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ಗ ಮುದ್ರಕರು: 
ಬರಿ, ಸೌಕಾಷ್ಟ್ರನೇಟಿ ಕ್ರಾಸ್ಟ್‌ 
' ಬೆಂಗಳೂರು - ೨. 
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'ಅಧ್ಯಾತ್ಮರ ಸ eo A 


ತೆ 
ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಕರು: 
ಶಾಸ್ತ್ರರತ್ನಂ, ವೇದಾಂತವಿಶಾರದ 
ಚೀಮನಹಳ್ಳಿ ರಘುನಾಥಾಚಾರ್ಯರ 


ಸಂಡಿತಮಾರ್ತಾಡ, ಉಪನಿಷದ್ರತ್ನಾ ಕರ, ತತ್ವಚೆಂತಾಮಜಿ 
ಸಾಹಿತ್ಯರತ್ನಂ, ಜ್ಞಾನಗುಣಾಕರ, ಇತ್ಯಾದಿ ಬಿರುದಾಂಕಿತರು 
AE ಶಿ 


ರೆ 
೨೯ ಹಯವದನ ಸದನ, 
೬ನೇ ಬೀದಿ, ಚಾಮರಾಜಪೇಟೆ, ಬೆಂಗಳೂರು - 18 


ತೆ 
ಮುದ್ರಕರು: 


ಚಿತ್ರಾ ಪ್ರಿ ನ್ರಿಂಟರಿ, ಸೌರಾಷ್ಟ್ರಪೇಟಿ ಕ್ರಾಸ್‌, 
ಬೆಂಗಳೂರು -- ೨ 


1967 
ಜಿಲೆತಿರೂ] | [ಅಂಚಿ ವೆಚ್ಚ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 


All Rtghts Reserved. ; 


Hulu 


ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 
ಛಾ ಲಾ 


ಸ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ದಶೋಪನಿಷತ್ತುಗಳು, 
ಬಹ ಸೂತ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಗೀತಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ, ಭಾಷ್ಯಗಳು, ಶ್ರೀಮದಾಚಾ 
ರ್ಯರ ಅನುವ್ಯಾಖ್ಯಾನವೇ ಮೊದಲಾದ ಮೂಲಗ್ರಂಥಗಳು, ಅವುಗಳ 
ಟೀಕಾ ಟಿಪ್ಪಣ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ವೇದಾಂತ ಸಾರದ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು. 
ಅನೇಕ ಪೂರ್ವಾಚಾರ್ಯರಾದ ಮಹನೀಯ.ರು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುವ " ಮಧ್ವ 
ಸಿದ್ಧಾಂತಸಾರ?' " ಸತ್ತತ್ವ ರತ್ನಮಾಲ?” "" ತತ್ವಸಾರ?' “ಪ್ರಮೇಯ 
ಷ್ಟ > ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಮೇಯ ಗ್ರಂಥಗಳ ಮತ್ತು ಅನೇಕ: 
ಶ್ರುತಿ, ಸ್ಮೃಕಿಿ, ಫುರಾಣೇತಿಹಾಸಾದಿ ಗ್ರಂಥಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಸರಳ ಕನ್ನಹ 
ದಲ್ಲಿ ಜತೆ ಸಹಿತವಾಗಿ ಸುಲಭ ಶ್ಲೆಲಿಯಲ್ಲಿ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿ . ಈ 
ಮೊದಲೇ  ಅಭ್ಯಾತ್ಮಾಮೃತನಿಧಿ': ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ವಾಚಕ ರಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತೇನೆ. | 


೨. ಇದಕ್ಕೆ ಪೋಷಕವಾಗಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ವಿಷಯಗಳು, ವಿಶಕಲಿತ 
ವಾಗದೆ ದಂಡಾಯಮಾನವಾಗಿ ಏಕತ್ರ ತಿಳಿದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಅನು 
ಸಂಧಾನ ಮಾಡಲು ಅನುಶೂಲಿಸುವಂತೆ ಕೇವಲ ಸರಳವಾದ ಅಚ್ಚ ಕನ್ನಡ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳ ಜೋಡಣಿಕೆ, ವಿಷಯ ನಿಸೊಸಣೆಗಳನ್ನು ವಿಷಯಾನುಕ್ರ 
ಮಣಿಕೆ ಮತ್ತು ಪಥಕಗಳೊಡನೆ ಈಗ." ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ರಸರಂಜಿನೀ? 
ಎಂಬ ಈ ಎರಡನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಓದುಗರಿಗೆ ಒದಗಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತೇನೆ. 


೩. ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅಚ್ಚುಮಾಡಲು ಅನುಗ್ರಹಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಆಶೀರ್ವದಿಸಿ ಫಲಮಂತಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಸ ಸಲ್ಪ ದ್ರವ್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್ರೋತ್ಸಾ 
ಹಿಸಿದ ಶ್ರೀಮತ್ಸರಮಹಂಸ್ಯೇತ್ಯಾದಿ ಬಿರುದವೃ ಚ ನಿಭೂಷಿತರಾದ ಭೀಮ | 
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ಸೇಕು ಮುನಿಬ್ಬಂದ ಮಠಾಧೀಶರಾದ ಶ್ರೀ ೧೦೮ ಶ್ರೀ ರಘುಕುಲತಿಲಕ 
ಕೀರ್ಥ ಶಿ ಶ್ರೀಪಾಡಂಗಳನರಿಗೆ ನನ್ನ ಸೃತಜ್ಞ ಬ ತಾಪೂರ್ವಕವಾದ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ' 
ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ. 

೪, ಪ್ರಕೃತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಮಠದ ಪರ್ಯಾಯ ಹೀಠಸ್ವ ಶ್ರೀ ಸರ್ವಜ್ಞಾಚಾ 
ರ್ಯರವರ ಸಿಂಕಾಸನಾಧಿರೂಢ ಶ್ರೀ ೧೦೮ ಶ್ರೀ bd ೂರು ನ್‌್‌ 
ಧೀಶರು ಉಡುಪಿ, ಶ್ರೀಮತ್ಪರಮಹೆಂಸ ಪರಿವ್ರಾಜಕಾಚಾರ್ಯತ್ವ್ಪಾದ್ಯನೇಕ 
ಬಿರ:ದಾಲಂಕ್ಸ ಸ ಶ್ರಿ (ಮದ್ವಿ ದ್ಯಾ ಸಮುದ್ರತೀರ್ಥ ಶ್ರೀ ಪಾದವರೇಣ್ಯರ 
ಕರಕಮಲ ರ ಶ್ರೀ ೧೦೮ ಶ್ರೀ 'ವಿದ್ಯಾವಾರಿನಿಧಿ ತೀರ್ಥ ಶ್ರೀಪಾದಂ 
ಗಳವರು ಈ «ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ರಸರಂಜಿನೀ” ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಆಮೂಲಾಗ 
ವಾಗಿ ಓದಿಸಿ ನೋಡಿ ತಮ್ಮ ಜಾ «ಶುಭಾಶಂಸ ಪ್ರಸ್ಥಾವನೆ 
(. ಶ್ರೀಮುಖ ಸಂದೇಶವನ್ನು” ಫಲ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನಿತ್ತು ಅನುಗ್ರಹಿ 
ಸಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ನನ್ನ ವಿನಯ ಹಾಡಿ ಸಾಸ್ಕಾಂಗ ಪ್ರಣಾಮಗಳನ್ನು ಸಮ 
ರ್ನಿಸುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಅವರಿಗೆ ನಾನು ಚಿರ ಖುಣಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
| 3. ಈ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ನಮ್ಮ ೮--೧೦ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಶೋಧಿಸಿ ತಮ್ಮ ಅಮೋಘವಾದ 
ಸದಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿ ಪ್ರಶಂಸನೆ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾ 
ಹಿಸಿದ ೧. ವಹಾ ವಿರ್ದ್ವಾ, ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಪೂಜ್ಯ ಅಗ್ರಹಾರ ನಾರಾಯಣ 
ಪಂತ್ರಿಗಳೂ, ನಿವೃತ್ತ ವೇದಾಂತ ಪ್ರಧಾನ ಪಂಡಿತರು, ಮತ್ತು ೨. ಆಸ್ಫಾನ 
ಮಹಾ ವಿದ್ವಾ Wr ನಿವೃತ್ತ ತರ್ಕ, ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಧ್ಯಾ dda 
ನಮ್ಮ I ಮಿತ್ರರೂ ಆ ಶ್ರೀ ಮ. ಸಂ. ಅನಂತ ಕೃಸ ಸ್ಸ್‌ KR 
ತಥಾ ೩. ದ್ವೈತ, ವೇದ”ಂಶ ಸಂಸ್ಕೃತ sk ಸಂಡಿಶರಾದ 
ಶ್ರೀ ವೇ. ಸುಬ್ರಾಯ ಪುರಾಜೆಕರವರಿಗೂ ನನ್ನ ಸವಿನಯ ಪ್ರಣಾಮ 
ಪೂರ್ತ ಅಭಿನಂದನೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಸದಾ ಇವರುಗಳಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞ ನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 


೬. ಇದರ ಪ್ರಚಾರಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ದ್ರವ್ಯ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಪ್ರೋಶ್ಸಾ ಹಿಸಿದ ೧. ಬೆಂಗಳೂರ ರ್ಸೈೈಸ್‌ ಮತ್ತು ಆರ್ಟ್‌ಸ್‌ ಕಾಲೇ 


ದಿ 


ತಿ 


ಜಿನ ರ್ಪ್ರಿಸಿಪಾಲರಾದ ಶ್ರೀಮಾ ಉಮ್ಮರ್ಜಿಯವರಿಗೂ, . ೨. ಚನ್ನರಾಯ 
ಪಟ್ಟಣದ ತಾಲ್ಲೂಕು ಶಕಲೈರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಸತ್ಯನಾರಾ 
ಗೂ ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞ ತೆಗಳೂ ಅಭಿನಂದನೆಯೂ ಸಲ್ಲಿಸತಕ್ಕ 
ದಾ ಗಿದೆ. 


೭೬. ವಾಚಕ ವೃಂದವು ಎಂದಿನಂತೆ ಈ ಉತ್ತಮವಾದ "ಅಧ್ಯತ್ಮಾ 
ಮೃತನಿಧಿ” "ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ರಸರೆಂಜಿನೀ? ಎಂಬ ಎರಡು ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಮುಂದಿನ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪ್ರಚಾರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಹತಿಯವನ್ಸಿತು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕಾಗಿ ಕೋರುತ್ತೆನೆ. 


ಬೆಂಗಳೂರು, ಚೀಮನಹಳ್ಳಿ ರಘುಸಾಫಾಚಾರ್ಯ 
20-5-1967, ಶಾಸ್ತ್ರ ರತ್ನಂ. . 


ಕೇಳಿ ಕಿಕಿ ಕಿರಿ 


ನಿಷಯಾನುಕ್ರಷುಣಿಕೆ 


SEO EO 


ಪುಟ 


೧. ಜೀವನ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಸುಖದುಃಖ ಫಲವು ALN 
೨. ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಸಂಚಭೂತಗಳು (೩) ಆತ್ಮನ ಸಚಿನ ದೂತ ಜ್ಞಾನ 


೧೪. 


(0) ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ನರ ಸಂವಾದ (0) ಆತ್ಮನಿಗೆ ಪಂಚಭೂತ 
ಸಂಬಂಧ ಒಡ ದುಃಖ, ಸಂತಾಪಳರ ep 


. ಆತ್ಮ ಧ್ಯಾನರ ಸಂಪಾದ (1) ಪಂಚಭೂತಗಳ ದೂತಿ ಬುದ್ಧಿಯ 


ತ್ಮನೊಡನೆ ಮಾನತನ್ನು ಗೆದ್ದು ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಜಿ 
ಜ್‌ Ci 3 


. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜ್ಞಾ ್ಲಾತಜೋಧೆ- ಸಂಚಭೂತರ ಸಂಬಂಧ ಜ್ಞಾನನಾಶ, 


ಆಜಾ ಸ ಮತ್ತು ದುಃಖ ೪ 


£ ಜು ಅನಿರ್ಧಾರ, ಜ್ಞಾ ನ, ಧ್ಯಾಸರ ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಿದ ಜ್‌ 


ಮಾತಿಶಂತೆ ಪಂಚ ತತ್ತ ಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಪ್ರಭಾವ 
ಫಿರೂಪಣೆ ಲ A 


, ಪಂಚ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ವ್ಯಾಪಾರ, ತಮ್ಮ ಮಹಿಮೆ, ಬುದ್ಧಿ 


ಸಹಿತ ಆತ್ಮನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ | 


. ಕರ್ಮ-ಪಂಚಾತ್ಮಕರ' ಆತ್ಮನ ಸಂವಾದ (1) ಆತ್ಮನ ನೈಕಿ ೭ 


(11) ಜ್ಞಾನ ಧ್ಯಾನರ ಸಲಹೆ ಮೀರಿದುವರಿಂದ ರಾಗಡ್ರೇಷದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಕಾಯತ್ತ ಪ್ರಾಪ್ತಿ (111) ದುಃಖದಿಂದ ಮೋಹ, 
ಪಂಚಾತ್ಮಕರಿಂದ ಸಮಾಧಾಫ ಲ 


. ಗರ್ಭಯಾತನೆ ದುಖ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನರ ಸಂವಾದ, (1) ಧ್ಯಾನ 


ಮಾಡಲು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜ್ಞಾನನ "ಬೋಧೆ, (11) ಶರಣು ಹೊಂದಿದ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಧ್ಯಾನನಿಂದ "ಮೋಕೆ, (111) ಜ್ಞಾನ, ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಸಹಿತಸಾದ ತ್ನನ ನೋಹರಾಗಿತ್ಯ, ಗರ್ಭಜನ್ಯ ಭಯದ 
ವಿಸ್ಮೃತಿ | ಲೆ 


ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲ ಚಿಂತನೆ 


೧೧. 


೧.೨, 


೧೩. 


೧೪. 


೧೫. 


೧೬. 


೧೭. 
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ಭೂ ಸ್ಪರ್ಶ, ಜ್ಞಾ ೨ ನಧ್ಯಾನರ ಮರೆವು ರ್‌ ೧೦ 
(1) ಇಂದ್ರಿ ಹ್‌ ನಿಷಯ, ಬಂಧುವ್ಯಾಮೋಹ, (11) ಬಂಧು 
ವ್ಯಾಮೋಹ, ಬಂಧನ, ಕಾಮಕ್ರೋಧವಶ, ಮಹಾ ಮೋಹ ೧೧ 


ಉಪದ್ರವ, ವ್ಯಥೆ, ದುಃಖ ಸಂಸಾರ, ವೈರಾಗ್ಯ ದರ್ಶನ, ಆತ್ಮ 


ಮತ್ತು ನೀತಂಾಗರ ಸಂವಾದ ೧೨-೧ 
(1) ಸ್ತ್ರೀಯರ ರೂಪ, ಪ್ರಕೃತಿ, ಪುರು 1 ವಿವೇಕ, ವೀತ 
11 ಶಾಂತಿ, ಮಾ ೧೫ 


ನೀತರಾಗ (೩) ಅತಿ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮೋಹ Ay ವಿವೇಕ, 
ಸಹೋದರ, ಧನ, ಲಯ, (0) ಸರ್ವದರ್ಶಿ ಶಾಂತಿ, ಕ್ಷವರಾ 
ಸತ್ಲಿಯರು, (6) ಜ್ಞಾನವತ್ಸಲ, ಧಾರಣ, ಧೀ, ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳು 
(ಲ ಮೋಕ್ಷ- ಟು ಚ ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಸುತನ, ವಿವೇಕಿಯ 
ಭೂಸಣ ಮತ್ತು ಗುಣರಸತ್ಸಗಳು, (8) ಸತ್ಯ, ಧರ್ಮ, 
ಅಮಾತ್ಯರು IN 
ನೀತರಾಗ ವಿವೇಕಿ, ಆತ್ಮರ ಸಂವಾದ, ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತ ರಗಳು ಎ. (೧ 
ಆತ್ಮನ ಸಂಸಾರ, ಮು ಸಂತಪ್ತನಿಗೆ ವಿವೇಕೆಯ ಉನದೇಶ ೧ 


ಆತ್ಮ-ಜಾ ್ಲಾನರ-ಧ್ಯಾ ನದ ಆಶ್ರಯವು ಸುಖಸ್ರದನೆಂದು ... ೧೯ 
ನಿವೇಕ- ಜ್ಞಾ ನ ಧ್ಯಾನ-ಅತ್ಮರು | ಮ 
ಪೂೋಷರಸಟಕ, ಭಗವದ್ದ ರ್ಶನ ಆತ್ಮಾಂತಸ್ಥ ಪರ ಮಾ. ತನ 
ಧ್ಯಾನ ಮನಕ್ಕೆ ಜೇವನ ಬುಧ ನಿರೂಪಣೆ ವಿ೦ -4 
ಭಗವಂತನ ಬಿಂಬರೂಪ, ಅದರ ಜ್ಞಾ ನ್ಯ, ಉಪಾಸನೆ i 
ಪ್ರದ AN 


ಜೀವರ ಲಿಂಗ ಶರೀರ, ಸೂ ಲ bo ಧೀ ಸಾ ತಂತ್ರ 

(೩) ತ್ರಿವಿಧ ಜೀವರು ಸ್ವಾ ಮಿತ್ತ ಮತ್ತು Ty ಮೋಹ, 
ಭೋಗ, ಬಂಧ, ER ಪ್ರ ಪ ಫಲಗಳು. ೦ 
ಅಜ್ಜಾ ನಸಪ್ತಕ, ಅಭಿಮಾನಸಪ್ತಕ, (1) ಕರ್ತೃತ್ವಾಭಿಮಾನ, 
ಭೋಕ್ಕೃತ್ತ) ಕಾರಕ ಫಲಸ್ವಾಮ್ಯ, ಪುರುಷಾರ್ಥ, ತತ್ಸಾಥನಾ 


೧೮. 
೯, 


೨೦. 


೨೧. 


9, 


ಇ ೮ ೧ ೧ 


ಶಿ ಅಧಿ 


ಶರೀರಗಳ ಪ್ರಾಪ್ಲಿ ಜನನ, ನುರಣರೂಪ, 
ಶರೀರಾಂತರಗಳ ಪ್ರೂಸಿ, 

ಬದ್ಧ ನಾದ ಜೀವನ ಸ್ಥಿತಿ 

ಬಂಧನಿವೃತಿ,, (1) ಸ್ವಾಮಿತ್ವಾಭಿಮಾನವೆಂಬ ಅಜ್ಞಾನ ನಿವೃತ್ತಿ 
(11) ಹರಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಸಪ್ತಕ ದಾನ, (111) ಅಜ್ಜಾ ನಸಪ್ತಕ, 
ಅಚಿವಾನಸಪ್ಮಕ, ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಕೃತ'ಉಸಸ್ಥವ ಪರಿಹಾರ ೨೫-೨೯ 


ಭಗವಂತನ ಬಿಂಜೋಪಾಸನೆ ೭ 
ಈತ ಜೀವರ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವ .ತಿಪ-ಲ೪೧ 
(1) ದೇವತಾ ತಾರತವ್ಯುದಿಂದ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವ ... ೩೯ 
(11) ಯೋಗ್ಯತಾ ಶಾರಶಮ್ಯಾನುಸಾರ ಸಾಧನ, ಭಗವದುಪಾ 
ಸನೆ, ಫುಗಳು, (111) ಕ್ರಿವಿಧ ಜಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವ ... ೪೦ 
ಸ್ಕೂಲ ಶರೀರ ಸೃಷ್ಠಿ ಎ ಳ೪೧-ಪಿಲ 
. ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮ | ೪0-೪೩ 
. ಆತ್ಮಸೃಸ್ಟಿ EVN 
` ಶುದ್ಧ ಸೃಷ್ಟಿ | ೫ ೪೫ 
ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ ಪರಾಧೀಸಾವಾಪ್ರಿ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಹ 
. ಗುಣಿತ್ರಜು ಸೃಷ್ಟಿ | ೪೫-೪೬ 
. ಗುಣಗಳ ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆ 
. ಗುಣಿಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ Pape 
: ತತ್ತ ಮತ್ತು ತತ್ತಾಭಿಮಾನಿಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ “ಲಭ ಸ್‌ 
. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ನಿರ್ಮಾಣ | MEY 


ಸಾನು ರೂಸಗಳು, ಸಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಚ ಕರ್ಮೇಂ 
ದ್ರಿಯಾದಿ ೨೫ ತತ್ವಗಳು, ಭಗವಂತನ ಪಂಚ ರೂಸಗಳು....೫೧-೫.೨ 


೧೦. 


೧೧. 


3, 
೧೩. 


೧೪. 


೧೫. 
೧೫, 
LF 


೧೮. 


iv 
ಜೀವನ ಪಿಕೃದೇಹ ಪ್ರವೇಶ, ಮಾತಾನಿತೃಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ | 


ಜೀವನ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಲಿಂಗದೇಹದೊಡಕೆ ಸ್ಸೂ ಲದೇಹದಲ್ಲಿ ಜನನ 
ಕ್ರಮ, ಶರೀರ ಸ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ವ್ಯಥೆ ಪ್ರಸವ, ಹೆರಿಯ 


ಪ್ರಥಮ ಜನ್ಮ sui: NE 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ವಾಯುದೇವರ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಎ 21೪-೬ 


(೩) ನಾಡಿಗಳು ಶುಷುಮ್ನಾ ಅವುಗಳ ಪ್ರಜೇಧಗಳು ಪಂಚವಿಧ 
ವಾಸುದೇವನಿಂದ ಕರೀರಧಾರಣೆ ಸಂಚರೂಪದಿಂದ. (0) ಪಂಚ 
ರೂಪೀ ಭಗರ್ವಾ ಸುಷುಮ್ಮಾದಲ್ಲಿ ಧಾರಣೆ. LO 


೭೨೦೦೦ ನಾಡಿಗಳ ವಿವರಣೆ ಪಥಕ V SES 
ದೇಹಾವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವನ್ಮೂರ್ತಿಗಳು ಪಥಕ VI ...೬೫-೭ 
(೩) ಪಂಚ ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಭಗನ್ಮೂರ್ತಿಗಳು, (1) ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ 
(0) ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ, (6) ಪಂಚವಿಧ ಮನಃ ಪ್ರಭೇದ ಮತ್ತು 


(೮) ಮನೋಗೋಳಕ ೬-೬ 
ಸರ್ವ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಒಹ್‌ ಹ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರವೇಶ ..ೂಪಿಗ-ಕ 
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರವೇಶ, ದೇವನಾಮಕ ಕಲಾ ಸಾದಿ ಅಸುರಶ 

ಪ್ರವೇಶ ೭೧ 


(೩) ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮಧ್ಯೆ, (%) ಜ್ಞಾ ಸನೇಂದ್ರಿಯ, ಹ 
ದ್ರಿಯ (0) ದೇಹದ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸವಕಾಲ ಕ್ರಮ 


ಹಂಯ ದ್ವಿತೀಯ ಜನ್ಮ. (ಸ್ಥಾನಾಂತರ ಪ್ರವೇಶ.) ತಗ 28 
ಪುರುಷಯಜ್ಞ , ಪ್ರಸಿದ್ಧಯಜ್ಞ ಪಾಪ 
ಪುರುಷಾಯುರ್ಯಜ್ಞ 'ಸಥಕ VII ಜಸ 


ನಿತೃವು ವಯಸ್ಸಾ ನ ವೃ ದ್ದ ನಾಗಿ, ಮೃತನಾದನಂತರ, ಶಿ ಬತ 


ಜೀವು ಪುನಃ ಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಹಂಗೆ ತೃತೀಯ ಜನ್ಮ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾಕಿ ರಿಕಿ 


ಅಶಿ, 
ತೆ 


ಡಿ; 
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2. 
೨೮. 
ಹ್‌ 


೩೦. 


ಪುರುಷಾಯುರ್ಯಜ್ಞ ..೬೭ಪ-ಪ೮ 
ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ ನಿರ್ಣಯ ..೬೮ಆ-೮೧ 
ಪ್ರಾಣದೇವದ ವ್ಯಾಪಾರ ..೬೮೧-೮೫% 
(1) ಹಂಸಮಂತ್ರ ಅದರ ಫಲ, (11) ಪಂಚಪ್ರಾಣರ ವ್ಯಾಪಾರ, 
(11) ಭಗವಂತನ ಪಂಚ ರೂಪಗಳು, ಅವುಗಳ ಉಪಾಸನೆ 
ಮತ್ತು (iv) ಪ್ರಾಣನ ಕೆಲವು ರಹಸ್ಯ ನಾಮಗಳು 

ಭೋಜನ ಮತ್ತು ವೈ ಶಾ ನರ ವಿದ್ಯೆ ೮೫ 
(1) ಭೋಜ್ಯ ಸ ಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ನೇವತೆಗಳ 
ಚಿಂತನೆ ೮೬-೮೮ 
(11) ವೈಶ್ವಾನರನ ಧ್ಯಾನ ೮೮-೯೦ 


(11) ಸಂಚ ಪ್ರಾಣಾಹುತಿ, ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣರ ವ್ಯಾಪಾರವು ...೯೧-೯೨ 
(iv) ಆಹಾರ-ರಸಾದಿ ರೂಪದಿಂದ ಪರಿಣಾಮ-ವಿನಿಮಯ 
(೪) ಪ್ರಾಣನಿಗೆ ಅನ್ನ, ವಸ್ರ, ಅನುಸಂಧಾನ, ಅದರ ಫಲ ೯೨-೯೩ 
ವೈಶ್ವಾನರನ ಸ್ತುತಿ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಉಪಾಸ ನೈ ಮರಣ 
ಸೂಚನೆ | ೯೪-೯೫ 
ಸ್ಥಾನೇಶ, ಮೂಲೇಶ, ಅಗ್ರೇಶ ೪೯೬ 
ಜೀವನ ಅಣುತ್ತ ಈಶನ ಅಣೋರೇಣೀಯತ್ಪ 

ಶ್ರೇತದ್ವೀಸಗತ ಹರಿಯು ಭಕ್ಕಾನುಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ ತರೀರದಲ್ಲಿ 


ವಾಸ" ರಪ 
ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ ..೯೭-೧೨೩ 
(1) ay RT: -ಅನಿರುದ್ಧ ರೂ, ದೇವತೆಗಳ ದ್ವಾರಾ 
ಜೀವನ ಸ್ವ ಪ ಮನಸ್ಸು ೯೭ 


(11) ಕ ಗ ಅಧಿರುದ್ದ ರೂಸದ ಏಕೀಭಾವ ದೇವತೆಗಳ 
ಏಕೀಭಾವ, Gil) ಜೀವನ ಮನಸ್ಸು ಬಾಹ್ಯ ಮನಸ್ಸಿನ ಮಿಶ್ರೀ 
ಭಾವ ವೃತ್ತಿಗಳು, (1೪) ಮನೋಬುದ್ಧಹಂಕಾರ, ಚಿತ್ತ, 
ಚೀತನ, ಬಹುವಿಧ ರೂಪಗಳು. ಹರಿಯ ಅನಿರುದ್ಧಾದಿ ೫, ೧೦, 


Vi 


೯, ೧೧, ೧೦೦, ಸಹಸ್ರಾದಿ ಮನೋಬುದ್ಧಿ ವೃತ್ತಿ ನಿಯಾಮ | 
ಕಾದಿ ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವಗಳು, (೪) ಭೋಗ ೧. ರಮಾ, ೨. ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಾಯುರು, ೩. ಶೇಷ್ಠ ಗರುಡ, ರುದ್ರ, ೪. ಇಂದ್ರ, ೫. ವರು 
ಣಾದಿಗಗ ಪ್ರೇರಣೆ. ಅನಿರುದ್ಧನ ಆಯತನ ಪೃತಿಷ್ಕಾ ...೧೦೦-೧೦೧ 


(vi) ಥಾ ಆಟದಿ ನಿಷಯ ಭೋಗನ್ರಕಾರ ೧೦೧-೧೦೨ 
೧. ವರ್ಣಾತ್ಮಸ, ಧನ್ಯಾತ್ಮ. ಕ ಶಬ್ದಗಳು ಮತ್ತು CS 
೨. ಅವುಗಳ ಔೀವತೆಗಳೆ ೧೦೩-೧೦೫ 


೩. ವಾಸುದೇವೋಸಪಾಸನೆ, ೪. ಜಟ ವ್ಯಾಪಾರ, ೫. 
ಶ್ರೋಶ್ರ, ಚಕ್ಷುರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಂತನೆ, ೬. ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಮನಿ," 
ಭಾಮನಿ, ಸಂಯದ್ವಾಮ, ರೂಪಗಳ ಉಪಾಸಕೆ ೧೦೬-೭ 
ಈ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಗೋವತ್ಸ ಉಪಾಸನೆ (ಬೃ. ಉ. ತಿಶು. ಬ್ರಾಹ್ಯಣಾ 
ನುಸಾರ) (0) ಹೆರಿ ಮತ್ತು ವಾಯುರ ಉಪಾಸನೆ, (0): ಬಹಿಗಳ 
ಸಾಮ ನೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸನೆ 


೮.ಜ್ವಾ ನೇಂದ್ರಿ ಹ ರ್ಶ (ತ್ವ ಕ್‌), ರಸನ ,: ೧೦೮-೧೦೯ 
ಭ್ರಾಣ್ಮ ಶ್ರೋತ್ರಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ, ಪ್ರ ಪ್ರದ್ಧುಮ್ಮ, ಸಂಕರ್ಷಣಾ 
ದಿಗಳ ತರು | ೪ CON 
(೪11) ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆ, ಭೋಗ, ೧೧೦-೧೧೩ 
(೩) ದೇಪತೆಗಳ ತಾರತಮ್ಮ, ಕರ್ಮಾಳಿಮಾನಿಗಳ ತಾರತಮ್ಯ. 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ಕ್ರಮ SAN 
(b) ತತ್ತಾಭಿಮಾನಿಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ke NE 
(11) ಅಂತಃಕರಣ ACERS 
(iii) ಮನಸ್ಸು ಚಿತ್ತ ೧೧೫ 


(iv) ಸಂಕಲ್ಪ , ಅಧ್ಯವಸಾಯ, (1/) ವಾಗೀಂದ್ರಿ ಯ ಭೋಗ ೧೧೬-೭ 
(1೪111) ಸ್ರ ವರ್ಣ, ಉತ್ತರ ವರ್ಣ ಸಂಹಿತೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವ 
ನ್ಮೂರ್ತಿಗಳು, ಅರ್ಥನಾರೀ ನರಾತ್ಮಕ ರೂಪಗಳು, ವಿಷ್ಣು, 
ನಾರಾಯಣ ಪ್ರಣವಾದಿಗಳ, ಅವುಗಳ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವ : 
ದ್ರೂಪಗಳು ೧೧೭-೧೧1 


VI 


(0) ಲೌಕಿಕ ಅಲೌಕಿಕ ಶಬ್ದರಾಶಿಯ ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ರೂಪ 
ಗಳ ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಾಸನೆ (ತಂತ್ರಸಾರ) ... ೧೧೯ 


(0) ಗ್ರಹಣೇಚ್ಛೆ, ಗಮನೇಜ್ಛೆ ೧೨೦ 
(d) 'ಸರ್ಜನೇಜ್ಛಿ ಅನುದೇಜ್ಛೆ , 6) ಸ್ರೀ ಸಂಭೋಗ, 
ರತಿಕ್ರೀಡೆ ೧೨೧-೨೩ 
(1) ರಮಾಡೇವಿಯ, ಹೆರಿಯ ಉಪಾಸನೆ, (11) 
ವಾಯುರು, ಸರ್ವಾಂಶರ್ಯಾಮಿಯ ಉಪಾಸನೆ ಜಾತಿಃ 
(iii) ದೇವತೆಗಳೂ ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತಾನುಗುಣ ಬಹು ರೂಪೋ 
ಪಾನೆ 

೩೧. ದೇಹದಲ್ಲಿ ತತ್ವಗಳ ಕಾರು "೧೨೩-೩೩ 


ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳು ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣ, ವ್ಯಾಪಾರ ೧. ಭಗವಂ 
ತನ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳು ಹೇಗೆಂದು, ೨. ಸತ್ತ, ರಜ, ಸ್ಮಮೋ 


ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯ ೧೨೪-೫ 
೩. ಮಿಶ್ರಿತ ಗುಣಕರ್ಮಗಳು 1-೪ ೧೨೪ 
ಗುಣಾತೀತನು a4 ೧೨೫ 
೪, ಮಹತ್ತತ್ವ, ಅಹಂಕಾರತ್ವ ೧ 
೫, ವೈ ಕಾರಿಕ, ತೈಜಸ, ಶಾಮಸಾಹಂಕಾರ ೧೨೭ 
ತತ ಲಕ್ಷಣ, ಕಾರ್ಯಗಳು, ಸಂಕರ್ಷಣ ರೂಹಿಯ ಧ್ಯಾನ, 
೬. ಬ.ದ್ದಿ ತತ್ವ, ಮನಸ್ತತ್ವಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳು ೧೨೮-೧೩೦ 
೭. ವಾಸುದೇವಾದಿ ಮೂರ್ತಿಗಳ ಧ್ಯಾನ್ರ ೮. ಶುಭ ಪ್ರೇರಕರು 
ದೇವತೆಗಳು, ಅಶುಭ ಪ್ರೇರಕರು ಅಸುರರು OE 


೩೨, ಪುಟ (೭೪-೭೮ ಮತ್ತು ೧೪೪ ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೂನಿಸಿರುವ) 
ಪುರುಷಾಯುರ್ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ (೩) ದೀಕ್ಷಾ, ಶತರೂಪಾದೇವಿ ಯಜ 
ಮಾನಿ, ಯಜಮಾನ, ಉಪಸದನ ಸ್ತುಶ, (ಶಸ್ರಾತ್ಮಕ, ಸ್ತೋತ್ರ, 
ಶಸ್ತ್ರ, ಆರ್ಜವ, ಅಹಿಂಸೆ, ಸತ್ಯ, ದಕ್ಷಿಣೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು, ಸ್ವಾಯಂ 
ನ್‌ ಮನು ಅಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳು ಮೊದಲಾದವು eg: 


೩೩. 


೩೪. 


೩೫. 


೩೬, 
೩೭. 


೩ಿಲೆ. 


೪೦. 
೪೧. 
೪೨. 
೪ಕ್ಮಿ, 
ಅಲ, 


೪೫. 


೪೬, 
ನ 
ಇಲ್ಲಿ. 
ಜ್‌ 
೫೦. 
೫೧. 


೫.೨, 


vil 
ಸ್ಯಪ್ಪಾ ವಸ್ಥೆ, ಚಕ್ಷುರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತತ್ವಾಭಿಮಾಫಿಗಳು ' 
ವ್ಯಾ ಪಾರರಹಿತರಾಗಿ ಮನೋ ಪಾನಿ ರುದ್ರಸಲ್ಲಿಕುಷರು ೧3೨-೭ | 
ಸುಷುಪ್ತಿ ೧೩೮-೪೨ 


ವಾಯುಜೀವನ ಪಂಚರೂಸದಿಂದ ಶರೀರ ಧಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿ 
ರುವನು 


ಗಮನಾಗಮನ HEY ೧೪೨-೪೪ 
ಲಯಚಿಂತನೆ ಅಧಿಭೂತ, ಅಹ್ಯ್ಕಾತ್ಮ, ಅವಿದೈೈಷ, 
ಪುರುಷಯಜ್ಞ (ಪುಟ ೭೪-೭೮) Pe ON 
(ಪುಟ ೧೩೮-೧೩೯) ಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 

ಥ್ಯಾನಸ್ನಾನ ೬ (೮೧೪೬ 
ಉತ್ಕಾ)ಂಕಿ ನಿಚಾರ ೧೪೫-೧೪೬ 
ತಿತ್ವಗಳು ಮತ್ತು ತತ್ವಾಭಿಮಾಥಿಗಳ ಲಯ 2 ೧೪೭ 
ಊರ್ಧ್ವಲೋಕ ಗಮನ ೧೪೭-೧೪೮ 
ಸಂಚಾಗ್ನಿ ವಿದ್ಯೆ-ಭೂಲೋಕಕ್ಕ ಆಗಮತ ೧೪೮-೧೫೨ 


ದ್ಯು, ಪರ್ಜನ್ಯ, ಧರಾ, ಪುಂ, ಸ್ತ್ರೀಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚ ಪಂಚ ಪೂರ್ತಿ 
ಗಳ ಅನುಸಂಧಾನ ಪೂರ್ನಕ ಹಾಚಾಗ್ರಿ ಹೋಮ. ಷಥಕ. ೧೫೩-೫೫ 


ಮೋಕ್ಷ ಚ | ೧೫೬-೨೫೪ 
ಉತ್ಪ್ಪಾ)ಂತಿ RS 
ಅರ್ಚಿರಾದಿ ಮಾರ್ಗ | A CRE 
ತತ್ವಗಳ ಲಯ, ತೇಷಮಾರ್ಗ, ಗರುಡಮಾರ್ಗ ೧೬೦-೬೧ 
ಮುಕ್ತರ ಭೋಗ ಉಸಸಂಹಾರ ಸಮರ್ಪಣೆ (ಪಥಕಗಳು).... : ೧೬೬ 
ಅರ್ಚಿಮಾರ್ಗ ಕ ೧೬೩ 


ತತ ಕೈಗಳ ಲಯ ೧೬೩-೬೪ 


31೩. 
೫೪, 


೫೪, 
೫೬. 
೫೭. 
೫೮. 
31೯. 


೬೦. 


೫111 
ದೇವತೆಗಳ ಲಯ, ಸ್ಫೋತ್ತಮರ ಶರೀರ ಪ್ರವೇಶ 
ಶೇಷಮಾರ್ಗ 
ಗರುಡಮಾರ್ಗ 
. ಪ್ರಳಯೋದಕದಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ವಿಹಾರ 
ಆಯುರ್ಯಜ್ಞ--ಪಷಕ 7೫11] 
ಸಂಜಪ್ರಾಹಾಹುತಿ ಯಜ್ಞ 
ಶರೀರ ರಹವಿಷ್ಯೆ 
ತರೀರ ವೀಣಾನಿದ್ಯೆ 
ಪುಹುವಿಷ್ಯೆ 
ಕೆಲವು ನಿಪುರ್ಶೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಾಮೃತನಿಫಿಯ ಸಥಕಗೆಳು. 


ಷ್‌ 


eos Toole sles] eels 


೧೬೪ 
೧೬೫ 
೧೬೫ 


೧೬೬-೬೯ 
೧೬೯-೭೪ 
೧೭೪-೧೭೫ 
೧೭೫-೧೭೬ 
೧೭೬-೧೮೨ 


ಲಿಪಿ 


ಪುಟಗಳು ೫೨-೫೩ 
ನಾಡೀವಿದ್ಯೆ - ಭಗವದುಪಾಸನೆ 


eels ole dees sole 


ಸುಷುಮ್ನಾ -- ವೃಷಣ ಆಸನಗಳ ಮಧ್ಯೆ ೪ ಅಂಗುಲ ವಿಸ್ತಾರ 
೨ ಅಂಗುಲ ದಪ್ಪದ ಕಂದವು ದೇಹಾಧಾರ, ಸರ್ವ ನಾಡಿಗಳ ಮೂಲಾ 
ಧಾರ-ಇದರ ಮಧ್ಯದಿಂದ ತಲೆಯ ನೆತ್ತಿಯವರೆನಿಗೆ (ಯಜು) ಶಲಾಕಾದಂತೆ 
ಬಿದರಿನ (ನೇಣು) ವಿವರದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಇದೇ ಐದು ಪ್ರಭೇದವುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮನಾಡೀ 
ವಜ್ರಿಕಾ ಆರ್ಯಾ ಪ್ರಕಾಶಿನೀ ವೈದ್ಯುತ ಜ್‌ 
ಸ RNR ಸ.ಷುಮ್ಮ್ಮಾ ಇಡಿ 
ನಾಂದನಂ 
ಪುಸ್ಟಾಂಶ ವಾಮಾಂಶ ಪುರೋಂಶ ದಕ್ಷಾಂಶ 
| ಮಧ್ಯಭಾಗ 
(ಹಿಂಭಾಗ) (ಎಡಭಾಗ) (ಮುಂಭಾಗ) ಬಲಭಾಗ 


ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಅನಿರುದ್ಧ ವಾಸುದೇವ ಸಂಕರ್ಷಣ ನಾರಾಯಣ 


ಹರಿತ ವರ್ಣ ನಿಲ ವರ್ಣ ಬಿಳೀ ವರ್ಣ ಪಿಂಗಳ ವರ್ಣ ತರುಣಾರು ಇವರ್ಲ 


ಭೀಮಸೇತುಮುನಿಬ್ಭಂದ ಮಠಾಧೀಶರಾದ 
ಶ್ರೀಮತ್ಸರಮಹಂಸೇತ್ಯಾದಿ ಅಶೇಷ ಬಿರುದಾಲಂಕೃತ 
ಶ್ರೀಮದಚ್ಯುತ ಪ್ರೇಕ್ಷಾಚಾರ್ಯರ ಸಂಸ್ಥಾನ | 


ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸತ್ಯತೀರ್ಥ ಶ್ರೀಗಳವರ ಶುಭ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಪ್ರವರ್ತಕ 


೧೦೮ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ರಘುಕುಲತಿಲಕ ತೀರ್ಥ ಶ್ರೀಸಾದಂಗಳೆನರು 
ಭೀಮನಕಟ್ಟೆ, ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ ತಾಃ 
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Sri Madhvacharya Peetam, 


Paryaya Sri Kaniyoor Mutt, Car Street, 
Udipi (S.K.) 
Dated ; 15-12-1966 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಮುಠ ಪೆರ್ಯಾಯಪೀಠಸ್ಥ ಶ್ರೀಸರ್ವಜ್ಞಾಚಾರ್ಯರವರ 
ಸಿಂಹಾಸನಾಧಿರೂಢ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಕಾಣಿಯೂರು ಮಠ 
ಉಡುಪಿ ಇನರಿಂದ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ 


ಶುಭಾಶಂಸನ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 
ಶ್ರೀಮುಖ 


ಶ್ರೀಃ 


ಅ ಕ್ಸೀ ನೃಸಿಹ್ಮ 


1 ಶ್ರೀಲಕಿ 


ಸ್ವಸ್ತಿ ಶ್ರೀಮತ್ಸರಮಹಂಸ ಪರಿವ್ರಾಜಕಾಚಾರ್ಯವರ್ಯತ್ವಾ 
ದ್ಯನೇಕ ಗುಣಸಂಪನ್ನ, ಪದವಾಕೃಪ್ರಮಾಣ ಪಾರವಾರ 
ಪಾರೀಣ, ಸರ್ವತಂತ್ರ ಸ್ವತಂತ್ರ, ಯಮನಿಯಮಾಸನ 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ ಧ್ಯಾನಧಾರಣ ಸಮಾಧ್ಯಷ್ಟಾಂಗ 
ಯೋಗನಿರತ, ಸಕಲ ಸುರವರನಿಕರ ಮಣಿಮಯಮಕುಟ 


ಪ್ರಭಾಪೂಜರಂಜಿತ, ಶ್ರೀಮದ್ರಜಿತವೀಠ ಪುರಾಧೀಶ, 


ii 
ಶ್ರೀಮಶ್ಭೈಷಿ ಸ ಸತ್ಯಾ ಸಮೇತ ಶ್ರೀಮತ್‌ ಕೃಷ್ಣ ದಿವ್ಯ 
ಪಾದಪದ್ಮಾರಾಧಕ್ಕ * ಶ್ರೀಮದಾನಂದತೀರ್ಥಾಚಾರ್ಯ? 
ವರಮತೋದ್ಭಾರಕ, ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮತೀರ್ಥಾಚಾರ್ಯ ಶುಭ 
ಸಂಪ್ರದಾಯ ಪ್ರವರ್ತಕ, ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಮುದ್ದಿದ್ಯಾಸಪುದ್ರ 
ತೀರ್ಥ ಶ್ರೀಪಾದನರೇಣ್ಯ ಕರಕಮಲ ಸಂಜಾತ, ಶ್ರೀ ೧೦೮ 
ಶ್ರೀಮದ್ವಿದ್ಯಾವಾರಿನಿಧಿತೀರ್ಥ. ಶ್ರೀಪಾದಂಗಳೆವರು, 
ಅಸ್ಮೆತ್ಸೃಂಸ್ಥಾ ನೋಪರಿ ಮುಖ್ಯಾಭಮಾನಿಗಳಾದ ಪಂಡಿತ 


ಮಾರ್ತಾಂಡ, ವೇದಾಂತ ವಿಶಾರದ ಶಾಸ ಸ್ಪರತ್ನಂ, ಇತ್ಯಾದಿ 


ಬಿರುದಾಂಕಿತ, ಚೀಮನಹಳ್ಳಿ EN eae ಕೃತಾ 
ನೇಕ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ಸ್ಮರಣಾನಿ. 


ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯಾ ಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ಪಂಡಿತ ಮಾರ್ತಾಂ: 
ಇತ್ಯಾದಿ ಕೆಂಗ್‌ ಚೀಮನಹಳ್ಳಿ ರಘುನಾಥಾಚಾರ್ಯ ರು ಆಸ್ಥಾ; ' 
ಮಹಾ'ವಿದ್ರಾಂಸರು. ನಮಗೆ pg ೧೫-೨೦ ವರ್ಷೇ ವಶೇ: 
ಪರಿಚಿತರು, 
ಇವರು ನಮ ೬ ಪೂಜ್ಯ ಗುರುಗಳಿಂದಲೂ, ಪುತ್ತಿಗೆಮಠ ಮೊದಲಾ! 
ಇತರ ಶ್ರ್ರೀಪಾದಂಗಳವರಿಂದಲೂ ಆಗಾಗ ಉಡುಪಿ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದು ತಮ 
ಶಾಶ್ರ ಪಾಂಡಿತ್ಯ, ಉಪನ್ಯಾಸಾ ದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸನ್ಮಾನಿ: 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ.. 
ಇವರು ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಸ ಸಂಸ್ಕ ತೆ ಸ ಸಾಹಿತ್ಯ , ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರಾ! 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ತಂದೆಯವರಾದ ನಿದ್ವದ ದ್ವರೇಣ್ಯ ಪತೆ ಳ್ಳ ಕೃಷ್ಣ 
ಚಾರ್ಯರಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಿ ರಹಸ್ಯ ಪ್ರ ಸ 
ನೈಲ್ಲಾ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅಲ್ಲದೆ ಸದ್ಭಕ್ಲಿದರ್ನಣ, ಮರುಚ್ಚಾಸ್ತ್ರ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ ನ 
ಪ್ರೌಢಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಸುಲಭ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿಯೂ ಕನ್ನಡ ಭಾ; 


111. 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಂಚಿಸಿದಿದಲ್ಲದೆ “ಸರ್ವಜ್ಞ ಸಂದೇಶ''ವೆಂಬ ಉತ್ತಮರೀತಿಯ 
ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಮೇಯ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಸರ್ವಜ್ಞ ಚಾರ್ಯರ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಪ್ರಚಾರಮಾಡಿ ಬಾಲಕರಿಗೂ, ಸ್ತ್ರೀಯ 
ರಿಗೂ, ವಿದ್ವಾಂಸರಿಗೂ, ಉಪಯುಕ್ತ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಓಸಿ ಎಲ್ಲರ 
ಮೆಚ್ಚುಗೆಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇವರು ಕನ್ನಡ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ತಃ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ತಿಳಿಯುವಂತೆ, ಪೌರಾಣಿಕ ಇತಿ ಹಾಸಗಳಿಂದ ಆರಿಸಿ ಏಕತ್ರ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ««ಬದರೀಕ್ಷೇತ್ರ, ಗಯಾಕ್ಷೇತ್ರ. ಮಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಗಳೂ, ಪಿಶೃಭಕ್ತಿ, ಪಂಚಾಖ್ಯಾನಂ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಾಮೃತನಿಧಿ'' ಮೊದಲಾದ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟಗೃಂಥಗಳನ್ನು ಸರಳವಾದ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಬರೆದು ಬಹುದ್ರವ್ಯ ವೆಚ 
ಮಾಡಿ, ಮುದ್ರಿಸಿದ್ದು ಬಹು ಸ್ತು ತ್ಯವು. ಇವುಗಳನ್ನು ನಾವು ಆಮೂಲಾಗ 
ಗಿ "ಬಟ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿರು ತ್ತ್ಮೀನೆ. - 


"“ಶ್ರುತೃರ್ಥ ಸ್ತುತಿಶತಕಂ'', ವೇದವ್ಯಾಸ ಪಂಚೆಕಂ, ಶ್ರೀಭಾರತೀಶ 
ಕರಾನಲಂಬನಸ್ತೋತ್ರಂ, ಶ್ರೀರಾಮ ದೇವರಸ್ತುತಿ, ಇತ್ಯಾದಿ ಸ್ತೋತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದು ಸ್ತುತ್ಯಾರ್ಹವು. ಶ್ರೀ ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಶರಣಾಗತಿ ಸ್ತುತಿ 

ಶತಕಂ, ಗುರುಗಳ ವೈಭವ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದು 
ಸ್ತುತ್ಯರ್ಹವು. ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವು ನೋಡಿದ್ದೇವೆ. ಓದಿಸಿ ಕೇಳಿದ್ದೇವೆ 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಆನಂದಪಟ್ಟದ್ದೇವೆ. 


ಪ್ರಕೃತ ««ಅಧ್ಯಾತ್ಮಾ ಮೃತನಿಧಿಯ'' ಎರಡನೆಯ ಭಾಗವಾದ ಈ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಸರಂಜಿನೀ'' ಎಂಬ ಈಗ ಮುದ್ರ ಣವಾಗುತ್ತಿರುವ ಗ್ರಂಥವು 
ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮೇಯಗಳು, ಅನೇಕ ಪ್ರಾಚೀನಾಚಾರ್ಯರು, 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುವ ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಳ 
ಗೊಂಡಿದೆ. ಇಂತಹ ಉತ್ತಮಕ್ಕತಿಗೆ ನಾನ್ರ ಈ ಪ್ರಸ್ತಾಸನೆಯ ಶ್ರೀಮುಖ 
ಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ಫಲಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಯನ್ನಿತ್ತು, ಇವರ ಸ್ತುತ್ಯಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 


ಸಂತೋಷಪಟ್ಟು, ವಯೋವೃದ್ಧರೂ, ಜ್ಞಾನವೃದ್ಧರೂ, ಆದ ಇವರು 


iv 
ಇಂತಹ ಉತ್ತಮ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಇನ್ನು ಮುಂದೆಯೂ ಬರೇ 
ಲರೋಕೋಪಕಾರಮಾಡಲಿ ": ಎಂದು ನಮ್ಮ ಉಪಾಸ್ಯ ಮೂರ್ತಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಹ್ಮದೇವರು ಇವರಿಗೆಆಯುರಾರೋಗ್ಯ, ಜ್ಞಾನ ಭಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಐಹಿಕಾಮುಷಸ್ಮಿಕ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಲಿ” ಎಂದು ನಾ. 
ಸಂಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇವೆ. 


ಇತಿ, 
ನಾರಾ ಯಜಸ್ಮರಣೆಗ ಳು. 


೧ 
(sa) ಔಗೌಗಿಗಿಕೆ!11: 
ಶ್ರೀ ಪರ್ಯಾಯ ಪೀಠಾಧಿರೂಢರಾದ ಶ್ರೀ ಕಾಣಿಯೂರುಮಠ! 
ಸಂಸ್ಥಾ ನಾಧಿಪತಿಗಳು. 
ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯಾವಾರಿನಿಧಿತೀರ್ಥ ಶ್ರೀಪಾದಂಗಳವರು 


Vedantha Vachaspathy, 


ಕ «Sri Guru Prasad” 
A. Narayana Tantri (ನ 
Kunjavittu 


Dwita Vedantha idan & Siromani UDIPI 
Astana Vidwan, 


Paryaya Sri Kaniyoor Mutt, 13-12-1966 


ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪತ್ರಿಕಾ 


ಜಯತಿ ಶ್ರೀರಮಾಕಾಂತಃ ಜಯತಿ ಶ್ರೀಶ್ವ ತತ್ತಿ ,ಯಾ! 
ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶಭಕ್ಕೋ ಜಯತಿ ಮದ್ರೋವಿಧ್ವಸ್ಮಸಾಧ್ವಸಃ॥ 


ಶಾಸ್ತ್ರ ರತ್ನಂ, ವೇದಾಂತ ವಿಶಾಠದ, ಪಂಡಿಮಾರ್ತಾಂಡ, ಸಾಹಿತ್ಯ 
ರತ್ನಂ, ತತ್ವಚಿಂತಾಮಣಿ, ಜ್ಞಾನಗುಣಾಕರ ಉಗನಿಷದ್ರತ್ನಾಕರ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಬಿರುದಾಂಕೆತರೂ, ನಮಗೆ ಪರಮಪ್ರಿಯರೂ, ಮಹಾ ವಿದ್ವಾಂಸರೂ ಆದ 
ಚೀಮನಹಳ್ಳಿ ರಘುನಾಥಾಚಾರ್ಯರು ಬಹುಕಾಲದಿಂದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ನಮ್ಮ ನಾಡಿಗೆ ಧಾರ್ಮಿಕ, ಲೌಕಿಕ ವೈದಿಕ ಸದ್ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಬಹು ಉಪಕರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರಿಗೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿಯೂ ಕನಿತಾ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ಕೆಲವು ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುವುದಕ್ಳಾಗಿಯೇ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಉಸನ್ಯಾಸಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಜನರನ್ನು ರಂಜಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹವರು 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟವುಗಳಲ್ಲಿ “ಶ್ರೀರ್ಮ ಮರುಚ್ಛಾಸ್ತ್ರ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ”, “ಸದ್ಭಕ್ತಿ 
ದರ್ಪಣಂ? ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕೃತ ಗ್ರಂಥಗಳು, "ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ. 
ಗಯಾಕ್ಸೇತ್ರ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯೆ, ಸಂಚಾಖ್ಯಾನಂ, ಓತೃಭಕ್ತಿ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಮೃತನಿಧಿ” ಎಂಬ ಕನ್ನಡ ಗ್ರಂಥಗಳೂ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಓದಿನೋಡಿ ನನಗೆ 
ಪರಮ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಪ್ರೌಢ 
ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ಅನೇಕ ಸಮಾಚೀನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ, ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದಿದ್ದವರಿಗೂ, ಸುಲಭವಾಗಿ ಸರಳ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆ 


vi 


ಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿ, ಅವು 
ಸಾರಾಂಶವನ್ನು ಕನ್ನ ಡ ಭಾಸೆಯಲ್ಲಿ ಅನುವಾದಮಾಡಿರುತ್ತಾ co ದೆಶ. 
ನಿಷತ್ತ್ತ ಜಿ pp ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯ, ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ, ಗೀತಾತಾತ್ಸ: 
ಅನುವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮೊದಲಾದ } ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರ ಮೂಲಗ್ರಂಥಗಳನು 
ಆವುಗಳನ್ನನುಸರಿಸಿರುವ ಪೂರ್ವಾಚಾರ್ಯರುಗಳು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುವ ಅನೆ 
ಪ್ರಮೇಯ ಗ್ರಂಥಗಳ ಸಾರವನ್ನೂ ಏಕತ್ರ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿ ಬರೆದಿದ 
ಗು ಸಂತೋಷಕರ. ಬಹುಧಾ ಸ್ತುತ್ಕರ್ಹವು: 


ಈ ಎಲ್ಲಾ ಗ್ರಂಥಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸಂಸ್ಥಾ ನಾಧಿಪತಿಗಳ 
ಬಹು ಸಂಡಿತವರೇಣ್ಯರೂ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರಾದ ಅನೇಕ ಲೌಕಿಕ ರಾಜಕಾರ 
ಗಳೂ ತಂತಮ್ಮ ಅಭಿನಂದನಾ ಪುರಸ್ಕರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ ವಿಶೇಷಗಳನ 
WEE ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಅನೇಕ ಪತ್ರಿ ಕೆಗಳಫಿ ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡಿದ 
ಬಹು ಸು ಿಶ್ಫವು: 


ದ್ರ ಸಂಸ್ಕೃತ ಗ್ರಂಥಗಳ ಶೈ ಲಿಯು ಫೆ ಪ್ರೇಕ್ಷಾವಂತರ ಶೈಲಿಯಂತೆ ಇರ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಬ ಅಧುನಿಕ ಜನರಿಗೂ ಸುಬೋಧವಾಃ 
ವಂತೆ ಬರೆಯಲ್ಲ ಟ್ರ ವೆ. ನಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ನಿರೋಧವಿಲ್ಲದೆ, ನ 
ಮತೀಯರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಪ ಲ್ಪವೂ ಚ್‌ ಶಿ ಶ್ರೀಮದಾಚಾ ರ್ಯ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋಯಂ ರೆ, 


ಇವರು ಆಸೇತು ಹಿಮಾಚಲಪರ್ಯಂತ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅನೇಕ ವಷ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಿಮಾಡಿ ಬದರೀಕ್ಷೇತ್ರ, ಗಯಾಕ್ಷೇಶ್ರ ಮೊದಲಾ 
ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಮಹಿಮೆಗಳನ್ನು ಅನೇಕ ಪುರಾಣ, ಸಂಹಿತ್ಕಾ ಇತಿಹಾ 
ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂಥಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಪಂಚಾಖ್ಯಾನ. 
ನಿತ ಭಕ್ತಿ ಎಂಬ ಎರಡು ಗ್ರ ೦ಥಗಳು ನದ ಪುರಾಣದ ಸೃಷ್ಟಿ ಖಂಡದಿಂ 
ಆರಿಸಿ ಸ್ತ್ರೀಬಾಲಕರನ್ನೂ ರಂಜಿಸಿ ಸರ್ವ ಸದ್ಭಕ್ತರಿಗೂ, ಸ್ವರ್ಗ, ಮೋ 
ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವಂತೆ, ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅನುವಾ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


Vii 

“ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತಮ್ಮ ೭೦ನೇ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಗೃಂಥಗಳನ್ನು 
ಬರೆದು ಜನರಿಗೆ ಬಹು ಉಪಕಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ 
ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಮತಿ" ಸುಗುಣ ಸುಪುತ್ರ ಜಭು2ರಡಸಗಳ್ಳದಿ ಐಶ್ವರ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಮೋಕ್ತಾದಿ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಶ್ರೀ ಹರಿ ವಾಯುಗಳು 
ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಲಿ”. ಇನ್ನು ಮುಂದೆಯೂ ಬಕ ಮ ಇದ್ರ ಂ್ಳ ವಂತೆ 
ರಚಿಸಿರುವ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೊರಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಸುತ್ತಾ, ಇಂತಹ ಅನೇಕ ಸತ್ಯಾರ್ಯಗಳನ್ನುು ಮಾಡಿಸಲಿ” ಎಂದು 
ಶ್ರೀ ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ರುಕ್ಮೆಣೀ ಸತ್ಯಭಾಮಾ ಸಮೇತ ಶ್ರೀ 
ಗೋಪಾಲ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ನಿರಂತರ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುಕ್ತಿೀನೆ. 


ಶ್ರಿ ಶಸ್ತ್ರ ಸುಶ್ರಿ ಯಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ಆಯುರ್ವಾಯುಸುತಪ್ರಿ ಯಃ | 
ಸ ತೇ ಸ್ವ ದದ್ಯಾದರ್ರೀ ಹೆಂತು ನ್ಭೃ pe | 


(Sd.) A. Narayana Tantri 


(ಅಗ್ರಹಾರ ನಾರಾಯಣ ತೆಂತ್ರಿ,) 
ವಿರ್ದ್ವಾ ರ” ನಿವೃ ತ್ತ ವೇದಾಂತ ಪ ್ರ ಧಾನ ಪಂಡಿತ, 
ಸಂಸ್ಕೃತ ನೀಟ ಸತ 
ಪಂಡಿತ ಆಯುರ್ವೇದ ಗ 
ಶ್ರೀ ಶೀರೂರುಮಕಠ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪರ್ಯಾಯಪೀಶಸ್ಕ 
ಶ್ರೀ ಕಾಣಿಯೂರು ಮಠದ, ಆಸ್ಥಾನ ಮಹಾನಿರ್ದಾ, 
ಉಡುಪಿ ದ. ಕನ್ನಡ, 


| ತಿಃ | 


ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರರತ್ನಂ ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಚೀಮನಹಳ್ಳಿ ರಘುನಾಥಾಚಾ 
ನನಗೆ ಚಿರಪರಿಚಿತರು. ಅವರು ಪೌರ್ವಾತ್ಯ ಪಾಶ್ಚತ್ಯ ಉಭಯ ಎ೭. 
ವಿಶಾರದರು. “ಇದಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಂ-ಇದಂ ಕ್ಷಾತ್ರಂ” ಎಂಬಂತೆ ಲ್‌ 
ವ್ಯವಹಾರ ಮತ್ತು ವೈದಿಕ ಧರ್ಮ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಕಾವಂತ ೫ 
ಗಳು. ಸದ್ವಂಶ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ರಕ್ತಗತವಾಗಿ ಬಂದ ಸಾತ್ವಿಕ ॥ 
ಯುಳ್ಳವರು ವಿಖ್ಯಾತ ಪಂಡಿತರು. ಸದಾಚಾರ ಸಂಪನ್ನರು. ಅವ 
೭೦ರ ಹರಯದ ಗಡಿ ಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ, “ವೃದ್ಧೊ ಆಪಿ ತರುಣಾಯತೇ” ಎಂ! 
ಶಾಸ್ತ್ರದೊಳಗಣ ಅಮೂಲ್ಯ ತತ್ವ ರತ್ನಗಳನ್ನು ಶ್ರಾದ್ಭಾಳು ಜನಕಿಗೆ 
ಕಿಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ, ನಾನು ತಿಳಿದಂತೆ ಈಗಾಗಲೇ ೧೯ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ಬರೆದು ಮಹೋಪಕಾರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಕ್ಕೆ ನಾನು ಓದಿದ ಅವರ ಕೃತಿ 
ಪೈಕಿ ""ಅಧ್ಯಾತ್ಮಾಮೃತನಿಧಿ”ಯು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಠಿರತಃ 
ಬಯಸುವವರಿಗೆ ಅತ್ಯಂತೋಪಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. «ಪಂಚಾಖ್ಯಾನಂ” ಮ 
.«ಹಿತೃಭಕ್ತಿ?' ಇವು ಎಳಯರನ್ನು ಸನಾತನ ಸದ್ಗುಣಗಳತ್ತಕಡೆ 
ದೊಯ್ಯಲುಯ್ಯಾಲೆಯಂತಿರುವುದು ಎಂದು ಹಾರ್ದಿಕವಾಗಿ ಹೇಳಬ 
ಒಟ್ಟಾರೆ ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಮಹೋದಧಿಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಹುಡುಕಿ, ವಿಮ 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅತ್ಯುಪಯುಕ್ತ ಅಮೂಲ್ಯ ರತ್ನಗಳನ್ನು ಆಯ್ದು ಕೊಡುವ ಆ 
ಓದಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಜಾಣ್ಮೆ, ಸರ್ವಥಾ ಪ್ರಶಂಸನೀಯ. ಅವರು ಧೀಫ 
ಯುರಾರೋಗ್ಯಾದಿ ಭಾಗ್ಯವಂತರಾಗಿ ಬಹುಕಾಲ ಬಹುಮುಖ ಸಮ 
ಸೇವೆ, ತದ್ವಾರಾ ಹರಿಗುರು ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಇರುವಂತೆ ಶ್ರೀ 
ಗುರುಗಳ ಪರಿಪೂರ್ಣಾನುಗ್ರಹವು ಅವರಿಗುಂಬಾಗಲೆಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತ 
ಇತಿ, 
ಶ್ರೀ ನೇ. ಸುಬ್ರಾಯ ಪುರಾಣಿಕ. 
ಪಂಡಿತ, 
ಉಡುಪಿ ದ್ವೈತ ವೇದಾಂತ ಸಂಸ್ಕೃತ ಮಹಾ ಪಾಠಶಾ 
೧೫-೧೨-೧೯೬೬ ಉಡುಪಿ. 
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ಅಧ್ಯಾತ್ಮಾಮೃತ ನಥ 
ಎರಡನೆಯ ಭಾಗ 


ಕೃಷಿಕಾರನು (ಕೈತನು) ಕ್ಷೇತ್ರ (ಹೊಲ)ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಧವಾದ 
ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತುತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ವಿಧವಾದ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆದು ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಅದರಂತೆ ಯಾವ ವಿಧ ಕರ್ಮವನ್ನು ಈ ಜೀವನು ಮಾಡುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕು. “ಯಾರು ಮಕ್ಕಳು? 
ಯಾರು ಮಿತ್ರರು? ಯಾರು ಸ್ವಜನರು? ಯಾರು ಬಂಧುಗಳು? ಎಂಬುದ 
ನ್ನರಿತು ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶಾಂತತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. 


Re ಎರ್‌ ಗಯಾ 


ಮಹಾಶ್ಮರಾದ ಪಂಡಿತರು ತತ್ತ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಪರಾರ್ಥ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚೆ 0. ವ್ಯ ಸನಪಡುವುದಿಲ್ಲವು. ಸಂಚಭೂ 
ತಾತ್ಮಕವಾದ ಕೇವಲ ಸಂಧಿ ಸ ಕಾಯ (ದೇಹ)ವನ್ನು ಆತ್ಮನು 
ಮಿಶ್ರನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡನು. 

ಆತ್ಮನೆಂಬುವನು ಮಹಾ ಪುಣ್ಯವುಳ್ಳ ವನು. ಸರ್ವತ್ರ ಇರುವನು. 
ಸರ್ವ ದರ್ಶಕನು, ಸರ್ವ ಸಿದ್ದಿಯುಳ್ಳವನು, ಸರ್ವಾತ್ಮನೂ, ಸಾತ್ತಿಕನೂ, 
ಸರ್ವ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಕೊಡುವವನೂ ಹೀಗೆ ಸರ್ವಮಯನಾಗಿ, ನಿರಂಜನ 
(ಹೋಷನವಿಲ್ಲದವ)ನಾಗಿ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಹೀಗೆ 
ನಿರ್ಜನ ವನದಲ್ಲಿ ಅಲೆದಾಡುತ್ತಿರ: ವಾಗ ಮಹೋಜಸ (ಪರಾಕ್ರಮ ಮತ್ತು 
ಕಾಂತಿಮಂತ)ರೂ, ಬುದ್ಧಿವಂತರೂ, ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರೂ ಆದ ನಾಲ್ಕು ಜನರು 
ಮೂರ್ತಿಮಂತರಾಗಿ ಬಂದು, ಇವರಿಗೆ ಮಿತ್ರನಾದ ವಾಯು (ಶ್ರಸನ)ವನ್ನು 
ಕಂಡು ಈ ರೀತಿ ಐವರನ್ನು ನೋಡಿದನು. 

ಅನಂತರ ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನ ಸಾಹಾಯವುಳ್ಳವನಾಗಿ, 
ಅವರನ್ನು ಕಂಡು" ಇವರು ಪರಸ್ಪರ ಏನೋ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ಹಾರೆ; ಇವರನ್ನು ನೊಡು. ಈಗ ನನ್ನ ಮಾತಿನಂತೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ 


ಪಿ 


"" ನೀವು ಯಾರು? ಎಂದು ಕೇಳು " ಎಂದು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕುರಿ 
ಹೇಳಿದನು, 

ಆಗ ಜಾ ನವು, ಅರ್ಥದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆ ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಆತ್ರ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಅತನನ್ನು ಗೌರವಿಸಿ, ಆರಾಧಿಸಿ "" ಅವರಿಂದ ನಿನಗೇ: 
ಪ್ರಯೋಜನ? ತತ್ವತಃ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳು, ತಾವು ಸರ್ವದಾ ಶುದ್ಧರಾ 
ರುವಿರಿ” ಎಂದು ಬ] ಡ್‌ 

ತ್ಮಾ" ಎಲ್ಫೈ ಜ್ಞಾನನೇ, ಈ ಐದು ಜನರೂ ಮಹಾ ಪ್ರಾಜ್ಞರ 
ರೂಪವಂತರ:, ಮನಸ್ತಿ (ಸತಂತ್ರರು)ಗಳು. ಸ್ವಲ್ಪ ಕೇಳು ನಾನು ಹೋ। 
ಇವರನ್ನುಕಂಡು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತನಾಡಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ಭವ್ಯರು ಮತ್ತು ಸಾ: 
ಕರಾದ ಇವರನ್ನು ಶ್ವಸನನಿಂದ ಕೂಡಿ ಬಂದವರನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತೇಃ 
ಎಲೈ ಜ್ಞಾನನೇ, ನೀನು ದೂತ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕುಶಲನು ನೀನು ಹೋ 
ತಿಳಿದು ಬಾ.” ಎಂದನು. 

ಜ್ಞಾನವು“ ಹೇ ಆರ್ಮ್ಮ, ನೀವು ಸ್ವಲ್ಪ ಕೇಳಿರಿ, ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳ 
ತ್ತೇನೆ. ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೆ ಣೆ. ಹೇ ಹ ಇವರ ಸಂಗತಿ (ಸಹೆವಾಸ 
(ಸಂಬಂಧ)ನನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ ನೀವು ಮಾಡಬಾರದು. ಹೆ 
ಮಹಾಮತಿಗಳೇ, ಶುದ್ಧಾತ್ಮರೇ, ಶುಭೇಚ್ಛುಗಳಾದ ತಮ್ಮಿಂದ ಈ 'ಐದ 
ಜನರ ಸಂಗತಿಯು ನಿಮಗೆ ಈ ಸೊ ಕವಿಯಲು ಇಚ್ಛೆ ಸುತ್ತ ದಷ್ಟೆ.! : 
ಎಂದನು: 

ಆತ್ಮಾ--""ಎಲ್ಫೈ ಜ್ಞಾನವೇ: ಸ ಇವರ: ಸಂಗತಿ ಬೇಡವೆಂದ 
ಏತಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಪಡಿಸುತ್ತಿರುವಿ? 'ಎಲ್ಫೆ: ಸಂಡಿತನೇ, ಅದರ ಕಾರಣವನ: 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ, ಯಶಾರ್ಥವಾಗಿ. ಹೇಳು? ಎಂದನು... 

ಜ್ಞಾನ--ಇವರ ಸಂಗ: ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ: ಮಹತ್ತರವಾದ ಇಟು; 
ಉಂಟಾಗುವುದು. ಈ ಐವರೂ ದುಃಖ ಮೂಲರು. ಸೋಕ ಸಂತಾಪಕಾರ 
ಇದು ನಿಜವು.” ಎಂದನು. 

"ಹೀಗೆಯೇ. ಆಗಲಿ. . ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತೇನೆ. ಮಹ: 
ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೇ. ಎಂದು.ಜ್ರಾ ್ಲಾನವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿ, ಆತ್ಮನು ವ್ಯಾನದೊಡ; 
ಸೆಂಗತೆನಾದನು. ; 
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: ಅನಂತರ ಆ ಐದು ಜನರೂ ಆ. ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡರು. “ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
ಕರಿದು“ ನೀನು. ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಸೇರಲು, ಹೇ ಕಲ್ಯಾಣಿ, ದೂತತ್ರ ವನ್ನು 
ವಹಿಸು. . "" ೬ ಮಹಾಮತಿಯಾಧ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ. ಇಡೀ ವಿಶ MAL 
, ಧಾರಕರ್ಯೂ. ಶುಭಪ್ರದರೂ, ಮಹಾತ್ಮರೂ ಆದ ಪಂಚ ತತ್ವ ಗಳೂ ನಿಮ್ಮೊ 

ಡನೇ ಸಂಗತರಾಗಲು ಮಿತ ್ರತ್ವವನ್ನು ಇಚ್ಛೆ ಸುತ್ತಾ ಕೆ? ಸ ಹೇಳು. 
.ಎಲ್ಫೈ ಬುದ್ಧಿಯೇ, ಈ ಈಗಲೇ ನಿನ್ನಿಂದ. ಮಾಡಲ್ಪಡಬೇಕು. 
ನೀನು ಈಗ ಹೋಗು” ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. 


ಬುದ್ಧಿಯು“ ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ, ಪೂಜ್ಯರೇ, ಈ ಉತ್ತಮ ಕಾರ್ಯ 
ಇವನ್ನು : ಮಾಡುವೆನು?” ಎಂದು ಅವರಿಗೆ ಹೇಳಿ, ಆತ್ಮನನ್ನು. ಕುರಿತು 
ಹೊರಟು ಹೋದಳು. ಆತ್ಮನನ್ನು. ಕುರಿತು .ಬುದಿ ಸ ಯು--ಪೂಜ್ಯನೇ, 
ಮಹಾತ್ಮನೇ, ನಾನು ಬುದ್ಧಿ ಯು, ಮಹಾತ್ಮರಾದ ತತ ರೈ ವರಿಂದ ದೂತತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಯೋಜಿತಳಾಗಿ ಅವರ ಕಡೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಸಮೀಪ ಪಕ್ಕೆ A 
ಅವರ ಮಾತನ್ನು ನೀನು ದಯಿವಿಟ್ಟು ಕೇಳು. ಆ ತೇಜಸ್ಸು ನೊದಲಾದ 
ಐದು ತೆತ್ಪಾ ೨ ಭಿಮಾನಿಗಳೂ ಅಕ್ಷಯವಾಗಿರತಕ್ಕ ನಿ ನಿನ್ನ ಮೈತ್ರಿಯ (ಸ್ನೇಹ 
ವನ್ನು ಇಟ್ಛಿಸ ಸುತ್ತಾರೆ. ಮಹಾ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೇ, ಮೈತ್ರ (ಪ್ರಸನ್ನ "ಹೆ)ವನ್ನು 
ಮಾಡು. ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಗೆಲ್ಲು; ಮಾನನನ್ನು '`ದೂರಮಾಡ್ಬು?' 'ಎಂದು 
ನುಡಿದಳು. | 
pO ಇನ್ಟೆ ಸ್ಸ ನವು-“ ಎಲ್ಟೆ ಆತ್ಮನೇ, ' ಇವರೊಡನೆ ಸರ್ವಥಾ ನಿನ್ನಿಂದ 
1 ಸೆಮಾಗಮವು ಇತಾಕೆ ಬಾರದು. "ಇವರೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ನೀನು ಖಂಡಿತ 
"ವಾಗಿ ಮಾಡಲೇ ಕೂಡದು. ಇವರ ಸಂಸರ್ಗಮಾತ್ರ ದಿಂದಲೇ ಮಹಶದುಃಖವು 
' "ಉಂಟಾಗುವುದು. `ನೀನು ನನಗಿಂತಲೂ: ಜಕ್ಲಿನದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದಿ. 
"ನೀತು" ಹೇಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವಿ? ಆದುದರಿಂದಲೇ ನೀನು ಇವರ 
ಸಮಾಗಮ (ಸಹಾಸ)ನನ್ನು ಮಾಡಲೇಕೂಡ ದು. ಅನ್ಯಥಾ, ನನ್ನ 
5 ಮಾತನ್ನು 'ಸೇಳದಿದ್ದರಿ;: ಹೇ ವಿಭೋ, ನಿಮಗೆ i i 
» ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನನಗಿಂತ ಕಡಿನೆ ಎಂದು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ; 'ಜಾ ಸ್ಹ ನಹೀನನಷ್ಟೇ. 
| ಅಲದ ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿಯೂ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಅಲೀ ಭಿ ಹಡ ಸಸ್ಯ 
| ಅ ಅತ್ಮ: ಬೋಧಿಸಿ; ಮಹಾಮತಿಯಾಡ ಜ್ಞಾನವು, ಸುಮ್ಮನಾದನು, 


ಲ 


ಆಗ ಹಾಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಆತ್ಮನಃ ತನ್ನನಿ 
ವನ್ನು “ ಎಲ್ಫೆ ತೋಭನೇ, ಮಂಗೆಳಾಂಗಿ, ನನಗೆ (ಈ ಆತ್ಮನಿಗೆ, 
ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನರಿಬ್ಬ ರೂ ನನ್ನ ಕಲ್ಯಾಣ ಕಾಂಕ್ರಿಗಳು. ನನ್ನ ಯೋಗ: 
ಚಿಂತಕರು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ನಾನು ಕಟ ನನಗೆ ಯುಕ್ತ ವಲ್ಲ. ಹೇ ಬುದ್ಧಿ 
ನಾನೇನು ಮಾಡಲಿ?” ಎಂದು ಹೇಳಿದುದನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಯ 
ಯಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ಆ ಐದು ಜನರಲ್ಲಿ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೋಗಿ, ಸ 
ವಿಷಯವನ್ನೂ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನರಿಬ್ಬರ ಸಮಾಚಾರವನ್ನೂ ಆ 
ಲಾಗ್ರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದಳು. 

ಅನಂತರ ಆ ಪಂಚತತ್ವ ಗಳೆಲ್ಲರೂ ತಾವೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಗೆ ಹೆ 
“ ಫಿಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ಸೃತಿ (ಸ್ನೀಡವುಯನ್ನೇ ಇಚ್ಛಿ ಸುತೆ 
ಎಲ್ಲೆ ಲೋಕೇಶನೇ, ನೀನು ಶುದ್ದ | ಸಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಿನ್ನಸಮೀಪಕ್ಕೆ. 
ಜೀತ. ನೀವೇ ಸ್ವಯಂ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನಮಗೆ ಉತ್ತರವು ನಿಮ್ಮಿಂದ 1 

ಲ್ಲಡಲಿ?? ಸಿ 


ಆತ್ಮನು“ ನೀವಾಗಿ ನೀವು ಐದು ಜನರೂ ಬಂದಿರುವಿರಿ. ವೆ 
ಯನ್ನು ಇಚ್ಚೆಸುತ್ತಿದೀರಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ನೀವು ನನ್ನ ಮುಂದೆ |; 
ಗುಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ತಿಳಿಸಿರಿ” ಎಂದನು. 


ಭೂಮಿಯು" ಸರ್ವಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ನಾನು ಮುಖ್ಯಸ್ಥಾನವು. ಚ 
ಮಾಂಸದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂಲಭೂತ ಅಸ್ಥಿಗಳು ದೃಢವಾಗಿರ ಲಿ: 
ಉಗುರು ಲೋ (ರೋ)ಮದಿಂದ ಕೂಡಿದ ದೇಹ (ಕಾಯ)ದ ಮಧ್ಯ 
ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾ ಪ್ರಾ ಜ್ತ ಜಪೇ, ನನ್ನೆಹೇ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಭಾವವು. ನಾಸಿಕ ಭೂ 
ಗಮನವುಳ್ಳ ಮಹಾ ಮನಸ ಸ್ಫನಾದ ಗಂಧ(ದ ಅಭಿಮಾನಿಯು)ವು 
ಭೃತ್ಯನು'' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


ಆಕಾಶವು" ನಾನು ಆಕಾಶನು ಬಂದಿಜೀನೆ. ನನ್ನ ಪ್ರಭಾ 
ದೀಹದಲ್ಲೆಂಥದೆಂಬುದನ್ನು ಪರಬ್ರಸ್ಮಸ್ತರೂಪಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳೆ 
ವಾಗಲಿ. ಬಾಹ್ಯಾಂತರ (ಒಳಗೆ ಹೊರಗಿನ) ಅವಕಾಶವುಳ್ಳವನಾಗಿ ತ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಾನು ವಾಸಿಸುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಭೃತ್ಯರು ಶ್ರ ವಣೇಂದ್ರಿ 


1 


(ಎರಡು ಕೆವಿ)ಗಳಲ್ಲಿ, ಹೇಳದ್ದನ್ನು (ಕೇಳಲು) ಶ್ರವಣ ಮಾಡಲು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ 
ರಾಗಿರುವರು?' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


ವಾಯುವು--"" ನಾನು ಸಂಚರೂಪದಿಂದ, ಯಾವ ಸ್ವರೂಪದಿಂ 
ದಲೂ, ಅನಂತರ ನಿಃಶ್ವಾಸದಲ್ಲೂ, ಕರ್ಮಕಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಶುಭಾ 
ಶುಭ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವೆನು. ಇದು ನನ್ನ ಆತ್ಮಗುಣ. ಇಂಥ ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿದ್ದು ಕರ್ಮ ಮಾಡುವ ಸ್ಪರ್ಶಾಖ್ಯ ಗುಣವುಳ್ಳ ವನು ನನ್ನ ಅಮಾತ್ಯನು > 
ಎಂದನು, 


ತೇಜಸ್ಸು--"" ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ " ಸೂರ್ಯನ’ ವಿನಿಯೋಗವನ್ನು 
ನಾನು ಮಾಡುವೆನು. ಒಳಗೆ ಹೊರಗಿರುವ ಸರ್ವ ದ್ರವ್ಯ, ಅದ್ರವ್ಯ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನೂ, ದುಷ್ಪ ಅದುಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ, ನೇತ್ರಗಳ ಮೂಲಕ 
ತೋರಿಸುವೆನು. ಎರಡು ನೇತ್ರಗಳೂ ನನ್ನ ಅಮಾತ್ಯರು. ಭೃತ್ಯರು. ನನಗೆ 
ನನ್ನ ರಾಜ್ಯಲಬ್ರ, ದ್ರವ್ಯಲಬ್ಧ, ಪ್ರಸಾಧಕರು. ಹೇ ಆತ್ಮನೇ ಈ ವಿಧವಾ 
ದದು ನನ್ನ ವ್ಯಾಪಾರವೆಂದು ನಿನಗೆ ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ” ಎಂದನು. 


ಆಪಾಃ (ನೀರುಗಳು) ಶುಕ್ರ (ತೇಜಸ್ಸು) ಮಜ್ಜಾ, ಲಾಲಾ (ಜೊಲ್ಲು) 
ಸಲ, ತ್ರಕ್‌, (ಚರ್ಮ) ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರಕ್ತ, ಚಲನೆಗಳಾಗುವಂತೆ ನಾವು 
ದೇಹೆದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಪ್ರೇರಿಸುವೆವು. ಅಹೋರಾತ್ರಿಯಲ್ಲೂ ಕಳೇಬರ 
(ದೇಹ)ವನ್ನು ಅಮೃತದಿಂದ ಚನ್ನಾಗಿ ಪೋಷಣೆ ಮಾಡುವೆವು. ಈ ರೀತಿ 
ಯಾದ ಸಮೀಚೀನವಾದ ವ್ಯಾಪಾರವು ಈ ದೇಹವೆಂಬ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಉತ್ತಮವಾದ ರಸಗಳನ್ನು ಆಸ್ವಾದನ 
ಮಾ(ರುಚಿನೋ)ಡುವ ರಸನವ (ನಾಲಿಗೆಯ)ನ್ನು ನಮ್ಮ ಅಮಾತ್ಯ ಭೃತ್ಯ 
ನೆಂದು ಕಿಳಿ?' ಎಂದರು. 


ನಾಸಿಕಾ--(ಮೂಗು) ದೇಹಕ್ಕೂ ಇಹ ಸುಗಂಧದಿಂದ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ 


ವಾದ ಪುಸ್ಟಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವೆನು. ದುರ್ಗಂಧವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ, ದೇಹ 


ದಲ್ಲಿ ಸರ್ವವನ್ನೂ ತೋರಿಸುವೆನು. ಎಲ್ಲೆ ಮಹಾನುಭಾವನೇ, ಬುದ್ದಿ 


ಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಆಕೆಯ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಸಂಭಾವಿತಳಾಗಿ, ಸ್ನಾಮಿಕಾರ್ಯ 


ವ 


ಕೆ 


ಕ್ರೋಸ್ಪರವಾಗಿ ಈ ಕಾಯದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚ ಬಿ ವಿವಿಧ 
ಯುಳ್ಳ ಗಂಧವನ್ನು ನನ್ನ ಗುಣವೆಂದು. ತಿಳಿ» ಎಂದನು. 

ತ್ವಕ್‌ (ಚರ್ಮವು)  ಸಂಚರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ (ಪ್ರಾಣ, 
ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ) ವ್ಹಾಯುವು ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ 
ಅವರ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ಚೇಷ್ಟೆ (ಒಳ ಹೊರಗಿನ ವಾಸ್ಯಾರ)ಗಳನ: 
ವಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ. ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ಬಿಸಿಲು, .ಮಳ್ಕೆ ಸ್ಫುರಣ (ಅದಿ 
ವನ್ನೂ ತಿಳಿದಿದೆ ನೆ, ಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಸರ್ಶದಿಂದ ಅವರ ಅಂಗ ; 
ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದಿರುಷೆನು. ನನ್ನ ಮುಖ್ಯ re ಸ್ಪರ್ಶವು. ಇದನ 
ವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಎಲೈ ಆತ್ಮನೇ, ಇದು ನನ್ನ ರ್‌ 
ಸಿರುವೆನು? ಎಂದನು. 

ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳು "ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟದೋ ಒಳ್ಳೆಂ 
ಯಾವ ರೂಪ ಗಳಿವೆಯೋ ಅವನ್ನು, ಎಲೈ ಪೂಜ್ಯನೇ, ಯಾವಾಗ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಪ್ರೇರಿಸುವುದೋ ಆಗ ನಾವಿಬ್ಬರೂ ನೋಡುವೆವು, : 
ಇಲ್ಲವು. ನಾವೂ ಈ ಕಾಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವೆವು. ನಮ್ಮಿಃ 
ರೂಪವೇ ಗುಣವು, ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾ ಮತಿಯ ಈ ದೇಹಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಪಾರನಿಷ್ಟೇ ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಎಂದರು. 

ನಾಲಿಗೆ “ಹೇ ತಾತ, ನಾನು ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ಯುಕೃವಾ 
ಭೇದಗಳನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಉಪ್ಪು ಹುಳ್ಳಿ ಮೊದಲಾದ 
ವನ್ನೂ, ನೀರಸ ಸ್ವಾದು (ಸಿಹಿ ಮಧುರ) ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ : 
ತ್ತೇನೆ. ಈ ರೀತಿ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ವ್ಯಾ ಸಾರಗಿಳಿಂದ ನಾನು ವಾಸಿಸುತ್ತಿರ 
ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಬುದ್ಧಿ ಯೇ ಮುಖ್ಯ ನಾಯಕಳು ; ಪ್ರೇ 
ಎಂದಳು. 

ಹೀಗೆ ಸಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಬಂದು ಪ್ರಿಯಳ, ಕೇಳು ನಿನ್ನೆ ಸ್ವ 
ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಯೋ ಅದನ್ನು 

ಆಗ ಬುದ್ಧಿಯು ಬಂದು, ಮಹಾ-:ಮತಿಯಾದ ಆತ ನನ್ನು 
ನನ್ನಿಂದ ರಹಿತವಾಗಿ ನಾನ್ಸಿಲನಿದ್ಬರೆ,ಈ ದೀಹವು ನಶಿಸುವುದು, ೯ 


ತ 


೭೪ 


[ತಾನೂ ಇದ್ದಕೆ ಇದಕ್ಕೆ ಹಾನಿಯಿಲ್ಲವು. ಆದುದರಿಂದ ಹೇ, ಮಹಾಮಾತೇ, 
' 3ತ್ಮನೇ, ನನ್ನನಿಟ್ಟು Rie ನನ್ನೊಡನೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ 
RST” ಎಂದಳು. 
ನ ' ಅನಂತರ ಕರ್ಮನು' ಮತ್ತು ಅಭಿಮಾನಿಯು) ತನ್ನ ಸನಿ ರಾಪಕ್ಕೆ 
| ನಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿತು. 
ಸು “ಎಲ್ಳೈ ಮಹಾ ಪ್ರಾ ಜ್ಞನೇ, ನಾನು ಕರ್ಮವು ನಿನ್ನ ಪಾರ್ಶ್ವ. 
ಇ/ಸಮಾಪ)ಕೈ RARE ನಃ ತಾತ, ನಾನು ನಿನಗೆ ಪ್ರೇರಣೆ ಜೆ 
'ತ್ರೇನೆ “ ಯಾವ ರೀತಿ? ಹೇಗೆ? ಯಾವ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋಗೋಣ? ? 
ನಿಂಬುದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವರನ್ನು ಕುರಿತು ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ “ನೀವು ಐವರೂ 
/ ಕರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿಯೇ ಪಂಚಾತ್ಮಕರಾಗಿಯೇ ಇರುವಿ 
ನಲ್ಲನೆ? ಅದುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಪಂಚಾತ್ಮಕರೊಡನೆ ಮೈತ್ರಿಯ (ಸ್ನೇಹವ)ನ್ನು | 
"ನೆಳಸಿರಲು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇನೆ. ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ 
;ಸರ್ವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲೂ ನನ್ನೊ ಡನೆಯೇ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಏತಕ್ಕಾಗಿ ಮೈತ್ರಿ 
ಮುನ್ನು ಇಚ್ಛೆ ಸುವಿರಿ? ಪೂರ್ಣ ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳಿರಿ.” ಎಂದನು. 
ಸ ಹಾತ್‌ (ಐವ)ರೂ---“ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಸಂಗ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಪಿಂಡವು 
ಹೇ ದೇವ; ಯಾವಾಗ ಆ ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ನೀನ, ಎಲೆ 
ಸುವ್ರತನೇ, ಮಹಾಜೀವನೇ, ವಾಸಿಸುತ್ತೀಯೋ, ಆಗ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನ 
ಸ್ರಸಾದ (ಅನುಗ್ರಹ) ದಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಇದ್ವು . ವಾಸಿಸುತ್ತೇವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ತೆ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ನಿನ್ನ ಮೈತ್ರಿಯನ್ನು ನಿತ್ಯದಲ್ಲೂ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇವೆ” ಎಂದರು. 


.. . ಆತ್ಮನು-- "ಸರಿ, ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ, ಮಹಾಭಾಗರೇ,: ನಿಮಗೆ 
ಸ್ರಿಯವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಸಂದೇಹ ಬೇಡ. 
ಮೈತ್ರಿ ಯು ಪ್ರೀತಿಗೆ ಕಾರಣವು. ಎಂದನು. 


ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಡೆದು, ಅಡ್ಡಿ ಪಡಿಸಿ, ನಿವಾರಿಸಲ್ಪ ಟ್ವರೂ, 
ಧ್ಯಾನದಿಂದಲೂ ನಿವಾರಿತನಾದರೂ, ಈ ಮಹಾತ್ಮನೂ, ಸೂಜ್ಯನೂ ಆದ 
ಆತ್ಮ ಮಹಾಭಾಗನು ಅವರ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಬಿಟ್ಟ ನು. ಅಲ್ಲಿ ಅವರಿಂದ 
ಆಸು ಪ್ರಮೋಹಿತನಾಗಿ, ರಾಗದ್ವೆ (ಸಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ; ಪಂಚತತ್ವಗಳಿಂದ 


) 


೮ 


ಸಮಾಯುಕ್ತ ನಾಗಿ, ಆ ಪ್ರಭುವು ಕಾಯತ್ವ ವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. ಯ್‌ 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬಂದನೋ ನಿಣೂ ್ಕ್ಮಾತ್ರಗಳಿಂದ ವಟ (206 ಓ 
ವರ್ತದಲ್ಲಿ ಅವರೊಡನೆ ಸೇರಿಬಿದ್ದನೋ, ಅಂಗದಿಂದ ವ್ಯಾಕುಲನಾಗಿ : 
ತ ಕರನ್ನು ಕುರಿತು, ಆಗ ಆತನು. "ಭೊ py ಎಲ್ಬ ಪಂಚಾತ್ಯ 
ನೀವೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ನಾನೀಗ : 
ದುಃಖದಿಂದ ಜಿ ಈಗ Sia ಭಯಂಕರವಾಂ 
ಘೋರ ನಿಚ್ಛಿ ಲದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದೇನೆ.” ಎಂದನು. 

ಪಂಚಾತ್ಮಕರು ಹೇ ರಾರ್ಜ, ಗರ್ಭವು ಪೂರ್ಣನಾಗುವವ 
ವಾಸಿಸಿರಿ. ಅನಂತರ ನಿನಗೆ ಈ ಸ್ಥಾನದ ನಿರ್ಗಮನ (ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊ! 
ಅವಕಾಶ)ವು ಉಂಟಾಗುವುದು. ಸಂಶಯಬೇಡ ತಾವು ಈ ಕಾಯದೇ 
ನಮಗೆ ಸ್ವಾಮಿಯೆಂದು ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿದೆ. ಈ ರಾಜ್ಯವನ್ನು, ಹೀಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ, ನಡೆಯಿಸಬೇಕು ಮುಂಡೆ ಸುಖವನ್ನು ಆನುಭವಿಸುವಿ. (ಬೆ 
ಯಾಗುವಿ.) ” ಎಂದು ಹೇಳಿದರು 

ಅವರ ಆ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಆತ್ಮನು ದುಃಖದಿಂದ ಪೀಡಿತ: 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಲಿಚ್ಚಿಸಿ ಸಲಾಯನ ಸರನಾದನು. 


(ಹೀಗೆ ಸದ್ಮ ೭ನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦ರಿಂದ ೭೯ ಶ್ಲೋಕ) 
NAN UAT UT 


ಆ ಗರ್ಭವು ದಿನದಿನದಲ್ಲೂ ಖೇದವನ್ನು ಹೊಂದಿ, ವ್ಯಾಕ.ಲವಾಯಿ 
ಅದರಿಂದ ಆ ಧರ್ಮಾತ್ಮನೂ ದುಃಖಾಕ್ರಾಂತನಾಗಿ iE 
ಅತಂತ ಅಭಿಪೀಡಿತನಾಗಿ, ಅಧೋಮುಖನಾಗಿ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊ 
ಮೋಹೆಜಾಲನೆಂಬ ಬಲೆಯಿಂದ ಬಂಧಿತನಾಗಿ ಅಧಿ (ಮನೋವ ಥೆ) | 
(ಶರೀರ ಸಂಬಂಧ ರೋಗಾದಿ) ಗಳ ಉಪದ್ರವದಿಂದ ಜಮಾ ೦ತ। 
ಹಾ! ಹಾ! ಭೂತನಾಗಿ, ನಿಚೇತನನಾಗಿ, ಮಹಾ ದುಃಖದಿಂದ ಕ. 
ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರ ಪ್ರಸೀಡಿತನಾಗಿ, ಜಾ ಸ್ಲಾನವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾ ತೆ. 

ಆತ್ಮಾ “ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞ ನೇ, ಆಗ ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ನು ನಾನು 
ಲಿಲ್ಲ. ಧ್ಯಾನದಿಂದ ನಿವಾರಿತನಾದಾಗ್ಲೂ , ಆತನು ನನ್ನನ್ನು ಎಷ್ಟು ತಡೆದ 
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ಕೇಳದೆ ಈಗ ಈ. ಮಹಾ ಸಂಕಟದಲ್ಲಿ ಬಿಡ್ಜಿನು,. ಎಲೆ. ಪ್ರಾಜ್ಚನನೇ, ಈ 
'ಸುದಾರುಣವಾದ ಗರ್ಭವಾಸದ ದೆಶೆಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು. ಪಾರು 
ಮಾಡು.” ಎಂದನು. 

ಜ್ಞಾನತು--"“ಎಲೈ ಅತ್ಮನೇ, ನನ್ನಿಂದ ಬೇಡ ಬೇಡವೆಂದು, ತಡೆದು 
ಅಡ್ಡಿ ಮಾಡಿ ನಾರಿತನಾದರೂ ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಲೇ ಇಲ್ಲ.” ಮಹಾ 
ಕ್ರೂರಿಗಳಾದ ಈ ಪಂಚಾತ್ಮಕರೊಡನೆ ಗರ್ಭಸಂಕಟದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿ. ಈಗ 
ನೀನು: ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಹೊಂದು, ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸುಖವನ್ನು 
ಹೊಂದುವಿ. ನಿನಗೆ ಗರ್ಭವಾಸದ ಜಿಶೆಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷ (ಬಿಡುಗಡೆಯು)ವು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಸಂಶಯ ಬೇಡ.” ಎಂದನು. 

ಆತ್ಮನು-ಆ ಜ್ಞಾನನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, ಜ್ಞಾನದ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಕರೆದು “ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳೋಣವಾಗಲಿ. ಎಲ್ಫೆ ಧ್ಯಾನನೇ, 
ನಿನ್ನನ್ನು ಶರಣು ಹೊಂದಿದೇನೆ. ನಿತ್ಯದಲ್ಲೂ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು.” 
ಎಂದನು. ಡೆ 

ಧ್ಯಾನವು -- ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ, ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞ ನೇ, ಮಹಾ 
ಮತಿಯೇ, ಒಳ್ಳೆಯದು ಆಗಲಿ.” ಎಂಬ ಈ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿ ಆತ್ಮನು 
ಧ್ಯಾನಂಗತನಾದನು. ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆತ್ಮನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ 
ಭಗವಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಮೋಹರಹಿತನಾದನು. ಯಾವಾಗ, ಆತ್ಮನು 
ಧ್ಯಾನಂಗತನಾದನೋ ಆಗಲೇ ಗರ್ಭಜನ್ಯ. ಭಯವು ವಿಸ್ಮೃತವಾಗಿ: ಮರೆತು 
ಹೋಯಿತು. ಆ ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನರಿಬ್ಬರಿಂದ ಸಹಿತನಾಗಿ 
ಮೋಹವರ್ಜಿತನಾದನು. 

ಹೀಗೆ. ನಿತ್ಯದಲ್ಲೂ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ, ಪ್ರಭುವು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಷಭೂತ: ನಿತ್ಯ 


ಸುಖವನ್ನೇ ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ “ಇಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಟಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಈ 
ಸಂಚಾತ್ಮಕ. (ಪಾಂಚಭೌತಿಕ) ಶರೀರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಬಿಡುತ್ತೇನೆ, ಎಂದು 
ಚೆಂಕಿಸುತ್ತಿಪಂತೆಯೇ, ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲು, ಶುಭಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭವು: ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯವೆಂಬ ವಾಯುಪಿನಿಂದ' ಚಾಲಿತನಾಯಿತು. ಬಲಿಷ್ಠ 
ನಾದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿಸಿಂದಲೂ ತಳ್ಳಲ್ಪಡಲು ಯೋನಿಯು 24 ಅಂಗುಲ 
ನಿಕಾಶವಾಗಲು --. ' 


ಗಿರಿ 


ಆ ಯೋನಿರ್ವಿಕಾಶ ಮಾಯಾತಿ ಚತುರ್ವಿಂಶಾಂಗುಲಂ ತದಾ 
ಸಂಚಾದಶಾಂಗುಲೋ ಗರ್ಭಸ್ಲೇನ ಪೀಡಾ ವಿಜಾಯತೇ 


ಎಂಬ ರೀತಿಯಿಂದ: 25 ಗರ್ಭವು ಅಂಗುಲವುಳ್ಳದಾದುದರಿಂ! 
ನೀಡೆಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ.. : ಹೀಗೆ ಸಂಪೀಡ್ಯಮಾನನಾಗಿ : ಮೂರ್ಛಿ 
ಭೂಮಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬಿದ್ದು, ದಿ: 
ಪ್ರಾಜಾಸತ್ಯ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅವನು . ಬೇಕೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟನು.. 
ಸಂಸ್ಸರ್ಶ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನಧ್ಯಾನರು ವಿಸ್ಮೃತರಾಗಲು, 7 
ಮೋಹ ಸಂದಗ್ಗನಾಗಿ, ಆತ್ಮನು ಸ್ರಿಯಳಾದ ತಾಯಿಯೊಡನೆ ಸ್ಥಿ 
ಗುಣದೋಷಗಳಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಮಹಾಮೋಹೆದಿಂದ ಕೂಡಿ, 
ಅನ್ನ ಪಾನಾದಿಗಳನ್ನು ದಿನೇ ದಿನೇ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಹೀಗೆ ಸಂಪೃಷ್ಟಮಾನನಾದ ಆತ್ಮನು ಪಂಚೌತ್ಮಕರೊಡನೆ ಪಾ 
ಗಳಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ, ಸರ್ವವಿಷಯಗಳಿಂದಲೂ, ವ್ಯಾಪಿಸಂ 
ಬಾಂಧವರುಗಳ ಮತ್ತು ಹೆಂಡತಿಯರ, ಅತಿ ಮೋಹದಿಂದ, ಸಮ್ಮೋಕ 
ದಿನ ದಿನಕ್ಕೂ, ಆಕುಲ ವ್ಯಾಕುಲವುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಹೀಗೆ ಮಹಾಮೋಹದಿಂದ ಸಂದಗ್ಗನಾದ ಪ್ರಭುನಾದ ಈ 
(ಜೀವ)ನು, ನದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮಾನು ಹೇಗೆ ಬೆಸ್ತನ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬಂ 
ದ್ದಾಗುತ್ತಜೆಯೋ, ಅದರಂತೆ ಚಲಿಸಲು ಸಹೆ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲಡೆ, ಪ್ರಬಂಧಿತ 
ನಂಟರಿಸ್ಟರು, ಅನುಬಂಧಿಗಳು, ಭಾರ್ಯಾ, ಪುತ್ರ, ಮಿತ್ರರುಗಳಿಂದ, 
ರಾಗಾದಿ ಮೋಹಜಾಲ ಗಳಿಂದಲೂ, ಸರ್ವ ದೃಢ ಬಂಧನಗಳಿಂ। 
ಬಂಧಿತನಾಗಿರುವನು. 


ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ. ವ್ಯಾಪಿ (ಸಲ 
ತನಾಗಿ, ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನಗಳಿಂದ ನಿಭ)ಷ್ಟ್ರನಾಗಿ,: ರಾಗದ್ರೇಷಗಳಿಂದ 
ನಾಗಿ, ಕಾಮದಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿ,: ಹಾಗೆಯೇ 'ಕ್ರೋಧದಿಂದಲೂ,: 3 
ಯಿಂದಲೂ, ಕರ್ಮದಿಂದಲೂ ಬದ್ಧ ನಾಗಿ ಮಹಾ ಮೂಢನಾಗುತ್ತಾ 


೧೧ 


ಕಾಮೇನ ಪೀಡ್ಯಮಾನಸ್ತು ಕ್ರೋಡಢೇನೈವ ತಥೈವ ವಾ: 
ಪ್ರಕೃತ್ಯಾ ಕರ್ಮಣಾ ಬದ್ದೋ ಮಹಾಮೂಢೋ ವಿಜಾಯತೇ 


ಹೀಗೆ ಯಾವಾಗ ಈ ಆತ್ಮನು ಕಾಮಕ್ರೋಧ ವಶನಾಗುತ್ತಾನೆಯೋ, 
ಲೋಭ; ರಾಗಾದಿ ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳಿಂದೆಲ್ಲ ದುರಾತ್ಮರಿಂದಲೂ ವ್ಯಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟು 
ಇಯಂ ಭಾರ್ಯಾ ಹೃಯಂ ಪುತ್ರ ಇದಂ ಮಿತ್ರಮಿದಂ ಗೃಹಂ। 
ಏವಂ ಸಂಸಾರಜಾಲೇನ ಮಹಾಮೋಹೇನ ಬಂಧಿತ! 


ಈಕೆಯು ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯು, ಇವನು ಮಗನು, ಇದು ಮಕ್ಕೆ 
ಇವನು ಮಿತ್ರ ಎಂಬ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಂಸಾರದ ಬಲೆಯ, ಮಹಾ ನೋಹೆಡಿಂದ 
'ಬಳಧಿತನಾಗಿರುವನು. | 
"ಆಗ ನಿರಂತರ ಅಹೋರಾತ್ರಿ ಪುತ್ರ : ಶೋಕಾದಿಗಳಿಂದ ದುಃಖತನಾ 
ಗಿರುವನು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ವಾರ್ಧಿಕ್ಯದಿಂದ, ಕರೋಗಾದ್ಯುಪದ್ರವಗಳಿಂದ, 
ಹಾಗೆಯೇ ಮನೋವ್ಯಥೆಯಿ:ಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ದುಃಖಶೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಮುಳ 
ಗಿರುವನು.. : ಈ: ರೀತಿಯಾಗಿ. ಆತ್ಮನು: ದಾರುಣಗಳಾದ : ದುಃಖಷೋಹ 
ಗಳಿಂದಲೂ, : ಅಭಿಮಾನದಿಂದಲೂ, ಮಾನಭಂಗವಪೇ ಮೊದಲಾದ ನಾನಾ 
ದುಃಖಗಳಿಂದಲೂ, ಖಂಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ದೂಹಿತನಾಗಿ ವೃದ್ಧ ತ್ವದಿಂದಲೂ, ಶಬ 
ಲತ್ವದಿಂದಲೂ,ಹೀಡಿತನಾಗಿ, ಮ ೫1. (ದಿಂದ ಅವಿಷ್ಟ)ನಾಗಿ, ವಿಚೇ 
ತನಶಾಗಿ ಪರಾಧೀನದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು, ಕಷ ಸೈ ಪಡುವನು. ಸನ 
ಚೈತನ್ಯ, ಶಕಿ ಕೈರಹಿತನಾಗಿ, ರಾತ್ರಿ ಯಲಿ ಸ್ವಪ್ನಗಳನ್ನು ಕಂಡು, ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ. ದಿನೇ ದಿನೇ, ವೈಕಲ್ಲ ದಿಂದ ನೋಹದಿಂದ 'ವ್ಯಾಪ್ತ 
ನಾಗಿ, ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವ ಚ್ಯಾ ನು ನಿಃಶಂಕನೂ, ನಿಸ್ಸಂಗನೂ, 
ಬಂಧುಹೀನನೂ, ವಸ್ತ ಸ್ತ್ರರಹಿತನೂ ಪ್ರಶಾಂತನ, ಸದಾ ಸಂತುಷ್ಟ ಪಾತ್‌ ಆದ 
ನೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ಉಡ 


ಆಗ-ಕಾಮಕ್ರೋಧ ವಿನರ್ಜಿತನಾದ`ಆ ವೀತರಾಗ (ನೆ ೈರಾಗ್ಯ) ನಕ 
ಕುರಿತು ಆತ ನು: “ ನೀವು. ಯಾರು? `ನಿನಗೆ `ನನ್ನವರಾಗಿ (wet 'ಬೆತ ಶಲೆ) 
; ಮಿಶ್ರಕೊಡನೆ: ಇರಲು “ಬಜೆ ಸೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ ] ? ಯಾವ ಜನರ ಮಧ್ಯೆ, 
ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ವ್ಯ ದ ಚ ಯುವತಿಯರು ತಾಯಿಯರು ಹೀಗೆ ಇವರೆಲ್ಲರ. ಮಧ್ಯೆ 
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ಅನಾವೃತಸಾಗಿ, ಬಟ್ಟ ಹೊಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ, ಬರೀಮೈಲಿ ನೀನು ` 
ಲಾಠಿ, REM » ನಡೆವ. 


ವೀೀತರಾಗನು"“ ಇಲ್ಲಿ ನನಗಾಗಿ ಕಾಣಲ್ಬಡುವವನಾರು? 
ನಗ್ಗಸಾಗಿಲ್ಲವೆನ್ನುವುದು ಯಾವಾಗ? ನಾನು ಜ್ಲಾನವೆಂಬ ವ 
ಹೊದ್ಬಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವೆನು, ನಾನು ಬರೀ ಚೆತ್ತಲೆ (ನಗ್ನ 
ಇಲ್ಲವು. ಯಾವಾಗ ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ವಿಷಯ (ಅರ್ಥ)ಗಳ ಇ 
ಯಾಗಿ ದಿವ್ಯವಾದ ಮರ್ಯಾದೆ ರಹಿತನಾಗಿರುವೆಯೋ ಅಂಥ ನೀನು ಫಿ 
ನಗ್ನನಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವಿ. ಮರ್ಯಾದೆ ಬಿಟ್ಟಿ ವನು ನಗ್ಗನು ನೀನು” ಎ 


" ಆತ್ಮ ು--ಎಲೈ ಸುವ್ರತನೇ, ಮಹಾ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೇ `ನಿನಗೆ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪುರುಷನಿಗೆ ಯಾವುದು ಮರ್ಯಾಜಿಯು? | 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ “ಹೇಳು >» ಎಂದನು. 


ಮಹಾಮತಿಯಾದ, ವೀತರಾಗ ಮಹಾ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನು ಅವ 
ಕುರಿತು " ಸುಖದ:ಃಖಗಳಲ್ಲಿ, ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತನಾಗಿ ಸದಾ ಇರುವುದು. 
ಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವಭಾವದಿಂದ ಕ್ಲೇಶವುಳ್ಳ ಪನಾದಕೂ ಎಂದಿಗೂ ಸುಸ್ಪಿರತ್ವ: 
ಬಿಡದೆ ಇರಬೇಕು. ಯಾವ ಲಜ್ಜೆ ಯು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತ 
ಅದರ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೆ ಕೇಕೆ. " ನನ್ನಿಂದ ಈಗ ಹೀಗೆ ಮಾ 
ಬಾರದು. ಇದು ಅಸತ್ರಥವು; ದುಷ ಶೈ ಮಾರ್ಗವು. ನಗ್ನ ಸಾ ನವು ॥ 
ವಾದದ್ದು. ಸಾಜಾತ್ಯದಿಂದ ಇದು ತಯದ. ಮಾಡಬಾರದ ಶನ 
ನಗ್ನಸ್ಥಾನ ವಿವರ್ಜಿಶ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಾನು ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದು ಆ. 
ಎಂದು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನವಾಗುವುಹೇ ಲಜ್ಜೆ (ನಾಚಿಕೆ)ಯು. 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇನ್ನು ನೀನು ಕೇಳಿದ ಲೋಕದ ವಿಷಯವನ್ನು 
ತ್ರೇನೆ ಕೇಳು. 

ಹೇಗೆ ಕುಂಬಾರನು ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿನ ಮುಜ್ದಿಯನ್ಸಿಟ್ಟು ಲ 
ದಿಂದ ತಿರುಗಿಸಿ ನಾನಾವಿಧಗಳಾದ ಬೇಕಿ ಜೇರಿ ರೀತಿಯ ಸಹಸ್ರಾರು ॥ 
ಭಾಂಡ (ಗಡಿಗೆ, ಮಡಿಕೆ, ಗುಡಾಣ, ಹರಿವೆ, ಕುಡಿಕೆ ಶರಾವ) 
ಲಾದಪುಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಮೌತ್ಯಸುಸಾಂ ತಳಿಗೆ ತೆರನಂತೆ ನಿರ್ಮಾಣ ನ 
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2 ತ್ತಾನೆಯೋ, ಅದರಂತೆಯೇ ಈ (ಧಾತಾ) ಬ್ರಹ್ಮನೂ ನಾನಾ ರೂಪ ಜೀಹ 
ಗಳನ್ನು ಸೃಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಕೊನೆಗೆ ಯಾವುದಾದಕೊಂದು ಕಾರಣ 
ಕ್ಸ ದಿಂದ, ಕುಲಾಲನ ಘಟಗಳಂತೆ, ಅವು ನಾಶವನ್ನೂ ಹೊಂದುವವು. ಎಲೈ 
ಇ ಮಹಾ ಪ್ರಾಜ್ಞನೇ ಯಾವುವು ನಾಶಹೊಂದುವುವೋ ಅವು ಅಲೋಕವು. 
) ಯಾವುವು ಅಲೋಕವೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುವುವು. 'ಯಾನುವು 
೯ ಸರ್ವದಾ ಇರುವುವೋ, ಸ್ಥಿತಗಳಾಗಿ ನೇಹದಲ್ಲಿರುವುವೋ, ಯಾವ ಲೋಕ 
ಗಿ ಗಳು ಸನಾತನಗಳೋ, ಅವುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಲಜ್ಜೆ ಶ್ಲ ಯನ್ನು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ 
, ಮಾಡಜೀಕು. ಅಂಥವು ಈ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿಲ್ಲವು. ಆಕಾಶ, ಮಾಯು, 
1 , ಪೃಥಿವೀ, ಅಪಗಳು ಈ ಐದೂ ಸರ್ವಶ್ರ ಸಂಸ್ಥಿ ತಗಳಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿ 
"ಸುತ್ತಾ ಲೋಕಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟನೆ. ಸರ್ವತ್ರ ಇವು ಇದೇ ಇಥೇತಿಘ- 

ಸ ಇಂಥವರಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೆ ಲಜ್ಜೆ ಯು ವಿಧಾನಮಾಡಲ್ಪ ಡುತ್ತ ಆಜ್‌ ್‌ 

ಹೇ ತಾತನೇ, ಇನ್ನು ಈಗ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಕೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಷಲ 
ಕೇಳಿರಿ, ಹೇಗೆ ಒಬ್ಬಚಂದ್ರನು 'ಉಪಕದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಘಟಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಿಸಿ 
 ಕಾಣಿಲ್ಪಡುಕ್ತಾನೆಯೋ, ಅದರಂತೆ ನೀನು ಸರ್ವತ್ರ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವಿ.' 

1 ಸಹಸ್ರಾರು ಜಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಮನೋಹಬದ್ಗನಾಗಿ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯ್ಯೈಯಿಂ ದ 
ಸೂಡಿ ಸ್ಥಾವರ ಮತ್ತು ಜಂಗಮಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ನೀನು ಸ್ಪಿತನಾಗಿರುವಿ. 
ಮಾಯಾ "ನೋಹಮಯವಾದ ಪಾಹಿ ಯೋನಿ ದ್ವಾ ರದಿಂದಲೂ, ಯೌವನ 
ವಯಸ್ಸಿನಿಂದ ಎಡ್ಮು ಮೇಲೆ ಕಾಣುವ ಉನ್ನತ" ಎರಡು ಕುಚ ಗ'ಳಿಂ 
ದಲೂ, ವಿಕಾಜಮಾನವಾಗಿವೆ. ತ್ವಕ್‌ (ಚರ್ಚು) ಮಾಂಸದ ಆರೀತಿಯಾದ 
ವೃದ್ಧಿ ಯು ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನಾದ ಧಾತೃ ವಿ (ಬ್ರಹ್ಮ)ನಿಂದ ನೋಡಿಯೇ ನೋಡ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿಡೆಂಬ ವಿಸಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 

ಜನರ ಲೋಕದ ಪತನಕ್ಕೆ ಇಂಥ ನೋಹರೂಪವು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ಜೆ. 
ನಿನ್ನಿಂದ ಸರಿಕೀರ್ತಿತವಾದ ಅಂಥಾ ನಾರಿಯು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವು. ನಿಫಾನನು 
ತನ್ನ ವಿನೋದಕ್ಕಾಗಿ, ಲೀಲೆಯಿಂದ "ಆರೀತಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. : ಹೇಗೆ 
ಸ್ತ್ರೀಯರೋ, ಆದರಂತೆ ಪುರುಷರು, ಇಂಥ ಜೀವರು ಸರ್ವತ್ರ ಸಂಸ್ಥಿತ 
ವಾಗಿರುವರು. ಕುಚ ಮತ್ತು ಯೋನಿ ವಿಹೀನರು 'ಯಾರೋ, : ಅವರು 
ಸದಾ ನಜನಾಗಿಯೂ ಜೀವನ್ಮುಪ್ತರೀ ಹೌದು. ನರನು “ಪುರುಷನೆಂತಲೂ” 
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ನಾರಿಯು. “ಪ್ರಕ್ರತಿ” ಎಂತಲೂ ಹೇಳಲ್ಲ ಟ್ಟಿದಾಕೆ... ಆ.ಪ್ರಕೃತೀ 
ನಾರಿಯು ಪುಕುಷಕೊಡಕೆ ಕೂಡಿ ರಮಿಸಿ ಕ್ರೀಡಿಶುತ್ತಾಳೆ. ಎಂದಿಗೂ 
ಠಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲವು. ನೀನು ಹೇ. ಆತ್ಮನೇ, ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಕು 
ಸ್ರೀ ಪುರುಷರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಕಾಣಲ್ಬಡುನಿ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಯಾರು. ( 
ಲಜ್ಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು? ಇದನ್ನು ಸಮನಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಂಡಿರು 
"ಇನ್ನು ಪ್ರಿಯಳಾದ ವೃದ್ಧ ಸ್ರೀ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಸ:ಂದರಿಯ ಅಂಗದಲ್ಲಿ ವಾರ್ಧಿಕ್ಯದಿಂದ. ಜರ್ಜರಿತವಾಗಿ ಬೆಳ್ಳಗಿರು: 
ಕೂನಲುಗಳಿಂದಲೂ ಹೆಲ್ಲುಗಳು ಬಿದ್ದು, ವ್ಯಾಕುಲದಿಂದ ಕೂಡಿ 
'ನಳೂ, :ದೀನಳೂ ಆಗಿದ್ದರೂ ಈ ನಾರಿಯು ಬಲವುಳ್ಳವನಿಂದ, 
ವೃದ್ಧಳಲ್ಲ. ಇನ್ನು ವೃದ್ಧೆಯು. ಯಾರೆಂಬದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ. ಃ 
ಲಕ್ಷಣವು ಉಕ್ತವಾಯಿತು. (ವೃದ್ಧ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು) ಮಾ ವಿಷಯ 
ಇನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನಿತ್ಯವೂ ಜೀವಪಾಶ್ವ ೯ದಲ್ಲೆೇೇ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ 
ಶ್ರಿ ತಳಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ವ ದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ ಸ ಸಮಾಸ ತಳಾಗಿ “ ಸುಮತಿ” 
ಕಳಾಗಿ ಯಾವಾಕೆಯು ಯುವತಿಯೂ, ವೃ ದ ಳೂ ಆಗಿರುವಳೋ 
'ನಾರಿಯು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ಸವೇಕಿಲೂ ಸರ್ವದಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ 
ವಳು. :`: ಆಂಥವಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಲಜ್ಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
| ಯುಳ್ಳವರಾಗಬೇಕು. 
೯" `` "ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಈಗ ಯಾವ ನಿನ್ನಿಂದ ಪ್ರೋ! 
ತಾಯಿಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಂಗಪ್ರಜೀ 
'ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲೂ ಚೇತನಳಾಗಿ' 'ಸ್ಥಿತಳಾಗಿ ಪರಜ್ಞಾನಪ್ರದಳು ಯ 
ಆಕೆಯು " ಪ್ರಾಜ್ಞಾ'' ಎಂದು ಕೀರ್ತಿತಳಾಗಿದ್ದಾ FY ಆ “ಪ್ರ ಜ್ಜ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪಾಲನೆ ಮಾಡಿ ಸಲಹುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 44 &: 
(ತಾಯಿ) ಎಂದು ಸಮಾಖ್ಯಾತಳಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ಆಕೆಯೇ “ಸುಮತಿ” 
'ಳ೪ಾಗಿ ಸರ್ವ ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ eid; ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಿತಕ್ಕಾ 
ಸಿ ತಳಾಗಿ ತಾಯಿಯೆಂದು ಕ"ಯಿ. ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾತೃ ವಾಗಿ ಪರಿಕ। 
'ಗಿದ್ದಾಳೆ,. ಸಂಸಾರ ದ್ವಾ ರ (ಮಾಗ:)ಗಳಲ್ಲಿ "ನಿತ್ಯ ಯಾವ ರೂಪಗಳು 
“ಜವ ಪ್ರದರ್ಶಕಗಳಾಗಿರುವುವೊ! 'ಇಂಥವರೆಲ್ಲ” ಮಾತೃಗಳಾಗಲ 


| 
ಇ 
ನೀ 


ಲ್ಲಿ 


ಗಿ 


ದ ಅಂಥವರು" ದುಃಖಪ್ರದರಲ್ಲಜಿ `ತಾಯಿಯರಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲವು. ಹೀಗೆ ಮಾತೃ 
ರೂಪವನ್ನು ಹೇಳಿದೆನು. ಇನ್ನೇನನ್ನು ಹೇಳಲಿ? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು.” 

ಆತ್ಮನು--“ ನನಗೆ ಸಂಶಾಪವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಬಂದಿರುವ ತಾವು 
ನ ಯಾರು? ನ್ನ ಸ್ತ ಸ್ಪಂತ ಸ್ವರೂಪ ಕಥನವನ್ನು ನೀನೇ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ, ಸಾಮಾ 
ಖ್ಯಾನ ಮಾಡಿ ಕಳು ೫ ಜ್ನ 

ನೀತರಾಗನು--"" ಯಾವನ ಜೆಕೆಯಿಂದ ಕಾಮಗಳು ಹಿಂತಿರುಗಿ ಓಡಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆಯೋ ಅಂಥವನು ನಾನು “ ವೀತರಾಗ”ನೆಂದು ಕರೆಯಲ ಗಡು 
ವೆನು. ಶುದ್ಧ ನಾಗಿ ಈತನ ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ ಕನಾ 
ನಿಚಾರ ನೋಡಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅನ್ಯಥಾ ಅದು ಗೊತ್ತಾ ಗುವುದಿ 
ಲ್ಲವು. ನನ್ನ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ “ ಆಶೆ'ಯೆಂಬುದು ಎಂದಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಯಾವರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಬರಲಾರದು... ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮೋಹಗಳು 
ಎಲ್ಲವೂ ಆಶೆ ರಹಿತನಾದ ನನ್ನಿಂದ ಭಯಪಟ್ಟು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಲಯವನ್ನೆ 
ಹೊಂದಿದವು. ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವಾಗಲಿ. ನಾನು  ವೀತರಾಗನು??. ಆಗಿ 
ಡ್ಲೇನೆ. ವಿವೇಕವು ನನ್ನ ಧನವು.” ಎಂದನು. ಖಾತೆ 


ಆತ್ಮನು ವಿವೇಕನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ನಿನ್ನ ಸಹೋದರನು ಎಂಥವನು? 
ನಿನ್ನ ಸ್ವಂತ ಭ್ರಾತೃ ವಿನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳು. ನಿನ್ನ ಭ್ರಾತನು ಅಟಿ 
ನನಗೂ ಭ್ರಾತೃ ವೇ ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ನೀತರಾಗನು--"" ಆತನ ರೂಪವನ್ನೂ ಲಕ್ಷಣವನ್ನೂ ನಾಶ ನನ್ನ 
ಮುಂದೆ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲವು. ಹೇ ಮಹಾ ಭಾಗನೇ, ಆ ನನ್ನ ಸಹೋದರನ 
ಆಹ್ವಾ ನವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಹೇಳಿ ": ಎಲೈ ವಿವೇಕನೇ, 
ವ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳು, ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾ ಭಾಗನೇ, . ಮಹಾ 
ಮತಿಯೇ ನನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ನೇಹದ್ದ ಜೆತೆಯಿಂದ ದಯವಿಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿಗೆ. ಬ್ಲಾ 2) 
ಎಂದನು. ಓಓ.(' 
ಆ ವಿನೇಕಿಯು. " ಶಾಂತಿ” ಮತ್ತು ""ಕ್ಷಮಾ?' ಎಂಬ Lf: 


ಹೆಂಡತಿಯರಿಂದ ಕೂಡಿ ಬಂದನು. ಆತನು ಸರ್ವ ತತ್ವವನ್ನು ಬಲ್ಲವನು: 
ಸರ್ವ ದರ್ಶಿಯು; ಸರ್ವಶ್ರ ನ್ಯಾಪಿಯು, .ಸರ್ವರ್ತದಲ್ಲೂ ಇರುವನು, 'ಸರ್ವ 
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ಸತ್ವ ಸರಾಯಣನು, ಸಕಲ: ಸಂದೇಹಗಳಿಗೂ ಶತ್ರುವು. ಆತಫಿದ್ರ$ 
ಹಾದಿಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲವು. ಜಾ ಸ್ಲಾನವತ್ನಲನು, ಆ ಮಕಾ 
“ಧಾರಣ. ಮತ್ತು “ಧದ್ಲೀ ಎಂಬ ಇಬ್ಬ ರು ಹೆಣ್ಣು ಮಸ್ಕಳ್ಳು ಯ 
“ಮೋಕ್ಷ ”ವೆಂಬುವನು ಮಹಾ “irked ಅಂಥವನಿಗೆ. “ಯೆ 
ವೆಂಬುವನು ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಸುತನ, ರ್ಮಲನೂ, ಮತ್ತು ಥಿ 
ಕಾರಿಯು, ನಿರಾಶನು, ನಿಷ ನಶಿಗ್ರಹನು, (ದಾನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದಿರು: 
ಸರ್ವವೇತ್ತ (ತಿಳಿದವ)ನೂ, ಸರ್ವವೇಳೆಯಲ್ಲೂ ಪ್ರಸನ್ನಾ ್ಲಿತ್ಮನು, ಫ 
ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವನು, ಗತದ್ವಂದ್ರ ನು (ಸುಖದುಃಖ. ಲಾಭಾಲಾಭ, ಜ 
ಜಯ ಮೊದಲಾದ ದ್ರ ಪಾ" ರಹಿತನು.) ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಮನು, | 
ಕಾರವಾಗಿ “ಸು ಉಬ್ಬಿ ದುಃಖದಿಂದ ಕುಗ್ಗದೆ ಇರುವನು) 
ಮತಿಯು ಆದ ಇಂಥಾ ವಿವೇಕೆಯು ಗುಣರತ್ನ ಗಳಿಂದ ವಿಭೂಷಿ 
ಯಾವ ತನಗೆ ಮಹಾತ್ಮರಾದ “ಸತ್ಯ” ಮತ್ತು “ಧರ್ಶು”ರೆಂಬ ಮಕ 
ಗಳಾದ ಆಮಾತೃರಿಬ್ಬ 'ಕೊಡನೆಯ ಲ. ಕ್ಷಮಾ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯ 
ಭಾರ್ಯೆಯಕೊಡಗೂಡಿ ಸಮಾಸಕ್ಕೆ ಬಂದನು. 


ವೀತರಾಗನನ್ನು ಕುರಿತು" ಸಮೂಹೊತನಾಗಿ, ಕರಿದ: 
ಬಂದಿಡೇನೆ. ವಏಿನುಕಾರಣ ಏತಕ್ಕಾಗಿ ಆಹ್ರಾನಿಸಿರುವಿ? ನನ್ನೆ 
ಹೇಳಿ, ಏನು ಉದ್ದೆ (ಶದಿಂದ ಈಗಲೇ ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಕರೆದಿರುವ? 
ಕೇಳಿ ದಹ! 


ವೀತರಾಗನು--“ಈ ನಮ್ಮೆಲ್ಲ ರಿಗೆ ನಿಂತಿರುವ ಈ ಪುರ್ಮಾ, £ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪ ಸಕನೂ, ಯಾವನೂ ್ರಮಿಯೂ, ನನಗೂ ಸ್ವಾವಿ 
ಎಲ್ಲೆ ಭ್ರಾಶನೇ ಈತನು ಮಹಾ ಈೌಶಗಳಿಂದ (ನಿಯಂತ್ರಿ ತನಾಗಿ 
ಬಡ್ದಾನೆ. ಈತನು ದಾರುಣಗಳಾದ ಸಂಸಾರದ ಮೋಹ: ಬಂಧನ; 
ಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಪಂಚ ತತ್ವಗಳಿಂದ ಸಮಾನಿಷ್ಟನಾಗಿ, ಜ್ಞಾನ, 
ಗಳಿಂದ: ವಿವರ್ಜಿತನಾಗಿದಾನೆ. ನೀವು ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಪಂಡಿತರು, ಈ ಆತ 
ಸೀಮೇ ನಿಚಾರಮಾಡಿ. ಕೇಳಿರಿ” ಎಂಬ ವೀತರಾಗನ' ಮಾತನ್ನು 
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pೇ ವಿವೇಕಿಯು' “ ವಿಶ್ವನಾಯಕನೇ, ದೇವನೇ, ತಾವು ಸುಖವಾಗಿ 
3 ದ್ವೀರಾ? ನೀವು ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದಮೇಲೆ ಏನೇನು ಸುಖವನ್ನು ಶುಭ 
4 (ಫಲ)ಗಳನ್ನು ಅಸುಭವಿಸಿದಿರಿ?” ಎಂದು ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 
ಅತ್ಮನು--ನನ್ಭಿಂದ ಗರ್ಭನಾಸದಲ್ಲಿ ದಾರುಣವೂ, ಅಸಹ್ಯವೂ ಆದ 
ಮಹದ್ದುಃಖವು ಬಹಳವಾಗಿ ಅನುಭನಿಸಲ್ಪಬಟ್ಟಿತು ಮಹಾ ಪ್ರಾಜ್ಞನೇ, 
ಸದಾ.ಜ್ಞಾನಹೀನನಾಗಿ ದುಃಖವು ಅನುಭನಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಶರೀರ ಬಂದಮೇಲೆ 
ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ಞಾನನಿಭ್ರಷ್ಠನಾಗಿ ಲೋಕಸಂಗತನಾಗಿ ಜನರೊಡನೆ 
ಬೆಕಿತು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಫೈ ತಾತ, ಪ್ರಿಯನೇ, ನನ್ನಿಂದ ಕೃಶ್ಯಾಕೃತ್ಯಗಳು 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟವು. ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಭಾಟಿು ೯ಯು ಆಸೇ" ರತಿ ಕ್ರೀಡೆ 
ಯಿಂದ ಅನುಭವಿಸ ಕಳು, ವಾರ್ಥಿಕ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಪುತ್ರಶೋಕಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಸಂತಪ್ತನಾಗಿ 1... ನಿಯೋಗದಿಂದ ಅಹೋರಾಶತ್ರಿಯೂ 
ಅನೇಕ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಸಂಮೂಢನಾಗಿ ದಿನೇ ದಿನೇ ಸಂತ 
ಪ್ಮನಾಗಿದೇನೆ. ಎಲ್ಪೆ ಪ್ರಾಜ್ಞನೇ, ಹೆಗಲು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವ ಲ್ಪವೂ ಸುಖವನ್ನು 
ಪಡೆದು ಕಾಣಲಾಕಿನು. ಹೀಗೆ ದುಃಖದಿಂದ ಸಂತಸ್ಮನಾದ ನಾನು, ಮಹಾ 
'ಮತಿಯೇ, ನಿನುಮಾಡಲಿ! ಅದಕ್ಕೆ ' ಉಪಾಯವನ್ನು ಹೇಳು. ಏತರಿಂದ 
ನಾನು ಸುಖವನ್ನು ಸಡೆಯುವೆನು? ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಬಲೆಯ ಸಮೂಹ 
ದಿಂದ ಈ ಸಂಬಂಧದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಈಗಲೇ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡು, 


ಭಾರ್ಯಾದೀನಾಂ ಗ್‌ ದಗ್ಗೊ ಸ್ಮ ಎಹನುಹರ್ನಿಶಂ ! 
/: ದುಃಖ್ಯೈರನೇಕಸಂವರ್ಣೈಃ ಸಂತಪ್ತೊ ಸ್ಮ “ನೇ ದಿನೇ! | 
ದಿವಾರಾತ್ರೌ ಮಹಾಪ್ರಾಜ್ಞ ನ ನಿಂದಾಮಿ ಸುಖಂ ತ್ವಚಿತ್‌ | | 
ಏವಂ ದುಃಖೈಃ ಸುಸಂತಸ್ತಃ ಕಿಂ ಕರೋಮಿ ಮಹಾಮತೇ | ) 


ಸ ವಾರ್ಥಿಕಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಸಂತಪ್ತಃ ಪುತ್ರತೋಕಾದಿಭಿಸ್ತಥಾ | - 


ತಮುಪಾಯೆಂ ವದಸೆ ವ ಸುಖಂ ವಿಂದಾಮಿ ಯೇನ ನೈ! 
ಅಸ್ಮಾತ್‌ ಸಂಸಾರಜಾಲೌಫೌನ್ಮೋಚಯಾದ್ಯ ಸುಬಂಧನಾತ್‌ || / 


ತ ಎಲ್ಸಿ ಜಗತ್ಸತಕಿಯೇ, ನೀನು ಶುದ್ಧ ನಾಗಿದ್ದಿ, ನಿದ್ದ ೯ಂದ್ರ 
ನಾಗಿರುವಿ, ಪಾಪ id ಅದುದರಿಂದ. ಫಾನವಾಸ ಯ: 3 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವು. ಸುಖಪ್ರದನೂ, ಮಹಾತ್ಮನೂ ಆದ ವೀತರಾಗನೆ ವಶಸಇಗಿ 


೪% 
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ಹೀಗೆಯೇ ಹೋಗು, ವನಕ್ಕೆ ಹೋಗು. ಫಿಃಸಂಶಯವಾಗಿ ಯಾವ : 
ನಿಸ್ಪಂಗವೂ, ಆಚಾರ ವರ್ಜಿತವೂ ಆದ ನಗ್ನವು ಕಾಣಲ್ಪಟ್ಟತೊ 
ಈತನು ಸರ್ವಸಂಶತಾಸ ನಾಶಕನಾದ ಸುಖಪ್ರದರ್ಶಕನು' ಎಂದನು 


ಇದನ್ನು ಕೇಳ ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮನು ಸುನಃ ವೀತರಾಗನಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಅ 
ಕುರಿತು ೬ ಅತ್ಯಂತ ದೀನನಾಗಿ. ಹ 

"" ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿರಿ, ಏತರಿಂದ ನಾನು ಸುಖವನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತೇನೆಯೋ ಆ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನನಗೆ ತೋರಿಸಿರಿ” ಎಂದನು. 


ವೀತರಾಗನು--ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ. ಮಹಾ ಪ್ರಾಃ ಜ್ವನೇ, 
ಮಾತನ್ನು ನಡೆಯಿಸುತ್ತೇನೆ. ಸುಖವಾರ್ತೆಯು ನಿನ್ನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಲ 


ವಿವೇಕನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುನಃ ಹೋಗು, ಈತನು ನಿನಗೆ ಸುಖಃ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವನು” ಎಂದನು. 


ಹೀಗೆ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನನಾದ ವೀತರಾಗನಿಂದ ಪ್ರೇಸಿತನಾಗಿ ಪ್ರಭ 

ಆತ್ಮನು ಹೊರಟು ಶು ದ್ಧ ಸತ್ತಮನೂ, ಪಕ್ಕ ಆದ ಆ:ನಿವೇ' 
ಕುರಿತು, --- ಭ್‌ 

"" ನೀನೇ ನನಗೆ ಸುಖವನ್ನು ತೋರಿಸು. ವೀತರಾಗನಿಂದ ಇ 

ನಾಗಿ ಬಂದಿದ್ದೆ (ನೆ. ನಿಮ್ಮನ್ನು ಶರಣ ಹೊಂದಿದ್ದೇನೆ. ಜಾಡು 
ರದ ಡಿಕೆಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸು'' ಎಂದನು. 


/ ವಿವೇಕವು--"" ಮಹಾ ಪ್ರಾಜ್ಞನೇ, ಜ್ಞಾನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೆ. 
ಅವನು ನಿನಗೆ ಸರ್ವವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ” ಎಂದನು. 
ಹಾಗೆ ಉಕ್ಕನಾದ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರತಿಸ್ಠಿ ತನಾಗಿರು; 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತನಾಗಿ ಬಂದು 


ಭೋ, ಭೋ, ಜ್ವಾನನೇ, ಮಹಾ A ಜ್‌ 
ಕನೇ, ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ತ ಹೊಂದಿದೇನೆ. ಸುಖದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ರ್ಶನ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸು? ಎಂದನು. 
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ರ್ಗ ಬ ತೆ 
ಜ್ಞಾ ನವು--ಎಲ್ಫೈ ಲೋಕೇಶನೇ, ನಾಪು ನಿನ್ನ VN ತನ್ನು ವೈ ಭ್ರ 
3 ಸ್ಫುವ್ರತನೇ, ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ನನ್ನಿಂದಲೂ, ಧ್ಯಾನಜಸೆಂ 
4 ಆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲೇ ಪುನಃ ಪುನಃ ಬೇಡ ಬೇಡನೆಂದು ಅಡ್ಡಿ ಮಾಡಿ ವಾರಿತನಾದರೂ 
, ಈ ಪಂಚಾತ್ಮಕರ ಸಂಗದಿಂದ ಮಹಾ ಅಪತ್ತನ್ನು ನೀವು ಹೊಂಡಿದಿರಿ. 
ಸ್ಟ ಮಹಾ ಪ್ರಾಜ್ಞ ದ್ವನೇ, ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೋಗು. ಆತನು ನಿನಗೆ ಸುಖ 
ನನ್ನು isd ಎಂದು ಜಾ ಸ್ಲನೆಸಿಂದ ಪ್ರ ್ರೀಸಿತನಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಧ್ಯಾನ 
ಕು ಕನ್ನ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ | 
ಜನ ಧ್ಯಾ ನನೇ, ಸುಖನನ್ನು ಆತ್ಯ ೦ಕಿಕ ಸಿದ್ದಿ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು ನನಗೆ 
ತೋರಿಸು. ಹೀಗೆ ನಿನ್ನನ್ನು hp ಬಂದಿರುವ ನನ್ನ ನ್ನು ಪರಿರಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡು ?? ಎಂದನು. 
ಹೀಗೆ ಸಂಭಾಷಣೆ ಮಾಡಿದ ಆ ಧ್ಯಾನನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದ ನಂತರ 
" ಆತನೇ ಪುನಃ ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಹೃಷ್ಟನಾಗಿ ಮಿತ್ರನಂಕೆ- 

“ ಎಲೆ ಪ್ರಿಯನೇ, ತಾತನೇ, ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲೂ ಸಂಸ್ತಿತನಾಗಿ 
ರುವ ನಾನು ಎಂದಿಗೂ ತ್ಯಾಜ್ಯನಾಗಬಾರದು, ನನ್ನ ನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಿಡ 
೬ ಬಾರದು. ನಿಪ್ತಿಂದಲೇ ವೀತಸಾಗನಿಂಡಲೂ, ಸದಾ ನಿವೇಕನಿಂದಲೂ, ೫ ಜ್ಥಾ ನ 

ದಿಂದ ಕೂಡಿ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಯುಕ್ಕನಾಗಿ, ಇರು. ನೀನು ಆತ್ಮನನ್ನು (ಭಗ 
'  ವಂತನನ್ನು) ನೋಡುವಿ ನೀನು ಆತ್ಮವಾನನು ಆಗಿದ್ದಿ. ವಿಕಲ್ಪರಹಿತನಾಗಿ 
ನಿರಾತಂಕನಾಗಿ ಸ್ಥಿರನಾಗಿ ಇರು. 


ನ  ೈ 


ಹೇಗೆ ಗಾಳಿ ಇಲ್ಲದಾಗ ದೀಪವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಇದ್ದು, ಉರಿದು, ಕಜ್ಜಲ 
(ಕರಿ ಕಾಡಿಗೆಯ)ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಮನ ಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ, ಹಾಗೆಯೇ 
ದೋಷಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಜ್ಞಾನ (ಧ್ಯಾನಾ) ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸಿ ಸುಟ್ಟು, 
ನಿರ್ವಾಣ (ಪ್ರಾಕೃತ ದೇಹರಹಿತತ್ವ)ನನ್ನು ಹೊಂದಿ (ಭಗವಂತನು) ದರ್ಶನ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪಡೆಯುನಿ. | 

ಏಕಾಂತಸ್ಥನೂ, ನಿರಾಹಾರಿಯೂ, ಮಿತಾಶಿಯೂ ಸರ್ವದಾ ಅಮೃ 
ತಾಶಿಯೂ ಆಗು. ನಿರ್ದ್ರಂದ್ರನೊ, ಶಬ್ದ ಸಂಖೀನನೂ, ಸರ್ವಸಂಗ ರಹಿ 
ತೆನೂ ಆಗಿ ನಿಶ್ಚಲೋಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರು. ಅಶ್ಮಾಂಶರ್ಗತನಾಗ್ಟಿ 


ರ ಅವರನ್‌ 


೨೮ 


ಆತ್ಮಸ್ಥನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, ಧ್ಯಾನದಿಂದ (ನಃ 
ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ. ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪರಮ ಪಡ ವೆನಿಸಿದ ಪರಸ್ತಾ 
(ವೈಕುಂಠ, ಶ್ವೇತದೀಪ, ಅನಂತಾಸನವೆಂಬ ತ್ರಿಧಾಮನನ್ನು) ಹೊ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


ಹೀಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಕಥನವು ಪದ್ಮಪುರಾಣ ೮ನೇ ಅಧಾಯ 
೧೦೧ ಶ್ಲೋಕಗಳು. 


ASA ALT 


ಜೀವದ ಬಂಧನ ನಿರೂಪಣೆ. 


ಭಗವಂತನಿಗೆ " ಜೀವಾಂತ ಸ್ಥವಾದದ್ದು (ಜೀವನ ಒಳಗೆ ಇ! 
ಜೀವನ ಹೊರಗೆ ಇರತಕ್ಕದ್ದು ಎಂಬುವ ಎರಡು ರೂಪಗಳಿವೆ? 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವು. ಅದೇನೇ ಪ್ರಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಅವತಾರಗಳಿಗೆ 
ಧಿಷ್ಕಾನವಾದುದ್ದು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ. ಆ ರೂಪದ ಡೆತೆಯಿಂದಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಖಿಲ ಅನತಾರಗಳೂ ಸಂಭವಿ (ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿ)ಸುವುವು. ಈ 
ನಾದ ಆದ್ಯವೆನಿಸಿದ ಮೂಲ (ರೂಪ)ವು ಪ್ರಲಯದಲ್ಲೂ, ಸೃಷ್ಟಿಯ; 
ಅನಂತ ರೂಪಗಳಿಂದ ಜೀವರನ್ನು ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಗಳಾಗಿ ಸದಾ ಇರುವುವೇ ಹೊರ್ತು ಏಕತ್ರದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾದವು. 
ಇದನ್ನೇ ಜಿಂಬರೊಪೆನೆನ್ನುವರ. ಈ ಬಿಂಬರೂನಿಯ ಜ್ಞಾನ 
ಮೋಕ್ಷವು. ಇದೇ ನಿಜ್ಞಾನ(ವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ) ವೆನಿಸಿದೆ. 

ರೂಪಾಂತರ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಉಪಾಸನಾದಿಗಳಾದರೋ ಪ್ರ. 
ನಿವರ್ತಕತ್ವದಿಂದ, ಭಗವಂತನ ಬಿಂಬದ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು. ಉಪ: 
ಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವೇನೆಂದರೆ 

ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜೀವರು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಬರತಕೃ ವರೋ 
ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ, ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ರಮಾ ಮಾತ್ರ ಪ್ರತೀಕತ್ವದಿಂದ 
ರನ್ನು ಆಧಿಸ್ಥಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಸೃಷ್ಟಿಕಲ್ಪದಲ್ಲಾ ದಕೊ ಆ 
ಗಳ ದಶೀಂದ್ರಿಯ ಪಂಚಭೂತ ಮನಸ್ಸು' ಎಂಬ (ಹದಿನಾರು) ಭ 


'ಪಿಗಿ 


ಬೇತರಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಗುಣತ್ರಯಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಕಾಶ, ಶಕ್ತಿ, ಕ್ರಿಯಾ, 
'ನ್ರೊವುಗಳ ಲಕ್ಷಣ, ಶಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮತಮವಾದ "ಲಿಂಗ? ಶರೀರವು 
ನಿ” ಕಾಲು ನೀರು ಸೇರಿರುವಂತೆ ಜೀವ (ಚಿತಾ) ಚಿತ್‌ನಿಂದ ಸಂವಿಲತವಾಗಿದೆ. 


ಅಂಥ ಚಿತ್‌ ಅಚಿತ್‌ ಮಿಶ್ರವಾದ ಪಿಂಡದೆಲ್ಲೇ ಪರಮ ಮುಕ್ತಿಪರ್ಯತ 
) ನಾಗಿಯ "" ಜೀವನು” ಎಂಬ ಶಬ್ದ ವ್ಯವಹಾರವು. ಅಲ್ಲೇ ಅಸ ಪರೋಕ್ಷ 
' ವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ, ಭೇದ ಪ್ರತಿಭಾಸವು ಜಗತ "ಹೇಗೆ ದೀಪವು 
. ' ಭೂಶಾಂತರದಿಂದ ಸಂವಿಳಿತವಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ, ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ (ಅಪ್ರತಿಘ) 
. ಅಡ್ಡಿ, ಪ್ರತಿಹತಿಯಿಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆ ಜೀವ ಚಿತ್‌ ಸಹ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಣ 
| ತ್ರಯಾತ್ಮಿಕ ಆಚಿಕ್‌ ಮಿಶ್ರಿತನಾಗಿದ್ದರೂ ಚಿದ್ರೂಪ (ಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳ ವ) 
:' ನಾಗಿಯೇ ಇರುವನು. 
ರು) ಅಚಿತ್‌ ಆದರೋ ವಿಶೇಷತಃ ಉಪಕಾರ ಅಪಕಾರವನ್ನು ಹೆ ಹೊಂದಲು 
ದು(ಅಥವಾ ಮಾಡಲು) ಸಮರ್ಥವಲ್ಲವೆಂದು, ಎರಡನೆಯದಾದ ಮಹತ್ತತ್ವ 
ನ ಅ್ರಹೆಂಕಾರತತ್ವ ಭೂತ (ಪಂಚಕ)ಗಳ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಸಂಯೋಗಮಾಡಿ dar 
ದಿಂದ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ನಾಶಮಾಡಿ, ಮುಕ್ತನನ್ನಾಗಿ 
)ನ ಮಾಡಲು, ದಶೇಂದ್ರಿ ಯ, ಮ ನನ್ನು ಶ್ರದ್ಧಾ, ಆಕಾಶ, ವಾಯು, ತೇಜಸ್ಸು, 
5 ಜಲ, ಪೃಥಿನೀ, ಅನ್ನ, ವೀರ್ಯ, ತಪಸ್ಸು. ಲೋಕ, ಮಂತ್ರ, ನಾಮಕರ್ಮ, 
5 ಚಿದಾತ್ಮಕ ಹದಿನಾರು (ಸೆ (35) ಕಲಾಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರ 
"ವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿ, ಸ್ವಯಂ ತಾನೂ, ಅಲ್ಲಿ ಜೀವವನ್ನು, ಅಂಗಾರ 
ಫೇ ದಲ್ಲರುವ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ, ನಿವೇಶ" ಮಾಡಿ (ಸೇರಿಸಿ) ಇಟ್ಟು, ಕ ಸಂಪಾ 
_ ದಿಸಲ್ಬಡುವ ಪುಣ್ಯ ಪಾಸ ರೂಸನಾದ ವಿತ್ತವನ್ನು. ಸಾತ್ವಿಕ, ರಾಜಸ, 
ಕ ಶಾಮಸರಾದ ತನ್ನ ಪುತ್ರರಾದ ತ್ರಿವಿಧ ಜೀವರಿಗೆ ಅವರವರ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ದಿ ಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ (ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ) ವಿಭಾಗ ಮಾಡಿ ಹಂಚಿ ಕೊಡಲು 
ಕಾರ್ಯ, ಕಾರಣ, ಪ್ರೇರಕರಾದ ಬ್ರಹ್ಮ, ರುದ್ರ, ಇಂದ್ರಾದಿ ಪುಷ್ಪರಾಂತ 
ರಾದ ಜೀವತೆಗಳನ್ನೂ, ಜೀವಶಶ್ರುಗಳಾದ ಅಸುರರನ್ನೂ ಅಧಿಸ್ಠಾನರನ್ನಾಗಿ 
| ಮಾಡಿ, ಜೀವರ ಅಧಿಸ್ಕೂನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ ಅಂತರ್ಥಿಯಾಮಕನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಮುಂಡೆ (ಭೋಭೂಯಮಾನ) ಅನುಭವಿಸಚೇಕಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾ ನ್ಯ 
"ಆನಂದ, ಸ್ವರೂಸದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾಳ್ಳತವಾದ ಸುಖಾದಿಗಳ: ಭೋಗವನ್ನು ಅನು 


೨೨ 


ಭವಿಸುವ ಅವಸರದಲ್ಲಿ ಈರೀತಿಯಾದ ಆ ಸ್ವರೂಪ ಸುಖವು 
ಅವಿದ್ಯಗಳೆಂಬ ಸದಗಳಿಂದ ಬೋಧ್ಯವಾದ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ (ಭಗವದಿ. 
ದಿಂದಲೂ, ಅಿಂಗಶರೀರ ರೂಪದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂ! 
ದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ, ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ವಿ 
ಭೋಗವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಾಲದು. ಸುಪ್ತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ಕ: 
ದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಅನುಭವವೂ ಆಗಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವುದ 
ಸಹಕೃತಗಳಾದರೆ ಶರೀರಾದಿಗಳು, ಭೋಗವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ 
ಸಮರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದೇ ಮುಖ್ಯ ಬಂಧಕವು. 

ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಅಭಿಮಾನವೇ ವ 
ರುವುಡೆಂದ? ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಅದು ಹೇಗೆಂಡಕಿ- 


ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಾಮಿತ್ವ ನಿಶೇಷದ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ, ಶರೀ. 
ಮನೋನಿಷಯಕ ಸ್ವಾಮಿತ್ವಾಭಿಮಾನವು. ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ವಿಃ 
ಯಿಂದ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲೂ, ವಿಶೇಷತಃ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ' 
ತಾನು ಮಾಡುವವನೆಂಬ, " ಸ್ವಾಮಿತ್ವ ಮತ್ತು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಾಭಿ 
ಅಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳಾದರೋ ಸುಖದುಃಖಪುದಗಳಾಗಿ ಅಭಿಮತಗ 
ಅನ್ಯಥಾ ಆಗಲಾರದು. ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಕೂಡಲಾಗದು. 

ಸ್ವಾಭಿನುತ (ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ) ಗೃಹ ಕನ್ಯೆಯರೇ (ಮಫ 
ಮೊದಲಾದವರ ಅಲಂಕಾರ, ವೃದ್ಧ್ಯ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ, ಸುಖಾದಿಗ: 
ಬಂದಿವೆ, ಅನ್ಯರಿಂದ ಅಭಿಮ ತವಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ಕಾಣಲ್ಲ 
ಅಭಿಮಾನವಾಗಲಿಿ, ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳಾಗಲಿ, ತನಗಾಗುವುದಿ: 
(ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ) ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. 


ಶರೀರ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಕೀಯ ಆತ್ಮ (ತನ 
ಉಸಕಾರಿತ್ತದಿಂದ ವಿಶೇಷತಃ ಸ್ವಾಮಿಶ್ಚಾಭಿಮಾನವು. “ನನ್ನ 
ನನ್ನ ಶರೀರವೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವು.” ಆಗಲೇ ಅಲ್ಲಿ ಮಮತಾ ; 
ಭೇದಾಜ್ಞಾನವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ದೆಶೆಯಿಂದ ಆವುಗಳ 
: ಸಾದ ಕಾರ್ಶ್ಯ ಕಾಠಿನಪ್ವಾದಿಗಳ ಟತ್ಕಗತತ್ತ ಅಭಿಮಾನವು ಹೀ; 


| ೨೩. 
'ರಖಾಭಿಮಾನ ಮತ್ತು 2. ಆತ್ಮಗತತ್ಕಾ ಭಾನ ಇವೆರಡರ ದೆಶೆಯಿಂದ ಆತ್ಮ 
ಅಜಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಉಪಕಾರವನ್ನು NE: ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದುಃಖಾದಿಗಳುಂಬಾ 
ು ಸುಪುವು. ಹೀಗಿರುತ್ತಿರಲು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಮಮಶಾತಿಶಯದಿಂದ, ಭೇಧಾ 
ಡುಣ್ಣಾನದಿಂದ ಮನೋಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಸಹೆ "" ನಾನು ದುಃಖಿಯು'' ಇತ್ಯಾದಿ 
| ಸಸರೋಪವಶದಿಂದ ನೀಚೋಚ್ಛ ಲಕ್ಷಣ ವಿಕಾರಗಳೆರಡೂ ಆಗುವುವೆಂಬುದು 
ಡ ಕಷ್ಟವು. ಸುಖ ದುಃಖಾದಿ 'ಭೋಗಗಳೇ ಹೊರ್ತು, ಅದು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಹಾತ್ರುವಲ್ಲವು. ಅದು ಹಾಗೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಪಾರ ಮಾತ್ರವಾಗಿ ಆತ್ಮನಿಗಾಗುವು 
ವಸ್ಟದರೆ ಭಗನಂತನಿಗೂ ದುಃಖಾನುಭವ ಪ್ರಸಂಗವು ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದೀತು. 
" ದೇನೇ ಬಂಧವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಬಂಧವೆಂದು ಕರೆಯು 
ಕಾರಿ. 
ಯೆ ಫಥ ಇದನ್ನು ಶ್ರೀಪತಿಯಾದ ಹರಿಯೇ ಈ ಅಜ್ಞಾನ ಸಪ್ತಕವನ್ನು 
ಸೈತ BN ಅಭಿಮಾನ ಸಪ ವನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಿ” 
ಶೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಸುಖದುಃಖಗಳೆರಡನ್ನೂ ಭೋಜನ 
ಅನುಭವ) ಮಾಡಿಸ:ತ್ತಾ ನೆಂಬುದು ಸಿದ್ದ ವಾಗಿದೆ. 
ಈ ವಿಧವಾದ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿ ಹ" ವಿಷಯ ಲಕ್ಷಣ ಬಂಧಕ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಸೋಸ್ಪರವಾಗಿಯೇ, ಶರೀಕೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಯಾವ ಯಾವ ಜ್ಞಾ ಶಿ 
ಡದಿಕ್ಷಣವಾದ ವ್ಯಾಪಾರವು ಆರಂಭಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ, ' ಅಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರದಲ್ಲಿ 
೦್ರವುಗಳಲ್ಲಿ ಕವ, pd ರೂಪಾಂತರದಿಂದ ಪ್ರಸಾರವಾಗಿರು 
ನೀತ ಡಿ. | 
ನಿಜ, ಸ್ವಗತ ಕರ್ತೃತ್ವ ವಿಶೇಷ ಆ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅಹಂ ಕರ್ತಾ?” “ನಾನು 
ಮಾಡುವವನು. ಬು ಕರ್ತನು.” ಎಂದು ಕರ್ತೃತ್ವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಾಭಿ 
ಮಾನವ. 
ಯ ಸ್ವಗತ ಭೋಕ್ಕೃತ್ರ ವಿಶೇಷಾಜ್ಞಾನದಿಂದ " ಅಹಂ ಭೋಣ್ಸಾ 
91 ನಾನು ಭೋಗಿಸುವವನು” ಎಂದು ಫೇ ಭೋಕ್ಕೃ ತ್ರ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಾ 
೯/ಭಿಮಾನವು. 
ಸ್ವಗತ ಕಾರಕ ಸಾಮ್ಯ ವಿಶೇಷಾಜ್ಞಾನದಿಂದ “ಮಮ್ಮೆವ ಕರಣಾಫಿ? 
೯ ನನ್ನ ಜೀ ಕಾರಣಗಳು” ಎಂಬ ಕಾರಕ ಮುಖ್ಯ ಸಾ ್ರಿಮ್ಯಭಿವ ಯಾತ 


ಗಿ; 


ಪಲ 
ಸ್ವಗತವಾದ ಫಲಸ್ವಾಮ್ಯ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾನದಿಂದ “ ಫಲಮಪಿ ಮಮ” 


"ಫಲವೂ ನನ್ನದೇ.” ನನ್ನಿಂದಲೇ ಫಲಸಿದ್ದಿಯು ಎಂಬ ಕ್ರಿರತಾಫಲ 
ಮುಖ್ಯ ಸ್ರಾಮ ; ಭಿಮಾನವು. 


ಪ್ರ ಭ್‌ ಫಲವಿಡೆಯೋ ಇದು ies ಅಪೇಕ್ಷಿತವಾಗಿ 
ಸುಖಪ್ರದವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯಲ್ಪ ಟ್ಟು ಸಲ್ಪಡುವ ಐಹಿಕ ಮತ್ತು, 
ತ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಕ್ಟ ಘ್‌ ಸುಖ ತ ಖ ಸದೃಶವಾದ ಸುಖ 
ದಲ್ಲಿ ಪುರುಷಾರ್ಥತ್ವಾಭಿಮಾನವು. 


ಶ್ರೀ ಹರಿಭಕ್ತಿ ಪ್ರಸಾದಗಳಂತೆಯೇ ಐಹಿಕಾಮುಸ್ಮಿಕ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಗಳು ಎಂಬುದು ಅಜ್ಞಾನನಿಮಿತ್ತ್ಮಕವು. ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಸ್ರಕ್‌, ಚಂದನ, 
ವನಿತೆ (ಹೊವು, ಗಂಧ, ಸ್ತ್ರೀ) ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪುರು 
ಷಾರ್ಥ ಸಾಧನತ್ತ (ಅಪರ ಪರ್ಯಾಯ) ಪರ್ಯಾಯಾಂತರವಾಗಿ. ಬೇರೆ ರೂಪ 
ವಾಗಿ, ರೂಪಾಂತರದಿಂದ ಶೋಭನತ್ವ (ತನಗೆ ಆನಂದವಾಗುತ್ತದೆ, ಸುಖ 
ಸಂತೋಷ, ಸತ 6 ತ್ತದೆ ಸ ಅಭಿಮಾನವು: 


ಶ್ರೀ ಹರಿಭಕ್ತಿ ಪ್ರಸಾದ ಸಾಧನವೇ ಶೋಭನವೆಂಬುದು ಅಜ್ಞಾನ 
ಫಿಮಿತ್ತವು. Nk | 


ಬೊ ಪುರುಷಾರ್ಥ, ಶತ್ಸಾಧನವಾದ ಅಭಿಮಾನ ಇವೆರಡರಿಂದ ಅವೆರ 
ಡರಲ್ಲೂ (ಉಭಯತ್ರ) ದುಃಖ, ತತ್ಸಾಧನ ವೈಶೇಷ್ಯ ಆಜ್ಞಾ ನದಿಂದ, ಅನಂ 
ತರ ವೈಶೇಷ್ಯದಿಂದ ಅವುಗಳ (ಉಭಯತ್ರ) ಎರಡರಲ್ಲೂ ರಾಗೋತ್ಪತ್ತಿ, 
ದುಃಖಗಳು ಪ್ರಾಕೃತ ಸುಖ ವಿಶಿಸ್ಟತ್ತ, ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ, ಸುಖದ ದೆಸೆಯಿಂದ 


ವೈಶೇಷ್ಯದಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ದ್ರೇಷವು. 


| ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 1. ಕತೃತ್ವ, 2. ಭೋಕ ಕಿತ್ತು 3. ಕಾರಕ, 
4. ಫಲಸ್ವಾಮ್ಯ, ರಿ. ಪುರುಷಾರ್ಥ, 6. ತತ್ಸಾಧನ, 7. ಅಭಿಮಾನವು 


ಆಂತರಿಕವಾಗಿ ಸರ್ವಥಾಹಿ ಪರಿಹರಿಸಲು ಅಶಕ್ಕವಾದುದು. 


ಆ ರೀತಿಯಾದ ರಾಗ, ದ್ರೇಷಗಳಿಂದ ಅವುಗಳ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ದ 


ಆಪಾದಿತ (ಸಂಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ) "ವಾದ ಬಂಧಕ ನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸುಖವ ವನ್ನು 


೨೫ | 


ಅಸೇಕ್ರಿಸುತ್ತಾ ಪೂರ್ವಸ್ಥಿತವಾದ ಒಂದು ಶರೀರ, ಕೆಲವು ಇಂದ್ರಿಯವು 
ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯರೂಪ, ಬಂಧನಿವೃತ್ತಿಗೋಸ್ವರವಾಗಿ, ಸ್ನಾನ, ಸಂಧ್ಯಾ 
ವಂದನೆ, ಧ್ಯಾನ, ಪಾಠ, ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ, ಉಪದೇಶ, ಜಸ, ತಪಸ್ಸು, ಅರ್ಚನ, 
ಮೊದಲಾದವು ಯಾವ ಯಾವ ಸತ್ಸರ್ಮಗಳು ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆಯೋ, 
ಅವೆವೂ ಅಸಂಖ್ಯಾತಗಳಾದ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ನಿಷಯಗಳ ಆಪೂದಕಗಳೇ 
(ಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡಿ ಕೊಡುವುವುಗಳೇ) ಆಗುವುವು. : ಇದರಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು 
ಶರೀರಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಆಗುವುದು. 


ಬಂಧಕ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಇನ್ನು ಮುಂದೆಯೂ ಮಾಡುವ ಕ್ರಿಯಮಾಣ 
'ಗಳಾದ ಆ ಕರ್ಮಗಳು, ಅವುಗಳ ಸಾಧನ ಸಮೂಹಗಳೂ ಸಹ, ಅಭಿಮಾನ 
ರಾಗ, ದ್ವೇಷ ಮೂಲಕಗಳೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಅವು ಪುನಃ 'ಶರೀರಾಂತರ 
(ಬೇಕಿ ಶರೀರ)ದಿಂದ ಆಗಬೇಕಾಗಿ ಇದೇ ರೀತಿಯೇ ಪುನಃ ಪುನಃ ಹುಟ್ಟು, 
ಸಾವು (ಜನನ, ಮರಣ) ರೂಪ ಸಂಸಾರ ರೂಪ ಬಂಧಕವೇ ಆಗಿರುವುದು- 


ಶ್ರೀಪತಿ ಹರಿಯೇ ಅಜ್ಞಾನಸಟ್ಟಿವನ್ನು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಅಭಿ 
ಮಾನ ಸಟ್ಟಿವನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಿ, ಪುನಃ ಅಜ್ಞಾನದ್ವಯದ ನಿಮಿತ್ತ 
' ದಿಂದ, ರಾಗ, ದ್ರೇಷಗಳೆರಡನ್ನೂ ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಜೀವನಿಂದ ಜ್ಞಾನಕರ್ಮ ಲಕ್ಷಣ ಶರೀರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾದ 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, `ಆ ಕರ್ಮದಿಂದ ನವೀನ (ಹೊಸ ಶರೀರ) ದೇಹಾ ' 
ದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಪುನಃ ಜೀವವನ್ನು ಕಟ್ಟ ಹಾಕುತ್ತಾನೆ. 
ಬಂಧನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಜೀವನ ಬಂಧಕ (ತ್ವ) 
ಜೀವನ ಸ್ಥಿತಿಯು. 


ತಿ 
IES ESS ESS 


: ಬಂಧನಿವೃತ್ತಿ 


ಕಿ 

ಭಗರ್ವಾ ಶ್ರೀಸತಿಯಾದ ಹರಿಯು, ಶರೀರ, ಇಂಡಿ, 
ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಸ್ವಾಮಿಯು. ಅನಂತರ 'ಕ್ರಮವಾಗಿ`ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪುಷ್ಪರಾಂತರಾದವರೂ ಇವೆರಡರಲ್ಲೂ 


| 
pa 
ಜ್‌ \ 
» | 


೫ \ 
ತ" ೪ 4 
NE ತ 
ಬ 
ನಿಷಯ್ಕೆ.” 
pS 


೨೬ 


ಅವರ ಮಕ್ಕಳುಗಳೂ ಸ್ವಾಮಿ (ನಿಯಾಮಕ)ಯರು. " ನಾನಾದರೋ ಅವ 
ರಿಂದ ನಿಯತ (ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ) ಸ್ವಾಮ್ಯವುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದೇನೆ?? ಎಂದು ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಾಮ್ಯ (ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ) ವಿಶೇಷವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟರೈೆ, ಅದು 
(ತಾನು ಹಾಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ) ತದ್ವಿಷ 
ಯಕ ಸ್ವಾಮಿಶ್ವಾಭಿಮಾನವೆಂಬ ಅಜ್ಜಾ ನವನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಅದು ಥಿವೃತ್ತವಾದರೆ, ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮ್ಯಭಿಮಾನವೂ, ಶರೀ 
ಕೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ಸಹ ಸ್ವಾಮ್ಯಭಿಮಾನವು 
ನಿವೃತ್ತವಾಗು (ಹೊರಟುಹೋಗು)ತ್ತಡೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಷಯಾಭಿ 
ಮಾನಗಳು ಹೊರಟು ಹೋಗುತ್ತಿರಲು, ತನ್ಮೂಲಕವಾದ ತನ್ನ ಶರೀರೇಂ 
ದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಭೇದಾಜ್ಞಾನದ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಇರುವುದಾದರೆ ಧರ್ಮಾರೋಪ ನಿವೃತ್ತಿಯೂ ಆನಂತರ ಅದರ ಜೆಫ್ರಿ 
ಯಿಂದ ವಿಷಯಾಭಿಮಾನ, ಧರ್ಮಾರೋಪಗಳೆರಡರ ಮೂಲವಾದ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ದುಃಖಾದಿಗಳ ನಿವೃತ್ತಿಯೂ, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ಅಭಿಮಾನದ 
ನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ಮೂಲಕವಾದ ಸ್ಸಷ್ಮ ಭೇದಾಜ್ಞಾನದ ನಿವೃತ್ತಿಯೂ ಸಹ 
ಆಗುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ದುಃಖಿತ್ವಾದಿ ಆರೋಪ ಅಭಾವದಿಂದಲೂ ಶರೀರ, 
ಇಂದ್ರಿಯ, ವಿಷಯ, ಮನಃ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಬಂಧನದ ನಿವೃತ್ತಿಯೇ ಆಗುವುದು. 


ಈ ರೀತಿಯಾದ 1. ಜ್ಞಾನ ಸಪ್ತಕವನ್ನು ತ್ರಿಪತಿ ಹರಿಯು (ಪ್ರದಾನ 
ಮಾಡಿ) ಕೊಟ್ಟು 2. ಅಜ್ಞಾನ ಸಪ್ತಕವನ್ನು ನೈಕೃತ್ಯ) (ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ) 
ತಿ. ಅಭಿಮಾನ ಸಪ್ರಕವನ್ನು ಪರಾ (ಕರಿಸಿ) ಕೃತ್ಯ 4. ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯ 
ವಿಷಯೆ (ಮನಃ)ಕೃತ ಉಪಫ್ಸವವನ ಸರಿಹರಿಸುತ್ತಾನೆಂದು ಸಿದ್ದವಾ 
ಯಿತು. ಶೆ ' ; 


ಇ 


ಇನ್ನು ಶ್ರೀಪತಿಯಾದ ಹರಿಯೇ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತನು. 
ಶದನಂಶರ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಶ್ಕಾದಿಗಳು ಪುಷ್ಕರಾಂತ ದೇವತೆಗಳೂ 
ಉಭಯರಲೂ ಅವರ ಪುತ್ರರೂ ಕರ್ತರು. " ನಾನಾದರೋ ಅವರಿಂದ 
ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ( ನಿಯತನಾದ) ಕರ್ತನು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತೇನೆ. ಎಂದು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟುರಮಟ್ಟಗಿನ ಕರ್ತ್ಶೃತ್ವವಿದೆಂಬುದು 


ತ RR 


ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಕಿ "ಅಹಂ ಕರ್ಕಾ? ನಾನು ಮಾಡುವವನೆಂಬ ಅಜ್ಞಾನವು | 
ನಿವೃತ್ತವಾಗಿ ತನ್ಮೂಲಕನಾದ ಕರ್ತೃತ್ವ ಸ್ವಾತಂತ್ಯಾಭಿಮಾನದ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಾನು ಸ್ವತಂತ್ರನೂ ಅಲ್ಲ, ಸ್ಪತಂತ್ರಕರ್ತನೂ ಅಲ್ಲವೆಂ 
ಬುವ ಸಮೀಚೀನ ಜ್ಞಾನವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ತ 

ಹೀಗೆ ಶ್ರೀಪತಿಯಾದ / ಹರಿಯೇ ಸ್ರಯಾಜ್ಞಾನ ಫಲದ ಮು ಖ್ಯ 
ಭೋಕ್ತನು; ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಪುಷ್ಪರಾಂತರೂ 
ಉಭಯರಲ್ಲಿಯೂ ಅವರು ಪುತ್ರರೂ ಭೋಕ್ಕ್ಸೃಗಳು, ನಾನಾದರೋ ಅವ 
ರಿಂದ ನಿಯತನಾದ ಭೋಕ್ತನು. ಎಂದು ತನ್ನ ಭೋಕೃೃತ್ವ ನಿಶೇಷದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಇಯತ್ತಾ ಸ್ಥಾಗಳು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟರೆ, ತದ್ವಿಷಯಕ 
ವಾದ ಅಜ್ಞಾನ ನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ, ತನ್ಮೂಲಕವಾದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ 
ಭೋಕ್ಷೃತ್ರಾಭಿಮಾನ ನಿವೃತ್ತಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. | 

ಕಾರಕದ ಸ್ವಾಮಿಯೂ ಸಹ ಶ್ರೀಸತಿಯಾದ ಹರಿಯೇ ಮುಖ್ಯನು. 
ತದನಂತರ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಪುಪ್ಪರಾಂತರೂ ಉಭಯೇಪಿ, ತತ್ಪು 
ತ್ರರೂ ಅಮ:ಖ್ಯ ಕಾರಕರು, ನಾನಾದರೋ ಅವರಿಂದ ನಿಯತ ಸ್ವಾಮ್ಯವುಳ್ಳ 
ವನು. ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಾಮ್ಯ ವಿಶೇಷನವು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ 
ಟಕೆ ತದ್ವಿಷಯ ಕವಾದ ಅಜ್ಞಾನ ನಿವೃತ್ತಿಯೀದ, ತನ್ಮೂಲಕ ಕಾರಕ 
ಸ್ವಾಮ್ಯಭಿಮಾನದ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. | 

ಫಲಸ್ವಾಮಿಯೂ ಸಹ ಶ್ರೀಪತಿ ಶ್ರೀಹರಿಯೇ ಮುಖ್ಯನು. ತದನಂತರ 
ಅವನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಯ್ಮಾದಿ ಪುಷ್ಥರಾಂತ ದೇವತೆಗಳು, 
ಉಭಯತ್ರದಲ್ಲೂ ಅವರ ಪುತ್ರರೂ ಅಮುಖ್ಯಫಲ ಸ್ವಾಮ್ಯವುಳ್ಳ ವರು. 
ನಾನಾದರೋ ಶನ್ನಿಯತ ಅವರಿಂದ ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಫಲಸ್ಪಾಮ್ಯವುಳ್ಳ 
ವನೆಂದು ಸ್ವಸ್ವಾಮ್ಯ ವಿಶೇಷವು ಕಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಅದರ ಸಂಬಂಧವಇದ 
ಅಜ್ಞಾನ ನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ಮೂಲಕ ಫಲಸ್ವಾಮ್ಯಭಿಮಾನದ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗುವುದು. | 

ಶ್ರೀ ಹರಿ ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಸಾದಗಳೆರಡೇ ಪುರುಷಾರ್ಥವೆಂಬ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾನವು 
ಉತ್ಪನ್ನವಾದರೆ, ಅದರ ಅಜ್ಞಾನ ನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ, ತನ್ಮೂಲಕವಾದ ಪ್ರಾಕೃತ 
ಸುಖದಲ್ಲಿ ಪುರುಷಾರ್ಥಶ್ವಾಭಿಮಾನದ ನಿವೃತಿ'ಯಾಗುವುದು. 


ಪಿಟ 


ಶ್ರೀಹರಿ ಭಕ್ತಿ, ಪ್ರಸಾದ ಸಾಧನವೇ ಶೋಭನ (ಮಂಗಳಕರವಾದ)ವು 
ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನವು ಜನಿಸಿದರೆ, ಅದರ ಆಜ್ಞಾ ನದ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ತನ್ಮೂಲಕ; 
ವಾದ ಪ್ರಾ ಕೃತ ಸುಖ ಸಾಧನದಲ್ಲಿ ತೋಭನತ್ವಾ ಜಹಿ ನಿವೃತ್ತಿಯೂ 
ಆಗುವುದು. 

ಈ ಪುರುಷಾರ್ಥ, ತತ್ತಾಧನಾಭಿಮಾನಗಳಿಕಡರ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ 
ಅವೆರಡರಲ್ಲೂ (ಆನು)ರಾಗ ನಿವೃತಿ ಶಶಿಯು ಆಗುವುದು. 
ಅಂಥಾ ಈ ರೀತಿಯಾದ “ಪ್ರಾಕೃತ ಸುಖವೂ ಜಿ ಮೋಕ್ಷ ವಿರೋ 

ಧಿತ್ವದಿಂದ ದುಃಖದಂತೆ. ಹೇಯವಾದ: ಗ » ಎಂಬುವ ಜ್ಞಾನವು ಜನಿಸಿ 
(ಉತ್ತ ನ್ನವಾ)ದರೆ ತಾದೃಶ (ಆರೀತಿಯಾದ) ಆಜ್ಞಾನನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ಮೂ 
ಲಕವಾದ ಸುಖದ 23 ಯಿಂದ ವೈಶೆ! ಸ್ಯ ದಿಂದ -ದುಃಖದಲ್ಲಿ ದ್ರ (ಷದ 
ನಿವೃತ್ತಿಯು. 

ಮೋಕ್ಷವಿಕೋಧಿ ಸಾಧನತಯಾ ದ್ರೇಷವೂ ಅನುಸರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಕೃತ 
ಸುಖದಂತೆ ಪ್ರಾಕೃತಸುಖ ಸಾಧನವೂ ಸಹ, ಪುರುಷಾರ್ಥ ಸಾಧನವಲ್ಲವೆಂಬ 
ಜ್ಞಾ ನವು ಹುಟ್ಟು ತ್ರ ರಲು, ದುಃಖ ಸಾಧನದಲ್ಲೂ ಸಹ ಸುಖಸಾಧನದ ಅವ 
ಶಿನ್ಟ ಜ್ಞಾ ಬಡ: ಅದರ ಅಜ್ಞಾ ನದ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ, ಸುಖ ಸಾಧನದ ದಿತಿ 
ಭಿ ಪೈಶೇಷ್ಯದಿಂದ, ದ್ವೇಷದ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮೋಕ್ಷವಿರೋಧಿ 
ಸಾಧನತ್ವ ದಿಂದಲೂ ದ್ರೆ ಕಸವೂ, ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಕೃತ ಸುಖಸಾಧನ 
ದಂತೆ ಅಜಿರಡೂ (ಮೋಕ್ಷವಿಕೋಧಿ ಸಾಧನ) ಜೆ $(ಸಗಳೆರಡೂ) ಬಂಧಕ 
ಗಳೇನೂ ಅಲ್ಲವು. ಪುತ್ಯುತ ಅವೆರಡೂ ಭಕ್ತಿ, ಪ್ರಸಾದ, ರಾಗ ಗಗಳಂತೆ 
ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಉಸಯೋಗಿಗಳೇ ಆಗಿರು ವನ 


ಹಾಗೆ ಈರೀತಿಯಾದ ಬಂಧಕ ಸ್ವಭಾವವಾದ. ಕರ್ಮವೂ ಶ್ರೀಹರಿ 
1. ಕತೃತ್ವದಿಂದ 2. ತದ್‌ ಭೋಕೃೃಶ್ವದಿಂದ. 8. ತತ್‌ ಸ್ವಾಮಿ ಕಾರಕ 
ತ್ರದಿಂದ 4. ತತ್‌ ಸ್ವಾವಿ: ಫಲಕತ್ತದಿಂದ ರ. ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಸ ಇದೆಗಳೆ ಅತಿರಿಕ್ತ 
ಅನುದ್ದೇಶ್ಯಕತ್ವದಿಂದ 5 ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುವ ಅಭಿಮಾನ ಮೊದಲಾದ 
ವುಗಳ ಮೂಲಕತ್ವರೂಪವಾದ ಸಹಕಾರಿ ಸಮವಧಾನ ಅಭಾವದಿಂದ ಬಂಧಕ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲವು. ಪ್ರತ್ಯುತ ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಎಂದರೆ ವಿನೀತ, ಸಹ 


ಕಾರಿ ಸಂಸತ್ತಿನಿಂದ ನೋಚಕವೇ ಆಗುತ್ತ ಜಿ 


ಹ 4 


ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ PONE a ಮನಸ್ಸೇ ಮು ಖ್ಯ 
`ಮೋಚಕವೆಂದು ತಿಳಿ, 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀಪತಿಹರಿಯೇ ಜ್ಞಾನ ಸಟ್ಟನನ್ನು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು, ಅಭಿಮಾನ ಪಟ್ಟಿ (ಆರನ್ನು)ವನ್ನು ಸರಾಕರಿಸಿ, (ಸರಾಕೃ ತ) ಪುನಃ 
ಜ್ಞಾನದ್ವಯದಿಂದ ರಾಗದ್ರೇಸಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, (ನ್ಯಕೃತ್ಯ), ಜ್ಞಾನ 
ಕರ್ವಲಕ್ಷಣವಾದ ಶರೀರಾದಿ ಸಾಧ್ಯವಾದ ಪ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಸಹಕಾರಿ ಸಂಪತ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಟ್ಟು, ಅದರಿಂದ ಜೀವನನ್ನು ಬಂಧನಿವೃತ್ತಿ ಮೂಲಕ 
ವಾಗಿ ಮುಕ್ತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


AAT ASL 


ಭಗವಂತನ ಬಿಂಬೋಪಾಸನೆ 


ವಿಷ್ಣುವು ಹರಿನಾಮಕ ರೂಪದಿಂದ ಬಿಂಬರೂಪದಿಂದ ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಮುಖವು ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ರಮದಿಂದ ಇರುವನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ವತು. 


ಅಲ್ಲಿ ಹರಿಯ ಮಖಾದಿಗಳಾದರೋ ಸಪ್ರತ್ಯೇಕ-ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಸಹಗ 
ರೂಪಾತ್ಮಕವೆೇೇ ಆಗಿರುವುದು. ಸ ಸಗ ಸಮಾಹಾರ (ಒಟ್ಟು 
ಕೂಡುವಿಕೆಯೂ)ವೂ ಸಹ ಆಯಾಯ ಪ್ರಾಣಿ ಪಾದ ಮೊದಲಾದ ಅವ 
: ಯವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ರೂಪಾಂತರದಂತೆ, ಅದು ನವನಾರೀ ಕುಂಜರದಂತೆ 
(ಒಂಭತ್ತು ಸ್ತ್ರೀ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸೇರಿಸಿ ಒಂದು ಆನೆಯಾಗಿ 
ಚಿತ್ರಿಸಿರುವಂತೆ) ಕಾಣುವುದು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ -. 


ಶಿರಸ್ಸು | ನಾರಾಯಣನು 
ಲಲಾಟಿವು . ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಕ ಉದ್ಭ ವಿಸಿದ ಕೇಶವನು 
ಹುಬ್ಬಿನ ಮಧ್ಯೆ ಮತ್ತು ಸೆ ಹುಬ್ಬು ಗಳು ಹ: ಕನಿಲಡೇವನು 
ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲೂ ಶುಕ್ಲ (ಚಿಳಿಯ)” “8 | ರಾಮನು 
ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲೂ (ಕಪ್ಪು) ಕೃಷ್ಣ JK ed ಕೃಷ್ಣನು 
ಎರಡು ಕಪೋಲಗಳು ಭೆ ಸಂಕರ್ಷಣನು 


ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯ (ಮೂಗು) 47 ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 


ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ಗೋಳಕವು 4 ನೃಸಿಹ್ಮನು 


ಉತ್ತರ (ಮೇಲಿನ) ತುಟ ಡಸ ವಾಸುದೇವನು ' 
ಅಧರ (ಕೆಳಗಿನ) ತುಟ ಇ ಸಂಕರ್ಷಣನು 
ಮೇಲಿನ ಕೆಳಗೆ ಹಲ್ಲಿನ ಸಾಲುಗಳೆರಡೂ ಚ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮ; ು 
ರಸನೇಂದ್ರಿಯವು ಜು ಸಂಕರ್ಷಣನು 
ರಸನೇಂದ್ರಿಯವು ಗೋಳಕ ಮತ್ತು | 

ಜಿಹ್ರಾಮೂಲನವು ಸಹ a ಸಂಕರ್ಷಣನು 
ನಾಗಿಂದ್ರಿಯವು ಇ ವಾಸುದೇವನು 
ವಾಗಿಂದ್ರಿಯದ ಗೋಳಕ ಮತ್ತು ಮುಖವು... ಭಾರ್ಗವ ರಾಮನು 
ಕಂಠಕೂಬರ .. ವಾಸುದೇವ ಮತ್ತು ಗೋವಿಂದನು 
ದಕ್ಷಿಣ ಕಂಧರ (ಕುತ್ತಿಗೆ) .... ವರಾಹನಿಂದ ಜನಿಸಿದ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮ 
ಎಡ ಕಂಧರ (ಕುತ್ತಿಗೆ) .. ನಾರಾಯಣೋದ್ಭೂತ ಹೃಷೀಕೇಶನು 
ಕಕುತ್‌ (ಹೆಗಲು) ೬ ನಾರಾಯಣೋದ್ಭೂತ ದಾಮೋದರನು 
ಪುಷ್ಯಭಾಗ (ಬೆನ್ನು)ವು .. ನಾರಾಯಣೋದ್ಭೂಶ ಸದ್ಮನಾಭನು 
ಬಲಗಡೆಯ ಊರ್ಧ್ವಬಾಹುವು ಭಗ ವಾಸುದೇವನು 
ವಾಮೋರ್ಥ್ವ (ಎಡಗಡೆ ಮೇಲಿನ ಬಾಹುವು) ... ಸಂಕರ್ಷಣನು 
ಎಡಗಡೆ ಕೆಳ ಬಾಹುವು ಚ್‌ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮನು 
ದಕ್ಷಾಥ (ಬಲ ಕೆಳಗಿನ) ಬಾಹುವು ದ ಅಫಿರುದ್ದನು 


ದಕ್ಷೋರ್ಧ್ವಾದಿ ಹಸ್ತ ಚತುಷ್ಟಯಗಳೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ --ವಾಸುಜೀವ, 
ಸಂಕರ್ಷಣ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮ, ಅನಿರುದ್ದ ರೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ರೂಪಗಳು 


ಹೆಸ್ತ ಚತುಪ್ಪಯದಲ್ಲಿ ಪಾಣಿನಾಮಕ (ಅಂಗ್ರೆ) ಇಂದ್ರಿಯ ಚತು 
ನಯವು ಕ್ರ ಮವಾಗಿ -. NE ನಾಲ್ಕು ರನು 


ಹಾಗೆಯೇ ನಾಲ್ಕು ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲಿಸಿ ಸಿ ್ಸಿತವಾಗಿರುವಂತೆ 
ನಾಲ್ಫು ಹಸ್ಕಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪದ್ಧ ದ್ವಜ] ಮೊದಲಾದ ಲಾಂಛನವೂ ವಾಸುದೇ 
ನಾದಿ ಚತುಷ ಯವ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರಕ್ಯೇಕವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಅಂಗುಲೀಯ ಸಸಿ ಚತುಷ ಕ್ರಯವು ಎಂದರೆ ಇವುತ್ತು ಮರಿ 


೩೧ 


ರೂಪ ಪಂಚ ಚತುಸ್ವಯವು. ಒಂದೊಂದು ಹೆಸ್ತದಲ್ಲೂ, ನಾರಾಯಣ, 
ವಾಸುಡೇವ, ಸಂಕರ್ಷಣ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಥಿರುದ್ದರೆಂದು ಐದು ರೂಪದಿಂದ. 
ಕೂಡಿ (435 ಎ20) ಇಪ್ಪತ್ತು ರೂಪಗಳಿರುವುವು. 


ನಖ, ಸಂಚಕ ಚತುಷ್ಟಯವೂ(20 ಉಗುರುಗಳೂ) ಸಹ ನಾರಾಯ 
ಣಾದಿ ಸಂಚರೂಪಕ ಚತುಷ್ಟಯಗಳೇ ಆಗಿ 20 ರೂಪಗಳಿರುವುವು. . 

(ದಕ್ಷ) ಬಲದ ಊಧ್ವ ೯ಬಾಹುವಿನಕ್ಲಿರುವ ಚಕ್ರವು- ಪ್ರಾಜ್ಞನು ಆದ 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಸಹಸ್ರ ಓಗನ ವಿಶ್ವಾದಿ ಸಹಸ್ರ ಮೂರ್ತಿಗಳು. 


ವಾಮ (ಎಡ) ಊರ್ಧ್ವಲಾಹುವಿನಲ್ಲಿ ಗದೆಯು--ತುರ್ಯನು. ಅದ 
ರಲ್ಲಿರುವ ಅಷ್ಟ (8 ಅರಾಗಳು-* ವಿಶ್ವ ತೈಜಸ. ಪ್ರಾಜ್ಞ, ತುರೀಯ, ಆತ್ಮಾ, 
ಅಂತರಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮ ಜಾ 3 ನಾತ್ಮರಿಂಬ 8 ಜಃ 


1 


ವಾಮ (ಎಡದ) ಕೆಳ (ಆಧರ) ಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿ ಪದ ನು ಕೈಜಸನು 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ೧೦೦೦ ದಳಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾ ದಿ ಸಹಸ್ರ ಮೂರ್ತಿಗಳು. 


ದಕ್ಷ (ಬಲದ) ಕೆಳಬಾಹುವಿನಲ್ಲಿನ ಶಂಖವು- ವಿಶ್ವನು ಆದರಲ್ಲಿರುವ 
೧೦೨ ಆವರ್ತ (ಸುತ್ತು)ಗಳಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣೋ ನರಃ ಹಾರ ಇತ್ಯಾದಿ ವಂದು 
' ನೂರು ರೂಪಗಳು. 


ಹೃದಯವು — ಪದ್ಮಸಂಭೂತ ಮಾಧವನು. 
ಊರು — ಅನಿರುದ್ಧನು. 

ಸ್ಮನದ್ವಯಗಳು — ನೃಸಿಹ್ಮಃ 

ದಕ್ಷಿಣ (ಒಲ) ಕುಕ್ಷಿ — ವಾಸುದೇವಜಃ ವಿಷ್ಣುವು. 

ವಾಮ (ಎಡು) ಕುಕ್ತಿ — ವರಾಹುನಿಂದ ಜನಿಸಿದ ವಾಮನನು. 
ಉದರ — ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನಾರಾಯಣನು. 
ಗಂಭೀರನಾಭಿ ನ್ನ ೈಸಿಹ್ಮ. 


ಲಲಾಟ, ಕಂಠ್ರ ಉದರಗಳಲ್ಲಿ ಎ 
ತ್ರಿವಳಿಗಳಲ್ಲಿ ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ ಕವಿಲರೆಂಬ ಮೂರು ರೂನಗಳು, 
ಬಸ್ತಿ (ತುಂದ) ಯಲ್ಲಿ — ನೃಸಿಂಹ್ಮನು. 


೨ 


ಮೇಂಡ್ರ ದಲ್ಲಿ | —- ವಾಸುದೇವನು. 
ಗುದದಲ್ಲಿರುವನು ವಾಸುದೇವನು. 
ಗುದದಲ್ಲಿರುವ | 

ಪಾಯುನಾಮಕ ಇಂದ್ರಿಯ -- ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು. 
ಕಟಿಪ್ರಡೇಶ — ವಾಸುದೇವಜ, ನಾರಾಯಣನು 
ಊರು (ತೊಡೆಗಳೆರಡು) ದ್ವಯ -- ವಾಸುದೇವಜ ವಾಸುದೇವನು. 
ಜಾನುದ್ವಯಗಳಲ್ಲಿ | — ವಾಸುಜೇವಜ-ಸಂಕರ್ಷಣನು. 
ಜಂಘಾದ್ವಯಗಳಲ್ಲಿ — ವಾಸುದೇವಜ ಪ್ರದ್ಯ್ಯಮ್ನನು. 
ಪ್ರಪದ (ಮುಂಗಾಲುಗಳೆರಡು) | 
ದ್ವಯ ಮ (ವಾಸುಕೇನಜ ಅದ್ದನು. 


ಅಂಭ )ಗಳಿರಡು (ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ)  - ಸಂಕರ್ಷಣನು. 
ಅಲ್ಲಿರುವ ಪಾದನಾಮಕ ಇಂದ್ರಿಯವೂ ಸಂಕರ್ಷಣನೇ 
ದ್ವಜ, ವಜ್ರ, ಅಂಕುಶ, ಪದ್ಮಗಳೆಂಬ-- ವಾಸುದೇವ, ಸಂಕರ್ಷಣ, 


ನಾಲ್ಕು ಪಾದ (ಚಿಹೈ)ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಯುವಸ್ನಾನಿರುಪ್ಪ ರೆಂಬ 
ಮೂರ್ತಿಗಳು. 

ಪಾದದ್ವಯಗಳಲ್ಲಿರುವ 

ಹೆತ್ತು ಜೆರಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ — ನಾರಾಯಣಾದಿ ಹೆತ್ತು 

ಪಂಚರೂಸ ದ್ವಯಗಳು. | 

ಪಾದ ನಖ ಪಂಚಕದ್ವಯ — ನಾರಾಯಣಾದಿ ಪಂಚಕ 

(೧೦ ಉಗರುಗಳಲ್ಲಿ) ದ್ವಯ (೧೦ ರೂಪಗಳು) 

ತ್ರಗಿಂದ್ರಿಯವು — ಸಂಕರ್ಷಣನು. 

ಚರ್ಮವೂ ಅದರ ಗೋಳಕವು ಎ. ನಾರಾಯಣ 

ಮನಸ್ಸು ಇ ಅಫಿಕುದ್ದನು. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಗೋಳಕ,ಹೈದಯವು -- ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನೋದ್ಭೂತ ಮಾಧವನು 
ಮನಃ ಪ್ರಭೇದ ಭೂತ ಐದಕ್ಕೆ. -- ಐದೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅನಿರುದ್ಧ 

ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಸಂಕರ್ಷಣ, ವಾಸುಜೀವ 

ನಾರಾಯಣಕೆಂಬ ಮೂರ್ತಿ ಸಂಚಕಗಳು. 


೩೩ 


ಕೇಶಮೂಲ 

ಶಿರಃ ಕಪಾಲದಮೇಲೆ 
ಕೋಮದಲ್ಲಿ 

ತ್ವಕ್‌ (ಚರ್ಮ) 
ಮಾಂಸವು 

ರುಧಿರ ರಕ್ತವು 
ಮೇದಸ್ಸು 


ನುತನ ಅರವತ್ತು (360) 
360 ಸಂಖ್ಯಾಕ 


ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು ಸ 
ವರಾಹನು 
ನಾರಾಯಣನು 
ಅನಿರುದ್ಧ ನು 


ಸಂಖ್ಯೆಯ ಮಜ್ಜಗಳು, 
ಜ 


ಆಷ್ಟೇ 


ಸಂಕರ್ಷಣ RA 


ಸಳ ಉನ ಮೂಳೆ (ಅಸ್ಥಿಗಳು) ಅಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯ 


(360) ಅನಿರುದ್ಧ "ರೂಸಸಳು. 
ಪ್ರಾಣ 
ಅಪಾನ 
ವ್ಯಾನ 
ಉದಾನ 
| ಸಮಾನ 
ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶ 
ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶ 
ಮನೋಮಯ ಕೋಶ 
ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶ 
ಆನಂದಮಯ ಕೋಶ 
ಅವ್ಯಕ್ತತ್ವ ಗ 
ಗುಣತ್ರಯ (ಸತ್ತ, ರಜ, ತಮಃ) 
ಮಹತ್ತತ್ವ 
ಅಹೆಂಕಾರತ್ವ 
ಮನಸ್ತತ್ವ 


ನಾರಾಯಣ 
ವಾಸುದೇವ 
ಸಂಕರ್ಷಣ: 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
ಅನಿರುದ್ಧನು 
ಅನಿರುದ್ದನು 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
ಸಂಕರ್ಷಣ 
ವಾಸುದೇವ 
ನಾರಾಯಣನು 
ನಾರಾಯಣನ 
ನಿಶ್ವ, ತೈಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಞರು. 


ವಾಸುದೇವ 


ಸಂಕರ್ಷಣ 
ಅನಿರು ದ್ದ 


ಆಕಾಶ ರ್‌ | ನಾರಾಯಣ 


ವಾಯು ತ್ನ ವಾಸುದೇವ 
ಶೇಜಸ್ಸು 6 ಸಂಕರ್ಷಣ 
ಆಪಃ ಎ... ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮ 
ಪೃಥಿವೀ ಎ. ಅನಿರುದ್ಧ 
ಾಇಗೆಯೇ ಶಬ್ದ ಒಡ ನಾರಾಯಣ 
ಸ್ಪರ್ಶ ಪ ೪ ವಾಸುದೇವ 
ರೂಪ: | 4.04 ಸಂಕರ್ಷಣ 
ರಸ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
“ಗಂಧ ಫಿ ಅನಿರುದ್ಧನು 


ಪುಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಜೀಕಾನಾಮನಾಡೀ--ಹರಿದ್ವರ್ಣ--ಪ್ರ ದ್ಯುಮ್ಮನು 
(ಎಡ) ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆರ್ಯಮಾನಾಡೀ ನೀಲವರ್ಣ--ಅನಿರುದ್ದನು. 
ಅಗ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿನೀ ನಾಮನಾಡಿ-- ಶುಕ್ಲ ವರ್ಣ--- ವಾಸುದೇವನು. 
ಬಲ (ದಕ್ಷಿಣ)ದಲ್ಲಿ ವೈದೃತಾನಾಡಿ--ನಿಂಗಳ ವರ್ಣ-- ಸಂಕರ್ಷಣನು. 
ಮಧ್ಯೇ ಬ್ರ Ee ವರ್ಣ ನಾರಾಯಣನು: 
ಸುಷುಮ್ನಾನಾಡಿಯ ನಾಲ್ಯು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಗಳಾದ ನೂರು (೧೦೦) 
4 ನಿಗ ನನೆನಾಯಣಾನಿ ಶತ ರೂಪಗಳು. 
ಈ ನೂರು ನಾಡಿಗಳಲ್ಲೂ ನಾಲ್ಲು' ಪ್ರುಧಾನಗಳಾದ ನಾಡಿಗಳು ಚತು 
ರ್ದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಇನೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತ 


ಪಶ್ಚಿಮ (ಹಿಂಭಾಗ)ದಲ್ಲಿ. .... ವಜ್ರಿಕಾ--ಪ್ರ ದ್ಯುಮ್ನನು 
ವಾಮೇ (ಎಡದಲ್ಲಿ) ೬. ಇಡಾ--ಅನಿರುದ್ಧನು 
ಅಗ್ರ (ಮುಭಾಗ) ೬. ಧಾರಿಣೀ-.-ವಾಸುದೇವ 
ದಕ್ಷಿಣೆ (ಬಲಭಾಗ) .... ಹಿಂಗಳಾ-- ಸಂಕರ್ಷಣನು 


1. ಎಂದು ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಸಹಸ್ರ (೭೨,೦೦೦) ನಾಡಿಗಳು. ಬೃಹತೀ ಸಹಸ್ರ 
ವಾಚ್ಯಗಳಾಗಿ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಸಹಸ್ರ (೭೨,೦೦೦) ರೊಸಗಳಿರು 1%; 2. ಅದ 


೩೫ 

ರಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣ (ಬಲ) ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ (೩೬,೦೦೦) ಸಾಡಿಗಳೂ' ಬೃಹತೀ ಸಹಸ್ರ 
ಸಃ ರಾರ ವಾಚ್ಯಗಳಾಗಿ (೩೬,೦೦೦) 'ಮೂವತ್ಯಾಕು ಸಾವಿರ' ಪುರುಷ ರೂಪ 
"ಗಳು. 13. 4d ಗಡೆ (೩೬,೦೦೦) ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹತೀಸಹ:ಸ್ರವ್ಯಂಜನಾ 
ಕ್ಷರ ವಾಚ್ಯಗಳಾದ (೩೬,೦೦೦) 'ಮೂನತ್ತಾರು ಸಾವಿರ ("ಸ್ರೀ ಹ ರೂಪ 
'ಗಳಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 

1. ಹೀಗೆ (೭೨,೦೦೦) ಸಹೆಸ್ರ ನಾಡೀ ಪ್ರಭೇದ ಭೂತಗಳು. ಅವುಗಳ 
'ಅವಾಂತರ:ನಾಡಿಗಳು ದ್ವಾಸಪ್ರತಿ (೭೨,೦೦೦) ಸಹಸ್ರದಿಂದ ಜನಿಸಿದ ರೂಪ 
ಗಳೂ ಅನೇಕವಾಗಿವೆ. 2. ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿರುವ ಕಿರೀಟ ಮೊದಲಾದ ಆಭರ 
ಣದಲ್ಲಿ ಅಥಿರುದ್ಧ ನಿಂದ; ಉದ್ಭ ವಿಸಿದ ಮತ್ತ ನು. 3..(ಕರ್ಣ)ಕಿವಿಗಳೆರಡರಲ್ಲಿ 
ಸುಂಡಲಾದಿ ಸಮೆನಾ ಭನ ಬ ಅನಿರುಡ್ಣೊ (ಧ್ಭೂ ಕ ಕೂರ್ಮುನು. 4. ಕಂಠದ 
ಕೌಸ್ತು ಭಾದ್ಯಾಭರಣವು ಅನಿರು ದ್ಫೊ ತ ವರಾನ. ಎ 
| 5 ಉರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ (1) 'ಪ್ರಥನು ತ್ರಿಚ ಅಸೀತಿ. ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯ ಶುಕ್ಲ ವರ್ಣ 
ವಾಸುದೇವನು ತನ್ನ ಅಸೀತ ರೂಪತ್ರಯಗಳಿಂದ ತ್ರಿಗುಣೇಕೃತ: ಮೂರು 
(ಎಳೆಯ) ಮುತ್ತಿನ-ಮಾಲೆಯು, ಬ 
| (2.ದಿ ದ್ವಿತೀಯ ತ್ರಿ ಚಾಸೀತಿ.. ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯ ನಿಂಗಳ ಸಂಕರ್ಷಣನು 
ತನ್ನ ಅಸೀತ ಸ ಗಳಿಂದ ತ್ರಿಗುಣಿತ'(ವೈಢೂರ್ಯ)ಮಾಲೆಯು. 

(ತಿ) 'ತೃತೀಯ ತಿ ತ್ರಿಚಾಸೀತ ಸ ರ್ರಶಿಸಾದ್ಯ ಸೀತವರ್ಣ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 
'ತನ್ನ-ಕ್ರಿಚ us RANE Pp ಎಳೆಯ ಕಾಂಚನವಾಲೆಯು. ` 

ಕ್ರಿಚಾಸೀತದ ಆದ್ಯ ಭಾಗ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯನಾದ ರಕ್ತವರ್ಣ ಅನಿರುದ್ಧ 

"ನಾರಾಯಣನು. ಜ್‌ 
೫. ಅಸೀತ್ಯುತ್ತರ ರೂಪಗಳಿಂದ ದ್ವಿಗುಣಿತ ( ಎರಡು ಎಳೆಯ ) ರತ್ನ 
'ಮಾಲೆಯು. 

ಅಂತ್ರ ಭಾಗ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯ ನೀಲವರ್ಣ ಅನಿರುದ್ದ ನು ಆಸೀತ್ಯುತ್ತ 6 
'ಕೂರು ಸ್ವ ರೂಪಗಳಿಂದ ದ್ವಿಗುಣಿತ (ಎರಡೆಳೆಯ) ಇಂದ ನೀಲ ಮಾಲಾ 
ವೈಸಿಜ್ಕೋದಸ್ಸ ತನ್ನ ೈಸಿತ್ಮನು, ಅ 


೩೬ 


ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಕೇಯೂರ ಪೂರ್ವ (ಮೊದಲಾದ) ಆಭರಣವು -- 
ನೃಸಿಹ್ಮೋದ್ಭೂ ತ ವಾಮನನು. 
ನಿತಂಬ (ಕಟಪಶ್ಚಾದ್ಭಾಗ)ದಲ್ಲಿ ಕಾಂಚೀ ಮೊದಲಾದ ಆಭಕಣವು] 
ನೃಸಿಹ್ಮೋದ್ಭೂತ ಭರ | 
ಪಾದಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ ಮಂಜರೀ (ಪೈಜನ) ಮೊದಲಾದ ಆಭರಣವು-- 
ಸಂಕರ್ಷಣೋದ್ಭವ ಕೃಷ್ಣನು. (ಸ 
ಕ್ಲೆಯ್ಯ ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಗುರ ಮೊದಲಾದ ಆಭರಣವು -- ಸಂ₹ 
ರ್ಷ್ನಣೋದ್ಭ್ಧೂತ ಕಲ್ಕಿಯು. 
ಕಿರೀಟಾದಿ ಸರ್ವಾಭರಣಗಳಲ್ಲಿ ಕುಂದಣ ಖಚಿತಗಳಾದ ನವರತ್ನ 
ಗಳು  ಅನಿರುದ್ದಾದಿ ಮೂರ್ತಿತ್ರಯಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಮತ್ಸ್ಯಾಔ 
ನವ ರೂಪಗಳು. 
ಅಧಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ಉಪಾಸ್ಯ "" ಆತ್ಮ''ವೆಂಬ ನಾ ಮವುಳ್ಳ 
ಗುಣವುಳ್ಳ ವನು ಅನಿರುದ್ದ ನು. ಈ 
ಮನುಸ್ಯೋತ್ಮರಿಂದ ಉಪಾಸ್ಯಗಳಾದ ಆನಂದ, ಜ್ಞಾನ, ಸತ್‌ 
ಆತ್ಮಾ ಎಂಬ ಸಾಲ್ದು ಗುಣಗಳು ವಾಸುದೇವಾದಿ (ವಾಸುದೇವ, ಸಂಕರ್ಷಣ 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ > ಅನಿರುದ್ದ )ರೆಂಬ ಚತುಮೂರ್ತಿಗಳು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಇಚ್ಛಾ, ಕೃತಿ, ನೀರ್ಯ, ಔದಾರ್ಯ, ಪ್ರಾಗಲ್ಲ ಕ್ರಿ ಮೊರ 
ಲಾದ ಹಾಗೆಯೇ ವಟ ಸ ದಮಾದಿ ಅನಂತಗುಣಗಳು, ಆ ಮಃ 
ಗಳಾದ ಅನಂತರೂಪಗಳೇ ಇರುವುವು. 
ತಥಾ ಸರ್ಜನ, ಪಾಲನ, ಸಂಹರಣ ಗಳೆಂಬ (ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿ ಃ 
ಪಾಲನೆ)? ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಿಶ್ವ, ತೈಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಞ ಮೂರ್ತಿಗಳು 


ಇಂಥ ಈ ರೀತಿಯಾದ ಸೃಷ್ಟ್ವಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಅನಂತ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳು ವಿಶ್ವಾದಿಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಅನಂತಮೂರ್ತಿಗಳೂ ಇರುವುವು. 


ಏವಂಚ ಉಕ್ಕರೀಫಿಯಿಂದ ಒಂದೊಂದು ಅವಯವ ಸಮೂಹವು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ರೂಪಾತ್ಮಕವಾದುದು. 


೩೭ 
ಅದರಲ್ಲೂ ಅವಯವ ಸನೂಹವೂ ರೂಪಾಂತರಾತ್ಮಕವಾದುದು. 
ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಗುಣಗಳಿದ್ದೂ ಸಹ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಏಕೈಕ ರೂಪಾ 
ತ್ಮಕವಾದುದರಿಂದ ಏಕ್ಸೆ ಸ ಗುಣರೂಪಾತ್ಮಕವಾದುದರಿಂದಲೂ ಒಂದೊಂದು 
ಗುಣವೂ ಅನೇಕ ಸ ಜು ಅಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೊಂದೂ ಅನೇಕ 


ಗುಣಾತ್ಮಕವೆಂದೂ ಒಂದೊಂದು ಗುಣದ ಅನಂತಾನಂತ ಗುಣಾತ್ಮಕತ್ವ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಇದೇರೀತಿಯಾಗಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲೂ ಒಂದೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯೂ ಅನಂತಾ 
ನಂತ ಕ್ರಯಾತ್ಮಕವಾದುಡೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು. 


EUAN 


ಈಶ ಜೀವರ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವವು 


ಪರಮ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವವೂ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಅಧೀನವೆಂಬ ಭಕ್ತಿಪೂ 
ರ್ವಕ ಪ್ರವಣ (ವಿಶ್ವಾಸ)ನೇ ಭರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮನೋವೃತ್ತಿಯೇ ಪರಮ 
ಸಾಧನವೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಇದನ್ನೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಅವಸ್ಥೆ, ತಾರತಮ್ಯ 
ದಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತಧರ್ಮ, ನಿವೃತ್ತಧರ್ಮ,ವೆಂಬ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿ, ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ 
' ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿಡಿ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ... 


| J. ಕರ್ಮ ಮಾಡುವವರೆಗೆ ಸ್ನಾನ, ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ, ಬ್ರಹ್ಮೆಯಜ್ಞ, 

ಜಪ, ದೇವತಾರ್ಚನೆ, ವೈಶ್ವದೇವ, ಬಲಿಹರಣ, ಅತಿಥಿ ಪೂಜನೆ, ಪ್ರತಾದಿಗಳ 
ವಿಶೇಷಾನುಷ್ಕಾನ, ಯಜ್ಞ, ಯಾಗಾದಿಗಳೂ ಯಾವುವು ಇನೆ ಯೋ 
ಅವುಗಳು. 


9. ಜಿಚ್ಞಾ ಸುಗಳಿಗೆ ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯ ವಸ್ತುವಿನೇಕ, ಇಹ ಮತ್ತು ಪರ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ ಫಲ ಭೋಗ, ನ್ಸೆರಾಗ್ಯ, ಶಮ, ದಮ, ಉಪರತಿ, ತಿಕಿಕ್ತಾ 
ಮನಃ ಸಮಾಧಾನ, ಭಕ್ಕ್ಯಾದಿಗಳಾವುವಿದೆಯೋ ಅವೂ, ಇವೆರಡೂ ಸಷ--- 


ಓಕೆ | 

3.'ಜಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಲೋಕಸಂಗ್ರ ಹಾರ್ಥವಾಗಿ ಯಾವುದಿಜಿಯೋ ಮತ್ತು. 

ಕ್ಕ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವೇತೃಗಳಿಗೆ,`ಅನಿರುದ್ಧಾದಿ 'ರೂಪಧ್ಯಾನ ತ್ರಿವಿಧ ಪೂಜೆ, 
ಶರಣಾಗತಿ, ಸರ್ವ ಸಮರ್ಪಣೆ, ಮೊದ ಲಾದ ಸಾಧನ ಸಮೂಹವೂ 
ಇವುಗಳೇ ಅಗಿವೆ. '. ಸ್ಯ 

ಹೇಗೆ' ಕೋಗಿಗಳಿಗೆ ರುಚಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ತಂಡುಲ, ಗೋಧಿ 
ಮೊದಲಾದ ಸೂ ವ ಭಾವಿಕವಾದ ದ್ರ ವ್ಯ (ಸದಾರ್ಥ)ವನ್ನೆ € ಅನೇಕ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ವೈ ಸದೇಶ Me ಆರೀತಿ" ಪದಾರ್ಥ ಭೇದಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ 
ನ ರುಚಿಯನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ `ಅದರಂತೆಯೇ ಮೇಲೆ 
ನಿರೂಪಿಸಿದ ವಿಧದಿಂದ ಅನೇಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭವರೋಗಿಗಳಿಗೆ, ಪುರಾಣ 
ವಚನಗಳು, ಸಂಸಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಲು ರುಚಿಯನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ 
ಮಾಡಲು ಬಹುನಿಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವುವು. 

ಇದು, ಅನುಭವದಿಂದ ಅಭಿವೃಕ್ತವಾಗಿ ತನ್ನ. ಸಾಕ್ಷಿಯಿಂದ ಪುಷ್ಟವಾಗಿ 
ಚನ್ನಾಗಿ `ಉದ್ಭ ಲಿತವಾಗಿ, "ವ್ಯವಸ್ಥಿತ "ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರೊಢವಾಗಿ, ದೃಢವಾಗಿ 
ನಿಂತು ಅನಂತರ, ಅದು ಸ ರು ನಿರೋಧಿ ಪ್ರ ಕಷ್ಣ ಬ್ಬ ಸಹ 
ಚಲಿಸುವುದಿಲ್ಲವು.. ಸ 
A ಇದೇ. ಸಾಧನ ಸಂಸಕ್ತಿನ ಪರಾಕಾಸ್ಟವು. ಇದೇನೇ ವೃ ತ್ರಿ: ಮೈಕ್ಯ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷೀಳಿದ್ರಿಯದಲ್ಲರುವ ಸಾಧ್ಯರೂಪ ಪವೂ ಆಗಿ Sen ವಿಜೃಂಭಿ 
ಸುವುದೋ ಅದರಂತೆಯೇ ಈ ಶ್ರೀಹರಿಯೂ 1. ಕರ್ಮ ಮಾಡತಕ್ಕ ವರಿಗೆ, 
ದೇವತೆಗಳು, ಖಷಿಗಳು, ನಿತೃರೂಪದಲ್ಲೂ, 2, ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಿಗೆ. ಶರೀರ 
"ಇಂದ್ರಿಯ ಜೇಪತಾದಿಗಳೆ ಭಾವದಿಂದಲೂ, 3. ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ರಾಮ, ಕಷ್ಟ, 
ನೃಸಿಂಹ, ವಾಮನ: ಹಯಗ್ರಿ ವಾದಿ ರೂಸವಾಗಿಯೂ, 4. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವೆತ್ತ್ಯಗಳಿಗೆ, ಅನಿರುದ್ಧ, ಪ್ರದ್ಯಮ್ಮ, ಸಂಕರ್ಷಣ, ವಾಸುದೇವ ರೂಪ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಈ ತಮ್ಮ ಹೃದಯ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವರಾಗಿ ಸರ್ವ ವ್ಯವ 
ಹಾರ -ನಿವಃ ೯ಹಕತ್ತ NE ಪೂಜ್ಯಸಾದವನೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ 
_ಪಾದ್ಯನಾಗಿ ಸ್ತುತೃನಾಗಿದಾನೆ. 


ಇದು ಇಲ್ಲಿ-ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಈರೀತಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ: ಕೋರಿಸಲ್ಪಡುವುಡು. 


೩೯ 


ಜೀವನಾಡರೋ. ಲಿಂಗಶರೀರದಲ್ಲಿ: ನೀರಿನಿಂದ... ಕೂಡಿದ. ಕ್ವೀರದಂತೆ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡೇ ಸಮ್ಮಿಳಿತನಾಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ... ಅಂಥ 'ಜೀವನಲ್ಲಿ 
ವಿಷ್ಣುವು "" ಹೆರಿ? ಎಂಬ ರೂಪದಿಂದ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮುಖವು ಅಂಗ ಪ್ರತ್ಯಂ 
ಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಾಂಗಗಳು ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಉಪಾ 
ಧಿಯೂ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೂ (ಜೀವ)ನೇ ಆಗಿರುವನು. 'ಅವನಾದರೋ (ಆ ಪ್ರತಿ 
'ಬಿಂಬನು) ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ತನ್ನನ್ನು ಬಿಂಬದ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿಯೇ 
ನೋಡುತ್ತಾ ಕೆ” ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನನ್ನೇ ಮ 
ಸಹ ಕಂಡು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 


ಗಾ ಶಾರಮ್ಯಾಂತಗತ್ವೇನ.ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವವೂ: 


ಈ ಬಿಂಬವಾದರೊ ಜೀವರಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಅಲ್ಲವು. ಆದರೆ ಸರ್ವ 
ಹೇವಕೆಗಳಲ್ಲಿ "" ಅವರ?'ನಾದ ಪುಸ್ಪುರನೆಂಬುವನು ಬಿಂಬವು. ಆ ಸಾಕ್ಟಾಾ” 
ಬಿಂಬವು ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮುಖವು ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ರಮದಿಂದ ಇದಾನೆ. ಆ ದೇವ 
ನಲ್ಲಿ ಶನ್ಸೈಶ್ವ ರನೂ. ಅದೇ ಕ್ರಮ A ಬಿಂಬನಾಗಿರುವನು. ಆ ಶನೈಶ್ವರ 
ನಲ್ಲಿ ಉಷಾದೇವಿಯೂ, ಆ ಉಸೆಯಲ್ಲಿ "ಬುಢನೂ, ಬುಧನಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಹಾ 
ದೇವಿಯೂ, ಆಕೆಯಲ್ಲಿ ಪರ್ಜನ್ಯ. ನಾಮಶನನ್ಕೂ. ಆ ಪರ್ಜನ್ಯ : ದೇವನಲ್ಲಿ 
ಯಾದರೊ  ನಿಫ್ನೇಶ, ಅಶ್ವಿನಿಗಳು, ಕುಜೇರರ್ಯೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯೂ ಆ 
ಆಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ವರುಣನೂ, ಆತನಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರ,. ಸೂರ್ಯ, ಧರ್ಮ, ಶತರೂಪಾ 
ದೇವಿಯೂ, ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹನೂ ಆತನಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ, ಸ್ವಾಯಂಭುವ 
"ಮನು, ಬೃಹಸ್ಪತಿ, ದಕ್ಷ, ರತಿ ಶಚಿಯರೂ, ಅವರಲ್ಲಿ ಭಟ 
ಪ್ರಾಣನು, ಆತನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ ಕಾಮಕರೂ, ಅನರಲ್ಲಿ ಉಮ್ಮಾ ಸೌಸರ್ಣಿ, 
ವಾರುಣಿಯರು ಮೂವರೂ, ಅವರಲ್ಲಿ ರುದ್ರ, ಗರುಡ, ಶೇಷರೂ ಬಿಂಬ 
ರಾಗಿರುವರು. ಅವರಿಗೆ ಸರಸ್ವತಿ ಭಾರತಿಯರೂ, ಅವರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಯುರೂ, 
ಅವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ರನ ಮಾಜೇನಿಯರೂ, ಆ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಗೆ. ಶ್ರೀ ಹರಿಯೂ, 
ಹೀಗೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸರಂಸರೆಯಿಂದ ಬಿಂಬರಾಗಿರುವರು, 


೪೧ 


ಸಾಧನ ಭೆಗದುಪಾಸನೆ ಫಲಗಳು ಅವರವರ ಯೋಗ್ಯತಾ - 
ಮತ್ತೆ ತಾರತಮ್ಮಾನೆಜವಾಗಿ ಎಂದು 


ಯದ್ಯಪಿ ಶ್ರೀಹರಿಯು ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಆನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಜೀವ ಬಿಂಬನಾಗಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಅವರಿಗೆ ಸಾಧನ ಸಂಪತ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಿ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನುಂಟಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ, ಪುಷ್ಪರನನ್ನು 
ಆರಂಭಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮ ದೇವನವರೆವಿಗೆ ಇರುವವರಿಗೆಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪರಮಾನು 
ಗ್ರಹದಿಂದ, ಅನ್ಯಗತವಾದ ಭಗನದ್ದರ್ಮ ಫಲವನ್ನೂ, ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆನಂದಾತಿಶಯ ಲಕ್ಷಣ ಫಲವನ್ನೂ ಕೊಡಲು ಅವರಿಂದ “ ಸಪ್ತಾನ್ನ 
ವಿದ್ಯೆಯ? ಉಪಾಸನೆಯೇ: ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಬಹು ದೀರ್ಫ 
ಕಾಲ ಮಾಡಿಸಿ, ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಶರೀರ ಇಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳ 
ಸ್ವಾತಂಶ್ಯ್ಯಾಧಿಕ್ಯ ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ಕರ್ತನಾದ ಜೀವನನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಪರ್ಯಂತ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಉತ್ಸೃಷ್ಟನಾಗಿ 
ಸದಾ ನಿಜಯಿಯಾಗಿದಾನೆ. 


ತ್ರಿನಿಧ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವನೆ 


1. ಹೀಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇನಿಯೇ ಮೊದಲಾದವರಿಂದ ಪುಷ್ಪರ ದೇವನ 
ಸರ್ಯಂತವಾಗಿ ನೀರಿನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ಲೀರವು ಸಮ್ಮಿಳಿತವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರಿಗೆ 
ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಂತರ ಭಾವವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿ ಸ್ವಯಂ ಸರ್ವಾಂತರ 
ನಾಗಿಯೇ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮುಖಪು ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ರಮದಿಂದ ಹೆರಿಯು ಜೀವ 
ನನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡೇ ಇದ್ದಾನೆ. ಇದನ್ನೇ “ದ್ರವ್ಯ ಬಿಂಬ ಭಾವ: 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. | ; 

2. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ "" ಅಕಾರಾದಿ?” ಸಂಚಾಶಕ್‌ (ಐವತ್ತು) 
ವರ್ಣಾತ್ಮಕವೂ, ಸಡ್‌ಜವೇ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕವಿಧ ಸ್ವರಾತ್ಮಕವೂ, ಅತಿ 
ಮಧುರ “ ಶಬ್ದವೂ, ಶೀತೋಷ್ಲಾದಿ ರೂಪ ಸುಖ ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಸ್ಪರ್ಶವೂ ಶುಕ್ಲಾದಿ ಅನೇಕ ವಿಧ ರೂಸವೂ “ ಮಧುರಾದ್ಯನೇಕ ವಿಧ 
ಸುರಸ (ಸಮೀಚೀನ ರಸ)ವೂ, ಸುರಭಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಗಂಧವೂ' 
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ಜ್ಞಾನ, ಆನಂದ, ಇಚ್ಛಾ, ಕೃತಿ, ನೀರ್ಯ, ಔದಾರ್ಯ, ಪ್ರಾಗಲ್ಫ್ಯವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಪ್ರಮುಖ ಗುಣಗಳೂ, ವೈರಾಗ್ಯ, ಶಮ, ದಮಾದಿಗಳೂ ಇನ್ನೂ 
ಯಾವುವು ಜೀವನ ಸ್ವರೂಪಾನುಗುಣಗಳು ಇವೆಯೋ, ಅವರಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದೇರೀತಿ ಯಾದ ಬಿಂಬ ಗುಣಗಳೂ ಉಕ್ಕಗಳಾದ ಅನೇಕ ದೇವತಾಗುಣ 
ಗಳ ದ್ವಾಣ, ಬಿಂಬತಯಾ ಇರುವುವು. ಇದನ್ನೇ ಗುಣಜಿಂದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 


ಭಾವವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


3. ಇದರಂತೆಯೇ, ಗಮನಾಗಮನ, ಗ್ರಹಣ, ಉದ್ಧರಣ, ಆನಯನ 
ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕವಿಧ ಸ್ಪರೂಪಭೂತಗಳಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಅದೇ ರೀತಿ 
ಯಾದ ಉಕ್ತ ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳ ದ್ವಾರಾ ಬಿಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯೂ ವಿಜಯಶಾಲಿ 
ಯಾಗಿ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಇದೇನೇ ಕ್ರಿಯಾಜಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭಾವತ್ವ 


ದಿಂದ (ಗೀತೆಯೇ) ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
solos ಗೊಳ ee 
ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರ ಸೃಷ್ಠಿಯು 


ಬಿಂಬರೊಪಿಯಾದ ಹರಿಯ: ಅನಂತಾನಂತ ಜೀವರುಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾದಿ 
ಕಾಲವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ, ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮುಖವನ್ನು ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ರಮಾ ದೇನಿಯರ ಅವಯವ, ಗುಣ, ಕ್ರಿಯಾಮಾತ್ರವನ್ನು ದ್ವಾರವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಅವಯವಗಳಿಂದ ಜೀವರ ಅವಯವಗಳನ್ನೂ, ತನ್ನ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಜೀವರ ಗ:ಣಗಳನ್ನೂ, ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಜೀವರ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನೂ, ಲೀಲಾಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಛಿದ್ರವಾಗದಂತೆ.ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಾಹಿಸಿ 
ಇರುತ್ತಾ, ತನ್ನಿಂದ ಆಲಿಂಗಿತರಾದ ಅಶೇಸ ಸಮಸ್ತ ಜೀವಗುಣದ ಆನಂ 
ದಾದಿಗಳು ಸದಾ ಕಾಲವು ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ, ಜ್ಞಾನಾನಂದವೇ ಮೊದಲಾದ ನಿಜಸ್ವ 
ರೂಪವನ್ನು, ಮಾಯಾ, ಅವಿದ್ಯಾ ಪದಗಳಿಂದ ಫಿಳಿಯಲ್ಪಡು (ಬೊ ಧ್ಯ 
ವಾಗಿರು)ನ ಸ್ವೇಚ್ಛಾರೂಪದಿಂದಲೂ, ಲಿಂಗಶರೀರೆ ರೂಪದಿಂದಲೂ, ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಅಚ್ಚಾದಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅನುಭವ ಪದವಿಯನ್ನು ಈ 
ಜೀವರು ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಸ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸ (ತಿಳಿಯ)ಲಾರರು, 
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ಅಲ್ಲಿ ಜೀವರಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಉಪಕಾರ ಅಥವ ಅಪಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಲ | 
ಅಸಮರ್ಥನಾದ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಲಿಂಗಶರೀರ ತತ್ತ ದ್ಧ ಶಗಳಾದ ಮಹತ್ತತ್ವ 
ಅಹಂಕಾರತತ್ವ ಭೂತಗಳ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಸಂಯೋಜನೆ ಮಾಂ 
ಸೇರಿಸಿ ಕ್ರ ತ! (ಉಪಚಿತ) ಜೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ ಅಭಿವೃ ದ್ವಿಯನ್ನು ಮಾಠಿ 
ಪುನಃ ಸ್ಫೂ ಲರೂಪ ಮಹತ್ತತ್ವನೇ ಮೊದಲಾದ ಇಪ್ಪ ತು ೨ ನಾಲ್ಕು ತತ್ತ 
ಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, ಆ ತತ್ವ ಗಳಿಂದ, ಸ್ಥೂಲ. ಸ್ಸ ಅತರಾದಿ ಕ್ರ ವ: 
ದಿಂದ ನರರು, ತಿರ್ಯಕ್‌ A ದ ಶರೀರ 
ಸಮೂಹವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿಸಿ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಸತ್ತಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ಜೀವನನ್ನು, ಅಂಗಾರದಲ್ಲಿ ವಹಿ 
ಯಂತೆ ನಿವೇಶನ ಮಾಡಿ ಇಟ್ಟು, ಸಂಪಾದಿಸಲ್ಪಡಜೇಕಾದ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪ 
ಗಳೆಂಬ ವಿತ್ತವನ್ನು ತ್ರಿನಿಧರಾದ ಸ್ವಪುತ್ರರಿಗೆ ಯಥಾ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿ 
ನಿಭಾಗ ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣ ಪ್ರೇರಕರಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 
ಪುಷ್ಪರಾಂತರಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ. ದೇವತಾರಿಗಳಾದ ಅಸುರಾದಿಗಳನ್ನೂ 
ದ್ವಾರವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಅವರ ಮೂಲಕ ಜೀವರನ್ನು ಅಧಿಸ್ಕಾನ ಮಾಡಿ 
ಬಹುಕಾಲ ಅವರುಗಳಿಂದ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಕ್ರಮವಾಗಿ ತನ್ನ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅಪಕೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮ 
ದಿಂದ ಅತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಬೇರೆಯಾದ ಕೆಲವು ಸಂಚಿತಗಳನ್ನು ವಿನಾಶಮಾಡಿ 
ಕೆಲವು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಮಾಡಿ, ಆಗಾಮಿಗಳ We 
ಮಾಡಿ, ಭೋಗದಿಂದ. ಪ್ರಾರಪ್ಪ ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, ನಾಶಮಾ 
ನಿಜಾನುಭನ ಸ್ವಸ್ಟರೂಪಾನುಭವಕ್ಕೆ ನಿಕೋಧಿಗಳಾದ Br 
ಅವಿದ್ಯಾದಿ ಸದಗಳಿಂದ ಬೋಧ್ಯವಾದ ಉಕ್ತರೂಪವಾದ, ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದ 
ಬಂಥದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತರನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಅನ್ಯಥಾ ರೂಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಅವಸ್ಥಿ ತರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ನಿರು 
ಪಾಧಿಕವಾದ, ೭೬೯ ನಿಜಾನಂದ ಜ್ಞಾ ನಾದಿ ಸ್ವರೂಪ 
ಸುಖಾನುಭನವನ್ನು ಸಾರ್ವಕಾ ಔನನಾನುದತ್ನು 'ನುಗ್ರಹಿಸಿಕೊಟ್ಟು, 
ಅಂಥ ಮುಕ್ತರೊಡನೆ, ವೈಕುಂಠ ಮೊದಲಾದ ಸ ವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ವಿಹಾರ 
ನನ್ನು ಮಾಡಲು ಇಚ್ಛೆ ತೈಸಿದವನಾಗಿ, ಎರಡನೆಯ HAS ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರ. 


ಲಪ 


ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನೆಂಬಂಶವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟತು.. ಅಲ್ಲಿ ಆ ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರದ 
ಸೃಸ್ಟಿಕ್ರಮವು ಈರೀತಿ ಇರುವುದು. 


ಬ್ರಹ್ಮಮಾನದಿಂನ ನೂರು ವರ್ಷ ಸರ್ಯಂತರ ಲಯಕಾಲವು. (ಕೃತ, 
ತ್ರೇತಾ, ದ್ವಾಪರ, ಕಲಿ) ಯುಗಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಸೇರಿದ ಚೆತುರ್ಕುಗೆನೆನಿ 
ಸಿದ ಮಹಾಯುಂಗನವ್ರೆ ಸಹಸ್ರಸಲ ತಿರುಗಿದರೆ ಎಂದರೆ ನಾಲ್ಫು ಸಹಸ್ರ 
ಯುಗಗಳಿಗೆ ಬಹ್ಮನಿಗೆ ಒಂದು ಹಗಲು, ಅಷ್ಟೇ ಕಾಲವು ರಾತ್ರಿಯು. 
ಇಂಥಾ ಪ್ರಮಾಣ ಕಾಲವು ಬ್ರಹ್ಮನ ದಿನವು, ತಿಂಗಳಿಗೆ ಇಂಧವು ಮೂವತ್ತು 
ದಿನಗಳು ಒಂದು ತಿಂಗಳು, ಅರೀತಿಯಾದ ೧೨ ಒಂದು ಬ್ರಹ್ಮಮಾನದ 
ವರ್ಷವು. ಅಂತಹ ೧೦೦ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಒಂದು ಬ್ರಹ್ಮಮಾನದ ಶತಾಯುಃ 
ಕಾಲವು. ಅಂಥಾ ಈ ನೂರು ವರ್ಷ ಕಾಲವು ಭಗರ್ವಾ ನಾರಾಯಣನಿಗೆ 
ರೆಪ್ಪೆ ಹಾಕುವಷ್ಟು ನಿಮೇಷ ಕಾಲದಂತೆ, ಎಂದು ನಿರ್ದೇಶ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಅದು ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲದ್ದು. ತಿಳಿಯಲು ಅಶಕ್ಯವಾದುದು. 


ಆ ಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಮಾದೇವಿಯರು ಉದಕರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತರಾಗಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಭೂಜೀನಿಯು ವಟ (ಆಲಜಿಲೆ) ಪಶ್ರವಾಗುತ್ತಾಳೆ. ದುರ್ಗಾದೇವಿಯು 
ತಮೋರ ರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತಳಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


ಆಗ ತತ್ವನಿಯಾವುಕ ರೂಪಗಳಿಂದಲೂ, ಅವತಾರ ರೂಪಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ನಿಕೀಭವಿಸಿ, ಅತೀತ, ಅನಾಗತ, ವರ್ತಮಾನ (ಭೂತ, ಭವಿಷದ್‌ ವರ್ತ 
ಮಾನ) ಕಾಲದ ಅನಂತ ಕಲ್ಪಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ತ್ರಿನಿಧರಾದ ಜೀವರಾ 
ಶಿಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಉದರದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯರೊಡನೆ ಆಲಿ 
ಗಿತನಾದ ಆ ಭಗವಂತನು ಬಾಲರೂಪದಿಂದ ವೈಕುಂಠದ ಶ್ರೀ ಭಾಗದಮೇಲೆ 
ವಟಸತ್ರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆಯುರ್ಮಾನದಿಂನ ಎಂಭತ್ತ ಏಳೂವರೆ (873) 
ವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಯೋಗನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನು 


ಆಗ ಜಗತ್ತಿನ ಸರ್ಜನಾದಿ ವ್ಯಾಪಾರ ಶೂನ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮನು "" ಶೂನ್ಯ: ಪದದಿಂದ ( ಅಭಿಧಾನದಿಂದಲೇ) ಕರೆಯಲ್ಸಡುವನು, 
ಅ ಬ್ರಹ್ಮಮಾನದಿಂದಲೇ ಉಳಿದ (12%) ಹನ್ನೆರಡೂವರೆ ವರ್ಷವಿದ್ದ ತೆಯೇ 


೪೪ 


೬ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೋಗನಿಡ್ರೆಯನ್ನು ಸಮಾಪನೆ ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿ ತನ್ನ ಸಮೀ 
ದಲ್ಲಿದ್ದ ಆಂಭ್ರೈಣೀ ದೇವಿಯನ್ನು ಭಗವಂತನು ನೋಡಿದನು. | 
ಅನಂತರ ಆಗ ಆಕೆಯೊಡನೆ “ರಮಣ ಮಾಡುವೆನು ಎಂಬ ಇಚ್ಛೆಯ 
ಆತನಿಗೆ ಉಂಟಾಯಿತು. ಆಗ ರಮಾದೇವಿಯು ಸ್ತು ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದಳ. 
ಆ ಸ್ತುತಿಯಿ:ಂದ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ 'ಉದರದಲ್ಲಿದ್ದ. ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಕಲ್ಯಾದಿ ದೈತ್ಯರನ್ನೂ, ಮನುಜರನ್ನೂ ಸೋ ಡಿದನ 
ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಪ್ತ ಲಿಂಗ ಭಂಗವುಳ್ಳವರು (ಲಿಂಗ ಭಂಗವಾದವರು) ಧ್ಯಾನಂ ಗ 
ರಾಗಿದಾರೆ. ಮುಂದೆ ಲಿಂಗ ಭಂಗವಾಗುವವರು ಸುಷುಪ್ತಿ ಸಂಸ್ಥರಾಗಿದಾಃ 
ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಿವಿಧ ಜೀವ ಸಮೂಹವನ್ನು ನೋಡಿ ಈರೀತಿ ಚಿಂಕಿಸಿದನೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮಕಬ್ಬವಾಚ್ಮನಾದ ನಾರಾಯಣನು "ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಅ ಶೇ 
ಜೀವರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವೆನು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಕೃತ್ಯಾದಿ ತತ್ವಗಳ ನು 
ಅದರಿಂದ ಶ್ರಿ ಗು ಜೀವರ ಸುಖ, ಸ ಃಖ ಮತ್ತು ಹ ಧ್ಯ ಸ 
ೂಪವಪೆನಿಸಿದ ಸುಖ ದುಃಖ ಮಿಶ್ರ ಸ್ವಭಾ ವ ಸಂಪತ್ತಿಯನು 
ಸೃಷ್ಠಿ ಸುವೆನು. ಅದರಿಂದ ಸನಕ? ತತ್ತತ” ಸತ್ತಾ, ಪ್ರತೀತಿ 
ಪ್ರವೃತ್ಯಾದಿ ಪ್ರದಾನ ಮಾಡಲು ಅಲ್ಲಲ್ಲ ಅಭಿವ್ಯಚ್ಯಮಾನವಾಗುವ ಅನಂ 
ರೂಪಗಳೊಡಕೆ ವಿಹಾರವು ಉಂಟಾಗುವುದು. ಲಕ್ಷ್ಮಿಗೂ ಸಹ ನಿತ 
ವಿಯೋಗತ್ತದಿಂದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬಹುಧಾ ಪ್ರಾದುಭಾವಗಳೂ ಆಗಿ ಅದರಿಂದ ಆ 
ಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅಧಿಕ ಬ್ರಿತಿಯುಂಬಾಗುವುದು > ಎಂದು ಚಿಂತಿಸಿದನು. 


ಅನಂತರ ಪರಮಾತ್ಮನು ತಮೋರೂಪಳಾದ ದುರ್ಗಿಯನ್ನು ಪ್‌ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆಗಲೇ ಉದಕವೂ ಲಕ್ಷಿ ಕೀಡೆವಿಯೊಡನೆ ಏಕೀಭೂತವಾ 
ತ್ತದೆ. ವಟಿಪತ್ರವು ಭೂಸೇವಿಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಏಕಾಕಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಂತರ ನಾರಾಯಣನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಾಸುಜೇವಾದಿ ಚತುವೂ 
ಹಾತ್ಮನಾಗಿ ರ ಇದೇ ಆತ್ಮಸೃಷ್ಟಿಯು. 
ಹಾಯೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಗಾಗ, ಸೃಷ್ಟಿಗಾಗಿ, ಹೊ ಸಂಹ 
pl ಜ್ಞಾ ್ಲಾನೋಪಜೇಶಕ್ಕ, ದೈತ್ಯರ ಜಿತೆಯಿಂದ ಭಯಪರಿಹಾರಕ್ಕೋಸ್ಕ 
ತನ್ನಿಂದ ಕೃತವಾದ ಸೇತುನಿಯಮ (ಸಂಕಲ್ಪ)ದ ಪರಿಪಾಲನೆಗಾಗಿಯ. 


೪೫ 
ಮುಂದಾಗುವ 1. ಮತಾ ಸ ದಿದಶ ರೂಪಗಳು, 2. ಕೇಶವಾದಿ ಇಪ್ಪತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ರೂಪಗಳು, ky ನಾರಾಯಣಾದಿ ಶತ ರೂಪಗಳು, 4. ವಿಶ್ವಾದಿ 
ಸಹಸ್ರ. ರೂಪಗಳು, ಪರಾದಿ ಬಹು ರೂಪಗಳು, 6. ಅಜಾದ್ಯನಂತ 


Pan (ತ ತ ರೂಪಗಳು ಬಹುಶಃ ಈರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ವಿಭಾಗಮಾಡಿ, ನಿಯನಿತನಾದ(ನಿಯಮಿಸಿದ)ನು. 


ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾಂತಃಕರಣಾದಿಗಳಿಗೆ ಈಷದನಿ ವಿಕಾರವಿಲ್ಲಡೆ ಭಗವಂ 
ತನು ಕೇವಲ ಲೀಲಾ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಉಪಕಾರ ಮಾಡಲು, 
ದೀಪದಿಂದ ದೀಪಾತರದಂತೆ ಮೂಲ ರೂಪದಗೆಕೆಯಿಂದ ಬಹಿಃ (ಹೊರಗೆ) 
ಹೊರಟು ಬರುವುದು ""ಶುದ್ಧ ಸೃಷ್ಠಿ:ಯು ಎಂತಲೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಇದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ರಮಾ ದೇವಿಯೂ ಸಹ ಭಗವದಿಚ್ಛೆ ಯಿಂದ 
ಸಿಸ್ಕಕ್ಷತ್ವ (ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ) ರೂಪ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಔರು 
ರಲು ಮಾಯಾದಿ ರೂಸದಿಂದ ಪಾ EN ಇದೇ "4 ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಸೃಟ್ಟಿಯು » ಎಂಬುದು ಇದು ಭಗವದಧೀನನಿಶೇಷಾವಾಪ್ಮಿರೂಸ ನತ್ತದೆ 
ಸಿತಿನಂದ « ಪರಾಧೀನ ವಿಶೇಷಾವಾಹ್ತಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಂ” ಎಂತಲೂ 
'ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಭಗರ್ವಾ ನಾರಾಯನು ರಮಾಜೀವಿಯರ ರೂಪಗಳೊಡ 
ನೆಯೂ, ಮುಕ್ತರಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲೂ ನಾನಾರೂಪದಿಂದ 
ಕ್ರೀಡೆಯನ್ನು. ಮಾಡಿ ಜೀವರುಗಳ ಬೇಹಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಗೋಸ್ಫರವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಬೋದನೆ ಮಾಡಿದನು. 


ಪ್ರಕೃತಿಯಾದಕೋ 1. ಅವ್ಯಕ್ತಾ,': 2. ವ್ಯಕ್ತಾ, 3. ವ್ಯಕ್ತಾ 
ವ್ಯಕ್ತಾ ಎಂಬುದಾಗಿ ಮೂರು ವಿಧವಾದದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಸರ್ಗ 
ಹೀನೆ 'ಸೃಷ್ಟಿರಹಿತ) ವಾಗಿ. ಕಾರ್ಯೋಶ್ಪತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಪಾದಾನ ರೂಪವಾಗಿ 
ರುವುದು. ಓಟ ರಕೋ (ನ್ಮುಖತ್ತವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕಾರ್ಯನನು 
'ಕುರಿತು ಉಪಾದಾನರೂಪವಾದುದು. ಮೂರನೆಯದಾದರೋ ಕಾರ್ಯರೂಪ 
ವಾದುದು. 


೪ 


ಅದರಲ್ಲಿ ಅಪಾದಾನ ಭೂತವಾದ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯ ದೆಶೆಯಿಂದ 
ಉದ್ಭೃತಗಳಾದ ಮಹದಾದಿ ಕಾರ್ಯರೂಪ ತೃತೀಯ ಪ್ರಕೃತ್ಯುಪಾದನ 
ಭೂತಗಳಾದ ವ್ಯಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತವೆಂಬ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ ರೂಪಗಳ ಸತ್ವಾದಿ 
ಗುಣಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಇದು. 

ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ - - 


ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವದಿಂದಲೇ ಸತ್ವಗುಣವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಮುಕ್ತರ ಉಪ ಸಭೋಗಕ್ಕೋಸ್ಫಕವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಬಂದು ತಮೋಭಾಗ ಅದರ ನೂರು (ಶತ) ಗುಣಾಧಿಕ ರಜೋಭಾಗ 
ಶತಗುಣಾಧಿಕವಾದ ಸತ್ತಭಾಗ ಇವುಗಳೆಲ್ಲದರ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಮಿಳಿತವಾಗಿ ಸೇರು 
ವುದರಿಂದ ರೆಜೋಗುಣವು ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಒಂದು ರಜೋಭಾಗವು ಆದರ ದಶ (೧೦) ಗುಣಾಧಿಕ ತಮೋಭಾಗವು 
ಆ ತಮಸ್ಸಿನ ದಶಗುಣಾಧಿಕ ಸತ್ತಭಾಗವು ಇವುಗಳಿಂದ ಮಿಳಿತವಾದದು 
ತಮೋಗಕಜನಾಗುತ್ತ ದೆ. | 


ಪುಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸತ್ತಗುಣವು ತನ್ನ ಮ ಪ್ರವೇಶಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ತಮೋಗುಣವೂ ತನ್ನ ಮೂಲವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ರಜೋ 
ಗುಣವಾದರೋ ಹನ್ನೆರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಕ ಭಾಗಗಳಿಂದ ಸತ್ತ 
ಗುಣವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸ ಸುತ್ತದೆ... ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ತನೋಗುಣವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ (ಅವಶಿಷ್ಟ ನಾದ ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ತನ್ನ ಮೂಲ : 
ಗುಣವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ನಗಲ ರ್ರಿ ವೇಶ ಮಾಡುವುದೇ ಗುಣಗಳ 
ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಮೂರಕ್ಕೂ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಮಿಶ್ರತ್ವ ಸಾಮ ್ಯವಿರುವುದರ ಜಿಶೆಯಿಂದ 
ಸಾಮ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯೆಂಬ ನಾಮವು. ಅನಂತರ Pl ಸಮು'ದ್ರ ವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವಂತೆ ಗುಣಶ್ರಯಗಳೂ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸ ಸುವುವು. 


ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸತ್ವಗುಣವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟಗಳಾದ ರಜೋ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು ಸ್ವ ಭಿ ೦ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿಯೇ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತ ಡೆ. 


ಅಪ್ತ 


ರಜೋಗುಣನಾದರೋ ತನ್ನೊಂದಿಗೆ ಪ್ರವಿಷ್ಟವಾದ ಒಂದು ಭಾಗವು 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಉಳಿದ ಭಾಗಗಳೂ ಹೀಗೆ ಹನ್ನೊಂದು ರಜೋಭಾಗ 
"ಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಬರುತ್ತದೆ. 

ತನೋಗುಣನಾದರೂ ತನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟಗಳಾದ ರಜ 
ಸತ್ತ ಭಾಗಗಳೆರಡರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡೇ ಒಟ್ಟ ಗೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ರದೆ. 
ತ “ಗುಣಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಂ ೫, 


ಭಗರ್ವಾ ನಾರಾಯಣನೂ ಸಹ ಗುಣತ್ರಯಗಳ ನಿಯಾಮಕತ್ವದಿಂದ 
ವಿಶ್ವಾದಿ ಮೂರು ರೂಪಗಳಿಂದ ಆಗ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಆತನನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿ ರಮಾಡೀವಿಯೂ, ಶ್ರೀ, ಭೂ, ದುರ್ಗಾಖ್ಯ ಮೂರು ರೂಪವುಳ್ಳ 
ವಳಾಗಿ (ಕ್ರಿರೂಪದಿಂದ) ಇರುತ್ತಾಳೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ವವು ಅತಿ (ಶ್ರೇತ) ಬೆಳ್ಳ ಸ್ಯ 
ರಜವು ಶಬಲ ವರ್ಣವೂ, ತಮಸ್ಸು ಅತಿ. (ಶ್ಯಾಮ) ಕಪ್ಪು ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಅನಂತರ ರಜಸ್ಸಿನೊಡನೆ ಬಂದ ಹತ್ತು ರಜೋಭಾಗಗಳಿಂದ ಶಮಸ್ಸಿನ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ರಜಸ್ತಮೋ ಭಾಗಗಳೆರಡರಿಂದಲೂ (ಮಿಳಿತವಾಗಿ) ಸೇರಿದ 
ಗುಣನೈ ಸಮ್ಮ ನಾಮಕ ಮಹತ್ತತ್ವವು ಹುಟ್ಟಿತು. ಅದರ ಅಭಿಮಾನಿಗಳು 
Sk ಬ್ರಹ್ಮನೂ, ಭಯವೂ, ಪ್ರಕ ಕಿಯು ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯು 


ದೇವತೆಗಳು. ಅದರ ಉಭಯ ಸತ್ತಾದಿ ಪ ್ರಿದತ್ತ ದಿಂದ ಭಗವಂತನೂ ಸಹ 
ವಾಸುದೇವ ರೂಪದಿಂದ ಅವಕರಿಸಿದನು. 


ಮಹತ್ತ ತ್ವದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಅಹಂಕಾರ ತತ ತವು ಅದರ ಅಭಿಮಾನಿ ರುದ್ರ, 
ಶೇಷ್ಠ ಗರುಡ, ಅವುಗಳ ಉಭಯರ (ತತ್ವ, ತತ್ತು ಿಭಿನಿಫಿಗಳ) ರನ್ನು 
ನಿಯಮನ ಮಾಡಲು ಭಗವಂತನು ಸಂಕರ್ಷಣಾತ್‌ ಸ ಅವತರಿ 
ಸಿದನು. 

ಅಹೆಂಕಾರತ್ವದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತನೋಭಾಗವೂ, ಅದರ ಹತ್ತ ರಷ್ಟು 
ಗುಣಾಧಿಕವುಳ್ಳ Cp ಜೂ ಅದರ ದಶಗುಣಾಧಿಕ ಸತ ಶ್ರ ಭಾಗವು 4 
ದಾಗಿ ಮೂರು ಭಾಗ (ಭಾಗತ್ರಯ) ವಿರುವುದು. ಆದರಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರ 
ತ್ವಾ ತರ್ಗತವಾದ ತಮೋಭಾಗದಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ತತ್ವವು ಉತ ನ್ನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


೪೮ 


ಅದಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿಗಳು ಉಮಾ, ಸಾರುಣೀ ಮತ್ತು ಸೌಪರ್ಣಿಯರು. ಭಗ. 
ವಂತನೂ ಸಹ ಆ ಬುದ್ದಿತತ್ವ ಮತ್ತು ಅದರ ಅಭಿಮಾನಿಗಳ ಉಭಯರ 
ನಿಯಮನಕ್ಕಾಗಿ, ಪ್ರೆ ದ್ಯು ಮ್ನಾತ್ಮನಾಗಿ ಅವತಾರ ಮಾಡಿದನು. 
ಬುದ್ದಿ ತತ್ವಾಂರ್ಗತವಾದ ತಮೋಭಾಗದಿಂದ ಮನಸ್ತತ್ತವೂ, ಇಂದ್ರಿ 
ಯರೂಪಾ ದ ಬುದ್ಧಿ ಯೂ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಂದ್ರಾ po ಮನೋ 
ಮಾನಿಗಳೂ ಆದಕ್ಕೆ rE ದೇವತೆಗಳು. ' ಹಾಗೆಯೇ ಭಗವಂ 
ತನೂ ಸಹ ಅವುಗಳೆರಡನ್ನೂ ನಿಯಮನ ಮಾಡಲು ಅನಿರುದ್ಧಾ ತ ನಾಗಿ 
ಅವತರಿಸಿದನು. 
ಮನಸ್ತತ್ವದಲ್ಲಿ ಅಂಶ ತ್ರಯಗಳಿವೆ. ಅಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಚುರ ಸತ್ತಾ ೦ಶದ 
ದೆಶೆಯಿಂದ ಮ್ರು ಕಾರಿಕ ನಾಮಕ ಡೇವತೆಗಳ ಜೇನನ್ನೂ RR 
ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಸೃಜಿಸಿದನು. ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳ ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರವರ್ತ 
ಕತ್ವದಿಂದ ಅತಿ ವಿಕಾರತ್ವದ ದೆಶೆಯಿಂದ ನೈ ಕಾಶಕ ನಾಮಕತ್ವ ವನು 
ಜರ] ಕ 


ಪ್ರಚುರ ರಜೋಗುಣಾಂಶದ ದೆಶೆಯಿಂದ ತೈಜಸ, ಮ ದಶೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯು. ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೊತ್ರ, ತ್ವಕ್‌, ಚುಕು, ರ್ಜಿಹ್ವಾ ಘ್ರಾಣಗಳೆಂಬ 
ಪಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ'ಯಗಳೂ, ವಾಕ್‌, ಪಾಣಿ, ಪಾದ, ಹ. ಉಪಸ್ಥೆ 
ಗಳೆಂಬ ಸಂಚ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಹಟ ದವು. 


ಪ್ರಚುರ ತಮೋಂಶದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಶಬ್ದವೂ, ತನ್ಮಾತ್ರ(ದ್ವಾ ರಾ) 
ವೆನಿಸಿದ ಆಕಾಶವೂ ಉತ್ಸನ್ನವಾಯಿತು. ಹಾಗೆಯೇ ಅದಕ್ಕೆ ಜೇವನ 
ಪಾನಕನೆಂಬ ನಿನಾಯಕನ್ನು. ಆ ಉಭ ಮುರ ನಿಯಾಮಕನಾದ ನಾರಾ 
ಯಣನೂ ಆದರು. 

ಆಕಾಶದ ಡೆಕೆಯಿರದ ಸ್ಪರ್ಶವೂ, ತನ್ಮಾತ್ರದ್ರಾರಾ ಮತ್ತು ವಾಯು 
ಡೇವತೆಯಾದ ಮರೀಚಿಯೂ ಆದನು. ಅವರ ನಿಯಾಮಕನು ವಾಸುದೇ 
ವನು ಅವತರಿಸಿದನು. | 

ವಾಯುವಿನ ದೆಶೆಯಿಂದ ರೂಪವೂ ತನ್ಮಾತ್ರದ್ದಾರಾ ತೇಜಸ್ಸೂ 
ಅವಕ್ಕೆ ದೇವತೆಯಾದ ಪಾವಕನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಅಗ್ನಿಯೂ ತನ್ನಿಯಾಮಕ 


೪೯ 


ಗ್ರದ್ಯುಮ್ಮನು ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸಿದರು. 

ಆಪಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದ ಗಂಧವೂ ತನ್ಮಾತ್ರದ್ವಾರಾ ಸೃಧಿನಿಯೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸೀವಕೆಯಾದ ಧರಾಜೇವಿಯು ತನ್ನಿಯಾಮಕ ಅನಿರುದ್ಧನು ಹುಟ್ಟಿದರು. 

ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಟೂ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಅಹಂಕಾರವು ವೈ ಕಾರಿಕ, 
ಕೈಜಸ್ಕ ತಾಮಸ ಭೇದದಿಂದ ಮೂರು (ತ್ರಿ) ರೂವುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ಕರೆಯ 
ೃಿಡುತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತವೇ ಮೊದಲಾದ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ನಿತೃತ್ವವಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಸತ್ತಾದಿ 
ಣಗಳ ಉಸಚಯ (ವೃದ್ಧಿ) ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರೂಯದಿಂದಲೇ ಅವುಗಳ 
ಗಿತ್ತತ್ಯಾದಿಗಳ ವ್ಯವಹಾರವು. 

ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಮೋಭಾಗವು ಅದರ ದಿಶೆಯಿ:ಂದ ನೂರುಗುಣ ಕಡಿಮೆ 
ಜೋಭಾಗನೆಂದು ಭಾಗತ್ರಯದಿಂದ ಪಂಚಭೂತಗಳು ಉಸಚಿತಗಳಾ 
ಸುತ್ತವೆ. - 
೩ ಅಲ್ಲಿ ಪಂಚಭೂತಗಳ ಜಿಸೆಯಿಂದ ಪ್ರಚುರ ಸತ್ರಾಂಶದಿಂದ 
ನೀವತೆಗಳ ಬೀಹಗಳ ಸರ್ಗ (ಉತ್ಪತ್ತಿಯು)ವು ರ ಪ್ರಚುರವಾದ ರಜೋಂಶ 
ನಂದ ಮನುಷ್ಯದೇಹಗಳ ಸರ್ಗವು. 0 ಪ್ರಚುರ ತಮೊಂಶದಿಂದ 
|, ಶಮಃ, 2. ಮೋಹ, 3. ಮಹಾಮೋಹ, 4. ತಾಮಿಶ್ರ, 5. ಅಂಧ 
ಕಾಮಿಶ್ರಗಳೆಂಬ ಹೆಂಚಪರ್ವ ಅವಿದ್ಯಾ ಸರ್ಜನದ್ವಾರಾ, ದೈತ್ಯರು, ರಾಕ್ಷ 
ಸರು, ಪಿಶಾಚ ಮೊದಲಾದವರ ದೇಹಗಳ (ಸರ್ಗ) ಸೃಷಿಯು. 

ರಜಸ್ಮಮಸ್ಸುಗಳೆರಡರಿಂದ ಮಿಳಿತವಾಗಿ ಸೇರಿದ್ದರಿಂದ ಸ್ಥಾವರಾದಿ 
ನೀಹೆಗಳ ಸರ್ಗವು. 

ಹೀಗೆ ನಾರಾಯಣನು ಮಹದಾದಿ ತತ್ವಗಳನ್ನೂ, ಅವುಗಳ ಅಭಿಮಾನಿ 
ಗಳನ್ನೂ, ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಅವರುಗಳ ದೇಹಗಳನ್ನೂ, ಅವರು 
ಗಳಿಂದ ಬೇಕಿಯಾದ ದೇಹಗಳನ್ನೂ, ಸೂಕ್ಷ್ಮತಮು ರೂಸದಿಂದ ಕಲ್ಪನೆ 
ಮಾಡಿ, ಪುನಃ ವಾಸುಜೀವ ಸಂಕರ್ಷಣ ರೂಸಗಳೆರಡರಿಂದ ಸೂಕ್ಮ್ಮತರ 


| 


| 
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ರೂಪದಿಂದ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿ, ಪುನಃ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನರೂಪದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದಿಂದ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿ, ಅನಂತರ ನಾಲ್ಕನೆಯದಾದ ತುರೀಯೆನಾದ 
ರುದ್ಧ ನಾಮವುಳ್ಳ ರೂಪ (ದಿಂದ) ಸ್ಫೂಲರೂಪದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ, 
ತರ ಅದರಿಂದ ಲಬ್ಬವಾದ ಸ್ಥೂಲಜೇಹಗಳುಳ್ಳ ತತ್ವ ದೇವತೆಗಳ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ನಿರ್ಮಾಣ ್ಳಾಗಿ ನಿಯೋಜನೆ ಮಾಡಿದನು. 

ಅನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ ನಿಯುಕ್ತರಾದ ಆ ತತ 
ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲದ, ಆ ಅಶಕ್ತರುಗ 
ಸಂಸ್ತುತನಾಗಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ವಾಸುದೇವನ ದೆಶೆಯಿಂದ ಮಾ 
(ದೇನಿ)ಯಿಂದ “ಪುರುಷ” ಆನಾಮಕ ರೂಪದಿಂದ ಅವತರಿಸಿ : 
ದಾದಿ ತತ್ವಗಳಲ್ಲೂ ಅವುಗಳ ಅಭಿಮಾನಿಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿ, ಆಃ 
ಸರ್ಜ (ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುವ) ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉದ್ಭೋಧನೆ ಮಾಡಿ, ಅವ! 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿಸಿ, ಅದಕೊಳಗೆ ಸರ್ವಸತ್ವ ಸ 
ತರಾದ ದೇನತೆಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಪ್ರಪೇಶಮಾಡಿ ಅಂಜೋದಕ 
ಶೇಷಪರ್ಯಂಕೆದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದವನಾಗಿ, ತನ್ನ ಉದರದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಚ 
ರ್ದಶ (ಹದಿನಾಲ್ಕು) ಲೋಕ (ಭುವನ)ಗಳ ಸನ್ನಿವೇಶರೂಪವಾದ : 
ವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಆಭಿ ಪುನಃ ಚತುಮುಖನನ್ನೂ ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಬ್ರಹ 
ಡದ ಒಳಗೆ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತರಾದ ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಹೆದಿನಾ 
ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಾದಿ ನಾಮಗಳು, ದೇ 
ಖ್ಯಗಳಾದ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ನಿರ್ಮಿಸಲು ಅನಿರುದ್ದ ನಾಮಕನಾದ ರೂಪ 
ತೇಜಸ್ಸು, ಜಲ, ಪೃಥಿನಿಗಳೆಂಬ ಭೂತೆತ್ರಯಗಳು ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಭಿವ. 
ಯರಾದ ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ರಂದ್ರಕೆಂಬ ಉತ್ತಮರೂ, ಇಂದ್ರಾದಿ ವ 
ನುರೂ, ಅಗ್ನಿ, ವರುಣ, ಪೃಥಿವೀ ಎಂಬ ಆಖ್ಯೆಯಿಂದಿರುವ ಅಥಮ ಡೇ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿಸಿ, ಅವರುಗಳ ತ್ರಿನೃತವು ತ್ರಿವೃತ ತ್ರಿ: 
ವನ್ನು ಒಂದೊಂದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದನು. ಹಾಗೆಯೇ ಅವರಿಗೆ ಆಯಾ ನ: 
ಗಳನ್ನೂ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟನು. ಅದು ಹೇಗೆಂದಕೆ 

ಅಲ್ಲಿ ಆದಿಯಲ್ಲಿ (ಮೊದಲು) ಭಗರ್ವಾ ಅಧಿರುದ್ಧನು, ತೇಜಸ್ಸು, ೬ 
ಪೃಥಿನಿ ಎಂಬ ಭೂತತ್ರಯಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ಶ್ರ 


KIB! Ly | 
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ಣ್ಯ 'ರುದ್ರರುಗಳನ್ನು. ಅನುಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಕಾರ್ಯೊನ್ಮುಖತ್ವಾದಿ ಶಕ್ತಿ 
ಅನಿ ಉದೋಧನೆ ಮಾಡಿ, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಭೂತಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದ ಮೂರು 
ಡಾಂಶೆಗಳನ್ನೂ ದೇವತೆಗಳು ದೆಶೆಯಿಂದ ಮೂವರು ಚೇತೆನಾಂಶ 
ನನ್ನೂ (ಉದ್ಭೃತ್ಯ) ಎತ್ತಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಹೀಗೆ ಈ ಆರು ಸಗ 
೨೦ಶ ಜಟ್ಟಿಗಳ) ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ge, ತೇಜ ಆಖ್ಯವನ್ನು, 

೯) ಆಖ್ಯವನ್ನೂ ಪ್ರಧಿವಾ ಖ್ಯಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಿದನು. ಬಿ | 
೨೦ದ ಕಾಡ ನಾಮಗಳನ್ನೂ ತತ್ತಚ ಚ್ಛರೀರಾದಿ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಸಡಿದನು. 


ಪುನಃ ಅದರಲ್ಲಿ. ಶ್ರೀಭೂತವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಭೂತತ್ರಯವನ್ನು 
ನಗಳ ಉತ ಶ್ರಮಾಭಿಮಾನಿಗಳನ್ನೂ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಮಾದಿಗಳನ್ನೂ ಅನುಪ್ರವೇಶ 
ಇಡಿ ಅವರಿಗೆ ಕಾರ್ಯೊ!ನ್ಮುಖತ್ವಾದಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉದ್ಗೊ ಸ (ಧನೆ ಮಾಡಿ 
ಇದಲಿನಂತೆ ಜೇತೆನಾಂಶರೆನ್ನೂ "ಜಡಾಂಕಗಳೆನ್ನೂ ಉದ್ದಾರ ಮಾಡಿ 
ದುಕೊಂಡು ಒಂಭತ್ತು ಅಂಶ (ಅಂಶನವಕ)ಗಳನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಒಂದು 
4 ಆಖ್ಯವನ್ನು ಅಬ್‌ ಅಖ್ಯವನ್ನು ಸೃಥಿನೀ ಆಖ್ಯವನ್ನು, ವ ಮಾಡಿದನು 
ವುಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದ ಅಗ್ನಿ, ವರುಣ, ಪೃಧಿವ್ಯಾದಿ ನಾಮಗಳನ್ನೂ ಶರೀರ 
ನ್ನೂ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡಿದನು. 


ಪುನಃ ಆ ಭೂತತ್ರಯಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಉತ್ತಮಾಭಿಮಾನಿಗಳನ್ನೂ 
ಧ್ವಮಾಭಿಮಾಥಿಗಳಾದ ಅಗ್ನ್ಯಾದಿ ಅಧಮಾಭಿಮಾನಿಗಳನ್ನೂ ಅನುಪ್ರ . 
'ಶ: ಮಾಡಿ ಕಾರ್ಯೋನ್ಮುಖತ್ವಾದಿ' ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಉಜ್ಬೋಧನೆ ಮಾಡಿ 
'ತನಾಂಶಗಳನ್ನೂ, ಜಡಾಂಶಗಳನ್ನೂ ಉದ್ದಾರ ಮಾಡಿ ತೆಗೆದು, ಅಂಶ 
ದಶಕ (ಹನ್ನೆರಡು ಅಂಶ)ಗಳನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಒಂದು ಅಂಶ ತೇಜ 
ಸ್ಯ, ಅಬ್‌ ಆಖ್ಯ ಪೃಥಿನೀ ಅಖ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಅವುಗಳಿಗೆ ಮಾನು 
ದಿ ನಾಮರೂಪಳನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 


ಇಲ್ಲಿ ಮಾನುಷಾದಿ ರೂಪಗಳು ಇಂದ್ರಾದಿ ನಾಮ ರೂಪಗಳಂತೆ 
ಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಅಲ್ಲವೆ. ಮತ್ತಾದರೋ ಪೃಥಿನಿಯಿಂದ ಓಸಧಿಗಳು ಹುಟ್ಟು 
ವು. ಓಷಧಿಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದ ಅನ್ನಪೂ. ಅಗಲೇ ಭಗವಂತನೂ ಜ.1 


೫೨ 


ಸಂಯೋಗಪ್ರದವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಾವನಿಗೆ ಯಾವ ಉದ 
ತಾದೃಶ ಜೀವನವನ್ನು ತಂದು ಸಂಕರ್ಷಣಾಖ್ಯ ರೂಪಾಂತರದಿಂದ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಕರ್ನೋದ್ಭೋಧವೆಂದರೆ, ಕರ್ಮಸ್ಥಿತನಾದ ಕರ್ಮನಾಮಕ; 
ಹರಿಗೆ ಫಲದಾನೇಶ್ಛೆ ಯ ಹೊರ್ತು ಜೇರೆಯಲ್ಲವೆಂಬು ದು ಇಲ್ಲಿ ರಹೆಸ 
ಹೀಗೆಯೇ ಉತ್ತರತ್ರವೂ, ಇನ್ನು ಮುಂದೆಯೂ ತಿಳಿಯುವುದು. 

ಯಾವನಿಗೆ ಪುತ್ರಾದಿ ಪ್ರಪಂಚ ಸಂಬಂಧ ಪ್ರದ ಕರ್ಮವು ಉದ್ಕೊ 
ವಾಗುತ್ತದೆಯೋ, ಅಂಥವನಿಂದ ಆ ಪಿತೃ ಪುರುಷನಿಂದ ಆ ಅನ್ನವುತಿ 
ಉಪಭೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತ ಚ ಭಗರ್ವಾ ಸಂಕರ್ಷಣ 
ಸಹ ಜೀವವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು (ತಂದು) ಅ ಅನ್ನದ (ದ್ವಾರ) ಮೂ 
ಪುರುಷನನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆ ಅನ್ನವು ತೇಜಸ್ಸು, ಜಲ, ಪೃಥಿ 
ತ್ಮಕವಾಗಿ ಆ ತ್ರಿನಿಧವೂ ಸಹ, ಆ ಪುರುಷನ ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮ. 
ಮೂರು ಭಾಗವಾಗಿ ಆಗುವುದು. ಆದರಲ್ಲಿ ಪೃಥಿನೀ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಃ 
ರುದ್ರನು, ತನಗೆ ನಿಯಾಮಕನಾದ ಅನಿರುದ್ದ ನಿಂದ ಉದ್ಭೋಧಿತನ 
ತನ್ನಿಂದ ಅಭಿಮನ್ರಮಾನವಾದ ಪೃಥಿನೀ ಭಾಗನ್ನು ಸ ವಿಭ: 
ವಿಂಗಡಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಸ್ಸ ಲ ಭಾಗವೋ ಅದನ್ನು ಪುರಿ 
(ಅಮೇಧ್ಯ)ವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಮಧ್ಯ A ಮಾಂಸವನ್ನೂ ಉಪಜ 
ಮಾಡಿ, ಅಣಿಮಾ (ಸೂಕ್ಷ್ಮ) ಭಾ ಸ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಿಧಾನಮ 
. ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಶಕ್ತಿಗೆ, ಸಹಾಯಕ ಮಾಡಿಕೊ 
ತಾನೂ ಸಹ ತ್ರಿರೂಪನಾಗಿ ಅವವುಗಳ ನಿಯಾಮಕತ್ವ ದಿಂದ ಅವವು/ 
(ತತ್ರ, ತತ್ರ) ಪ್ರ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಇದರಂತೆ ಅಪ” ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣನೂ ಸಹ 
ರುದ್ಧ ನಿಂದ ಉದೊ ಫೀಧಿತನಾಗಿ ತನ್ನಿಂದ ಅಭಿಮನ್ಯಮಾನವಾದ ಆ 
(ಶೀರನ್ನು) ಭೂತವನ್ನು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ತ್ರಿರೂಪ 
ಮೂರು ರೂಪದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. | 

ಹಿಗೆಯೇ ತೇಜೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿತಳಾದ ಶ್ರೀದೇನಿಯೂ ಅನಿ! 
ನಿಂದ ಉದ್ಭೋಧಿತಳಾಗಿ ತನ್ನಿಂದ ಅಭಿಮನ್ಯಮಾನವಾದ ತೇಜೋ 


ತ್ನ 
ಅನ್ನ 


೫೩ 


ವನ್ನು ಮೂರು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ವಿಭಾಗ ಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಥವಿಷ್ಠ 
(ಸ್ಫೂಲ)ವಾದ ಭಾಗದಿಂದ ಮೂಳೆಗಳನ್ನೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳಾದ ಮಜ್ಜೆಗಳೆ 
 ಉಪಚಯವ (ವೃದ್ಧಿಯ)ನ್ನೂ, ಅತಿ ಅಣಿಮಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭಾಗವನ್ನು 
ವಾಗಾ ಸಾ ಪಾರಕ್ಕೂ ವಿಧಾನ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಸ್ತಯಂ ತಾನೂ ತ್ರಿರೂಪ 
ಳಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾಳೆ. 
ಅಲ್ಲಿ ಮಜ್ಜಾದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವನ ವಿಶೇಷತಃ ಸನ್ನಿಧಾನವು. 
ಆ ಮಜ್ಜಾದಿಂದಲೇ ರೇತಸ್ಸು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ ಮಾಂಸಾದಿಗಳಿಂದ 
ಅಲ್ಲವು. 

ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ನಿತ್ಯವು a ಮಾಡಿದ ಅನ್ನವು (ರೇತಸ್ತ ಎವನ್ನು) 
ರೇತೋ ರೂಪವನ್ನು ‘Ea ರಲು ಭಗರ್ವಾ ಆ ಸಂಕರ್ಸ್ವಣನು 
ಜೀವನನ್ನು ತಂದು ಕೇತಸ್ಸಿ ನಿ ಸ್ಥಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆ ರೇತಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ತಿತ 
ನಾದ ಸಂಕರ್ಷಣನೆಂಬ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ರೆಂಚೆತ್‌ಕಾಲ ಪುರು ಸನಲ್ಲಿರು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲ ಸತನಾಗಿರು ನಸ ಪ್ರದ್ಧುಮ್ನ ನು ಗರ್ಭದಂತೆಯೇ ಭರಣ 
ಮಾಡಿ ಕಾಪಾಡುತ್ತಾ 3 ಆ ಭಗವಂತನ ರೂಪಾಂತರ ಸಂಬಂಧ ವಶದಿಂದ 
ಪುರುಷನ ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲೂ ತೇಜೋನಿಶೇಷವು ಕಾಣ ಲೃಡುತ್ತದೆ. 
ಆಗಲೇ ಭಗರ್ವಾ ವಸುದೇವನು ಸ್ತ್ರೀಯ ಯೋನಿಯನ್ನು ಜ್‌ 
ಮಾಡುವ ಅನುಕೂಲ ಶಕ್ಕಿಮ A (ಶಕ್ತೆಯುಳ್ಳದ್ದ)ನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ. 
ಅನಂತರ ಪುರುಷನಲ್ಲಿರುವ ಭಗರ್ವಾ ಸ್ರ ದ್ದು , ಮ್ಹನು ರೇತಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿತನಾ 
ಗಿರುವ ಜೀನನಿಂದ ಸಹಿತನಾದ ಸಂಕರ್ಷಣಾಖ್ಯ (ತನ್ನದೇ ಆದ) ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ರೇತಸ್ಸಿನ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಸೇಚನೆ ಮಾಡುತಾ ನೆ. ಆ 
ಇದನ್ನೇ ಭಗರ್ವಾ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಪ ಪ್ರಥಮ. ಜನ ವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ, 


ಇದು ಮೊದಲಿದ್ದ ಸ್ಪಾನದ ಜೆಶೆಯಿಂದ ಸಾ ಿನಾಂತರಕ್ಕೆ ಹೋದದ್ದ 
ರಿಂದ ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಾರೆ ಅಸ್ಟೆ. ಅದು ಜೀವನಂತೆ ಡೇಹಯೋಗರೂಪ ಜನನ 
ವಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾತೃ (ಶಾಯಲ್ಲಿ) ವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುವ ಭಗರ್ನಾ 
ಅನಿರುದ್ದ ನು ಕೇತಸ್ಸಿಕೊಡನೆ ಬಂದ ಜಿ£ವನನ್ನು ಸಂಕರ್ಷಣಾಖ್ಯ ಸ್ವರೂಪ 


೫೪ 


ವನ್ನೂ ಭರಣ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ' ಅನಿರುಗ್ಗನ ಗರ್ಭಾಶ್ರ ಯದಿಂದ ಗರ್ಭವು : 
ನಿಂತು ಜೆಳೆಯಲು ಆಶ್ರಯ ಕೊಟ್ಟ ,ರವುದರಿಂದಲೇ, ತಾಯಿಯ ಉದರೆ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶ ಪಾಡಿ ಅನ್ನಾ ರ! ಜೀರ್ಣವಾದಾಗ್ಯೂ, ಪಿಶೈ 
ಶರೀರದ ದೆಶೆಯಿಂದ. ಮಾತೃ | ಶರೀರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಗರ್ಭ 
ಭೂತವಾದ, ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ರೇತಸ್ಸು ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮಾತ್ರ 
ವಿನಾಶಿವಾಗದಂತೆ. ನಿಂತಿರುವುದು. (ಅವಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ) ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ 
ಪ್ರತ್ಯುತ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯೂ ಆಗುತ್ತಿರುವುದು ದಿನೇ ದಿನೇ ಕಾಣಬ್ಬಡುತ್ತದೆ. 


ಅಲ್ಲಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ ಪ್ರಸವಪರ್ಯಂತರವೂ ತಾಯಿಯ ಸರ್ವಾಂಗ 
ಗಳಲ್ಲೂ ತೇಜೋಬಾಹುಳ್ಯವು, ಹೆಚ್ಚಾದ ಸೌಂದರ್ಯ ಕಾಂತಿ ನಿಶೇಷವು 
ಕಾಣಲ್ಬಡುತ್ತದೆ. 

ಇಗೆಯೇ ಆ ರೇತಸ್ಸ ನಿರಂತರ ಅಭಿವೃದ್ಧವಾಗಿ ಬೇಳೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ 

ಆಕೆ (ಕಾಯಿಯ)ಯನ್ನು ಹಿಂಸೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವು. ಕಿಂತು ಮತ್ತಾದರೋ 
ಆಕೆಯ ಒಂದ ಅಂಗಾಂತರ ದಂತೆಯೇ (ಆಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮ 
ಅಂಗದ ಹಾಗೆಯೇ) ಅನುಕೂಲ್ಯ ದಿಂದಲೇ ಇರುವುದು. 

ಅನಂತರ ರೇತಸ್ತಿತನಾದ ಭಗರ್ವಾ ಸಂಕರ್ಷಣನು ಮಾತೃವಿನಲ್ಲಿದ್ದು 
ಸ್ವಸ್ವರೂಪಾನುಮತಿಯಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಜಿವಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಅವನ ಶರೀರ 
ನಿರ್ಮಾಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ 


ನಿತೃ, ಶರೀರದ ಜಿಶೆಯಿಂದ ಕಾಲವಿಶೇಷಣ ಲ್ಲಿ ಯೋನಿ ದ್ವಾರಾ ಮಾತೃ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಯಾನೆ ಶುಕ ಕ್ರ (ಶೇತಸ್ಸು). ವಿಡೆಯೋ ಅಜೀನೇ ಅನಿ 
ರುದ್ಧನ ಫೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ RG ಮಾತೃ ಶರರಸ್ತ ಶೋಣಿತದಿಂ 
(ರಕ್ತ, ರಜಸ್ಸಿನಿಂ)ದ ಕೂಡಿ ಅದು ಉದರದಲ್ಲಿ ಕೋಸ್ಟ (ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ) ವಿಶೇಷ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಸಂಕರ್ಷಣಾಧಿಷ್ಕಿತವಾದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಮೂರು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ದುದ 
(ನೀರುಗುಳ್ಳಿ)ವೂ, ಹತ್ತ ದಿನಗಳಲ್ಲಾದರೋ ಅವಂಪಿಷ್ಟ ಪಿಂಡದಂತೆ 
ಈಷತ್‌ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ (ನೆನೆದುಕೊಡಲೇ ಕಾಳಿನಂತೆ) ಕಠಿಣದಿಂದ ಕೂಡಿ ಯೂ 


೫2೫ 


ಒಂದು ಪಕ್ಷ 15 ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ವತಾಂಸಖಂಡದಂತೆ ಅಂಥ ಸಮ್ಯಕ್‌" ಘನೀ 
ಭೂತ'ನಿಂಡದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. | 

ಅಲ್ಲ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವರಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಮತಿ ತಿಯವರಾದಕ್ಕೆ ಭಗವಂ 
ತನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲೇ ಆವರ ಇಚಾ ಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಿ 
ಅದನ್ನು ನಿಮಿತ್ತ ವತಾಡಿಕೂಂಡು ಅನಯ ೂಹವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾಕೆ. 


ಅಧಮರಾದ ಪುರುಷಜೀಹದಲ್ಲಾ ದರೋ, ಮುಂದೆ ಬರಬಹುದಾದ 
ಸಂಭಾವ್ಯಮಾನವಾದ ಸ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಾಗಳ ಅನುಕೂಲ್ಯವನ್ನೂ ಯಾವ ಅವ 
ಯವಗಳು; ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಲು ಉತ ಕ ರತ್ರ ಮುಂದಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಪ್ರೇರಣಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಜೀವರಿಗೆ ಮುಂದಿನ (ಭವಿಷ್ಯದ) ಇಚ್ಛಾ ನುಸಾರದಿಂದ ಸ ಸ್ವಯಂ 
ಶಾನೇನೇ ಹಾಗೆ ಹಾಗೆ ಇಚ್ಛೆ ಸಿ ಅವರ ಆಂಥಾ ಸ ವ ಸಮೂಶವನ್ನು 
ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಅಲ್ಲಿ ಘನೀಭೂತವಾದ ಸ್ಥೂಲಫಿಂಡದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅಂತರಾವಕಾಶ 
ದಲ್ಲಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವ ಸಂಕರ್ಷಣನು "ಅತ್ರ ಅಹಂ ನವಿಚಸ್ಟೇ? ಇಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಕೋಡಿ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು. ಮೊದಲಾಗಿ ನೋಡಿ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನೂ ಚೇಷ್ಟೆ ಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಅನಂತರ ಆಗ ಓಜಸ್ಸು, ಸಹೆ, ಬಲಾತ್ಮಕವಾದ ಮುಖ್ಯ ವಾಯುವು 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಪುನಃ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಡೀ ಸಯೆನ್ನುಮಾಡುತ್ತೇನೆ.೨ 
ಎಂಬ ಇಜೆಯಲ್ಲಿ ಆ ವಾಯುವು ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ, ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ 
ಸಮಾನರೆಂದು ಪಂಚ ರೊಹೆನಾಗುತ್ತಾ: ನೆ. 

ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಊರ್ಧ್ವಸ್ವಭಾ ವವುಳ್ಳ ಇತಸ್ಮತಃ ನಿಸರ್ಪಣ 
(ಸಂಚರಿಸುವ) ವೇಗಾತಿಶಯದಿಂದ ಸ್ದೂ ಲಾಂಡದ ಊರ್ಧ್ವ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ನಾರಿಕೇಳ (ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ) ಫಲದಮೇಲೆ "ಇಶಲ್ಪಟ್ಟ ಜಂಬೀರ ಫಲದಂತೆ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಮುಖ ನಾಸಿಕಾದಿ ರಂಥ್ರಪ್ರೆಳ್ಳ ಕೇವಲ ನ Se 
ದುಂಡಗಿರುವ ಶಿರಸೈಂಬ' ಆಭಿದಾನದ ಅವಯವ ವಿಶೇಷವು ಒಂದು ಮಾಸ 
ಳ್ಳಿ ಹುಟು ತ್ತೆ. 


೫೬ 


ಅನಂತರ ಹರಿಯ ನಾನಾ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲಿಚ್ಛಿ ಸಲು ಎಂಡು 
(ಕಾಲು) ಅಂಥಿ)ಗಳೂ, ಅಲ್ಲಿಯೂ ಪಾದಾಖ್ಯ ಇಂದ್ರಿ ಹಂಪ ಪ್ರಜಾನಂ 
ದೇಖ್ಛೆ ಯಿಂದ ಶಿಶ್ನವು "" ಉಪಸಾ ಸಖ್ಯ ಇಂದ್ರಿ ಬುವುಮಲಾದಿಗಳ (ಉತ್ತಿ 

ಸಕ್ತಾ) ವಿಸರ್ಜನೆ ನಾಡಲಿಚ್ಛ et ಗುದ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ " ಪಾಯು' 

ಎಂಬ ಇಂದ್ರಿಯವು, ಜು ಪ್ರವೇಶಾಪೇಕ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನಾಭಿ'ದ್ವಾ ರವು 
ಇತ್ಯಾದಿ ಅವಯವ ಸಮೂಹವು ಎರಡನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು ತ್ತವೆ. 

ಅನಂತರ ಮೂರನೆಯ ತೀಗಳಲ್ಲಿ ಹರೀಚ್ಛೆಯಿ:ಂದ ನಖ (ಉಗುರು! 
ಲೋಮ, ಚರ್ಮಗಳು ಲಿಂಗಳಿದ್ರವವೂ ಹುಟ್ಟುವುವು. 

ಆಮೇಲೆ ನಾಲ್ವನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಭಗವಂತನ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ತ್ರ 
ಮಜ್ಜಾ, ಅಸ್ಥಿರೂಪ ಸಪ್ತ (ಏಳು) ಧಾತುಗಳು ಹ.ಟ್ವಿತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲ ಚಿಷ: 
ದಲ್ಲಿ (360) 'ಮೂರನೂರ ಅರವತ್ತು ಸಂಖ್ಯಾಶಗಳಾದ ಮೂಳೆ (ಅಸ್ಥಿ)ಗಳು 
ಅಷ್ಟೇ ಸಂಖ್ಯೆಯ (360) ಮಜ್ಜಾಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ವುವು. 


ಅನಂತರ ಐದನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಹೃ ದಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣನ ಇತಸ್ಮತಃ 
ಸಘರ್ನಣದಿಂದ (ತಿನ್ನಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ವ್‌ ನಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಇಲ್ಲೆ) ಆಶನಾ 
ನಿಪಾಸಾಖ್ಯ (ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆ ಬ್‌ ಎರಡು ರೂಪನಾಗಿ ವರಾರಂ 
ತನು ಆಗುತ್ತಾ ನಿ. 

. ಆ ಅಶನಾ ವಿಪಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖವು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಡದು ಬಂದು 
(ಮುಖ: ನಿರಭಿದ್ಯತೆ) ಮುಖವು ಉತ್ಪನ್ನ ಇ! 

. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ರಸನಗ್ರ ಹಣ ನೋಡ) ಬೇಕೆಂಬ 
ಇಚ್ಛೆ ನ ತತ್ಸುಧನವಾದ ಕಸನೇಂದ್ರಿ ಯವು (ನಾಲಿಗೆಯು) ತನ್ನ 
Nev ತಾಲುವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂನ ಜಿಹ್ವಾ ಮೂಲದ ಜೊಕೆಯಲ್ಲೆ ಉತ್ಸ 
ನ್ಸವಾಗುತ್ತದೆ. | 


. ಅನಂತರ ಮಾತನಾಡಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯುಂಬಾಗಲು ಮುಖವೆಂಬ 
RR ನಾಗೀಂದ್ರಿಯವು ಹುಟ್ಟಿತು. 

4. ಅಂಶರಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನಲ್ಲೂ ದೋಧೂಯವಾಗಿರಲು 
ನಿರುದ್ಧವಾದ (ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟ) ವಾಯುವಿಗೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ 


ಯಿಂದ ನಾಸಿಕ (ಮೂಗಿನ) ಎರಡು ಪುಟಗಳೂ ಸಿರಭಿವ್ಯಿಸಸತ್ರತ್‌ 
(ಫ್ರಾಣೇಜಿ ಕ್ಸಯ)ನ್ನು ವಾಸನೆ ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿ 
'ಯವು ಹುಟ್ಟಿತು. ಸ 

ರಿ. "" ನಾನು ತಾನಾವ ರೀತಿಯಾಗಿದೇನೆ?' ಎಂದು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಿಚ್ಛಿ ಸಲು ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳೂ ಅವುಗಳ ಗೋಳಕವಾದ ಚಕ್ಷು 
ರಿಂದ್ರಿಯವೂ ಹುಟ್ಟಿದವು. 

6, ದೇವಾದಿಗಳಿಂದ ಬೋಧಿಸಲ್ಪಡುವುನನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯವೂ ಅದಕ್ಕೆ ಗೋಳಕವಾದ ಎರಡು ಸಗಳ 
ಹುಟ್ಟಿದವು. 

7. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರ್ದವ ಕಾಠಿಣ್ಯಗಳು ಕಂಡು ಬಂದವು. 
ಔಷ್ಣ್ಯ, ತ್ಯ, ( ಬಿಸಿ, ತಣ್ಣಗಿರ:ವುದು) ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಜ್ಞಾ ನೇಜ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ತ್ವಗಿಂದ್ರಿಯವು (ಚರ್ಮವು) ಹುಟ್ಟಿತು. 


8. ಶ್ರೀ ಹರಿ ಮಹಾತ್ಮೆ ನಿದಿಧ್ಯಾಸನೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಇಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಗೋಳಕಭೂತವಾದ ಹೃದಯವೂ ಮನಸ್ಸೆ ೦ಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಇಂದ್ರಿಯವೂ 


| ಹುಟ್ಟಿ ತು. 


9. ಅನಂತರ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಫೆ ಚ್ಛಿ ಯಿಂದ, ಸಂ ಕಲ್ಪ ಲೃರೂ ಪ 
(1) ಮನಸ್ಸು ಶೃತನಾದ ಅರ್ಥ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ (1) ಬದ್ಧಿ - ಆ ಸ್ವರೂ 
ಪದಲ್ಲಿ ಸ್ವರೂಸಮತೀಜ್ಛೆ ಯಲ್ಲಿ (ii) ಅಹಂಕಾರವೂ. ಸ್ಮರಣೇಜ್ಛೆ ಜಲ 
ಚಿತ್ರ ತ್ರವು ಜೇತೋ ಪ್ಯಾಪ್ತಿ ಚೆ ಯಲ್ಲಿ (೪) ಜೇತೆನವು ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಪಂಚ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಗಳೂ ಸಹ ಹೃದಯದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 


ಅನ್ನ ಪಾನಾಧಿಗಳ ಇಜ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ಉರ ಮತ್ತು ಕುಸ್ಲಿಯ, ನಾಡಿಗಳೂ 
ಹುಟ್ಟುವುವು. ಗುದ ಮತ್ತು ವೃಷಣಗಳ ಮಧ್ಯವು ನಾಡಿಗಳ ಮೂಲಾ 
ಧಾರ್‌ ಸ್ಥಾನವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾ ಎಲ್ಲದರಿಂದಲೂ 'ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದ್ದ್ದು 
4( ಸುಷುವತ್ಮ್ಮಾ > ನಾಮಕವಾದ ಪ್ರಧಾದ ನಾಡಿಯು ಮ WE ಜ| 
ಆರಂಭಿಸಿ ಶಿರ ನೆ (ತಲೆಯ)ಲ್ಲಿ ಬ ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರದ ಪರ್ಯಂತ ಶಲಾಕಾದಂತೆ 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಬಕಾ ಸ್ಥಿತವಾಗಿರುವುದು. 


೫೮ 


ಅದಾದರೂ 1. ವಜ್ರೆಕಾ 2. ಆರ್ಯಕಾ 3, ಪ್ರಕಾಶಿಫೀ 
4, ವೈದ್ಯುತಾ 5, ಬ್ರಹ್ಮನಾಡೀ ಎಂದು ಪಂಚ (ಐದು) ಪ್ರಭೇದವುಳ್ಳ 
ದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನಾಡೀ ಪಶ್ಚಿ ಮ (ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ). ವಜ್ರಿಕಾ 
ಎಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆರ್ಯಾ, ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಟೀ ಬಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮೈದ್ಧ ದೃತಾ ಎನಿಸಿರುವುವು. 

ಗ” ಪಂಚ ಪ್ರಭೇದವುಳ್ಳ ಸುಷುಮ್ಮಾ ನಾಡಿಯ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಸುಗ 
ಳಲ್ಲೂ ನೂರು ನಾಡಿಗಳಿರುವುನು. ಈ ಶತನಾಡಿಗಳಲ್ಲೂ ವಜ್ರಿಕಾ, 
ಇಡಾ, ಧಾರಿಣೀ, ಪಿಂಗಳಾ ಎಂಬುವ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಧಾನವಾದವುಗಳು. ಅದ 
ರಲ್ಲೂ ಪಶ್ಚಿಮ (ಹಿಂಭಾಗ)ದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಿಕಾ ವಾಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಡಾ ಪೂರ್ವ 
(ಮುಂಭಾಗ)ದಲ್ಲಿ ಧಾರಿಣಿ, ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ಪಿಂಗಳಾ ಇರುವುವೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ವುದು. 

ಹೀಗೆ ಮಃ (೧೦೧) ವಂದನೊರ ವಂದು ಸಾಡಿಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತಿ ಶಾಖೆಯೂ ನೂರು ನೂರಾಗಿ ಶಾಖಾ ನಾ ಡಿಗಳಾಗುವುವು 
ಪುನಃ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಶಾಖಾ ನಾಡಿಗಳಾಗುವುವು. ಏವಂಚ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಸ್ಟತ್ತೆ ರಡು ಸಹಸ್ರ (೭೨,೦೦೦) ನಾಡಿಗಳ ವೆಯೆಂ ದು 
ತಿಳಿಯುವುದು. A 

ಹೀಗೆ ಸರ್ವ ಅವಯವಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ನಂತರ ಆರನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ತಾಯಿಗೆ ಬಾಧೆಯಾಗದಂತೆ ಗರ್ಭನೇಷ್ಟನ (ಪಟಲ) ಜರಾಯುವಿನಿಂ 
(ಗರ್ಭಚೀಲದಿಂ)ದ ನಿರುಚ್ಚ್ವಾ ಸವನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ಬಂಧನ ಮಾಡಿ ಕಟ್ಟ 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ಜೀಹೆದ ನಾಭಿಯನ್ನು ಚ ತಾಯಿಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ 
ಆಂತ್ರ ಸುಹಿರ (ಕರುಳಿನ ತೂತಿನವರೆಗೆ) ಪರ್ಯಂತ “ ಆಪ್ಯಾಯನೀ” ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ನಾಡಿಯು ನಿಬದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ನಿಯತವಾಗಿ ಕಟ್ಟಿಲ ಟ್ಟಿಡೆ. ಆ 
ನಾಡಿಯ (ದ್ವಾರಾ) ಮೂಲಕವಾ ಗಿ ತಾಯಿಯು ಭುಂಜಿಸಿದ ಆನ್ನ. ಪಾಸಾದಿ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭಾಗಗಳಿಂದ ಆಪ್ಯಾಯಿತ (ತೃಪ್ತಿ ನಟ್ಟು) ದೇಹೆವುಳ್ಳ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ 
(ಜಂತು) ಪ್ರಾಣಿಯು, AE (ಕೆಂಗಿನಕಾಯಿಯ) ಎ ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆ ಗರ್ಭಕೋಶ ಸಹಿತವಾಗಿಯೇ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಕೋಶ ಸಹಿತವಾಗಿಯೇ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಪ್ರಸವವೂ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


೫೯ 


ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಏಳೆನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಸುಂದರ ಕರ 
ಚರಣಾದಿ ಸರ್ವಾವಯವಳಿಂದ ಸಂಯುತವೂ ಮೃದುತರವೂ, ನವತರವೂ,. 
ಕಲ್ಯಾಣತರವೂ, ಸರ್ವ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವೂ, ಸರ್ವ ಕಲಾ 
ಕುಶಲವೂ, ಸರ್ವಾವಯವ ಬೋಧನ (ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು) ಸಾಧ 
ನವೂ, ಚತು (ರ್ನವತಿ), ತೊಂಬತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷಣ ಸಂಖ್ಯಾಕ ಯೋನಿ 
ಭೇದಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ಮಾನುಷ ಶರೀರವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಅದನ್ನು 
ನೋಡಿ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತನ್ನಿಂದ ನಿರ್ಮಿತಗಳಾದ ಒಂಭತ್ತು ಲಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯಾಕ 
ಜಲಜ ಯೋನಿಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದಲೂ, ಇಪ್ಪತ್ತು ಲಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯಾಕ ಸ್ಥಾವರ 
ಯೋನಿಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದಲೂ, ರುದ್ರ (ಹನ್ನೊ ಂದು) ಲಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯಾ ಕ | 
ಕ್ರಿಮಿ ಯೋನಿಗಳ ಜಿಶೆಯಿಂದಲೂ ಹತ್ತು ಲಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯಾಕ ಪಕ್ಷಿ 
ಯೋನಿಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದಲೂ, ಮೂವತ್ತು. ಲಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯಾಕ ಅಶ್ವಾದಿ. 
ಯೋನಿಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದಲೂ ಸಹೆ ಅತ್ಯಧಿಕವಾದದ್ದನ್ನು ನೋಡಿ, 
ನಿರವಧಿಕವಾದ ಮುದವನ್ನು ಹೊಂದಿ ದೂರದಲ್ಲೇ ನಿಂತು ಒಂದೇ 
ರೂಪದಿಂದ ಅದರಲ್ಲೂ, ಅನ್ಯಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದ, ರೂಪದಿಂದ ತತ್ತಚ್ಛಕ್ತಿ 

ಪ್ರೇರಣಾದಿ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡಲು ಅತಿ ಸಮರ್ಥನಾಗಿದ್ದಾಗ್ಳ್ಯೂ 
| ರೇ ಏನಕೇನ ಕಾರಣದಿಂದ, ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ, ವ್ಯಾಜದಿಂದ 
ಅನೇಕ ರೂಪದಿಂದ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಜಗತ್‌ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆರಂಭತ್ತದಿಂದ 
ಕೇವಲ ಲೀಲೆಯಿಂದ “ಲ್ಲಿ ಪ್ರವೆಸಿಸುವುದರಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸತಾ 
ಅನೇಕ ರೂಪ ಗಳಿಂದಲೇ, « ಅದರಲ್ಲೂ, ಕೆಲವು ರೂಪಗಳಿಂದ "ಧಾರಣವೂ 
ಕೆಲವದರಿಂದ ಪೋಷಣೆಯೂ, ಇಲ್ಲವ ರೂಪಗಳಿಂದ ಚೇಸ್ಟೆ, ಕೆಲವುರೂಪ 
ಗಳಿಂದ ಭೋಜನ ಕೆಲವು ತ್ರಯಂ ಇತ್ಯಾದಿ ರೂಪದಿಂದ, ಹಾಗೆಯೇ ದೇವತೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸರಮಾನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅವರಿಂದಲೇ ಶರೀರ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತಾ "" ಉಪಾಸಕರಿಗೆ?' ವಿಷ್ಣು ಶಬ್ದಾರ್ಥಭೂತ 
ವಾದ ಸರ್ವ ಹಚೇಷ್ಟಯಿತೃತ್ವವನ್ನೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಲತ್ವವನ್ನೂ ಪ್ರಕಟವನ್ನೂ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಆಲೋಚಿಸಿದ್ದನ್ನು ಬಹುಶಃ ಅನೇಕ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಭ 
ಜನ ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮವಾಯುರಿಬ್ಬರ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ಈ ಪುರುಷ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು. ಅದು ಹೇಗಂದರೆ -- 


೬೦ 


ಅಲ್ಲಿ ಭಗರ್ವಾ ವಾಸುದೇವನು ಶರೀರವನ್ನು ಧಾರಣ ಕ ಮಾಡಲು, 
ಅನಿರುದ್ಧಾದಿ ಐದು ರೂಪಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮೆವಾಯುರಿಬ್ಬಕೊಡ: 
ನೆಯೇ ಎರಡು ಪ್ರಪದ (ಮುಂಗಾಲುಗಳ ಮೇಲಿನ ಭಾಗ)ಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ದನು. 


ಯಾವ ಕಾರಣದ ದೆಶೆಯಿಂದಂ ಅನಿರುದ್ಧಾಖ್ಯ ಭಗವಂತನು ಈ 
ಬ್ರಹ್ಮಾನಾಯುರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸದವನ್ನು (ಪ್ರಪೇದೇ) ಹೊಂದಿದನೊ! 
ಸು ಆ ಅಂಗಗಳಿಗೆ ( ಪ್ರಪದ?' ಎಂದು ಹೆಸರು ಬಂತು. 


ಭಗವಂತನು ಎರಡು ಪ್ರಪದಗಳಲ್ಲೂ ಅನಿರುದ್ಧ ನನ್ನು ಸಂಸ್ಥಾಪನೆ 
ಮಾಡಿ ಇಟ್ಟು, ಅವುಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕ ಹೋಗಿ ಸ್ಪಿತನಾದನು. 


ಹರಿಯಗಿಂತ ವಾಯುವು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಗಮನವುಳ್ಳ ವನಾದುದರಿಂದ 
ಪ್ರಪ್ರದಗಳ ಮೇಲೆ ಮೊದಲು ಹೋದುದರಿಂದ, ಅವೆರಡೂ " ಊರೂ? 
ಆದವು. 


ಅನೆಂತರ ಅಲ್ಲಿ " ಪ್ರ ದ್ಯುಮ್ನು ನನ್ನು ಸಂಸ್ಥಾ  ಪನೆ ಜಡ ಕಿಂಚಿತ್‌ 

ಲ್ಪ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಅಲ ೫2 ವಾಯುವನ್ನು ಕುರಿತು "" ಅಹೋ 
ಎಷ ಗರಣಂ ಕರು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡು.” ಎಂದು 
ಹೇಳಿದನು. ಆ ಇತ ಸ್ತ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡಿದನು. “ ಎಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ವಾಯುವುಉರುಗರಣ ಮಾಡಿದ (ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸ್ತುತಿಸಿದ)ನೋ ಆ ಸ್ಥಾನವು 
4 ಉದರ? ವೆನಿಸಿತು. 


ಅನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ಸಂಕರ್ಷಣಿನನ್ನು ಸಂಸ್ಥಾ ಸನೆ ಮಾ ಡಿ, ಸ್ವಲ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ “ "ನನ್ನ ನಿವಾಸಕ್ಕೆ ವಿಸ್ತಾ ರದಿಂದ. ಕೂಡಿದ ಉರಃ ಸ ಸ್ಥಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡು” ಎಂದು ವಾಯುವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ ನು ಆ 
ವಾಯುವೂ ಸಹ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡಿದನು. “ ಉರುತ್ವತಃ' ವಿಸ್ತಾರವಾದು 
ದರಿಂದ ಆ ಸ್ಥಾನವು "" ಉರಃ?' ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದಾ ಯಿತು. ಈ ಉರು 
ಸ್ಥಾನದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಘು ಹೃದಯ ವು. ಅಲ್ಲಿ ವಾಸುಡೇವನನ್ನು ಸಂ ಸ್ಟಾ ಫಿ 
ಸಿದನು. ೬೨ ಪುಟ (1ನೇ ಪಥಕನನ್ನು ನೋಡು) 


೬೧ 


ಅನಂತರ ಅಲ್ಲಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಧ್ಹಾದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ದ್ವಾರದೇಶದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ದ್ವಾದಶ (ಹನ್ನೆರಡು) ದಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದಆರನೆಯ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಸಾರಾ 
ಯಜ ನೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ನಿಂತನು. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಸದದಲ್ಲಿ ಆವಿಷ್ಟನಾದ ವಾಸುದೇವನು ಅನಿರು 
ದ್ಹಾದಿ ಸಂಚ ರೂಪದಿಂದ ಸಂಚ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು ದೇಹವನ್ನು 
ಭರಣ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಕಾಪಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಹಾಗೆಯೇ ಪಂಚರೂಪಿಯಾದ ಭಗವಂತನು ಆರು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಸುಷುಮ್ನಾವನ್ನು ಭರಣ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ 1. ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ 
ಶತುರ್ದಳದಿಂದ ಕೂಡಿದ ರಕ್ತ (ಕೆಂಪು) ಸದ್ಮದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕೋಣ ವಹ್ನಿಮಂಡಲ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮನು 2. ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ ಷಟ್‌ ದಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ರಕ್ತ 
ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ ಷಟ್‌ಕೋಣ ವಾಯು ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸಂಕರ್ಷಣನು 3. 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಅಸ್ಟದಳ ರಕ್ತ ಸಡ್ಮದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶ ಕೋಣವುಳ್ಳ ಸೂರ್ಯ 
ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇನನು 4. ಶಾ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಎರಡು (ದ್ವಿದಳ) 
ನಳವುಳ್ಳ ಶುಕ್ಲ (ಬಿಳೀ) ಪದ್ಮದಲ್ಲಿ ವರ್ತುಲವಾದ ಶಶಿ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಅನಿರು 
ದ್ದನು ರಿ. ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ (ಹುಬ್ಬುಗಳ ನಡುವೆ) ಭ್ರೂಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ಪು. ದಳವುಳ್ಳ ಶುಕ್ಲ ಸದ್ಮದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಕೋಣ ವಹ್ನಿಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ನಾರಾ 
ಯಣನು 6. ಮೂದ್ಹಾದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶ (ಹನ್ನೆರಡು) ದಳವುಳ್ಳ ಶುಕ್ಲ ಪದ್ಮ 
ದಲ್ಲಿರುವ ವರ್ತುಳ ಶಶಿ ಮಂಡಲದಲ್ಲೂ ಸಹೆ ನಾರಾಯಣನು. ಶರೀರ ಧಾರಕ 
ರಲ್ಲಿ ಐದನೆಯ (ಸಂಚಮ) ರೂಪವು ಯಾವುದು : ಸುಷುಮ್ನಾದ ಧಾರಕನಲ್ಲಿ 
ನಾರಾಯಣಾಖ್ಯನನ್ನು ಆರನೆಯವನನ್ನಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದು ಅವೆರಡರ ರೂಪಗಳು 
ಒಂದೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. ಪುಟ ೬೨ (11ನೇ ಪಥಕವನ್ನು ನೋಡು) 

ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯು 1. ವಜ್ರಿಕಾ, 2. ಆರ್ಯಾ, 3. ಪ್ರಕಾಶಿನೀ, 
|, ವೈದ್ಯುತಾ, ರಿ. ಬ್ರಹ್ಮನಾಡೀ ಎಂದು ಹಂಚ ವಿಧವು. 


ಅವೂ 1. ಹಿಂಭಾಗ (ಪೃಷ್ಟ)ದಲ್ಲಿ ವಚ್ರಿ ಕಾದಲ್ಲಿ ಹರಿದ್ವರ್ಣ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
್ರ, ಎಡಗಡೆ ಆರ್ಯಾದಲ್ಲಿ ನೀಲವರ್ಣವುಳ್ಳ ಅನಿರುದ್ಧನು 8. ಅಗ್ರ 


೬.೨ 


(ಮುಂಭಾಗ)ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿನಿಯಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲವರ್ಣವುಳ್ಳ ವಾಸುದೇವನು, ' 
ದಕ್ಷಿಣ (ಬಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿ) ವೈದ್ಯುತಾ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂಗಳವರ್ಣವುಳ್ಳ ಸಃ 
ರ್ಷಣನು, 8. ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತವರ್ಣವುಳ್ಳ ನಾರಾಯಣಃ 

ಪುಟ ೬೨ (ಪಥಕ 11! ನೋಡ: 


] ಭಗರ್ವಾ ವಾಸುದೇವನು ಶರೀರವನ್ನು ಧಾರಣ ಮಾಡಲು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಅನಿರುದ್ಧಾ ನಿ ಹಂಚ ರೂಪಗಳು 


ರ. ಮೂಧ್ಗಾ . ನಾರಾಯಣನು 

4. ಹೃದಯ ಎಬ ಬಾನ ಟ್‌ 

3, ಉದರ 4. ಸಂಕರ್ಷಣ 

2. ಊರು ... ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ | 
XL, ಪ್ರಪದ ಸ; ಅನಿರುದ್ದ ತ 


ತಲೆಯ ಒಳಭಾಗ 
ಎದೆ (ಹೃದಯ) 
ಹೊಟ್ಟೆ 

2 ತೊಡೆಗಳು 


2 ಮುಂಗಾಲುಗ' 


ಬ್ರಹ್ಮಾವಾಯುರುಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿದಾಗ ಪರವ 
ತ್ಮನ ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ ಆಯಾ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು ವಾಯುಥೇವರು ಸ್ಲೋ: 


ಮಾಡಿದುದರಿಂದ ಬಂದ ಹೆಸರುಗಳು. ಇವು- 


11 ಪಂಚರೊಸೀ ಭೆಗರ್ವಾ « ಸುಷುಮ್ನಾ »ವನ್ನು ಆರು ಸ್ದಾ 


ಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಭರಣ ಮಾಡುವನು. 
6. ಮೂಧ್ನಾ (12) ಹನ್ನೆರಡು ದಳ ವರ್ತುಳ 


ಬಿಳೀ ಪದ್ಮ ಶಶಿಮಂಡಲ 

ರಿ, ಭ್ರೂ (ಮಧ್ಯೆ) ನಾಲ್ಕು ದಶ ತ್ರಿಕೋಣ 
ಶುಕ್ಲ ಪದ್ಮ ವಹ್ನಿಮಂಡಲ 

4. ಕಾಲು 2 ಎರಡುದಳ ವರ್ತುಳ ೧ 
ಬಿಳೀ ಪದ್ಮ ಶಶಿಮಂಡಲ 


3; ಹೈದಯ 8 ಅಷ್ಟದಳ 12 ದ್ವಾ ದಶಕೋಣ 


ರಕ್ತಪದ್ಮ ಸೂರ್ಯ( ಮಂಡಲ)ನು ಗ 


ನಾರಾಯಣಃ 


ನಾರಾಯಣ; 


pt ಅನಿರುದ್ದ ನು 


ವಾಸುದೇವನ 


೬೩ 


2. ನಾಭಿ ಆರುದಳ 6 ಷಟ್‌ ಷಟ್‌ 6 ಕೋಣ 


ದಳ ರಕ್ತಪದ್ಮ ವಾಯುಮಂಡಲ..... ಸಂಕರ್ಷಣನು 
1, ಮೂಲಾಧಾರ ಚತುಃ 4 ರ್ದಳ ತ್ರಿಕೋಣ ಗಿ 

ಕೆಂಪು. ಕಮಲ ವಹ್ನಿಮಂಡಲ ... ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 

111 ಸಂಚನಿಧ (ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡೀಯ)ದಲ್ಲಿ 
ಪೃಷ್ಟ (ಹಿಂಭಾಗ)--ವಜ್ರಿಕಾ, ಹರಿದ್ರರ್ಣ ... ಪುದ್ಯುಮ್ನನು 
ವಾಮ (ಎಡಗಡೆ) ಆರ್ಯಾ, ನೀಲವರ್ಣ ... ಅನಿರುದ್ದ 
ಅಗ್ರ (ಮುಂಭಾಗ)--ಪ್ರಕಾಶಿನೀ, ಶುಕ್ಸವರ್ಣ ... ವಾಸುದೇವ. 
ದಕ್ಷಿಣ (ಬಲಗಡೆ) ನೈದ್ಯುತಾ, ಪಿಂಗಳವರ್ಣ ... ಸಂಕರ್ಷಣನು 
ಮಧ್ಯ (ನಾಂದನ, ಸುಷುಮ್ಬಾ)-- 
ಬ್ರಹ್ಮನಾಡೀ ರಕ್ತವರ್ಣ ... ನಾರಾಯಣನು 


ಹೀಗೆಯೇ ಬೇರಿ ನಾಡಿಗಳನ್ನೂ ಭರಣ ಮಾಡಲು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು 
ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುವನು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ --- 

ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯು ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕು (ಕಡೆ) ಗಳಲ್ಲೂ ನೂರು (ಶತ) 
ನಾಡಿಗಳಿವೆ. ಆ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣ, ನರಃ ಶೌರಿಃ ಇತ್ಯಾದಿ ನೂರು 
ರೂಪಗಳಿವೆ. ಶತನಾಡಿಗಳಲ್ಲೂ 1. ವಜ್ರಿಕಾ" 2. ಇಡಾ, 3. ಧಾರಿಣೀ 
4, ಪಿಂಗಳಾ ಎಂಬುವು ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಧಾನ ನಾಡಿಗಳು. ಈ ಭೇದದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಳುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುವು. ಅವು 
ಹೀಗೆ ಇವೆ. ' 


1. ಪಶ್ಚಿಮ (ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ)--  ವಚ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿ..... ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು. 
2. ನಾಮ (ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿ)... ಇಡಾದಲ್ಲಿ ... ಅನಿರುದ್ಧನು. 
ತಿ. ಅಗ್ರ (ಮುಂಭಾದ)ದಲ್ಲಿ-. ಧಾರಣಿಯಲ್ಲಿ ... ವಾಸುದೇವನು. 
4, ದಕ್ಷಿಣ (ಬಲಗಡೆ)ಯಲ್ಲಿ-  ನಿಂಗಳಾದಲ್ಲಿ ... : ಸಂಕರ್ಷಣನು. 


ಹಾಗೆಯೇ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಸಾವಿರ (೭೨,೦೦೦) ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೃಹತೀ 
ಕೆ ವಾಚ್ಯಗಳಾದ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು (೭೨,೦೦೦) ಸಾವಿರ ಭಗವದ್ರೂ ನಗಳು 
ಫಿ, 


೬೪ 


ಬೃಹತೀ ಛಂಧಸ್ಸು 36 ವರ್ಜಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಾಯುಜೀವರಿ 
ಅಭಿಮನ್ಯ ಮಾನಗಳಾಗಿವೆ. 


ಆ ಬೃಹತೀ ಸಹಸ್ರ ಖುಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ (36,000) ಮೂವತ್ತಾರು ಸಾ 
ರೂಪಗಳು ಸ್ವರಾಕ್ಷರ ವಾಚ್ಯಗಳು. ಅಷ್ಟೇ ಸಂಖ್ಯಾಕ (36,000) ಸಕ 
ವ್ಯಂಜನಾಕ್ಷರ ವಾಚ್ಯಗಳಾದ 36000 ಸಹಸ್ರ ರೂಪಗಳು ದಕ್ಷಿ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ (36,000) ನಾಡಿಗಳಲ್ಲೂ. (36,000) ವ್ಯಂಜ ನಾ 
ವಾಚ್ಯಗಳಾದ ಮೂವತ್ತಾರು ಸಹಸ್ರ ರೂಪಗಳು ವಾಮಭಾಗದಲ್ಲಿರ 
(36,000) ಮೂವತ್ತಾರು ಸಹಸ್ರ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲೂ ಇರುವುವೆಂದು ತಿಳೀ 
ವುದು. ಇವು ಹಗಲು ನಾಡಿ, ರಾತ್ರಿ ನಾಡಿಗಳೆಂದು, ಸೂರ್ಯ, ಚಂ 
ರಸ್ಮಿದ್ವಾರಾ ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣ, ಭಾರತೀದೇವಿಯರ ಅಭಿಮನ್ಯಮಾನಗಳ 
ಅಷ್ಟು ರೂಪಗಳಿಂದ ಭಗವಂತನು ಇರುವನೆಂಬುದು ರಹಸ್ಯವು. ಇವು. 
ರೂಪ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪರಮ ರಹಸ್ಯತಮಗಳಾದುದರಿಂದ ಶ್ರೀಮ 
ಚಾಯರು “ ರೂಪಾಣಾಂ ಲಕ್ಷಣಂ ಭ್ಯ ರಹಸ್ಯತ್ವಾನ್ನ ಕಥ್ಯತೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


೮17೭ 00೭೦0 


ಸಥಕ ೫ 
ಬೃಹತಿ ಯಕುಗಳು ಸಹಸ್ರದಲ್ಲಿ ೭೨೦೦೦ ವರ್ಣಗಳು 


1. 36000 ಸ್ವರವರ್ಣವಾಚ್ಯ 1. 36000 ವ್ಯಂಜನ ವರ್ಣ ವಾ 
2. 36000 ರೂಪಗಳು 2. 36000 ರೂಪಗಳು 

ತಿ. (ದಕ್ಷ) ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ . 3. (ವಾಮ) ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 

4. 36000 ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ 4, 36000 ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ 

ರಿ, ಪುಂಠೂಪಗಳು ರಿ. ಸ್ತ್ರೀ ರೂಪಗಳು 

6, ಅಹಃ 36000 ವಾಯ 6. ರಾತ್ರಿ 36000 ಭಾರತೀ. 

ಗೆ. 


ನೂರು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಹಗಲುಗಳು 7. ನೂರು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಗಳು 
ಹೀಗೆ ರಶ್ಮಿಗಳ ದ್ವಾರಾ ನಾಡಿಗಳ ಸಂಬಂದ. 


೬೫. [9 


ಹೀಗೆ (72000) ಎನ್ಸತ್ತೆರಡು ಸಹಸ್ರ ನಾಡೀ ಪ್ರಭೇದ ಭೂತವಾದೆ 
ವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಅವಾಂತರ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಸಹರ್ರ (ದ್ವಾಸ 
ಪೃತಿ ಸಹೆಸ್ರ)ಗಳ ರೂಪಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ರೂಪಗಳೂ, ಅಸಂಖ್ಯಾಕಗ 
ಳಾಗಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ದೇವತೆಗಳೂ ಕಿಳಿಯಲು ಅಶಕ್ಯವಾದವು. 
5 ಅದುಆ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಿಗೆ ಗೊತ್ತು. ಈ ಜೀಹರಚನೆಯ ನಿಚಿತ್ರಾನಂತ 
ಪೂರ್ಣ ಶಕ್ತಿಯು ಮಹಾಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳ ಭಗನೆಂತನದು. ಇದು, ಅದ್ಭು 
ತವೂ, ಆಶ್ಚರ್ಯವೂ, ಅಗಮ್ಯವೂ ಆಗಿಜೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮೋಪಾಸನಕರಾದ 
ಡೇವಕೆಗಳು, ಯಸಿಗಳು ಯೋಗಿಗಳಿಗೂ 'ಅಗಮ್ಯವಾದುದು!! ಈ 
ನಿಂಡಾಂಡನೆನಿಸಿದ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇಡೀ ವಿಶ್ವವೇ, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೇ ಅಡಗಿ 
ದೆಂಬುದರ ವಿವರಣೆಯಂತೂ ಆಶ್ಚರ್ಯಾಶ್ಚಯಕರವಾದುದು!! 


Vi 
ದೇಹದ ಅನಯವಗಳೆಲ್ಲಿ ಭಗೆವನ್ಮೂರ್ತಿಗಳು 

ಶಿರಃ ಕಪಾಲದಮೇಲೆ ಸ! ವಾಸುದೇವನು. 
ಕೇಶಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಟ ಸಂಕರ್ಷಣನು: 
ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ kt ನಾರಾಯಣನು 
'ಲಲಾಟಿದ (ಹೆಣೆಯ)ಲ್ಲಿ hy ಕೇಶವನು 
ಹುಬ್ಬು ಮತ್ತು ಭ್ರೂಮಭ್ಯೆ ತ ನಾರಾಯಣನು '' 
ಎರಡು ಕಸೋಲಗಳಲ್ಲಿ 4 ಸಂಕರ್ಷಣನು' ' 
ಮೇಲಿನ ತುಟಿಯಲ್ಲಿ ಹ್‌ ಪಾಸುದೇವನು 
ಕೆಳತುಟ (ಅಥಕೋಷ್ಟ)ಯಲ್ಲಿ ೬... ಸಂಕರ್ಷಣನು 
ಎರಡು ದಂತ ಪಜ್ಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಡೆ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 
ಕಂಠಕೂಬರದಲ್ಲಿ ಡಾ ಗೋವಿಂದನು 
(ಕುತ್ತಿಗೆ)ಯಲ್ಲಿ ಬಲ ಹೆಗಲಿನಲ್ಲೂ .... ತ್ರಿವಿಕ್ರಮನು 
ಎಡ ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ .. ಹೈಷೀಕೇಶನು 
ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗವಲ್ಲಿ ಬ ಟ್‌ ದಾನೋದರನು 


ಪೃಷ್ಟ (ಬೆನ್ನು) ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ... ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮನು 


೬೬ 


ಬಲ ಬಾಹುವಿನ ಊಧನ್ವ - ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ Ki ವಾಸುಜೀವನು. . 
A ಕೆಳಗನ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ದನು 
ಎಡ ಬಾಹುವಿನ ಊತ್ಯ್ಯ-ಅರ್ಥಭಾಗರಲಿ.. ಸಂಕರ್ಷಣನು 
» ಅದರ (ಕೆಳಗಿನ) ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ .. ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು. 


ಹಸ್ತದಲ್ಲಿರುವ ರೇಖಾವಿಶೇಷಗಳೆಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವಾದಿ ನಾಲ: 
ರೊಪೆಗಳಿರುವುನು-(ನಾಸುಜೀವ, ಸಂಕರ್ಷಣ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾ , ಅನಿರು 
ಹಸ್ತದ ಅಂಗುಲಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣಾದಿ ರೂಪಪಂಚಕ ದ್ವಯಗಳ 
(ಪತ ರೂಸಗಳು)-ಉಗುರುಗಳಲ್ಲೂ ಅವೇ ಪಂಚಕದ್ವ Le (ಹೆತ್ತ 
ರೂಪ)ಗಳು. 


ಉರಸ್ಸಿಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ದನು 
ಸ್ಪನದ್ವಯಗಳಲ್ಲಿ ನೃಸಿಂಹನು 
ಉದರದ (ಹೊಟ್ಟಿಯ)ಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನು 
ಬಲ ಕುಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ೬6 ವಿಷ್ಣು ವು 

ಎಡ ಕುಕ್ಷಿ (ಬಗಲು)ಯಲ್ಲಿ ದ ವಾಮನನು. 
ಗಂಭೀರ ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ ಕಷ್ಣ] ನೃಸಿಂಹನು 


1. ಲಲಾಟ (ಹಣೆ), 2. ಉದರ (ಹೊಟ್ಟಿ), 3. ಕಂಠ (ಕುತ್ತಿಗೆ 
ರೂಪಗಳೇ ಮೂರು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಳಿತ್ರಯಗಳಲ್ಲಿ (ತ್ರಿ ವಳಿಗಳಲ್ಲಿ 
1. ರಾಮ, 2. ಕೃಷ್ಣ, 3. ಕಪಿಲ ಡೇವರುಗಳು ಮೂವರು ಕ್ರಮವಾ? 
ಇರುವರು, 


ಬಸ್ತಿ (ತುಂದ) ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ..... ನೃಸಿಂಹನು 
ವೃಷಣದಲ್ಲಿ 14 ವಾಸುದೇವನು 
ಕಟ ಪ್ರದೇಶ (ಸೊಂಟಿ)ದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನು 
ಊರುಧ್ವಯ (ಎರಡು ಕೊಡೆ)ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು : 
ಅಂಗುಲಿದ್ದಯಗಳಲ್ಲಿ ...... ಸಂಕರ್ಷಣನು 


ಫಾದರೇಖಾ ವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ನಾಸುದೇವಾದಿ ನಾಲ್ಕು ರೂಪಗಳೂ, 


೬೭ 
ಪಾದಾಂಗುಲಿ (ಬೆರಳು)ಗಳಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣಾದಿ ರೂಪ ಪಂಚಕ ದ್ವಯ 
(ಹತ್ತು ರೂಪ)ಗಳೂ, 


ನಖ (ಕಾಲಿನ ಪಾದದ ಉಗುರು)ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವೇ (ಹತ್ತು) ರೂಪ 
ಪಂಚಕ ದ್ವಯಗಳು ಇರುವುವು. 


ಮೂರುವರೆ ಕೋಟ ಸಂಖ್ಯಾಕಗ ಅಷ್ಟೇ ಮೂರುವರೆ ಕೋಟಿ ಸಂಖ್ಯಾಕ 


ಳಾದ ರೋಮಗಳ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ರೂಪಗಳು 
ತ್ವಕೈನಲ್ಲಿ 1% ಸಂಕರ್ಷಣನು 
ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ 1 ನಾರಾಯಣನು 
ಮಾಂಸದಲ್ಲಿ. ೪  ವರಾಹನು 
ರುಧಿರ (ರಕ್ತ)ದಲ್ಲಿ 4 ನಾರಾಯಣನು 
ಮೇದಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ... ಅನಿರುದ್ಧನು 
360 ಸಂಖ್ಯಯ ಮಜ್ನಾ ಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ಟೇ 360 ಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಸಂರ್ಷಣ ರೂಪಗಳು 
360 ಸಂಖ್ಯಾಕ ಅಸ್ಲಿ (ಮೂಳೆ) ಅಷ್ಟೇ ಸಂಖ್ಯೆಯ 360 
| ಗಳಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ ರೂಸಗಳು 
360 ಸಂಖ್ಯೆಯ ಪರ್ವ (ಗೆಣ್ಣು) ಅಷ್ಟೇ 360 ರಂಖ್ಯೆಯ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನಿರುದ್ಧ ರೂಪಗಳು 
(೩) ಸಂಚ ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು 
1, ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ .. ಅನಿರುದ್ಧನು 
2. ಪ್ರಾಜಮುಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ 4h) ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 
3. ಮನೋಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ... ಸಂಕರ್ಷಣನು 
4, ಜ್ಞಾನಮಂಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ೬. ವಾಸುದೇವನು 
5. ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ yh ನಾರಾಯಣನು 


POS 


ಲಾತ ಲು ಬ ದ ೦೧೮೬೮ 


ಬು ಛು ಟು ಟೂ ಷಾ 


ಲು ಬ 


೬೮ 


(0) ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ರೂಪೆಗಳು ' 


ಅವ್ಯಕ್ತ ತತ್ವದಲ್ಲಿ «ನಾರಾಯಣನು 
. ಸಾತ್ವಿಕ, ರಾಜಸ, ತಾಮಸ ... ವಿಶ್ವಾದಿತ್ರಯ (ವಿಶ್ವ, ತೈಜಸ್ಯ 
ಗುಣತ್ರಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞ) ಅನಿರುದ್ಧಾದಿತ್ರಯ 
ಅನಿರುದ್ಧ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ , ಸಂಕರ್ಷ 
«-ಮಹತ್ತತ್ವದಲ್ಲಿ «4. ವಾಸುದೇವನು 
. ಅಹೆಂಕಾರತತ್ವದಲ್ಲಿ ೬. ಸಂಕರ್ಷಣನು 
. ವಿಜ್ಞಾ ನತತ್ವದಲ್ಲಿ .... ಪದ್ಯುಮ್ನನು 
. ಮನಸ್ತತ್ತದಲ್ಲಿ ೬. ಅನಿರುದ್ಧನು 
(0) ಹಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು 
. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ «ನಾರಾಯಣನು 
. ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ೪4 ವಾಸುದೇವನು 
. ಶೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ .... ಸಂಕರ್ಷಣನು 
. ಆಪ (ನೀರು)ಗಳಲ್ಲಿ .» ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 
. ಪೃಥಿವಿಯಲ್ಲಿ ೬  ಅನಿರುದ್ದನು 
(6) ಮನಃ ಪ್ರಭೇದಗಳಾದ | 
. ಮಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ... ಅನಿರುದ್ದನು 
. ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ .. ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 
ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ 4 - ಸಂಕರ್ಷಣನು 
- ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ 4 ವಾಸುಜೀವನು 
ಚೀತನದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನು 
(6) ಸಂಚವಿಧ ಮನೋಗೋಳಕವಾದ 
ಸ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ತ್ರ ಮಾಧವನು 
. (ದಕ್ಷಿಣ) ಬಲಗಣ್ಣೆ ನಲ್ಲಿ ೬... ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮ್ನನು 
« (ವಾಮ) ಎಡಗ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಎ ಅನಿರುದ್ಧ ನು 


0. 
11, 
12, 
13. 


14. 
15. 
16. 
17. 


18, 
19, 


20 


8 
22. 
23. 
24. 


೬೯ 


"ಕೃಷ್ಣ (ಕಪ್ಪ ಗುಡ್ಡಿ ನಲ್ಲಿ) 
. ಕಾನೀನಿಕ (ಕಣ್ಣೆ ಪಾಪ)ದಲ್ಲಿ 
. ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿ ಯದಲ್ಲಿ 

. ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯ ಗೋಳಕಗ 


ಳೆರಡರಲ್ಲಿ 
ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ 
ಗೋಳಕದಲ್ಲಿ 


೫ 


ಇದರ ಗೋಲಕ ಮತ್ತು ಜಿಹ್ರಾ 
ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸಹ 


ತ್ರಗಿಂದ್ರಿ ಯದಲ್ಲಿ 


೨೨ 


ವಾಗಿಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ 
39 
ಪಾಣೀಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ 
. ಇದರ ಗೋಳಕ ಮತ್ತು ಎರಡು 
ಹಸ್ತ(ದ್ವಯ)ಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಾದೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ 


ಇದರ ಗೋಳಕ ಮತ್ತು ಪಾದ 
ದ್ವಯಗಳಲ್ಲಿ 


Sf ಹ ಇಂದ್ರಿಯ 


ಪಾಯು ಗೋಳಕ ಮತ್ತು ಗಡದಲ್ಲಿ. ¥ 
ಉಪಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 

ಇದರ "ಗೋಳಕ ಮತ್ತು 'ಮೇಂಡ್ರದಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವ:ಶರೀರಎಲ್ಲೂ 


ರಸನೇಂದ್ರಿಯದ (ನಾಲಗೆ)ಯಲ್ಲಿ ,... 


ಗೋಳಕ ಮತ್ತು ಚರ್ಮಲ್ಲಿ 


ಗೋಳಕ ಮತ್ತು ಮುಖದಲ್ಲಿ ... 


ವಾಸುದೇವನು 


ಅನಿರುದ್ಧನು 


ಪ್ರ ದ್ಯು ಮ್ನನು 


ನೃಸಿಂಹನು 
ಸಂಕರ್ಷನು 


ಸಂಕರ್ಷ್ನಣನು 


ಸಂಕರ್ಷಣನು 
ನಾರಾಯಣನು 
ವಾಸುದೇವನು 
ಭಾರ್ಗವರಾಮನು 
ವಾಸುಡೀವ - ಸಂಕರ್ಷಣ 
ರಿಬ್ಬರೂ 
ವಾಸುದೇವ- ಸಂಕರ್ಷಣರು 
ಸಂಕರ್ಷಣನು 


.. ಸಂಕರ್ಷಣನು 


ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 

ವಾಸುದೇವನು 
ನಾರಾಯಣನು 
ವಾಸುದೇವನು 


«4 ಶರೀರ »' ವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ 
(ಭಗವಂತನು):ಹರಿ 20 


೭0೦ 


ಜೇಷ್ಟಾ ದಿವಾ ಪಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ವಾಸುಜೀವನು ಬ್ರ ಹ್ಮವಾಯ: 
ರುಗಳ ಜೊತೆಯಲಿ" ಮಸ್ತಕ ಸೀಮಾನವನ್ನು ಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಡಿಯ ರಂಧ್ರದ ದ್ವಾರಾ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ JHE ದ್ವಾರ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಆರು ಕಮಲದಮೇಲೆ ಸ್ವಯಂ ತಾನು ಸ್ಥಿತನಾಗಿ, ಪುನಃ ಮೂರ 
ರೂಪಗಳಿಂದ ಕೆಳಗಡೆ (ಅಧಃ) ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ ರೂಪದಿಂ! 
ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲೂ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ರೂಪದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ಸಂಕರ್ಷಣ ರೂಃ 
ದಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲೂ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ, ಕ್ರಮವಾಗಿ (ಜಾಗ್ರತ, ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪಿ 


ಗಳೆಂಬ) ಅವಸ್ಥಾತ್ರ ಯದಲ್ಲಿ ಚೀಷ್ಟೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಧಾರಕನು, ಪೋಸಕನು, ಚೇಸ್ಟಕನ: 
ಎಂಬುವೇ ಮೊದಲಾದ ಬಹುರೂಪಗಳು ಪ್ರಶ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಲ 
ಡುತ್ತದೆಯೋ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ರೂಪದಿಂದಲೇ ಲೀಲೆಯಿಂದ ಧಾ£ 
ಹಾದಿ ಅನೇಕ ವ್ಯಾಪ್ಯಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಎಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಜ್ವಯಂನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತಡೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಆ ರೂಪ 
ದ್ವಯಗಳೇ ಧಾರಣ aig. ಚ ಕ್ಬಾದಿ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೂ 
2 ನೆ. . ಎಲ್ಲಿ ಧಾರಕವನ್ನೊಂದನ್ಸೆ k ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದಡೆಯೊ 
ಅಲ್ಲಿ ಅಡೊಂದನ್ನೆೇ ಧಾರಣಾದಿ ಅನೇತ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಶರೀರವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಲೀಲಾದಿಂದಲೇ, ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ಬಹುಧಾ ವಿಭಾಗ 
ಮಾಡಿ, ಅನಂತರೂಪಗಳಿಂದ ಪರಮಾಣು ಪ್ರದೇಶವನ್ನೂ ಸಹ ಬಿಡೆ, 
ಅಂಗ ಪ್ರತ್ಯಂಗಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಸಿಸಿ ಸ್ಟಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 
ಹಾಗೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ತನ್ನ ವೇಶವು ಅದನಂತರ ಬ ಪ್ರಿಹ್ಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಯಥಾ ಯಥವಾಗಿ * ನೀವೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿರ, ” ಎಂದು ಆಜ್ನೆ 
ಮಾಡಿದನು. ಅವರೂ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡಿದಕೊಬುದೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವ್ರ [ 


vi ದೇಹದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರವೇಶ (ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ) . 


ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಯುರೂ, ಸರಸ್ತತೀ ಭಾರತೀ ಡೇವಿಯರೂ ಸಹ 
ಅವಿಶೇಷೇಣ (ವಿಶೇಷಣವೇನೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ) ಸರ್ವತ್ರ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರು. 


ಒರ 


SSNS 


ಹೆಃಹದಲ್ಲಿ ರುದ್ರನು ಸ್ವಾಯಂಭುವ ಮನುವೂ, ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ, 


ವ್ಯಾನೋದಾನ ಸಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ವಾಯುವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪಂಚರೂಪ ' 
ದಿಂದ ಪ್ರಾಣನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣನೂ ಅಪಾನನಲ್ಲಿ ಅಪಾನನೂ ಇತ್ಯಾದಿ ರೂಪ 
ದಿಂದಲೂ, ಗುಣತ್ರ ಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ, ರುದ್ರ, ಸ್ಫಂದರೂ ಅವರ ಪತ್ನಿಯರು 
ಗಳೂ ಪ್ರವೇಶಿಸುವರು. | 


೦ ಲಾ ಇಓ. UW 


ಮಹತ್ತತ್ವದಲ್ಲಿ ".... ಬ್ರಹ್ಮವಾಯುರೂ, ಸರಸ್ವತೀ ಭಾರತೀ 
ದೇನಿಯರೂ 

ಅಹಂಕಾರತತ್ವದಲ್ಲಿ.... ರುದ್ರ, ಶೇಷ್ಠ ಗರುಡರು 
ಬುದ್ಧಿ ತತ್ವದಲ್ಲಿ .... ಉಮಾ, ವಾರುಣೀ, ಸೌಸರ್ಣಿಯರು 
ಮನಸ್ತತ್ವದಲ್ಲಿ .., ಇಂದ್ರ, ಕಾಮ ಅನಿರುದ್ಧರು 
| ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 

. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ 4 ಉಮಾದೇವಿಯ 

. ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ೬. ಅಹಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣನು 

. ಅಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ .... ಬ್ರ ಹ್ಮವಾಯುರೂ, ಗರುಡ, 


ಶೇಷ್ಠ ರುದ್ರ, ಇಂದ್ರ, ಚಂದ್ರ, 
ವರುಣರು 


(೩) ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು 


. ಶ್ರೋತ್ರದಲ್ಲಿ ೬. ಚಂದ್ರ, ವರುಣ, ಮಿತ್ರ, 


(ಕೆವಿಗಳಲ್ಲಿ). ಕುಜೇರರು 

. ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ (ಚಕ್ಷುಃಸುಗಳಲ್ಲಿ) ... ಸೂರ್ಯನು 

. ಸರನದ (ನಾಲಿಗೆಯ)ಲ್ಲಿ ... ವರುಣನು 

. ಘ್ರಾಣ (ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ) ೬. . ಇಬ್ಬರು ಅಶ್ವಿನಿ ದೇವತೆಗಳು 

. ತ್ವಕ್‌ (ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ .. ವಾಯುಸುತ ಮರುತ್‌ 
(0) ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು 

. ವಾಕ್‌ (ವಾಚಿ) ನಲ್ಲಿ... ೬೬: -ಅಗ್ಟಿಯು 

ಕೈಗಳಲ್ಲಿ 0: ವಾಯುಸುತ ಮರುತ್‌ 


ಮತ್ತು ದಕ್ಷನು 


೭೨ » ಕ 
3, ಪಾದಗಳೆರಡರಲ್ಲಿ 4. ಜಯಂತ, ಶಚೀಪುತ್ರರಾದ ' 
ಯಜ್ಞ ಮತ್ತು ಶಂಭುವು 
4. ಪಾಯುವಿನಆ ಮಿತ್ರ, ಯಮರು 
ಠಿ. ಉಪಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಶಿವ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಯಂಭುವ 
ಮನುವು 

ದೇಹದ ಪಂಚೆಭೂತಗಲ್ಲಿ 
1. ಆಕಾಶ ವಿನಾಯಕ 
2. ವಾಯು | ೬... ವಾಯುಸುತ ಮರೀಚೆಯು : 
3, ಅಗ್ನಿ ಹತತ ವಕಾಖ್ಯ ಆಗಿ ಯು 
4. ಆಪಗಳಲ್ಲಿ ಡಿ. ಸಂ 
ರಿ, ಪೃಥಿನಿಯಲ್ಲಿ ೬. ಧರಾದೇವಿಯು 


ಇಲ್ಲಿ ಪುಸ್ಪರಾದಿಗಳಿಗೂ ಪ್ರಾಣಾಂತ ದೇವಶೆಗಳಿಗೂ ಈ ಎಲ್ಲ ದೇವಕಿ 
ಗಳಿಗೂ ಸರ್ವತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಿಯು ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ (ಬುದ್ಧಾ ಕಾ ಬುದ್ದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ಪಕದಿಂದ ನಿಲ್ಲಲು, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇವರ ವಿಶಿಷ್ಯ ಉಕ್ಕೆಯು ಎಂದ: 
ತಿಳಿಯುವುದು. | 


ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನು ಭಾಗವತ ಧರ್ಮ, ಜ್ಞಾನ, ಫಲ ಕರ್ತನಾದ ಜೀವ 
ನನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮಜೀವರ ಪರ್ಯಂತ, ದ್ರವ್ಯಸ್ವಾ ತಂತ್ರ ವಿಜ್ಞಾ ನೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಾದಿ ತಾರತಮ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ, ಉತ್ತರೋತ್ತರವಾಗಿ, ಅ ದಿ ಇ 
ಸಮೀಚೀನ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಲು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ . (1) ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಜೀವಕೆ? 
ಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿಸಿ, ಹಾಗೆಯೇ ಅದಕ್ಕೆ. ವಿರುದ್ಧವಾದ ವಿಪರೀತ ಫೇ 
ಗಳನ್ನು (i ಉತ್ತರೋತ್ತರವಾಗಿ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಕೊಡಲು ಕಲಿಯೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ದೈತ್ಯರುಗಳನ್ನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಲು ಅವರಿಗೂ ಆಜ್ಞೆ 
ಮಾಡಿದನು. 

ಅಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳು ಮಹತ್ತತ ತ್ರ ಸೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಟಃ 
ಮಾಡಿದರೋ, ಅದರಂತೆಯೇ ದೈತ್ಯರೂ : ಸಹ “ದೀನತ್ವಾದಜ್ಲೆ ವನಾಮಾನಃ' 
ಎಂಬ ರೀತಿಯಿಂದ ದೀನತ್ವದ ದೆಶೆಯಿಂದ ದೇವಕೆಗಳೆಸಿ?, ಬ್ರಹ್ಮ ರುದ್ರ 
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ಇಂದ್ರರೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಮವುಳ್ಳವರಾಗಿ, ಸ್ವಾಂತ (ತಮ್ಮ ಒಳಗೆ) ಸ್ಥಿತ 
ಗಳಾದ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಯಥಾ ಯಥವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳಂತೆಯೇ ಪ್ರವೇಶವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರು. 


ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಭಗರ್ವಾ ಶ್ರೀಪತಿಯು ವಜ್ರವೈಡೂರ್ಯವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ' ನಾನಾಮಣಿ ಸಮೂಹಗಳಿಂದ ಖಚಿತ ಪ್ರಕಿಮೆಯಂಕೆ, ನಾನಾ ವಿಧ 
ವರ್ಣಗಳಿಂದ ಉಜ್ರ ಲಗಳಾದ ತನ್ನ (ಸ್ವ) ಮೂರ್ತಿ ಸಮೂಹ ಖಚಿತವಾದ 
ಜೀವನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಪುಷ್ಕರಾಂತರಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ 
ದೇವಾರಿಗಳಾದ ಕಲ್ಯಾದಿ ದೇವನಾಮ ಅಸುರರುಗಳನ್ನೂ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿಸಿ, 
"ಪ್ರಸವ ಕಾಲವು ಸಮಿಸಾಹಿಸುತ್ತಿರಲು, ಜೀವನನ್ನು ಗರ್ಭದ ಜೆಶೆಯಿಂದ 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಿಸಲು ಅಪಾನ ವಾಯುವನ್ನು ಆಜ್ಞೆ ಮಾಡಿದನು. 
ಅವನಾದಕೋ ಆಗಲೇ « ಸೂತಿವಾತ:'ವೆಂಬ ಹೆಸ ರಿನ ತನ್ನ ಅಂಶದಿಂದ 
ಗರ್ಭವನ್ನು ತಾಯಿಯ ಉದರದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಿಸಿದನು. 


ಆ ವಾಯುವೇಗದಿಂದ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಜೀವನು ಗರ್ಭಕೋಶ (ಸ್ಟ) 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಧಃ ಅಧಃ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾ, 
ಯೋನಿದಾ ರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಕಬ್ಬಿಣದ ಗಾಣದಿಂದ ಕಬ್ಬು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ 
Ks ದೆಶೆ ಸಿ:ಂದ ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ. ಶ್ರಾಂತನಾಗಿ ಬಂದು 
ಭೂವಿ:ಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು, ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ ದಿಂದಲೆ ಹೊರಗಿನ ಬಾಹ್ಯವಾಯುವಿನ 
ಸ್ಪರ್ಶದನಂತರ ಸ್ಪಲ್ಪ ವಿಶ್ರಾಂತನಾಗಿ, SRE ಸಜೇತನನು 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


ಇದನ್ನು: ಹರಿಯ ದ್ವಿತೀಯ ಜ್‌ ಜನ್ಮವೆಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತಾಕೆ; ಎಂದರೆ ಈ ಮೊದಲೇ ನಾವು ಹೇಳಿದಂತೆ, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ಸ್ಥಾನ 
ದಿಂದ ಸ್ಥಾನಾಂತರವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೋದುದರಿಂದ ಹಾಗೆನ್ನುವರೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವುದು. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪಿತೃ ವಿನ (ಶಂಜಿಯ) ಅಂತಸ್ಥ ನಾಗಿ (ಒಳಗಿರುವ) 
ಭಗರ್ವಾ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು ಜೀವನಿಗೋಸ್ಕರವಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದ 
ಕ್ಭಾಗಿ ಮು ತನನ್ನು ಇಟ್ಟು, ಹಿತೃನಿನ ಮರೆಣಾನಂತರದಲ್ಲಿ, ತಂದೆಯು 
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ಅನ್ಯತ್ರ ಜನಿಸ (ಹುಟ್ಟ)ಲು ಪಿತೃವಿನೊಡನೆ, ಸ್ವಯಂ ತಾನೂ ಜನಿಸ: 
(ಉತ್ಪನ್ನನಾಗು)ತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು phi ತೀಯ (ಮೂರನೆಯ) 
ಜನ್ಮವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಎಂದು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. | 


ಆದುದರಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ, ಬಾಂಧವರೂ, ಪೃಥಿವಿಯಲ್ಲಿ ಪುತ್ರ 
ಜನ್ಮವನ್ನು ಕೇಳಿ, ಸರಮ ಸಂಭ್ರಮದಿಂದ ವಾದ್ಯಘೋಷಣೆಗಳಿಂದಲೂ, 
ನೆಡೆ ಭೂ, ವಸ್ತ್ರ ಅಲಂಕಾರ, ದಕ್ಷಿಣಾದಿಗಳಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟರಾದ ವಿಫ್ರೋ 
ತಮರ ಆಶೀರ್ವಚನಗಳಿಂದಲೂ ಅಕ್ಷತ ಲಾಜಾ, ಮತ್ತ ಜಯಂಿೆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅರಿಸಿನ ಕುಂಕುಮ, ಫಲ ಪುಷ್ಪಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ನೀರಾಜನ, 
ಆರತಿ, ಅಕ್ಷತೆ, ಮೇಳ, ತಾಳ, ವಾದ್ಯ ಗಾನಾದಿ ವೈಭವದಿಂದಲೂ ಮಹೋ 
ತೃವವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಅಜ್ಞ ಜನರಾದರೊ ಕೇವಲ ಪುತ್ರ ಜನ್ಮವೆಂದು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದು ಶಿಷ್ಟ್ರಾ 
ಚಾರ ಪಂಪರಾ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದುದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಪೂರ್ನಿಕರ ಪದ್ದ ತಿಯನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿ ಉತ್ಸವವನ್ನು (ಜನ್ಮ ದಿನ - ಹುಟ್ಟಿ ದ ಹಬ್ಬದ ಜಾತಕರ್ಮ 
ನಾಮಕರಣ ವ್ಮೊನಶಾಮವರು ) ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಭಗವಂತನು ಸ್ವಯಮೇವ ಹುಟ್ಟಿದನು. ಇನ್ನು ತನ್ನ 
(ಸ್ವ)ಪೂಜೆಯೆಂಬ ಪುರುಷಾಖ್ಯ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಇನ್ನು ಬೇರೆ ಪೂಜೆ ಅಥವ ಯಜ್ಞ ವೆಂದರೇನು] ? ಆದುದರಿಂದ ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಭಗವಶ್ಪೂಜಾತ್ಮಕವಾದ ಯಜ್ಞರೂಪತ್ವವನ್ನೂ ಸ ಸಹ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ -- 


ಇದು ಪುರುಷ ಯಜ್ಞ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದದು. ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ 
ಯಜ್ಞಾ ರಂಭದ ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ, ದೇವತಾ ಸೋ ಮಾ ಭಿ ಷವಣ ಕ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ «ಸೋಷ್ಯಶೀ:' ಎಂದುವ ೈ ವಹಾರವು. ಅಭಿಸನಣವ ಅನಂ 
ತರದಲ್ಲಿ "" ಅಸೋಷ್ಟಿ '' ಎಂತಲೂ 1.೫ ರವು. ಸವನತ್ರಯವೂ, 
ಅವುಗಳ ನೀನಕೆಗಳೂ. ಕ್ರಮನಾಗಿ ವಸ್ತು ರುದ್ರ, ಆದಿತ್ಕಾಖ್ಯಕೆಂದು 
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ಇರುವರು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಪುರುಷಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಪುರುಷೋತ್ಸತ್ತಿಯ ಪೂರ್ವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಾರಾಯಣನು ದೇವತೆಯು. ತಂದೆಯ ಶರೀರದ ಜಿಶೆಯಿಂದ : 
ತಾಯಿಯ ಉದರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಪುರುಷನು ಹುಟ್ಟು ವನೆಂಬ ಯಾವ ವ್ಯವ 
ಹಾರವು ಇಜೆಯೋ ಅಜೀ “:ಸೋಷ್ಯತಿ” ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು. ತಾಯಿಯ 
ದೆಶೆಯಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಲು ಯಾವನು ಜನಿಸಿದನು ಎಂದು ವ್ಯವಹಾ 
'ರಮೋ ಅದೇನೇ “ ಸೋಷ್ಟೀ ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು. ಪುರುಷನಿಗೆ ನೂರು 
ವರ್ಷವು ಆಯುಸ್ಸು. ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಪಳಗಳಾಧಿಕ ಇಪ್ಪತ್ತು ಘಳಿಗೆ ಅಧಿಕ 
ಹತ್ತು ದಿನಾಧಿಕ, ದಶಮಾಸಾತ್ಮಕ, ವಿಕ್ಷೆಯಿಂದ ನೂರ ಹದಿನಾರು 
(೧೧೬) ವರ್ಷಗಳಾಗುವುವು. ಅದರಲ್ಲೂ ಮೂರು ಭಾಗವಿರುವುದು. 


1. ಮೊದಲನೆಯದು 24 (ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಕು) ವರ್ಷಾತ್ಮಕವಾದುದು 
ಅದರ ಆಚೆ 44 (ನಲವತ್ತು ನಾಲ್ಕು: ವರ್ಷಾತ್ಮಸವಾದುದು ಇನ್ನೊಂದು. 
ಅದೂ ಆದಮೇಲೆ ತದನಂತರ 48 (ನಲವತ್ತೆಂಟು) ವರ್ಷಾತ್ಮಕವಾದ 
ಕಾಲವು ಮತ್ತೊಂದು. (ಹೀಗೆ 24-44-48 ಒಟ್ಟು 116.) 
(1). ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಃ ಸವನವೆಂಬುದು ಇಪ್ಪ ತ್ತು ನಾಲ್ಕು 
ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಗಾಯತ್ರಿ ಛಂದಸ್ಥ ಮಂತ್ರಗಳು. ಇವನೂ ಸಹ 
ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಪು ವರ್ಷಾತ್ಮಕ ಕಾಲದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಥಮ ಭಾಗವಾದ 
ಪ್ರಾತಃಸವನವ್ರ, ಆದಕ್ಕೆ ವಾಸುಡೇವನು ಮುಖ್ಯ ದೇವತೆಯು. ತಕ್ರೇಶರು 
ಗಳೇ ಯೋಗ್ಯಪ್ರಾಣಿ ಸಮೂಹವನ್ನು ಸುಖದಿಂದ ವಾಸಿಸುವಂತೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ -ವಸುನಾಮಕರು ಅವಾಂತರ ದೇವತೆಗಳು. 


2. ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಮಾಧ್ಯಂದಿನ ಸವನವು ನಲ 
ವತ್ತುನಾಲ್ಪು (44) ಅಕ್ಷರಾತ್ಮಕ ತ್ರಿಷ್ಟುಪ್‌ 'ಭಂದಸ್ಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದು. ಇದೂ ಕೂಡ 44 (ನಲವತ್ತುನಾಲ್ಕು) ವರ್ಷಾತ್ಮಕ ಕಾಲ?ಂದ 
ಕೂಡಿದುದು. ಎಂದು ಯಾವ ಮಧ್ಯಮ ಭಾಗವೋ ಅದು ಮಾಧ್ಯಂದಿನ 
ಸವನವು. ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಕರ್ಷಣನು ಮುಖ್ಯ ದೇವತೆಯು. ತಕ್ವೇಶರೇ 
| ಯೋಗ್ಯ ಜನರನ್ನು ಕೋದನವುಳ್ಳ ನರನ್ನಾ ರೋದಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಆದುದರಿಂದ ರುದ್ರನಾಮಕರು ಅನಾಂತರ ಡೇವತೆಗಳು, 
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3. ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಸಾಯಂ ಸವನದಲ್ಲಿ 48 ನಲಃ 


ತ್ತೈಂಟು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಜಾಡು. ಜಗತೀ ಛಂದಸ್ಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು 
ತೃತೀಯ (ಮೂರನೆಯ) ಸವನವು. 


ಈ ಪುರುಷಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ 48 (ನಲವತ್ತೆಂಟು) ವರ್ಷದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಕಾಲವು ಕೊನೆಯ ಚರಮ ಭಾಗವಾದ ತೃತೀಯ (ಮೂರನೆಯ, 
ಸವನವೆನಿಸಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು ಮುಖ್ಯ ದೇವತೆಯು. ತತ್ತ್ವೇಶರೇ 
ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು SE ಆದಿತ್ಯನಾಮಕರಾದ ಅವಾಂತರ 
ದೇವತೆಗಳು. 

ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಸವನತ್ರಯದಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ಜೀವತೆಗಳಾದ ವಸು 
ವೆಣದಲಾದವರು ಯಜಮಾನರಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿತರಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಧಿಸ್ಮಿತ 
ನತ್ತ ಬಂದ ವಿಘ್ನಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿವಾರಿಸಿ, ಪರಿಹಾರ ಮಾಡಿ, ಯಜ್ಞ 
ವನ್ನು ಸಮಾಪನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮಿಂದ ಅಧಿ 
pi WE ಎಂದರೆ ಪ್ರಾ ತಃ ಸವನದಲ್ಲಿ “ ಭೋ ವಸುಗಳ್ಳೇ 
ನೀವು ವಿಷ್ಣು ಪೂಜಾತ್ಮಕ ಯಜ್ಞರೂಪನಾದ ನನಗೆ ಜ್ವರಾದಿ ಉಪದ್ರವಗ 
ಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಲೊಪವಾಗದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕೋ ಹಾಳೆ: ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಕು 
ವರ್ಷಗಳ ಸರ್ಯಂತವಗಿ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿರಿ. ಭಗವದ್ಭ ಕ್ಕರಾದ, ಭಾಗವತ 
ರಾದ ನಿಮ್ಮ ಆಧಿಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯ ವಿಚ್ಛೇದವಾಗುವುದು ಉಚಿತವಲ್ಲವು.?? 
ಎಂಬೀರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿತರಾದ " ವಸು » ನಾಮಕರಾದ ತಕ್ತೇಶರು 
ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿಯೇ ಮುಂದಿನ ಉತ್ತರ ಸವನಗರೆರಡರಲ್ಲೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿತ 
ರಾದ, ರುದ್ರರೂ ಆದಿತ ರರಿಗಳೆಂಬ ತತ್ತೇಶರು ಅಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಮತ್ತಾದರೋ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ದೀಕ್ಷಾ, ಉಪಸದ, 


ಸ್ತುತ, ಶಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣಾ ಅವಭೃತ ಎಂದು ಆರು (ಷಡಂಗ) ಅಂಗ 
ಗಳು ಇರುವುವು. ಅವು ಮುಂದೆ ತೋರಿಸಲ್ಪಟಓದೆ. 


ಯಜಾ ಸ್ವ ನಂತರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ದ ನು ದೇವತೆ ಖು. Res ಇತ್ತ, / 1 
ದಲ್ಲಿ ಈರೀತಿ ೬ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಈಶ್ವ ರನು ಕೊಡು' $4 
ತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ಜನ್ಮದಲ್ಲೇ ಕಳೆದು ಹೋದ ಅಶೇಷ ಜಗಳ ಶೇತ” 
ಮುಂದೆ ಬರುವ ಎ ಜನ್ಮ್ಮಗ ಗಳಲ್ಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡ 


ಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಭೆಗೆನದ್ಯ ಕೃರ ಸರ್ವ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲೂ ಭಗವತ್ಪೂಜಾತ್ಮಕ 
ಗಳೇ ಆಗುವುವು. ಇದರಲ್ಲಿ "ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. (ಸಥಕ 1111 ಸೋಡರ) 
pte Kk 
ಪಥಕ 111 ಪ್ರುರುಸಾ 
ಥ | ಪುರುಸಾಯುರ್ಯಜ್ಞನು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯಜ್ಞ ಪುರುಷಯಂಜ್ಞ 
1, ಸೋಮಾಭಿಷಣ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತಂದೆಯಿಂದ ತಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇ 


5 a ರ್‌ A 


00 


1) « ಸೋಷ್ಯತಾ 


. ಅಭಿಸವಣ ಅನಂತರ 


(1 ಅಸೋಷ್ಟಿ 


. (೩) ಪ್ರಾತಃಸವನ. 24 ವರ್ಣದ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸು ಮಂತ್ರ ... 
. ವಾಸುದೇವನು ಮುಖ್ಯದೇವತೆ ... 

, ವಸುಗಳು ಅವಾಂತರ ದೇವತೆಗಳು. 
. (b) ಮಾಂಧ್ಯಂದಿನಸವನ 
. 44 ಅಕ್ಷರ ಶ್ರಿ 


ಸ್ವಪ್‌ ಛಂದಸ್ಸಿನ 
ಮಂತ್ರ ಸ 


. ಸಂಕರ್ಷಣ ನಿ 
9, ರುದ್ರರು ಅವಾಂತರ ದೇವತೆಗಳು... 


ಶಿಸಿ ಹುಟ್ಟು ವನೆಂಬುದು 
ಸೋಷ್ಯತಿ 
ತಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದನೆಂಬುದು 
ಅಸೋಷ್ಟಿ 
(೩) ಪ್ರಾತಃಸವನ. 24 ವರ್ಷ 
ಪ್ರಥಮಭಾಗ ಪ್ರಾತಃಸವನ 
ವಾಸುದೇವನು ಮುಖ್ಯದೇವತೆ 
ವಸುಗಳು ಅವಾಂತರ ದೇವತೆಗಳು 
(b) ಮಾಧ್ಯಂದಿನಸವನ 
44 ವರ್ಷಳು ಮಧ್ಯಮ. 
(2ನೇ ಘಟ್ಟ) 
ಸಂಕರ್ಷಣ 
ರುದ್ರರು ಅವಾಂತರದೇವಕೆಗಳು 


೬೮ 


(0) ಸಾಯಂಸವನ (0) ಸಾಯಂಸವನ. | 
10, 48 ವರ್ಣದ ಜಗತೀ ಛಂದಸ್ಸಿದ 

ಖಯಜ್ಮಂತ್ರಗಳು .. 48 ವರ್ಷಗಳು 
11. ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮನು ಡೇ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು 
ಲ್‌ಿ ಆದಿತ್ಯರು ಅವಾಂತರ ದೇವತೆಗಳು ಆದಿತ್ಯರು ಅವಾಂತರ ದೇವತೆಗಳ 

ತ WE ಇವುಗಳ ವಿವರವನ್ನು ಮಂಜಿ 

ಸ “ನನ್ನ್ನ ವಿವರಿಸಿರುವ 

೨. ಸ್ತುತ ಆಯುರ್ಯಜ ೨ 

6: ಶತ | yr 

ದ್ರಿ | ದಲಿ ನೋಡುವುದು 
7. ದಕ್ಷಣಾ . | ಹ 


ಎಂದು (ಸನ್ನ ಸೋಷ್ಯತೀ ಅಸೋಸ್ಟಿ ಸಹಿತವಾಗಿ) ಇರುವುದು. 


ಭಗವದ್ಭ ಕ್ತರಿಗೆ ಗೆಲ್ಲೆ ದಿಗಳೂ ಛಣವೃಳ್ಳೂ! ಜಾತ್ಮಕಳಾಗಿರು: 
ನೆಂದು ಎಡೆ 


ele ee 


ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ ನಿರ್ಣಯ 


ಹೀಗೆ ಬಿಂದುರೂಪಿಯಾದ ಹರಿಯು ಎರಡನೆಯ ರೂಪದಿಂದ ಸ್ಥ 
ಶರೀರವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣ ಪ್ರೇರ 
ರಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಪೃತ್ಯೃಂಸುತತೊಷ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಅಂ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಶತೃಗಳಾದ ದೈ ತೃರುಗಳನ್ನೂ ಪ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿಸಿ, ವ್ಯಾಪಾರಾ 
ಗಳನ್ನು Ey ಮೊದಲು ಜಾಗ್ರದಾದಿ ಅವಸ್ಥಾ _ತ್ರಯವನ್ನುು ವವ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದರ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆಂದರಿ | 

ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅವಸ್ಥಾಕ,ಯೆ ರುವನ್ನು ಅತಿ ಕೃ ಮಿಸಿರುವ ಬಿಂಬರೂ 
ಯಾದ ಹರಿಯು ಲೀಲೆಯಿಂದ ಅವಸ್ಸಾಸ್ರಯವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ಇಚ್ಛೆ? 
ತ್ತಾನೆ. ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ; ನಿಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಭಿಯು, ಅನಂತರ ಆ 


೭೯ 


ರುದ್ಧ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ, ಸಂಕರ್ಷಣ-ಅಪರ ಪರ್ಯಾಯ-ವಿಶ್ಚ, ತೈಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಮಾ 
ತ್ಮಕ, ಬಿಂಬ ಗುಣತ್ರಯಕ್ಕೂ, ತದಾತ್ಮಿಕವಾದ ಬುದ್ಧಿಗೂ ಉದ್ಭ್ಬೋಥವು. 


ಅನಂತರ ಜಿ೦ಬ ಗುಣತ್ರಯದ ಸ್ವಕಾರ್ಯಬಿಂಬವಾದ ಬು ದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಧಿಸ್ಮಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳ ಅಂಶಗಳ ಜೊತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಜೀವನ ಸ್ವರೂಪ ಮನಃ ಪ್ರಭೇದ ಭೂತವಾದ ಬುದ್ಧಿ ದ್ವಾರಾ ಸ್ಥೂಲ 
ಮನಃ ಪ್ರಭೇದ ಭೂತವಾದ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶವು. 


ಅದಾದರೋ ಗುಣತ್ರಯೋಪಾದನಕತ್ವದಿಂದ ಗುಣತ್ರ ಯ ರೂಪವಾ 
ಗಿರುವುದು. ಅದಕ್ಕೂ ತನಗೆ nici ವಿಶ್ವಾದಿ ರೂಪ ಗಳೂ 
ಇರುವುವು. ಅಲ್ಲಿ ಬಿಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಾದ ಪ್ರದ್ಯುಮು ನೊಡನೆ ಸ ಸ್ಥೂಲ ಬುದ್ಧಿ 
ನಿಯಾಮಕನಾದ ಪ್ರ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನುನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ವಿಕೀಭಾವವು ಉಂಟಾಗುತ್ತ ದ. 
ಅದರಂತೆಯೇ ಗತಂ ವಿಶ್ವಾ ದಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಥೂಲಬುದ್ಧಿ ಸತ್ವಾದಿ 
ಗುಣ ಪ್ರೇರಕರಾದ ವಿಶ್ವಾದಿಗಳೊಡನೆ ee “ಹಾಗೆಯೇ ಚ್‌ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲೆ ಬಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳೊಡನೆ ಏಕೀ 
ಭಾವವು ಜೆ ಅನಂತರ ವಿಶಾ ಿದಿಗಳೊಡನೆ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಗುಣತ್ರಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಬುದ್ದಿಗೆ ಕ್ಯ ದ್ಭೋ ಧವಾಗುವುದು. 
ಹಾಗೆ. ಉದ್ದು ದ್ಹವಾದ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಜಾಗ್ರತ್ಯ ಸ್ವಪ್ಪ, ಸುಷುಪ್ಲಿಗಳೆಂಬ ವೃತ್ತಿ 
ತ್ರಯಗಳು ಬ (ಅವಸ್ಥೆಗಳು) ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವುವು 


ಇಲ್ಲಿ ಸತ್ವಗುಣದ ಜಿಶೆಯಿಂದ ಜಾಗರ (ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆಯ)ವು ರಜೋ 
ಗುಣದಿಂದ ಸ್ವಸ್ನವೂ, ತಮೋಗುಣದಿಂದ ಸುಷುಹ್ತಿಯೂ ಉಂಟಾಗುವುದು. 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಯಮನ ಮಾಡಲು, ವಿಶ್ವಾದಿ ಮೂರು ರೂಪಗಳೂ, ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ದಿಗಳ ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶವೂ ಆಗುವುದು. 


ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲೇ “ ಕಾಲಾಖ್ಯ''ನಾದ ಹರಿಯ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜಾಗರವೋ ಆಗಲೇ ಅದೇ ಜಗ್ರ ದವಸ್ಥೆ ಸ್‌ ಯಾವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ. ಸ್ವ ಸ್ನವೋ ಅದೇ ಸ ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಟೆಯು. ವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ 
ಯಾವಾಗ ಸುಷುಪ್ರಿಯೋ ಅದು ಸುಷುಪ್ರ್ಯವಸ್ಥೆಯು. 


೮೦ 


ಜಾಗ್ರ ದಾದ್ಯುಪಲಕ್ಷಿತ ಕಾಲತ್ರಯವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿ ಅವುಗಳ 
ನಿಯಾಮಕತ್ವದಿಂದ ಜಾಗ್ರತನೇ ಮೊದಲಾದ ಅವಸ್ಥಾ ನಾಮಕ ರೂಪತ್ರಯ 
ಗಳ ಪಾ ಅನಂತರ ವಿಶ್ವನ ಡಿಕಿಯಿಂದ ವಿಶ ನೂ, ತೈಜಸ 
ದೆಶೆಯಿಂದ ತೈಜಸನೂ, ಪ್ರಾಜ್ಞನ ಜೆತೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಜ್ಞನು ಈರೀತಿ 2 
ರೂಪಗಳು ಪಾ ತಿದುರ್ಭವಿಸುವವ. ಅಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವ ಮು nd: ಕೈನಲ್ಲಿ ಸಿತನಾಗಿರ: 
ತ್ತಾನೆ. ತ್ಸೈಜ ಸನು ಸ್ವ ಸ್ನಸ್ಥಾನವೆನಿಸಿದ ಕಂಕದಲ್ಲೂ ಪ್ರಾ ಜ್ಞ 4 ಹೃ ದಯ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲೂ. ಜಸು 


ಅನಂತರ ಬಿಂಬನ, ನಾನಾವಿಧ ಜ್ಞಾ ನ, ಕರ್ಮ, ಸುಖಾದಿ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಲ್ಲಿ, ಬಿಂಬನ ಮನಸ್ಸೇ ಮೊದಲಾದ ಸರ್ಪೇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಉಕ್ತ ಗಳಾದ 
ಡೇವಶಾಧಿಸ್ಠಿ ತಗಳಾಗಿ, ಜೀವನ ಮನಸ್ಸೇ ಮೊದಲಾದ ಸಕಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ದ್ವಾರಾ, ಸ್ಥೂಲಗಳಾದ ಮನೆ ಅದಿ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿ 
ಸುವುವು. 

ಇಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷವನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ ನಿರೂಪಣೆಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ 
ನಿಶದವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವೆನು. 


ಆಗ ಬಿಂಬ ಬಕ್ಸುಸ್ಸಿನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಂಬ ವಿಶ ಕನ್ಯ ಆಗಮನ ಇ ಆತ 
ನಿಗೆ ಸ್ಥೂಲವಾದ ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುವ ವಿಶ ದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಏಕೀ 
ಭಾವವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಿಶ್ವನಿಗೆ ಎರಡು ಪಾದಗಳೂ, ನಾಲ್ಕು ಹೆಸ್ತಗಳೂ, ಒಂದು ಮಧ್ಯ 
ಮುಖದಲ್ಲಿರುವ ಶುಂಡಾದಂಡವೂ (ಆನೆಯ ಸೊಂಡಿಲು) ಹೀಗೆ ಸಪ್ತಾಂಗವು 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಗಜಾನನ ಮತ್ತು ಉಭಯ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲೂ ಒಂಭತ್ತು ಒಂಭತ್ತ 
ರಂತೆ ಹದಿನೆಂಟು ಪುಮಾಕಾರ ಮ ಬಗ್ಗು ಹೀಗೆ ಹತ್ತೊ ೦ಭತ್ತು ಮುಖ 
ಗಳೂ ಇರುವುವು. 


ಇದರಂತೆಯೇ ತೆ ಶೈ ಜಸನಿಗೂ, ಸಪ್ಲಾಂಗ, ನಿಕೋನ ವಿಂಶತಿ ಮುಖ. 
ಮಧ್ಯೆ aS ಉಭಯ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಒಂಭತ್ತು ಒಂಭತ್ತು 
ಸಂಖ್ಯಾಕ ನರ ಮುಖಾಕಾರಗಳೂ “ಪು ತಿಳಿಯುವುದು. ಈ ವಿಶ್ವ 


ತೈಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಞರು ಕ್ರಮವಾಗಿ, ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ರ್ಯವಸ್ಥೆಗಳ 


೮೧ [11 


ಪ್ರೇರಕರಾಗಿ ಜೀವರಿಗೆ ಅವಸ್ತಾತ್ರಯದ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತಾ 
ಸ್ಫೂಲಭುಕ್‌, ಪ್ರವಿನಿಕ್ವಭುಕ್‌, ಆನಂದಭುಕ್‌ ಎಂದು ವಿಶೃತ 
ರಾಗಿರುವರು. 

eee 


ಪ್ರಾಣದೇನನ ವ್ಯಾಪಾರವು 

ಈ ವಿಧವಾದ ವಿಶ್ವನು, ರಾಜನು ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ದೇಶಗಳ ಅಧಿಪತಿ 
ಗಳಾದ ಸಾಮಂತರನ್ನು ನಿಯಮಿಸುವಂತೆ, ಮನಸ್ಸೇ ಮೊದಲಾದ ಸರ್ವೇಂ 
ದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲೂ ತತ್ತದ್ರೂಪ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ನಿಯಮನ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಅವರು 
ಗಳಿಂದ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಆ ವ್ಯಾಪಾರಗಳೂ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಸಂಚಪ್ರಾಣದ ವ್ಯಾಪಾ 
ರವೂ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ-- 

ಭಗರ್ವಾ ಶ್ರೀಪತಿಯು ಜೀವದೇಹವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಆ ಜೀವನಿಗೆ ಈ 
ಜೀಹದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸರ್ಗದಿಂದ ಶತ (ನೂರು) ವರ್ಷ ಜೀವನವನ್ನೂ ನಿಯಮನ 
ಮಾಡಿ, ಅವನಿಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಸತ್ತೈಕ ನಿಬಂಧನತ್ವವನ್ನು ನಿಯ 
ಮಿಸಿ, ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣನ ದಾಸಸಂಚಕರು ಪ್ರಾಣಾದಿಸಂಚ (ಐನ) ರಲ್ಲಿ ಇರು 
ತ್ತಿರಲು, ತನ್ನ ನಾರಾಯಣಾದಿ ಪಂಚರೂಪಾತ್ಮಕ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಪಂಚರೂಸ 
ಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟ ಅವರಿಂದ ಆ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಅದು 
ಹೇಗೆಂದರಿ | 

ಹೆಂಸಮಂತ್ರ ಅದರ ಫಲವು 

ಪ್ರಾಣನು 1. ವಾಯು ಮುಖ, ನಾಸಾ, ಶ್ರೊತ್ರಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ತತ್‌ ದ್ವಾರಾ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ “ಸ” ಕಾರವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಿಮಾಡುತಾ, ಉಚ್ಛಾಾಸವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
| 2. ಪುನಃ ಶರೀರದ ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ “ಹ” ಕಾರವನ್ನು ವ್ಯಂಜನ 
(ವ್ಯಕ್ತ) ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅದು ನಿಃತ್ತಾಸನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ವಾಯುವು 


೪.೨ 


ಹೀಗೆ ಗಮನಾಗಮನದ (ಹೋಗುವುದು ಬರುವುದು) ಭರದಿಂದ “ಹೆಂ: 

ಸೋತಹೆಂ'' ಎಂದು ಆವರ್ಶನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. (ಇದು, ಇಂದು ಸೂಕ್ಕೊ 
ದಯದಿಂದ ನಾಳೆ ಸೂರ್ಯೋದಯದ ವರೆವಿಗೆ 24 ಗಂಟಿಯ, ಒಂದು ದ 
ದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ 60 ಘಳಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 21600 ಆಗಿ, ಹಂಸಮಂತ್ರಫೆ 
ಸಿರುವುದು) 


ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುನಿನಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯಾ ಭಿಮಾನಿಯು ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ವಾಯುರೂ, ಹೆಂಸರೂಪದಿಂದ ಇರುವರು. ಅದರಂತೆ ಹರಿಯು (ನಾರ 
ಯುಣನೂ) ಹಂಸರೂಪಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇರುವನು, ಹೀಗೆ ಈ ಮೂವರು: 
ಪ್ರಾಣನಾಮಕರಾಗಿ ವಾಯುವನ್ನು ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ವಾಸ ರೂಪದಿಂದ ಪ್ರಃ 
ಯಂತಿ--(ಪ್ರಕೃಷ್ಟ ನಯನ (ಪ್ರೇರಣೆ) ಮಾಡುತ್ತಾರೆ) ಎಂದು ಈ ರೀಃ 
ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೦ಸನು ಭಗವಾನನು ಅಹಂ (ನಾನು ಆದರೊ ಸಃ-ಅವನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬನ. 
(ಹಂಸಃ ಭಗವಾನ", ಆಹಂತು ಸಃ ತತ್ರತಿಬಿಂಬನು) ಎಂದು ಅರ್ಥವನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವುದು. ಹೀಗೆ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಅಹೋರಾತ್ರಿಯಕ್ಳಿ 
ಜಸಮಾಡಿದ (೩) ಅಖಂಡ ಧ್ಯಾನ ಫಲವೂ, ಶೀಘ್ರವಾಗಿಯೇ (0) ಮೋಕ್ಷ 
ಲಕ್ಷಣವಾದ ಮಹಾಫಲವೂ ಪ್ರಾಣನಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಪಾಯು ಮತ್ತು ಉಪಸ್ಸೆಗಳಲ್ಲಿ "ಅಫಾನ”ವಾಯುವು ಇದಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಅಸಾನವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸಿತನಾದ ವಾಸುದೇವನು ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ನಿರಸನ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ (ಹೊರಡಿಸುತ್ತಾನೆ) 


ನಾಭಿದೇಶದಲ್ಲಿ “ಸಮಾನ” ವಾಯುವು ಇದಾನೆ. ಅವನಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಮಾನನೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುವ ಸಂಕರ್ಷಣನು ಜೀವನು ಭುಂಜಿ 
(ತಿಂದ) ಸಿದ ಅನ್ನವನ್ನು ಮೂರು ಭಾಗವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ಥೂಲತರ 
ವಾದುದನ್ನು ಪುರೀಷ (ಅಮೇಧ್ಯ)ಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು, “ಮಧ್ಯಮ”ದಿಂದ ಮಾಂಸವನ್ನು 
ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿಸಿ ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಿ “ಅಣುತಮ'ವಾದುದನ್ನು 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಉಸಚಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಯಥಾ ಯೋಗ್ಯ 


೮೩ 


» 
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ವಾಗಿ ಮಾಡುತಾ ನೆ. ಇದರಿಂದ ಇಂದಿ itn ನ್ಯಾ) 1 


ಮಾಡಲು ಅವು ಸಮರ್ಥವಾಗುವುವು. NG ಗತಿ 
 ವಿಪ್ಪತ್ತೆರಡು (72000) ಸಾವಿರ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾ 
ಅನಿರುದ್ಧ ನೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಹರಿಯು ಇದಾನೆ. ಅವನು “ವಾಯು ಸಂಚಾರ 
ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶರೀರವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು, ಅದರ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 
ನಾಡೀದ್ವಾರಾ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಾಣಾಪಾನರ ಸಂಧಿಯನ್ನು (ಅವರಿಬ್ಬರೂ 
ಸಂಧಿಸಿ ಸೇರುವಂತೆ) ಪ್ರವರ್ತಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಬಾ? ಮು 
ಪುರುಷನು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ, ವೇದಪಾರಾಯಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ ಸಾಮಗಾನ ಮಾಡು (ಹಾಡು) ತ್ರಾನೆಯೋ, ಯಜ ಜ್ವಕ್ಕಾಗಿ ಅರಣಿ 
(ಎರಡು ಸೌದೆಗಳ ಮಥನ ಮಾಡು (ಕಡೆಯು) ತಾ ಇನೆಯೋ, ಯುದ್ಧಾಭಿ 
ಮುಖವಾಗಿ ರಣರಂಗಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆಯೋ, ದೃಢಕರವಾದ ಧನುಸ್ಸನ್ನು 
ಆರೋಪಿಸುವುದು, ಬಾಣ ಬಿಡುವುದು, ಗುರುತರ (ಭಾರ) ವಾದ ತಿಲೆಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಎತ್ತುವ ವೀರ್ಯ (ಬಲ) ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರಾನೆಯೋ, ಅವೆಲ್ಲವೂ (ವ್ಯಾನನದೇ) ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನೂ 
ಅಪಾನವಾಯುವನ್ನೂ ತಡೆದು ಈ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಸಂಚಕವು, ಅವುಗಳ ಪಂಚವಿಧ ಭಗನದ್ರೂಸವೂ 
ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣರೂಸವೂ, ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಪುತ್ರರೂಪರಾದ ಗರುಡಾದಿ ರೂಪ 
ಗಳೂ ಮುಖ್ಯಾ$$ ಮುಖ್ಯಪಂಚಕಗಳೆನಿಸಿರುವುವು-- 


(೩) ಪ್ರಾಣನು-(b) ಶೇಷನು 
ಅಪೂನನು-- ಗರುಡನು 
ವ್ಯಾನನು--ಮುಖ್ಯವಾಯುವು 
ಉದಾನನು--ರುದ್ರನು 
ಸಮಾನನು--ಇಂದ್ರನು ಹೀಗೆ (೩) ಮುಖ್ಯ (0) ಅಮುಖ್ಯ 
ನಂಚಕರೆನಿಸಿರುವರು. 


1. ನಾರಾಯಣ 2. ವಾಸುದೇವ ತಿ. ಸಂಕರ್ಷಣ 4, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 


). ಅನಿರುದ್ಧರು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಭಗನದ್ರೂಸ ಪಂಚಕವು. 


೪೪ 


ವ್ಯಾನನಲ್ಲಿ - ಸಂಕರ್ಷಣನಿಂದ ಸಂಧಿಕಾರ್ಯವು ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಿರೇ 
ಪ್ರಾಣಾಪಾನರಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣ ವಾಸುದೇವರು ಲೀಲೆಯಿಂದ ನಿರುದ್ಧರಾ 
(ತಡೆಯು) ವರಂತೆ ಆಗುವರು. ಪಂಚಕ ಚತುಷ್ಟಯವೂ ನಿರುದ್ಧವೇ ಆ! 
ತ್ತದೆ. ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ. | 


ವ್ಯಾನನಿಂದ ಮುಖ್ಯ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಕಾರ್ಯವು ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಿರ« 
ಪ್ರಾಹಾಪಾನರೂ, ಭಗವಂತಶರಿಬ್ಬರೂ ಮುಖ್ಯವಾಯುವೂ ಲೀಲೆಯಿಂದ 
ಪ್ರಾಣಪುತ್ರರೆನಿಸಿದ ಶೇಷ ಗರುಡರೂ, ಹೀಗೆ ಪಂಚಕ ಕ್ರಯವೂ ನಿರುದ್ಧ£ 
ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಕಾರ್ಯವು ನಿಂತೇ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ವಾ ;ನನಿಂದ ಗರುಡನಿಂದ ಕಾರ್ಯವು ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಿರಲು ಪಂಚ 
ಚತುಷ ಯವ ಲೀಲೆಯಿಂದಲೇ, ದಾಸ ಪಂಚಕವೂ, ಕಟ ವೇ ಆಗುತ್ತರ 


ವ್ಯಾನ ವಾಯು ಸುತನಿಂದ ಸ ಸಂಧಿಕಾರ್ಯವು Sad ರಲು ಪಂಚ 
ಚತುಷ್ಟಯವು ಲೀಲೆಯಿಂದಲೇ ವಾಯು ಸುತರು ಇಬ್ಬರೂ ನಿರುದ್ಧ ರಾ. 
(ates ರಿ, 

ಜಡವರಿತು ಸರ್ವತ್ರ ನಿರುದ್ಧವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ- ಇದರಂತೆಯೇ ಅನ್ಯತ 
ದಲ್ಲೂ ತಿಳಿಯುವುದು. 

ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಗಟಿನಾ ಹಡಿ ಇದಾನೆ. ಆಃ 
ಉದಾನ ನಾಮಕನಾದ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನೆಂಬ ಹರಿಯು ಇದಾನೆ. ಆತನು ಜೀ: 
ರಿಗೆ ಜೀವನ ಹೇತುವು. ಬದುಕಲು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣನು. ಮೃತರಾದ: 
ರನ್ನು ನಾಡೀದ್ವಾರಾ ಊರ್ಧ್ವ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕರೆದು ಒಯ್ಯುತ್ತಾನೆ. ಹೀ] 
ಹರಿಯೇ ತನ್ನ ಪೂಜಾತ್ರ್ರೇನ ವಾಯುಪಂಚಕರನ್ನು ಸಂಚಾರ ಮಾಡಿಸ 
ತ್ತಾನೆ, | 

: ೩, ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಾಣ (ನಾಮಕ) ನಾರಾಯಣನು ಪ್ರಾಣನಕ್ಕೆ 

(ಸ್ಥಿತನಾಗಿ) ನಿಂತುಕೊಂಡು ಸ್ವನಿಷಯಕವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ತ್ಕಾನೆ, | 

2. ಅಪಾನ (ನಾನು) ವಾಸುದೇವನು ಅಪಾನದಲ್ಲಿದ್ದು ಅನ್ಯಕಮ। 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾನೆ. | 


೮೫ 

3; ವ್ಯಾನಾಖ್ಯ ಸಂಕರ್ಷಣನು ವ್ಯಾನನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳನ್ನು ನಿರಾಸನ ಮಾಡು (ಹೋಗಲಾಡಿ) ತ್ತಾನೆ 

4. ಉದಾನ ನಾಮ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು ಉದಾನನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ನಿಂತು 
ಯೋಗ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

5. ಸಮಾನ ಎಂಬ ಅನಿರುದ್ದನು ಸಮಾನನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ, ದೇಹ, 
ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಯನ (ನಿಯಮನ) ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರಾಣರಲ್ಲಿ ಭಗವದುಪಾಸನೆ ಮಾಡುವವನಿಂದ ಭಗವಂತನ 1.'ಆಯ 
ತನ, 2. ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ, 3. ರಹಸ್ಯನಾಮ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ, 4. ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ನಿಮಿತ್ತಗಳೆಂಬ ಈ ನಾಲ್ಕನ್ನೂ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡಜೇಕು. 

ಅಲ್ಲಿ 1. ಪ್ರಾಣನೇ ಆಯತನವು. ಅಲ್ಲಿರುವ 2. ರಮಾಜೀವಿಯು 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಎಂದರೆ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಪ್ರತಿಮೆಯು. ' 

ತ. “ಪ್ರಿಯ: ಎಂಬುದು ರಹಸ್ಯನಾಮವು, ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಸ್ಪ (ತನ್ನ) ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥ ನಾಗಿ ಭೋಜನಪ್ರಿಯತ್ವ 
ವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಅದರ (4) ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿಮಿತ್ತವು. 

ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅಜ್ಞರೂ ಸಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದಲೇ ಭೋಜನ್‌ರ್ಥವಾಗಿ ಚೌರ್ಯಾದಿ ( ಕಳ್ಳತನ. ಮೊದಲಾದವು) 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಭೋಜನಾದಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ. ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ನೋಡಿ. 

eee le ee 


ಭೋಜನ ಮತ್ತು ವೈಶ್ವಾನರ ನಿದ್ಯೆ 
ಭಗವದಂಗಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದ ದೇವತೆಗಳು ತಮಗೆ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣ 


ವಾದ ಪಂಮಾತ್ಮನ ಅಂಗವನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾನೆ. 


| ಪೃಥಿವೀ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಯು ಭಗವಂತನ ಮುಖದಿಂದ ಜನಿಸಿದರು. 
ಮುಖದಿಂದ ಭೋಗಪಡಲು ಪೃಥಿವಿಯು ಓಷಧಿ ವನಸ್ಸತಿಗಳನ್ನು ಸ್ಕಜಿಸು 


ಲ೬ 
ತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ನಿಯು ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತಂದ ತಂದಂತೆ ಬೇಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಜಠರ 
ದಲ್ಲಿ ಭುಂಜಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಚನ (ಜೀರ್ಣ) ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಭೋಜ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ತಪ್ಪಜಿ ಅನಿಶೇಷದಿಂದ ನಾರಾ 
ಯಜ ಮತ್ತು ಅನಿರುದ್ಧರೂ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿ ಪುಸ್ಪರಾಂತರಾದ 
ಸರ್ವ ದೇವತೆಗಳೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ 


೧. ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಕೇಶವನು ಮತ್ತು ಸೋಮನು 
೨. ಪರಮಾನ್ನದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣ - ಭಾರತೀದೇವಿಯು 
೩ ಭಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಧವ - ಸೂರ್ಯನು 
೪. (ಫೃತ) ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಗೋವಿ೨ದ - ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿ 
೫ (ಶೀರ) ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು ಪ ಸರಸ್ಪತೀದೇವಿ 
೬. ಮಂಡ (ದಲ್ಲಿ) ಮಧುಸೂದನ - ಚತುರ್ಮುಖ 
೭. (ದಧಿ) ಮೊಸರಿನಲ್ಲಿ ವಾಮ - ಸೋಮ - ವರುಣ 
೮. (ಸೂಪ) ತೊಪ್ಪೆ ಶ್ರೀಧರ - ಗರುಡ : 
೯. (ಪತ್ರಶಾಕ) ಎಲೆ, ಸೊಪ್ಪು 
ತರಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೃಷೀಕೇಶ - ಮಿತ್ರ 
೧೦. ಫಲ, ಶಾಕ 
(ಹಣ್ಣು ಕಾಯಿ)ಗಳಲ್ಲಿ ಪದ್ಮನಾಭ - ಶೇಷ 
೧೧. (ಆಮ್ಲ) ಹುಳಿಯಾದ | 
ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ದಾಮೋದರ - ಪಾರ್ವತೀದೇವಿ 
೧೨. (ಅನಾಮ್ಲ) ಹುಳಿ ಇಲ್ಲದ 
ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸಂಕರ್ಷಣ - ರುದ್ರನು 
೧೩. ಜೆಲ್ಲ, ಸಕ್ಕರೆ ಮೊದಲಾದ 
,:ಸಿಹಿ (ಮಧುರ) ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ... ವಾಸುಡೇವನು - ಶಕ್ರನು 
೧೪. ಉಪಸ್ಥರ (ಇತರ)ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು - ಬೃಹಸ್ಪಕಿಯು 
೧೫. ಕಟು (ಖಾರ) 
ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ - ಯಮನು 


ಲ 


೧೬. ಇಂಗು, ನಳಕ್ಸಿ, ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ, 
ಕೇಸರ, ಲವಂಗ, ಜಾಕಾಯಿ, 
ಸತ್ರಿ, ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲ ಇತರ 


ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಶ್ರೀದೇನಿಯು 


೧೭. ಚೋಷ್ಯ (ಬಾಡಿಸಿ-ನಂಜಿಕೊ 
ಳ್ಳುವ)ಸೇಯ- ಕುಡಿಯುವ, 
ಪಾನಮಾಡುವ ಲೇಹ್ಯ- 

೧೮. ನೆಕ್ಕುವ ತಿನ್ನುವ ಖಾದ್ಯ 
ಅಗಿದು ತಿನ್ನುವ ಪದಾರ್ಥ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪಕ್ತಾನ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಆಥೋಕ್ಷಜನು ಬುಧನೂ 


೧೯. ಎಳ್ಳು, ಕುಂಬಳಕಾಯಿ, ಉದ್ದು 
(ಮಾಂಸ) ಮಾಷ ಆದಿ ಬೇಳೆ 
ಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಿತ ಪದಾರ್ಥ 


ಗಳಲ್ಲಿ ನೃಸಿಹ್ಮನೂ 
೨೦. ಮಾಷ (ಉದ್ಭಿನ ಒಡೆ 
ಮೊದಲಾದಗಳಲ್ಲಿ ಅಚ್ಯುತನೂ 
೨೧. ಲವಣದ (ಉಪ್ಪಿನ)ಲ್ಲಿ ಜನಾರ್ದನ 
೨೨ ಫಲದಲ್ಲಿ ಉಪೇಂದ್ರ 
೨೩. ತಾಂಬೂಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಹರಿ 
೨೪. ಸ್ವಾದೂದಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕಷ್ತ 

೧೧ ಇ 
೨೫. ಸರ್ವಶುದ್ಧ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಂಸ 
holed 

1. ಸ್ಥಾಲಿ (ಪಾತ್ರೆ)ಯಲ್ಲಿ ಭಗರ್ವಾ 


2. ಕಾರೀಷ (ಕರಿ- ಇಜ್ಜಲು) 

ಕಾಷ್ಟ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಮೊದಲಾದವು 

ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಕರ್ಷಣನೂ 
3, ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಂಭರನೂ 


ದಕ್ಷ (ಪ್ರಜೇಶ)ನೂ 


ಮನುವೂ 
ನಿಯತಿಯು 
ಪ್ರಾಣನು 
ಗಂಗಾದೇನಿಯು 
ಬುಧನು 
ಪುಸ್ಕರನು 


ವಹ್ಟಿಯು 


ಪಸಂತನು 
ಶ್ರೀಡೇವಿಯು 


೪ 


ಳೆಲ 


. ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದನೂ ವಾರುಣೀದೀವಿ 
. ಭೋಜನ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ಯನು ದುರ್ಗಾದೇವಿಯು 
, ಅದರ ಕೆಳಗಿರುವ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ವರಾಹ ಭೂಮಿದೇವಿ 
ಮೊದಲಾದವರೆಲ್ಲರೂ. 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತರಾಗಿರುವರು. 
. ಭೋ (ಕಗಳು) ಜನ 


ಮಾಡತ ಕೃವರಲ್ಲಿ ಸಂಕರ್ಷಣ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನರೂ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 
ಪುಸ್ಪರಾಂತ 

ಡೇವತೆಗಳೂ 

ಸಿತರಾಗಿರುವರು. 


. ಅವಕಾಶಪ್ರದನು ವಾಸುದೇವನು 


ವೈಶ್ವಾನರ ವಿದ್ಯೆ 
ಅನಂತರ ಕ್ರೋಡಾತ್ಮಕನಾದ ವೈಶ್ವಾನರನನ್ನು 
ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು 


. ಸ್ವರ್ಗಾಧಾರನಾದ ಅತಿ ತೇಜ 


ಸ್ಸುಳ್ಳೆ ವನಾದುದರಿಂದ ತೇಜಃ | 
ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ಯುನಾಮಕನು ವೈಶ್ವಾನರನ ಶಿರಸ್ಸು (ತಲೆ) 


a ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ತಂದು 


ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಆದಿತ್ಯಾಖ್ಯ 
ನಾಗಿ ಆದಿತ್ಯನಿಗೆ ಆಶ್ರಯನೂ 


ಸರ್ವ ವಿಷಯಕನಾದುದರಿಂದ | 

ವಿಶ್ವರೂಪಾಖ್ಯನು ವೈಶ್ವಾನರನ ಚಕ್ಷುಃ (ಕಣ್ಣು) 
. ಆ ಹವನೀಯ ಅಗ್ನಿಯ ಬಿಹು 

ಆಧಾರನು ವೈ ಶ್ವಾನರನ ಮುಖವು 
ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ಬ್ಯ್ಯಾಧಾರನು ವೈಶ್ವಾನರನ ಮನಸ್ಸು 


ಗಾರ್ಹಪತ್ಯಾಧಾರನು ವೈ ಶ್ವಾನರನ ಹೃದಯವು 


ಇ 


. ನೇದ್ಯಾಧಾರನು 
. ದರ್ಭಾಧಾರಗಳು 
. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆಯು 


ರೂಪತ್ವದಿಂದ ವಾಯು 
ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ವನು 


. ಸರ್ವಾಶಕ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 


ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, 
ಪೃಥುನ್‌ ವರ್ತ (ಮಾರ್ಗ) 
ನಾಮಕನು 


. ದೀಪನಾದುದರಿಂದ "ಆಕಾಶ? 
ನಾಮಕನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯ 
ವಾಗಿ ವಿಸ್ತೃತತಯಾ ಬಹುಳ 


ನಾಮವುಳ್ಳವನು 


. ವ್ಯಾಪ್ತನಾದುದರಿಂದ “ಆಪಃ? 


ಎಂದು ಉಕ್ಕನಾದ ಅಸಗಳಿಗೆ 
ಆಶ್ರಯನಾಗಿ ಅತಿರತಿಕರ 
ನಾದುದರಿಂದ “ ರಯಿ» 
ನಾಮಕನಾದವನು 


. ಅಪಾನ ವಾಯುವಿಗೆ 


ಆಧಾರನೂ ಕಟಿ ಮತ್ತು 
ಪಾಯು ರೂಸನೂ ಆದವನು 


. ಪುಥನಾತ್‌ ಮತ್ತು 


ವಿಸ್ತೃತನಾದುದರಿಂದಲೂ 
ಪೃಥಿವೀ ನಾಮಕಗಳಾಗಿ 
ಪೃಥ್ವಿಗೆ ಆಶ್ರವಾದವು 


ನೈಶ್ವಾ ನರನಿಗೆ ಆಶ್ರಯವು ವಾಯುವು 
ವೈಶ್ವಾನರನ ಪ್ರಾಣವು 
ವೈಶ್ರಾನರನ-ಮಧ್ಯದೇಹ ಆಕಾಶವು 
ವೈಶ್ರಾನರನ ಬಸ್ತಿ ಎಫಿಸಿದ 
ನಾಭಿಯ 


ಅಧೋಭಾಗವು ರಯಿ 


ವೈಶ್ವಾನರನ ಅಪಾನ ವಾಯುವು 


ವೈಶ್ವಾನರನ ಪ್ರತಿಸ್ಠಿತಗಳು' 


ಪ್ರತಿಷ್ಕಿತಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ £2 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ನಾಮಕಗಳಾದವು ವೈ ಶಾ ನರನ ಪ್ರತಿಸ್ಕಿತಗಳ 
fa he 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವೈ ಶ್ವಾನರನನ್ನು ಭೋಜನ ಮಾಡುವವನು ತನ 
ಉದರದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಆತನ ದಾರಪಾಲಕರನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ನಿರೂಫಿಸಿರ 
ವಂತೆ ಚಿಂತಿಸಿ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಜೇಕು. 


೧. ಪೂರ್ವ ದ್ವಾರಪಾಲಕನು ಪ್ರಾಣಾಭಿಮಾನೀ ಸೂರ್ಯನ 
೨. ಪಶ್ಚಿಮ 5 ಅಪಾನಾಭಿಮಾನಿಯಾದ ಅಗ್ನಿಯ 
೩. ದಕ್ಷಿಣ A ವ್ಯಾನಾಭಿಮಾನೀ ಚಂದ್ರನ 
೪. ಊರ್ಧ್ವ ,, ಉದಾನಾಭಿಮಾನಿ ಮುಖ್ಯ ವಾಯುಫ 
೫. ಉತ್ತರ ನ್‌ ಸಮಾನಾಭಿಮಾಶಿ ಇಂದ್ರನ. 


ಇಷ್ಟುಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಪ್ರಾಣ, ಭಾರತಿಯರು ಸರ್ವತ್ರ 
ವಿಶೇಷವೇನೂ ಇಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲ ದ್ವಾರಗಳಲ್ಲೂ ಪಾಲಕರಾಗಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯ. 
ವುದು. 

ಅನಂತರ, 1 ಪ್ರಾಣಾಯ ಸ್ಟಾಹ, 2 ಅಪಾನಾಯ ಸ್ವಾಹ 
3 ವ್ಯಾನಾಯ ಸ್ವಾಹ, 4 ಉದಾನಾಯ ಸ್ವಾಹ, 5 ಸಮಾನಾಯ ಸ್ವಾಹ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪಂಚಪ್ರಾಣಾಹುತಿಗಳನ್ನು (ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸ್ವಾಹ 
ಎಂತೆಲೂ ಭಗವಂತನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ) ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಜಠರಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಿಸ್ಕಿತನಾಗಿರುವ ವೈಶ್ವಾನರನ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟು ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳ ದ್ವಾರಾ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಬಂದ, ಭಕ್ಷ್ಯ 
ಭೋಜ್ಯ, ಲೇಹ್ಯ, ಜೋಷ್ಯ ಭೇದದಿಂದ ಚತುರ್ನಿಧಗಳಾದ ಅನ್ನ ವನ್ನೂ 
ಪಾನೀಯವನ್ನೊ ಸಹ ಅಗ್ನಿ ಯಿಂದ ಉದ್ದೀಪಕರಾದ ನಾರಾಯಣ ವಾಸು 
ಡೇವಾತ್ಮಕ ಪ್ರಾ a Ee: ಅಧಿಷ್ಠಿತರಾದ ಪಾ ೨ ಹಾಪಾನರಿಬ್ಬರಿಂದಲೂ 
ಸರ ಪಚನ (ಜೀರ್ಣ) ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆ ಪಚನ ಮಾಡಿದ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಸಮಾನ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುವ ಸ ಸಮಾನ ನಾಮಕ ಅರಿ 
ಧುನ್ಧ ನಲ್ಲಿ ಒಯ್ದು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆತನಾದರೋ ಆ ಅನ್ನವನ್ನು ಮೂರು 


೯ಗಿ 


ವಿಭಾಗಮಾಡಿ ಸ್ಥೂಲತಮವಾದುದನ್ನು ಪುರೀಷ (ಅಮೇಧ್ಯ)ಕೈ ಇಟ್ಟು, 
ಮಧ್ಯಮವೂ, ಅಣುತಮವೂ ಎಂಬ ಇನ್ನೆರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಧಾರಣೆ, ಪೋಷಣೆ, ಚೇಪ್ಟೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಶರೀರ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ನಿರ್ವ 
ಹಿಸಲು, ಶರೀರದ ಅಂಗ ಪ್ರತ್ಯಂಗಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಅನಂತ ಭಗವದ್ರೂಪ 
ಗಳೂ, ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಪುಷ್ಕರಾಂತ ರೂಪಗಳೂ ಎಲ್ಲಿ ಇವೆಯೋ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯೇ 
ತನ್ನಿಂದ ಅಧಿಸ್ಮಿತವಾದ ಸಮಾನ ವಾಯುವಿನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಗಿ 
ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ಭಾಗದ್ವಯವೂ ಸಹ ಚೇತನಾ ಚೇತನಾತ್ಮಕವಾದುದು. 
ಅಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಮಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸ್ರರೂಪಾತ್ಮಸಗಳಾದ ರಸಾದಿಗಳಿನೆಯೋ 
ಅವುಗಳನ್ನೇ ಭುಂಜಿಸಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನು ಯಾವುವು ರಮಾದಿ 
ಸ್ವರೂಪಾತ್ಮಕ ಗಳಾದವುಗಳಿವೆಯೋ ಅವುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೃಪೆ 
ಯಿಂದ ಸ್ತೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಸ್ತರೂಪ ಭೂತ ಭೋಗವೇ 
“ ಸ್ತೀಕರಣ ವೆಂಬುದು. 

ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನಿಂದ ಸ್ವೀಕೃತಗಳಾದ ಸ್ವಸ್ತರೂಪಗಳಾದ ರಸಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ರಮಾದೇನಿಯೇ ಮೊದಲಾದವರು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮಗೆ ಅಧಮ ಸ್ವರೂಪಾತ್ಮಕನಾದವುಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕಾರ ಮಾಡು 
ತಾರ್ತೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ತತ್ತದ್ಗತ ಸ್ವಸ್ವರೂಪ ಭೋಗವೇ ಸ್ವೀಕರಣ 
ವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆ ಸ್ವಯಂ ಸ್ವಯೋಗ್ಯವಾದುದನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿ, ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾದಿಗಳಿಗೂ 
ಅವರಕೆಂತ ಅವರಾದ ದೇವತಾ ಸರ್ಯಂತನಿರುವವರಿಗೂ, ಅವರವರಿಗೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉಳಿದ ಪ್ರಾಕೃತ (ರಸದಿಂದ) ರಸಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ದೇಹದ ಮಾಂಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಉಪಚಯವ (ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ) 
ನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಇದರಂತೆಯೇ ಅಣುತಮವನಾದ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನು 
ಸ್ವಯೋಗ್ಯವಾದ ಭಾಗವನ್ನು ಭೋಗಿಸಿ, ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ ನ್ನಾರಂಭಿಸಿ 
ಪುಸ್ಯರ ಸರ್ಯಂತನಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅವರವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯನಾದ ರಸವನ್ನು 


೯೨ ೫ 


ಕೊಟ್ಟು, ಉರ್ವರಿತವಾದ (ಉಳಿದ) ರಸದಿಂದ ಪ್ರಾಕೃತವಾದ ರಸಾದಿ; 
ಳಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳೆ ಬೆಳವಳಿಗೆಯ ( ಉಪಚಯವ)ನ್ನು ಯಥ 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅದರಿಂದ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ತವ: 
ತಮ್ಮ (ಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ) ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳುಂಟ 
ಗುವುವು. ಆದುದರಿಂದಣೇ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಅನ್ನಾದಿಗಳ ಸಮೀಕರಣ ದಿಂ (ಮಾಡ 
ವುದರ ದೆಸೆಯಿಂ)ದ "" ಸಮಾನ» ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾಕೆ. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವೈಶ್ವಾನರನ್ನು ತಿಳಿದ ಯಾವ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಸ್ವಯ: 
ಮೃಷ್ಟಾನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತಾ 
ನೆಯೋ, ಅಥವಾ ಯಾವ ಚಂಡಾಲಾದಿಗಳಿಗೂ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟ ವನ್ನಾದರೂ ಕೊಡ 
ತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ಆ ಸಾಕ್ಷಾದ್ವೈಶ್ವಾನರಲ್ಲೇ ಹುತವಾದುದಾಗುತ್ತದೆ 

ಹೀಗೆ ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ತಿನ್ನಲ್ಪಡುವ ಅನ್ನವು ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣನಿ! 
ಅನ್ನವೂ, ಕುಡಿಯುವ ನೀರು ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣನಿಗೆ ವಸ್ತ್ರವೂ ಆಗುವುದೆಂದ. 
ತಿಳಿಯುವುದು. ಆದು ಯಾವ ಭೋಜನದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ "" ಅಮ್ಭ್ಛತೋ 
ಪಸ್ತರಜಮಸಿ:' ಹೇ ಅಮೃತನೇ, ನೀನು ಪ್ರಾಣನಿಗೆ 'ಉಪಸ್ತರಣ ರೂಪ 
ವಸ್ತ್ರವು (ಹಾಸಲ್ಪಬ್ಟರುವಿ)ವು ಆಗಿದ್ದೀ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಯಾವ ಜಲವು 
ಕುಡಿಯ ( ಪಾನ ಮಾಡ )ಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಉಪಸ್ತರಣಾಖ್ಯವಾದ 
ವಸ್ತ್ರವು. ಯಾವುದು ಭೋಜನಾನಂತರದಲ್ಲಿ (ಊಟವಾದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ) 
« ಅಮೃ ತಾಪಿಧಾನಮಸಿ” ಎಲ್ಲೆ, ಅಮೃತನೇ, ನೀನು ಪ್ರಾಣನಿ? 
ನಿಧಾನಮಸಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಕುಡಿದು ಪಾನಮಾಡುವ ನೀರು. ಯಾವುದೊ! 


ಆ ಆಚಮನೋದಕವು ಆಚ್ಛಾದನ ವಸ್ರ್ರವೆಂದು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


«« ಯದಿದಂ ಕಿಂಚ ಅಶ್ವಭ್ಯ ಆಕ್ರಿಮಿಭ್ಯ ಆಕೀಟಪತಂ-- 
—ಗೇಭ್ಯಸ್ತತೇ ಅನ್ನಮಾಪೋ ವಾಸಃ)... 
ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಿನ್ನುವುವೆಲ್ಲವೂ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ 
ನಿನಗೆ ಅನ್ನವು ಸಾನಮಾಡುವ ನೀರು ನಿನಗೆ ವಸ್ತ್ರವು ಎಂದು ತಿಳಿದು 
«6 ತದ್ವಿದ್ವಾಂಸಃ ಶ್ರೋತ್ರಿಯೋ ಅಶಿಷ್ಯತ ಆಚಾಮುಂ- 
—ತೃಶಿತ್ವಾ ಚಾಚಾಮಂತೇ 


ತ 


ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡತಕ್ಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಭೋಜನ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊಂದಲು. ಆಪೋಶನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ ಊಟದ : 
ಕೊನೆಗೂ ಉತ ತ್ರರಾಪೋಶನವನ್ನು ಪ್ರಾಣನ ಆಸ್ಕರಣ ಉಪಸ್ಮರಣ, ವಿಧಾನ, 
ವಸ್ತ್ರ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ, ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ಮಾರೆ. ಇಂಥಾ ಜಾ ನಿಗೆ ಫಲವು 

ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ವಸ್ತ್ರ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ತು RPM ಪಿರ್ಬ | 
ಸ್ವ ರ್ಗ ಮುಕ್ತಾ 4 ದಿವ್ಯವಸ್ತ್ರಲಾಭೀ ಭವತ್ಯಲಂ || 
ಸ್ವರ್ಗ, ಮುಕ್ತಿಗಳಲ್ಲೂ ಯಥೇಚ್ಛ ವಾಗಿ ದಿವ್ಯ ವಸ್ತ್ರ ಲಾಭವು 
ಆಗುವುದು. 
ವಾಯುವು ವೈ ಶ್ವಾನರ ಜೀವರನ್ನು ಸರ್ವ ವೇದಗಳಿಂದಲೂ ಸೊ ್ರೀತ್ರ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸ ಧ್ವನಿಯು ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಕೆ ಸಮುದ್ರ, 
ನದೀ, ಅಗ್ನಿ ಜ್ವ ಲನ ಶಬ್ದ ದಂತೆ ಕೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
«4 ಆಯಮುಗ್ನಿರ್ವೈಶ್ವಾನರೋ ಯೋ ಯಮತಃ ಪುರುಷೇ 
ಯೇನೇದಮನ್ನಂ ಪಚ್ಕತೇ ಯದಿದನುದ್ಯತೇ ತಸ್ಯೈಸ 
ಘೋಷೋ ಭವತಿ ಯಮೇತತ್ಕರ್ಣಾವಸಿಧಾಯ ಶೃಣೋತಿ 
ಸ ಯದೋತ್ಯ ಮಿರ್ಷ ಭವತಿ ನೈನಂ ಘೋಷಂ ಶೃಣೋತಿ? 

: ಜೀವನೊಳಗಿರುವ ಹರಿಯು ಜಠರಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿ ವೈ ಶ್ವಾನರಾಗ್ನಿಯೆಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳವನಾಗಿ, ತಿಂದ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಸಚನ ಮಾಡು "(ಜಿ ರ್ಜಿಕಂಸು)ವನು. ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡರೆ 
ಯಾವ ಥಢಿಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದು ನಾಯುಜೀವನು "ಆಯಕ 
ವಿಷ್ಣು ವಿನ ಸ್ತೋತ್ರವು. ಶ್ರೀಹರಿಯು ಶರೀರದಿಂದ ಮುಖ್ಯಪ್ರಾ ಣ ಮತ್ತು 
ಜೀವನೊಡನೆ PR ಈ ಧ್ವನಿಯು ಕೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅಜೇ 
ಮರಣ ಸೂಚಕವು. 

ತಸ್ಯ ನಿಸ್ನೋಸ್ತುತಿರಿಯಂ ಕ್ರಿಯತೇ ವಾಯುನಾ ಸದಾ | 
ಕರ್ಣಿ ವಿಧಾಯ ಯಾ ನಿತ್ಯಂ ಶ್ರೋತುಂ ಶಕ್ಯಾಃಖಿಲೈಃಸದಾ ॥ 
ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಾಗ ಸದಾ, ಯಾನಧ್ವನಿಯು ಕೇಳಲ್ಪಡು 
ತ್ರದೆಯೋ ಅದು ಆ. ಇ ಮಾಡ:ವ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸ್ತೋತ್ರವು ಎಂದು 
"4 "ತಂತ್ರ ಮಾಲಾ.) ವಚನವು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ವಾಯುಃ ವಿನಿಂದ ಉರು: ಗಠ 


ರಲ 


ಹಾತ್‌ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಡುವುದರಿಂದ ವ್ಲೆಶ್ವಾನರಿಗೆ ಉದರ: 
ಎಂದೂ ಹೆಸರು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶಾಖ (ಔಷ್ಟ ಕಸವು ತೋರಿ ಕಾಕ 
ಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ, ಅದೂ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಸ್ಟ ವೈಶ್ವಾನರನದೆ: 
ಆಗಿರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಚ ಶಾ ನಿ ನರನನ್ನು «ದ್ಳು ಸ್ಟ ಸ (6 ಶ್ರುತಂ’ 
ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು 


ಹೀಗೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಮೂರು ರೂಪಗಳಿಂದ ಸಿ ಿತನಾಗಿದ್ದಾ ಹ 


(1) ಹ ಿದಯನನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಹೃದಯನಾಮಳ 
ನಾಗಿ ASA ಅವಾಸಭೂತನಾಗಿ "ಸ್ಥಾ ನೇಶನು :: ಹ ಪ್ರಾ ದೇಃ 
ಪರಿಮಿತ ನಾಮಕನಾದವನು ' ಆದ್ಯ [dv 1. 


(2) ಹೈತೃರ್ಣಿಕೆಯ ಮೂ ಲದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು, "ಮೂಲೇ ಶ'* 
ನಾಮಕನಾಗಿ ಅಂಗ:ಸ್ಟಾಗ್ರ ಪ್ರಮಾಣಕನೂ ಸದಾ ಜೀವಾಧಾರಕನೂ, 
ಹೃ ದಯ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿರುವವನ ಳಾ ಆದುದರಿಂದಲೇ ಹೃದಯ ನಾಮಕನೂ 
ಬ id (ರೂಪ)ನು. 

(3) ಹೃತ ರ್ಣಿಕೆಯ ಅಗ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ (ಟ್ರಗ್ರ್ರೇಸ? ನಾಮಕನು 
ಹೃದಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇರೋಣದರಿಂದ "ಹೃದಯ ನಾಮಕನಾಗಿ ಅಗುಸ 

ಪ್ರ ಮಾಣವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ “ಸುಷುಪ್ಲಿ?' ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವರಿಗೆ ಪ್ರವೇಶ ಸ್ಥಾನ 
ಭೂತನೂ i ಪ್ರಜೋಧವ (ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯ)ನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಜೀವರನ್ನು 
ಬಹಿಃಜಾಗ್ರ ದವಸ್ಥೆಗೆ ತರುವವನು ಮೂರನೆಯ ರೂಪವೆಂದು ತಳಯುವುದ. 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಲೋಹಿತ ಪಿಂಡವೇ ಹೃತ್ಸಮಲವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡು 

ತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಜೀವನು ತಿಂದ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಜೀವೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರ 
ಗಳಾದ ಗಂಧಾದಿ ಸಾರಭೂತವಾದುದು ಯಾವುದು ಉಂಟೋ ಅದು ಜೀನೋ 
ಪಕಾರಕತ್ವದಿಂದ, ಒಂದು ಕೂದಲನ್ನು ಸಹಸ್ರ ಭಾಗವಾಗಿ ಸೀಳಿದಕೆ ಅಂಥ 
ವಿಭಾಗದರಿ ಒಂದಂಶವು ಎಷ್ಟು ಪರಿಮಿತಿಯುಳ್ಳದೋ ಅಂಥ ಅಷ್ಟು ಅಣೋ 
ರುಣ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಹವೆ. ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲಾ ದಿ (ಬಿಳಿ ಕ್ರ, ನೀಲ, 
ಕೃಷ್ಣ) ನಾನಾ ವರ್ಣವುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿ ಭಗವಾನನು : ಇರುವನು, ನಿಹಿತನಾಗಿದಾ 
ಷಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಚ ನಾವ.ಕ ನಾಡಿಗಳು ಸರಿತಃ ಸುತ್ತಲೂ ಇರು 


ತು 


ವುವು. ಅವುಗಳ ದ್ವಾರಾ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಅದನ್ನು “ವಿರಾಟ್‌” ನಾಮಕನಾಗಿ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಭುಂಜಿಸಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಭೋಗಿಸು . 
ತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಆತನಿಗೆ ಅನ್ನವು. 

ಹೀಗೆ ಹೃತ್ವಮಲದ ಸುತ್ತಲೂ ಜಾಲಕದಂ (ಬಲೆಯಂ) ತೆ ಇರುವ 
"ವಪಾ?” ರೂಪನು. “ವಯಾ?” ಯಾವುದಿದೆಯೋ ಅದೇ ಆತನಿಗೆ 
ವಸ್ತ್ರವು. 

ಹೃದಯದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಊರ್ಧ್ವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾದ ನಾಡಿಯೇ 
ಸಂಚಾರ ಮಾರ್ಗವು. ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣನು ಅದರ ನಿಕಟ (ಸಮಾಪ)ದಲ್ಲೇೇ 
ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಸರ್ವವೇದಗಳಿಂದಲೂ ಸದಾ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ಮುತಿ ಮಾಡುತ್ತಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಸ್ತುತಿಯೇ ಕರ್ಣಗಳೆರಡನ್ನೂ ಕೈಗಳಿಂದ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು 
ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಕೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಆತನಿಗೆ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ “ಇಂದ್ರನು” ಅತನ ಪತ್ನಿ ಶಚೀದೇವಿ 
ಆಗ್ನೇಯ ಕೋಣದಲ್ಲಿ ""ಅಗ್ನಿಯು” ಆತನ ಪತ್ನಿ ಸ್ವಾಹಾ: 
ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ಯಮನು” ಆತನ ಪತ್ನಿ- ಶ್ಯಾಮಲಾ 
ನೈರುತ್ಯ ಕೋಣದಲ್ಲಿ “ನಿಯತಿಯು” ಆತನ ಪತ್ರಿಯು 
ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ “ವರುಣ” ಆತನ ಪತ್ನಿ-ಗಂಗೆಯು 
ವಾಯವ್ಯ ಕೋಣದಲ್ಲಿ “ವಾಯು” ಆತನ ಪತ್ನಿಯು 
ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ “ಚಂದ್ರ” ಆತನ ಭಾರೈ-ರೋಹಿಣಿಯು 
ಈಶಾನ್ಯ ಕೋಣದಲ್ಲಿ “ರುದ್ರ” ಆತನ ಭಾರಕ್ಕೆ ಪಾರ್ವತಿಯು 
ಊರ್ಧ್ವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ “ಬ್ರಹ್ಮಾ? ಅವರ ಭಾರೈಯರು 
“ವಾಯುರು? ಸರಸ್ಪತಿ. ಭಾರತೀ. 
ಅಥೋ ಭಾಗದಲ್ಲಿ “ಶೇಷ” ಅವರ ಭಾರೈಯರು 
"ಕಾಮರು” ವಾರುಣೀ - ರತೀಡೇನಿ 


ಮತ್ತು ಉಪಾಸ್ಯನಾದ ಭಗನಂತನಿಗೆ ಆಯತನಂ” “ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ? 
ಎಂಬ ರಹಸ್ಯ ನಾಮಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿಮಿತ್ತವನ್ನೂ 
ಈ ರೀತಿ ಚತುಪ್ಪಯ (ನಾಲ್ಕ)ನ್ನೂ ಉಪಾಸಕನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೯೬ 


ಅಲ್ಲಿ “ಹೃದಯಾ”ಖ್ಯನಾದ ಭಗವಂತನ ಮೂರು ರೊಸ ಗಳಿಗೂ ಕೈನ 
ಯವೇ ಭ್ರಯೆತಸಳವು ಕ “ಪ್ರ ತಿಷ್ಮಾ” "ಸ್ಥಿತಿಃ? ಎಂದ: 
ರಹಸ್ಯ ನಾಮದಿಂದ ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುವಳು. 


1. “ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನೇಶ ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜೀವರಿಗೆ ಸರ್ವದಾ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಚಂತ ತತ್ಸದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿಮಿತ್ತವು. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಆತನಿಗೆ “ಸಾ ನೇಶ ನೆಂದು. ನಾಮವು, : 

2. ""ಮೂಲೇಶ”'ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ 'ಧಾರಕತ್ವ ದಿಂದ ಸ್ಥಿತಿ ಕಾರಣತ್ವ 
ವರಿವುದರಿಂದ ತತ್ಸದಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ನಿಮಿತ್ತವನ್ನೂ ಜಾಯತಿ 


3. “ಅಗ್ರೇಶ”ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವರನ್ನು ಪ್ರಷೇಶಿ ಸುವುದರಿಂದ 
ಸ್ಥಿತಿ ಹೇತುತ್ತವೂ ತತ್ಪದ ಸಪ್ರರ್ವ್ಯನಿಮುತ್ತ ಸ ತಿಳಿಯುವುದು. 
ಬಿಂಬನಿಗಾದರೋ “ಹೃದಯ? ಶಬ್ದವಾಚ್ಯನಾದ “ಸ್ಥಾನೇಶನೇ ಆಯ 
ತನ”ನ್ನ. ರಮಾ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರತಿಮೆಯು. . ಅನಂತರ ಮುಖಪ್ರಾಣನು. 
ತದನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರಾಂಶರಾದ ದೇವತೆಗಳು, ಅಮೇಲೆ ಜೀವರು 
ಆತನಿಗೆ "ಹರಿಯು ಎಂದು ರಹಸ್ಯ ನಾಮವು. | 
ಅನಿಸ್ಕ (ಪಾಪದೋಸ)ಗಳನ್ನು ಸರಿಹರಿಸುತ್ತಾನಾಗಿ “ಹರಿ”ಯೆಂದೂ, 
ಆತ್ಯುಂತಿಕಾನಿಷ್ಯನಿವೃತ್ತಿರೂಪ ""ಮೋಕ್ಷ”ದಾತೃತ್ವವು. “ಹರಿ”ಪದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ನಿಮಿತ್ಮವು. 
ಪಾಪಪರಿಹಾರಕತ್ವದಿಂದಲೂ, ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರದತ್ವದಿಂದಲೂ “ಹರಿ? 
ಎಂದು ನಾಮವು. ಸಿ ಶ್ರೀ ಹರಿಯು” ಹೀಗೆ ಜೀವರಿಗೆ ಇಷ್ಟದಾನ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಟೋಸ್ಪರವೇ ಉತ್ತಮವಾದ “ಶ್ರೇತದ್ವೀಪ”ವೆಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ » ಚೆದಾನಂದರಸಾತ್ಮಕ ಸುಧಾವನ್ನು ಶ್ರವಿಶುವ “ಅಶ್ವ ತ್ರ ವನ್ನೂ 
ಭಃ ಪುನಃ ಪರಿತ್ಯಾಗ ಕೊನ್ಯ ವಾಗರುವುದರಿಂದಲೇ, ಸ ಜಿತ? 
ನಾಮಕ ಪುರವನ್ನೂ, ಆ ಪ್ರಭು ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಯಥೇಜೆ.ಯಂತೆ ಪಾದ 
ಪ್ರಸರಣೋಸಯೋಗಿತ್ತದಿಂದ ತನಗೆ ಸಮವಾದ ಅಳತೆಯು (ಪರಿಮಾಣ) 
ವುಳ್ಳ ಚಿತ್‌ ಬ್ಬ ಜು “ವಿಮಿತಿ” ಎಂಬ ಪರ್ಯಂಕ ಗ 
ಅಲೌಕಿಕವಾದ ಅನ್ನ, ವಸನವೇ ಮೊದಲಾದ ನಿನಿಧ ಭೋಗ ಭವನವನ್ನೂ 


೯ [13 


"ಅರ್ಯ? ಎಂಬ ಸುಧಾ ಸಮುದ್ರ “ಸಕೋವರ”ಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಮದಾತಿಕೇಕ 
ದಿಂದ, ಅನವರತವೂ, ಎಡಬಿಡಜೆ ಅಮರಗಣಗಳಿಂದ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ 


ಸ್ವಕೀಯ (ತನ್ನ) ಗುಣಗಣಗಳ ಮನಸೋಪೂಸನೆ, ವಾಚಾ ವರ್ಣನ ಮತ್ತು 


ಇತನ ಪ್ರಹ್ಹೀ ಭಾವ ಭಕ್ತೆ, ಗಳಿಂದ ಸವಿನಯವಾಗಿ ಅವಲೋಕನಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿಬಿಟ್ಟು ಭರತಖಂಡ ರೂಪವಾದ "ಕಮ ೯ಸ್ಫಾನ''ಕೈ ನವ 
ದ್ವಾರಗಳಿಂದ ಮಲಗಳನ್ನು ಶ್ರಮಿಸುವ ಈ ಡೇಹಾಖ್ಯ ""ಅಶ್ವತ್ಥ?ವನ್ನು ಕ್ಷಣ 


SE ನಾಶಹೊಂದುವ. ಪುನಃ ಪುನಃ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯಮಾನವಾನ 
"ಹೃದಯವೆಂಬ “ಪುರ?ವನ್ನು. ಅಲ್ಲಿರುವ ಲೋಹಿತ (ಮಾಂಸ) ಹಿಂಡರೂಪ 


ಅಣುಪರ್ಯಂಕ ಅಲ್ಪವಾದ ಕಟು (ಖಾರ, ಕಹಿ) ಲವಣಾದಿ ರಸಭೋಗವನ್ನು, 
ಕಥಂಚೆಕ್‌, ಎಲ್ಸ್ಲೋ ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು, ಪ್ರತಿ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲೂ ಅಬದ್ಧ ಸ ಸ ವನವನ್ನೂ, ಕಾಯ ಪ್ರವಣಗತ ಆಭಾಸ ದರ್ಶನವನ್ನೂ 
ಸಹ ಅನುಕಂಪದಿಂದಲೇ ಭಕ್ತಾನುಗ್ರಹಾರ್ಥವಾಗಿ, ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾ, ಈ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೃ ಪೆಯಿಂದ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದಾ ನೆ. 


ಹಿತ Hoy ಸೇಕ 
೦ದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ 


ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಯಾವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ವಿಹಾರ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛೆ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ, ಆಗ ಬಿಂಬ ವ:ನಸನಾದ ಅನಿರುದ್ಧ ಸಿಗೆ “ಬ್ರಹ್ಮಾ” 
ನನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು “ ಪುಸ್ಕರನ ”ವರೆನಿಗಿರುವ ದೇವತೆಗಳ 
ದ್ವಾರಾ, ಜೀವಶ್ವರೂಸ ಭೂತವಾದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಾಹ್ಯ 
ವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


| ಅನಂತರ ಬಿಂಬದ ಮಸಿನ ಅನಿರುದ್ಧನ ಸ ಬಾಹ್ಯಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿತನಾದ 
ಅನಿರುದ್ಧ ನಿಂದ ನಿಕೀಭಾವವಾಗುವುದು. ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಫುಷ್ಕರಾತರಾದ. ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗೂ ಸಹ ಬಾಹ್ಯಮನಸ್ಥರಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಪುಷ್ಕರಾಂತರಾದ ದೇವತೆ 
ಗಳೊಡನೆ ಏಿಕೀಭಾವವು ಆಗುವುದು. 


೯೮ 


ಜೀವನ ಮನಸ್ಸಾದರೋ ಬಾಹ್ಯ ಮನಸ್ಸಿನೊಡನೆ ಮಿಶ್ರೀಭಾವ ವಾಗ 
ವುದು. ಅಗ ವೃತ್ತಿಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯು. ಅಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯ ಮನಸ್ಸಾದರೊ 
ಅನೇಕ ನಿಧವಾದದು. 


(೩) 1. ಮನಸ್ಸು, 2. ಬುದ್ಧಿ, 8. ಅಹಂಕಾರ, 4. ಚಿತ್ತ 
ಕಿ. ಜೀತನ. ಎಂದು ಐದು ವಿಧವು. 


(0) 1. ಕಾಮ, 2. ಸಂಕಲ್ಪ, 3. ವಿಚಿಕಿಶ್ಸಾ, 4. ಶ್ರದ್ಧಾ 
ರಿ. ಅಶ್ರದ್ಧಾ, 6. ಧೃತಿ, 7. ಅಧೃತಿ, 8. ಶ್ರ 9. ಭೀ 10. ಗೀಃ 
ಎಂದು ಹುತ್ತು ವಿಧವು. 

(0) 1. ವಿಮಲ, 2. ಉತ್ಕರ್ಷಿಣೆ, 3. ಜ್ಞಾನಾ, 4.'ಕ್ರಿಯಾ 
ರಿ. ಯೋಗಾ, 6. ಪ್ರಜ್ವೀ 7. ಸತ್ಯಾ, 8. ಈಶಾನಾ, 9. ಅನುಗ್ರಹಾ 
ಎಂದು ನವ ವಿಧವು. 


(6) 1. ಕಾಲ, 2. ಮಾಯಾ, 3. ನಿಯತಿ, 4. ಮತ್ತಿ, 5. ವಿದ್ಯಾ 
6. ಕಾಲ, 7. ಪ್ರವೃತಿ, 8. ಸ್ಫುರ್ತಿ, 9. ಸಂನಿತ್‌, 10. ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ 
11. ಶಕ್ತಿಃ ಎಂಬ 'ಚೀದದಿಂದ ಹೆಕ್ನೊಂದು ವಿಧವಾದದು. 


ಹಾಗೆಯೇ 6. ಶತ್ಯ 7. ಸಹಸ್ರಾದಿ. ವಿಧಗಳೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
ಇದರಂತೆಯೇ ಜೀವಸ್ವರೂಪ ಭೂತವಾದ ಮನಸ್ಸೂ ಅನೇಕ ವಿಧಿವಾದುದು. 
ಅದರತೆಯೇ ಅವುಗಳಿಗೆ ನಿಯಾಮಕಗಳಾದ ಬಿಂಬ ಮನಸ್ಸೂ ಕೂಡ ಅನೇಕ 
ವಿಧಗಳಾದನು. 


ಅದರಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧಾದಿ ಸಂಚರೂಪಗಳೇ ಬಿಂಬನ ಮನೋ ಬುದ್ಧಾ ಶಾದಿ 
(ಅಹಂಕಾರ, ಚಿತ್ತ ಜೇತನ) 1. ಐದಕ್ಕೂ ಸಹ, 2. ಮತ್ಸ್ಯಾದಿ ದಶ 
ರೂಪಗಳೇ ಕಾಮಾದಿ ಹತ್ತು, 8. ವಿಮಲಾದಿ ಒಂಭತ್ತು, 4, ಕಲಾ 
ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಹನ್ನೊ ಂದಕ್ಕೂ ನವ, (ದಶ”-ನಿಕಂ) ( ಏಕಂಡ-ದಶಂ) 
ಹನ್ನೊ ದು ಎಂದು. 6. ನಾರಾಯಣಾದಿ (ಸಾರಾಯಣಃ, ನರಃ, ಶೌರಿ 
ಇತ್ಯಾದಿ) ಶೆಶರೂಪಗಳೇ ಶತಕವು, 7. ವಿಶ್ವಂ, ವಿಷ್ಣು ಸ್ಸರ್ವಷಟ್‌ ಕಾರ್ಯ, 
ಇತ್ಯಾದಿ ಸಹಸ್ರ ರೂಪಗಳೇ ಸಹಸ್ರ ವಿಧವು ಇತ್ಯಾದಿ ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಭೇದದಿಂದ ಗುಗ ನಿಮಲಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಗ “ಕರಾಡ 
' ಭೇದದಿಂದ ಏಕಾದಶ (ಹನ್ನೊಂದು) ವಿಧಗಳೂ, ಶತಾರ್ಥ ನಿಷಯಕದಿಂದ 
ಶತ ವಿಧಗಳೂ, ಸಹಸ್ರಾದಿ ಪದಾರ್ಥ ನಿಷಯಕತಯಾ ಸಹಸ್ರಾದಿ ವಿಧ 
ಗಳೂ ಆದ ವೃತ್ತಿಗಳು, ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವುವೋ, ಆಗ ಅವುಗಳ ನಿಯಾಮಕ 
ತಯಾ ಅನಿರುದ್ದಾದಿಗಳೆ ಜಿಶೆಯಿಂದ ಅನಿರುದ್ಧಾದಿ ರೂಪಗಳೂ, 
ಮತ್ಸ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಮತಶ್ಸ್ಯಾದಿಗಳು, ನಾರಾಯಣಾದಿಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದ ನಾರಾ 
ಯಣಾದಿಗಳು ವಿಶ್ವಾದಿಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದ ನಿಶ್ವಾದಿಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ ರೂಪಗಳಿಂದ 
ಐದು ಹತ್ತು ಹನ್ನೊಂದು, ನೂರು, ಸಹಸ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಖ್ಯಾಕಗ 
ಳಾದ ಮನೋಬುದ್ಧಿ ಮೊದಲಾದ (ತತ್ತತ್‌) ಆಯಾ ವೃತ್ತಿ ನಿಯಾಮಕ 
ಗಳಾಗಿಯೇ ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುವುವು. 

ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ, ಪುಷ್ಪರನ ಕೊನೆಯ 
ವರೆವಿಗೆ ದೇವತೆಗಳ ರೂಪಗಳೂ ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುವುವು.. ಯಾವಾಗ ವೃತ್ತ 
ಗಳು : ವಿಲೀನವಾಗುತ್ತವೆಯೋ,. ಆಗ ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾತಿಗಳ 
ರೂಪಗಳೂ. ಸ್ವಯಂ. ತಮ್ಮ ವ್ಯಂಜಕ . ರೂಪಗಳೊಡನೇಯೇ ಏಕೀಭನಿ 
ಸುವುವು. 

ಹೀಗೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಮಾ 
ದಿಗಳ ರೂಸಗಳು ಇವೆಯೋ ಮನೋವಿಸಷಯಗಳಲ್ಲೂ ಅವು ಇರುವುವು. 


ಅಲ್ಲಿ ಕದಾಚಿತ್‌ ಲೀಲೆಯಿಂದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೂಪಗಳು ಆಯ 
ಸ್ಥಾಂತವು ಕಬ್ಬಿಣದ ಚೂರನ್ನು ಎಳೆಯುವಂತೆ, ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ಅಭಿಮುಖ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಪರಿಭ್ರಮಿಸುತ್ತದೆ. ಮಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ರೂಪಗಳೂ 
ಮನಸ್ಸಿನೊಡನೆಯೇ ತನ್ನ ಅನೂಕೂಲ್ಯದಿಂದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಭ)ಮಿಸು (ಅಲೆಯು) 
ತ್ರದ. | 

ಆದುದರಿಂದಲೇ ಶ್ರವಣ ಸಮಯದಲ್ಲಿ "" ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಬೇರೆಯಾದು 
ದನ್ನು ಸ ರಿಸಬೇಡ'' ಮನಸ್ಸಿ ಟ್ಟು ಕೇಳು, jk ದೊಡ್ಡ ವರಿಂದ, ಬೋಧಿತ 


೧೦೦ 
ರಾಗಿ ಪ್ರತಿ (ವಕ್ತಾರರು) ಹೇಳುವವರಾಗುತ್ತಾರೆ. “ ತತ್ತದ್ವಿಷಯದಲ್ಲಿರುವ 
ಸೌಂದರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಹೀಗೆ ಬಲಾತ್ವಾರದಿಂದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನನ್ನ 


ಮನಸ್ಸು ಭ್ರಮಿಸಿ ತ ದೆ. ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಗ ನಾನೇನು ಮಾಡಲಿ? 
ಎಂದು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೆ ಸ್ಥಿತವಾಗಿರುವ ರೂಪಗಳು, ಹೇಗೆ 
ಬಹು ಕಾಲಾನಂತರ ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಅತಿ ಪ್ರಿಯನಾದ ಬಂಧುವನ್ನು 
ನೋಡಲು, ಪೇಗದಿಂದ ಮನೆಯ ದೆಶೆಯಿಂದ ಬೇರೆ ಬಂಧುವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿ 
ಸಲು ಹೇಗೆ ತಾನೆಯೇ ಹೋಗುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅದರಂತೆಯೇ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ಸ್ವಯಮೇವ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
ಹೋಗಿ ಅವರನ್ನು ಆಲಿಂಗಿಸಿ ಪುನಃ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುತ್ತಾನೆ. 


ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬಹ್ಮಾದಿ ರೂಪಗಳೂ ಸಹ ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಅನಿರುದ್ಧ ನು ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಷಿ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು 
ಉತ್ಪಾ ದನ ಮಾಡಿ, ತದಾತ್ಮಕ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಹಾ ಅವುಗಳ ದ್ವಾಲಾ, ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿತ 
ವಾಗಿರವ ರಿಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ರೂಪಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ರಾಮಾ ಬ್ರಹ್ಮೆರೂಸ ಭೋಗವೆಂಬುದು (ತತ್ತದ್ದತ) ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಸ್ಟ 
ರೂತ ಭೋಗವೇನೆ ಆಗಿರುವುದು. 


ಇದರಂತೆಯೇ ರಮಾ ದೇವಿಯೂ ಸಹ ವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಸ್ವರೂಪ 
ಭೋಗವೇ ಬ್ರಹಾದಿರೂಪ ಭೋಗವೆಂಬುದು. ಇಜೀ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿಯೇ 
ಬ್ರಹ್ಮೂದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಹೀಗೆ ಭಗರ್ವಾ ಸ್ವಯಂ ತಾನು ಸ್ವಯೋಗ್ಯವಾದುದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ 
(ಭುಂಜಿಸಿ) ಅನುಭವ ಮಾಡಿ, ರಮಾದೇವಿ, ಬ್ರಹ್ಮರನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿ 
ಪುಷ್ಕರನೆವರಿವಿಗಿರುವ ದೇವಕಿಗಳಿಗೆ ಅವರವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಭೋಗ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಅನಂತರ ಉರ್ವರಿತ (ಉಳಿದದ್ದ) ವಾದುದನ್ನು ಜೀವ 
ಮನೋ ಗೋಚರನಾದುದನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


೧೦೧ 


ಇಲ್ಲಿ ಯದ್ಯಪಿ ಸರ್ವದೇವತೆಗಳೂ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಷಾರ ನಿರ್ವಾಹೆಕರಾ 
ರೊ ಸಹ (ಕ್ವಚಿತ್‌, ಕ್ವಚಿತ್‌) ಕೆಲವು ವೇಳೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರ 
ರ೯ಹೆಕ ವಿಶೇಷವುಳ್ಳವರೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಹೇಗೆಂದರಿ 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ “ನಾನು? ""ನನ್ನದು?' ಎಂಬ ಈ ಎರಡು ವೃತ್ತಿಗಳಿಗೂ 
ರಕನು “ರುದ್ರನು.” ಸ್ಥೂಲ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನಃ ಪ್ರೇರಕರು ಚಂದ್ರ, 
ದ್ರ, ರುದ್ರ, ವರುಣರು. ಅದರಲ್ಲೂ ಯಜ್ಞವೇ ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮ 
ಲಿ ಚಂದ್ರ ಇಂದ್ರರೂ, ನಾನೀ ಕೂಪ, ತಟಾಕ ಮೊದಲಾದ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವರುಣನೂ, ಪ್ರೇರಕರು. 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನಃ ಯ ಬ್ರಹ್ಮಾ, ವಾಯು, ಶೇಷ್ಠ 
, ಗರುಡರು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ಞಾನ ಭಕ್ಕ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮತ್ತು 
ಖ್ಯ (ವಾಯು) ಪ್ರಾಣರೂ, ಶಾಸ್ತ್ರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 1! ಮನನ 
(ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ) ಶಿವನೂ, ಧಃ ನದಲ್ಲಿ ಗರುಡನೂ, ಹಾಗೆಯೇ ವೇದಾ 
ರುನ ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿಯೂ ಡಸ, ಪಾಂಚರಾತ್ರ ಶ್ರನಣದಲ್ಲಿ ಶೇಷನೂ 
ಕರು. ಇತ್ಯಾದಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯುವುಡು. 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭಗವದುಪಾಸಕನಿಂದ ""ಆಯತನಂ” "ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ? ಎಂಬ 
ಮಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ “ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು “ನಿಮಿತ್ತ "ಗಳನ್ನೂ ಈ 
ನ್ನು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ 
ದ್ಧ ನಿಗೆ ನೇ «ಆಯತನ'ವು, ಅಲ್ಲಿರುವ “ರಮಾ” ಪ್ರತಿಮೆಯು 
ತಿನ್ನ” ಎನಿಸಿರುವಳು. 


ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಭೋಗಪ್ರಕಾರ 


“ಆನಂದಳ” ಎಂಬುವ ರಹಸ್ಯ ನಾಮವು. ಆನಂದವನ್ನು ಕೊಡುವುದು, 
ನ್ನು ಕೊಡಲು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿನಿತ್ತವೇ ಆನಂದನೆನಿಸಲು ಕಾರಣವು. 
ದರಿಂದಲೇೇ ಪುರುಷನು ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಸೇರಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸ್ರೀ 
ಸ್ನ ಹೊಂದಿ ಸಂಬಂಧ ass ಅನಂತರ ಪುತ್ರನು ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
| ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗನು ತಂದೆಗೆ ಆನಂದವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ನೆ. 


೧೦೨ 


ಯಾವಾಗ. ಬಿಂಬರೂಪಿಯಾದ ಹರಿಯು  “ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯ?ದಿ 
(ಕೆವಿಯಿಂ)ದ ಆಖ್ಯಾನ ರೂಪ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಅನುಭವಿಸಲು ಇಚ್ಛಿ ಸ 
ತ್ತಾನೆಯೋ, ಆಗ ಬಿಂಬ ಶ್ರೋತ್ರೆ (ಂದಿಯವುಳ್ಳ ವಾಸುದೇವನಿಗೆ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಅಧಿಸ್ಟಿತಗಳಾದ ಜೀವತ್ರೋಕ್ರಿಂದ್ರಿ ಯ ದ್ವಾರಾ ಬಾಕ 
ಶ್ರೋತ್ರ ಪ್ರವೇಶವು ಹಸತ ದೆ. ಅನಂತರ ಬಿಂಬ ಶ್ರೋಕ್ರೇಂದ್ರಿಯ 
ನಾದ ವಾಸ.ದೇವನಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಶ್ರೊ ತ್ರೇಂದ್ರಿ ಯದಲ್ಲಿ ಸಿತನಾದ ವಾಸುದೇಃ 
ನೊಡನೇ ನಿಕೀಭಾವವು ಉಂಟಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಗೂ 
ಬಾಹ್ಯಶ್ರೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತರಾದ ಸ್ತ ಸ್ವರೂಪಗಳೊಂದಿಗೆ We ಜೀವ 
ಸ್ವರೂಪ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕಾದರೋ ಬಾಹ್ಯ ಶ್ರೋಕ್ರೇಂದ್ರಿಯದಿಂಶ 
ಮಿಶ್ರೀಭಾವವು... ಆ ಮೇಲೆ. ಶಬ್ಬಾ ನುಭವವು. ಈ ಏಧವಾದ. ಪ್ರನಾಡಿ? 
ಯನ್ನೇ (ಕ್ರಮವನ್ನೇ) ಅನ್ಯತ್ರ ದಲ್ಲೂ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ವರ್ಣಾತ್ಮಕ, ಧ _ ನ್ಯಾತ್ಮ ಕ ಶಬ್ದ ಗಳು 


ಶಬ್ದಗಳು “ವರ್ಣಾತ್ಮಕ”ವೆಂತಲೂ "ಧನ್ಯಾತ್ಮಕ''ವೆಂತಲೂ ಎರಡ: 
ವಿಧವು. ಇವೆರಡರಲ್ಲೂ ತತ್ತಚ್ಛಬ್ಬ ವಾಚ್ಯಗಳಾದ ಭಗವದ್ರೂ ಪಗಳು ಇವೆ 


ವಾಸುದೇವ ನಾಮಕನಾದ, ಶ್ರೀಹರಿಯಿಂದ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ 
ಗ್ರಹಿಸಲ್ಕಡುವ. ವಿಷಯರೂಪಗಳು ಸುಖಪ್ರದಗಳಾಗಿವೆ. ಹೀಗೆ (ಅದರ 
ಶತ್ರ್ರಕಾಶ್ಯವಾ ಇದ ಗುಣ, ಕ್ರಿಯ, ವೃತ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ರೂಪಗಳ: 
ಯಾವುವಿನಿಯೋ,, ಅವು, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅನುಭನಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲ 
ವರ್ಣಾತ್ಮಕಗಳಾದ ಶಬ್ದಗಳು ಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾಗಿಯೇ ಗುಣಕ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಾಶಮಾಡುವುವು. ಥ್ರ ನ್ಯಾತ್ಮಕಗಳಾದರೋ ತತ್ತದ್ವಾಚ್ಯ ವರ್ಣಗಳ 
ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ (ವ್ಯಂಜಕ)ತ್ವದಿಂದ, ಪರಂಪರೆಯಿ: ಂದ ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡುವುವು 


ಅದು ಇಂ ಪರ 

ದಧಿ (ಮೊಸರು ಕಡೆಯುವ) ಮಥನ ಶಬ್ದವು ). “ಅಂತನಾದನೆಂಃ 
ವರ್ಣ ವಿಶೇಷವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಿ ಅದರ ಮೂಲಕ. ಹರಿಯ ಅನ್ಯಭೀಷಕತ್ವ 
ವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಗಜದ ಶಬ್ದವು ಅಂತರ್ನಾದ ವರ್ಣದಂತೆಯೆ। 
“ಸ್ವರಿತ”ವೆಂಬ ವರ್ಣವನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಮಾಡಿ ಆ, ಮೂಲಕ “ಹಿಂ'ಕಾಃ 


೧೦೩ 


ಸಹಿತವಾದ ಭೀಸಕತ್ವವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಜಲಪೂರ್ಣ 
'ನಾದ ಮಹಾಮಂತ್ರ ದ್ಯ _ವೂ ಪಾದ ಬ್ಯ (ಕಾಲಂದಿಗೆ, ಪ್ಲೆ ಜನ, ಯಳಿ, 
ಕಾಲು ಉಂಗರ, ಹಿಲ್ಲೆ ಗಳ) ಶಬ್ದವೂ ಸ್ವರಿತ ಸ್ವಹಿತ ಹಾ ವರ್ಣ 
ವನ್ನು ವ್ಯಂಜನ (ವ್ಯ ಕ) ಮಾಡಿ “ಹಿಂ” ಈ | ಚಃ ಭೀಷಕತ್ವವನ್ನೇ 
ಪ್ರಕಾಶಮಾಡುವುವು. 


ಚಕೋರಿ ಪಕ್ಷಿಯ ಶಬ್ದವು ಗೃಹಗೋಧಾ ಶಬ್ದ ವೂ, ಅರಣ್ಯಗೋಧಾ 
ಶಬ್ದವೂ ಸಹ ಕಂಠಗತ ಶಬ್ದದಂತೆ ಸ ಸಿದ್ದ ವರ್ಣವನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಿ, 
ಅದ್ಭುತತ್ವವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ನದೀ ಘೋಷ (ಹರಿಯುವ 
ಶಬ್ದವು ನಾದಾಖ್ಯ ವರ್ಣವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಿ ಸರ್ವಶ್ರೆ ₹ಷ್ಠತ್ವವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸಮುದ್ರಘೋಷವು ನಾದವನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಿ ಸರ್ವ 
ದರ ದೆಶೆಯಿಂದ (ಶ್ರೈಷ್ಟ್ಯಂ) ಶ್ರೇಷ್ಠತ್ತವನ್ನೂ “ಹುಂ” ಕಾರಾಖ್ಯ ವರ್ಣ 
ವನ್ನೂ ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಿ ಮತ್ತು ಪರಾಭಿಭವ ಶಕ್ಕಿಮತ್ತವನ್ನೂ ಪುಕಾಶಮಾಡಿ 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಪವಾದ ಮೇಘ ಶಬ ವವು “ಓಂ” ಕಾರನೆಂಬ ನಾಮವನ್ನು 
ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಿ ಅಧಿಕೋಚ್ಚ ತ್ವವನ್ನು “ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. ಮಹಾಮೇಘ 
ಶಬ್ದವು ನಾದಸಹಿತವಾದ “ಓಂಕಾರವನ್ನು ಅಭಿವೃಕ್ತಮಾಡಿ ಅತಿಶಯಿತ 
ನಾದ ಅಧಿಕೋಚ್ಚತ್ತವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಭೇರೀ ಶಬ್ದವು ಅನುದಾತ್ಮ 
ನೆಂಬ ವರ್ಣವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಿ pi ನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಿ ಸುತ್ತ ದೆ. ಘಂಟಾದಿ 
ಬ್ಹಗಳು ""ಸ ್ರರಿತ”ನೆಂಬ ವರ್ಣವನ್ನು ವ್ಯಂಜನಮಾಡಿ ಅನ್ಯ ನೀಚತ್ರ ವನ್ನು 
್ರ ಕಾಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸ್ವರ್ಣ ಟಟ ಶಬ್ದಗಳು "ಉದಾತ್ರ ವೆಂಬ 
ಮ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಮಾಡಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ಉಚ್ಚಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾಸಾದಿ ಶಬ್ದಗಳು “ ಮಂದ್ರ ವೆಂಬ ವರ್ಣವನ್ನು ವೈಂಜ್ಯ 
ಬಾಡಿ ತೋರಿಸಿ ಏಕ ಪ್ರಕಾರತ್ವವನ್ನೂ ಪ್ರ ಪ್ರಚಯಾಖ್ಯವರ್ಣವನ್ನೂ ಅಭಿ 
ಕ್ತ ಮಾಡಿ ಚಾಂಚಲ್ಯವನ್ನು `ಸ ದೆ. `` ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇತರ 
ಲ್ಲಾ ಧ್ವನ್ಯಾತ್ಮಕಗಳಾದ ಶಬ್ದಗಳೂ ಯಥಾ ಯಥವಾಗಿ 'ಗುಣ' ಕ್ರಿಯಾ 
ೈತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಕಾಶಿಸುವುವು. 


೧೦೪ 


ಹೀಗೆಯೇ ರಮಾ ದೇವಿಯರನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿ ಇತರ ಅವರರಾದ 
ದೇವತೆಗಳ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಆಯಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆಯಾ ಪದಾಥ! 
ರೂಪಗಳು ಇರುವುವು. ಅಂಥಾ ಆ ಶಬ್ದನಾಮಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲವನ್ನು 
ವಂತನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ತತ್ತದ್ದತ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸ್ವ 
ಭೋಗವೇ ಸ್ತೀಕಾರವೆಂಬುದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭಗವಂತನಿಂದ ಸಿ 
ಗಳಾದ ಸ್ವಸ್ತರೂಸಗಳಾದ ಶಬ್ದಾದಿಗಳನ್ನು ರಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳು ಸೀ 
ಭೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವೆಂಬುದು ಚೇತನಾಜೀತನಾತ್ಮಕ ರಾಶಿ! 
ಕಿಳಿಯುವುದು. 


ಅದು ಶ್ರೋತ್ರ ದೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ (ಕಿವಿಯಿಂದ ಕೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರೆ) 
ಬಂದ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಂಧುವಿನಂತೆ ಆಲಂಗಿಸಿ ಸ್ಹಯೋಗ್ಯವಾದ ಬ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಸ್ವಯಂ ಭೋಗಿಸಿ, ಅನುಭವಿಸಿ, ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾದಿಗಳ ದೆಶೆಯಿಂದ 
ರಾದ ದೇವತಾ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಅವರವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಭೋಗ್ಯನ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉಳಿದ (ಉರ್ವರಿತವಾದ)ವನ್ನು ಜೀವನ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪ್ರಾಕೃತಭೋಗವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ (ಪ್ರಯ 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅದು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ. | 

ಸರ್ವಚೀತನಾಧಿಸ್ಟಿತ ಜೀವನಿಂದ ಶ್ರುತವಾದುದು, ಅವನ ಸ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತೆದೆ. ಅದು ಸುಖವೇ ಆಗುವುದು, ರೂಪಾದಿ ನಾಲ್ಕ 
ಇದರಂತೆಯೇ ಭೋಗಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ದೇವತೆಗಳೂ ಸರ್ವ ಪ್ರೇರಕತ್ವವಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ವಿಶಿಷ್ಯ 
ಕತ್ತವೂ ಇರುವುದು. ಅದು ವಿನೆಂದಕಿ 


ವೇದ ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರಪ್ರೇರಕನು ಚಂದ್ರನು. ಷಡಂಗ ಶ್ರವ 
ವರುಣನು ಪ್ರೇರಕನು. ಸ್ಮೃತಿ ತಂತ್ರ ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಕನುು ಯ 
ಕಾಮಶಾಸ್ತ್ರ ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಮಿತ್ರನು, ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರೆ 
ಕುಬೇರನು ಇತ್ಯಾದಿ. ಇಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನೂ ವರುಣಾದಿ ನಾಲ್ಕು ದಿಗ್‌ 
ಗಳೂ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಶ್ರೋತ್ರೆೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ರುವುದರಿಂದ ಒಂದೆ! 
ದಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತರಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಂದೆಯಾದ ವಾಸುದೇವನಿಂದ ಪ್ರೆ 


೧೦೫ [14 


ಮಾಣರಾಗಿ ಷಡಂಗ ಶ್ರವಣವೇ ನೊದಲಾದ ಆಯಾಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೇನೆಗೋಸ್ಟರವಾಗಿ ಸಾಹಾಯ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ.  - ರೂಪಾಂತರದಿಂ 
ದಲೂ ಹೊರಗೆ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಶ್ರೋತ್ರನಾಮಕನೂ ಶ್ರೋತ್ರಂತರ್ಗತನೂ 
ಆದ ಪಿತೃವಾದ ವಾಸುದೇವನೆನ್ನೂ ಪರಿಚರ್ಯೆಯಿಂದ ಸೇವಿಸುತ್ತಾಕೆ. 


ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರನಿಷಯತ ಕ್ಕೆ ನಾನಾವಿಧವಾಗಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವ ಶಬ್ದ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅವಕಾಶವನ್ನು ವರುಣದೇವನೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು 
ದಿಕ್‌ ದೇವತೆಗಳೂ, ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ದಿಕ್ಕುಗಳು ಅಪ್ರಾಕೃತ ಆಕಾಶ ಭಾಗ 
ವಾಗಿರುವುವು. ಚಂದ್ರನಾದರೋ ಶ್ರವಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾ | ವಿಶೇಸಾಖ್ಯ 
ಅಂಗನಿವೇಚಕನು. ಶುಕ್ಷಪಕ್ಷಾದಿ ಕಾಲವು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳಿಂದ 
ನಿಯಮ್ಯವಾದವೆಂದು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುವುದು. ಆರೀತಿ ಅನುಸ್ಕಿ ತ 
ವಾದ ಶ್ರವಣ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಮಹಾ ಫಲವು ಇರುವುದು. 
ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರದಲ್ಲಿ ವಾಸುಜೇಪೋಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರವು "ಆಯ 
ತನ”ವೆಂಬ ರಮಾ ದೇವಿಯು ಮತ್ತು “ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ: “ಅನಂತ” ಎಂತಲೂ 
ಸ್‌ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದುದರಿಂದ ಆನಂತತ್ತ ವು ತತ್ತತ್ಸದ 
ವೃತಿ ತಿನಿಮಿತ್ತವು. ದಿಕ್ಬುಗಳಿಗೆ ಅನಂಶತ್ವವಿರುವುದರಿಂದ ಅವುಗ ಕ ಲ್ಲಿ 
EE ಭಗವದ್ರೂಸವೂ ಅನೆಂತೆವಾಗಿ ಅಬೀ ಶ್ರೊ ಸ ದಲ್ಲಿ 
ಸಿ ತವಾಗಿರುವುದು. | 


ಬಿಂಬನಿಗೆ ಯಾನಾಗ ರೂಪಾತ್ಮ ಭೋಗೇಚ್ಛ ಯು ಜೆ ಟ್ರುತ್ತದೆಯೋ 
ಆಗ್ಗೆ ಬಿಂಬನ ಎಡ ಬಲ ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅನಿರುದ್ದ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ರು ಬಾಹ್ಯ 
ಚಕ್ಷುಃಸ್ಥಿತ ಅನಿರುದ್ದ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಕೊಡಸೆ ನಿಕೀಭಾವವನ್ನು, ಈ ಮೊದಲೇ 
`ಿರೂಪಿಸಿದಂತೆ ಭಹುಸೂಾ ಚಕ್ಷುರ್ಯೋಗ್ಯರೂಪಾದಿಗಳ ಭೋಗ 
ಪ್ರಕಾರವು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ. ಚಕ್ಷುಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅನಿರುದ್ಧ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮ 
ರನ್ನೂ ಇದೇರೀತಿಯಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 
'ಆಕಂ ಸಿರ್ಬ? 'ಉದಕವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿ ನಾಳಸಂಬಂಧಿ ನಳಿನಾ 
ಯತೆ ಲೋಚನಗಳೆರಡೂ ಸರ್ವರಿಗೂ ಸಮತ್ತದಿಂದ “ಸಾವು” ನಾಮಕ 
ಗಳು. ಜ್ಞಾನ ರೂಪಗಳಾದುದರಿಂದ "ದೃಕ್‌ ನಾಮವುಳ್ಳವು, ಯಾಜ 


೧೧೬ 


ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳ ವರಾದುದರಿಂದ “ಯಜು ಎಂಬ ನಾಮವುಳ್ಳ ವರು ಸವ 
ಡೂ ಉತ್ಸಾಸಕರಾದುದರಿಂದ “ ಉಕ್ಕೆಂ” ಎನಿಸಿದವರು. ಸರ್ವ ಪಾ; 
ಗಳಿಂದ ರಹಿತರು ಸಾಸ ಇತ್‌ ಸತಾ ಸನ “ಉತ್‌” ಎಂಬ ಹೆಸರ 
ಳ್ಳ ವರು. ವಾಣೀ ಪ್ರಾಣರುಗಳಿಂದ ಸರ್ವದಾ ಸ್ಕೂಯಮಾನರೂ, ಮತ: 
2 ದೀಸ್ತತ್ವದಿಂದಲೂ «ಇಂಧ ನಾಮಕರು ಪಾಕೋಕ್ಸ್ಯವಾಗಿ " "ಇಂದ್ರ 
ಎಂದು ಕರಿಯಲ್ಲ ಟ್ಟು ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಗೆ ಗೋಚರರೂ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಾಜ 
ನಾತ್‌ ಸೂ "ವಿರಾಟ್‌ ನಾಮಕ ಈ ಎರಡು ರೂಪಗಳಿಂ। 
ಸಹಿತರಾಗಿ “ಸಂಯುತಿ ನಾಮಾನಿ” ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಉಂಟ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಮಂಗಳಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವರಾಗಿ, “" ಸಂಯೆ 
ದಾಮ” ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳವರು, ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಸಮಸ್ತ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂ। 
ಅಸಂಗರು ಸಂಬಂಧರಹಿತರು, ಅಸಂಗನಾದ ಭಗವಂತನ ಸ್ಥಾನತ್ವಇರುಸ 
ದರಿಂದಲೇ ಈ ಚಕ್ಷಸ್ಸು ಸಮಸ್ತ ಉದಕಾ (ಎಣ್ಣೆ, ತುಪ್ಪ ಮೊದಲಾ! 
ಪದಾರ್ಥಾ)ದಿಗಳಿಂದ ಸಂಬಂಧನಿಲ್ಲಜಿ, ಅಂಟದೆ, ಲೇಪವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದು 


ಕಜ್ಮುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಮನಿ, ಭಾವುನಿ ಉಪಾಸನೆ 


. ಅಲ್ಲಿ ಎಡಗಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ ಅನಿರುದ್ಧ ನಾಮಕ ಜನ 
ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು (ನಾಮಾಥಿ- ನಯತಿ) ಸೌಂದರ್ಯಪ್ರಧಾನರಾಃ 
ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತಾನೆ ಅದರಿಂದ “ ವಾಮನಿ॥ ಎಂದು ನಾಮವೆ 


ದಕ್ಷಿಣಾಕ್ಸಿ (ಬಲಗಣ್ಣಿನ)ಯಲ್ಲಿರುವ ಭಗರ್ವಾ ಪ್ರದ್ಯು ಮಿ. 
“ ಭಾಮನಿಕ” ಎಂದು ನಾಮವು. (ಭಾಮ ತೇಜರಿನೆಯತಿ) ಓಜ 
(ತೇಜಃ) ಪ್ರಧಾನರಾದ ಪುರುಷ ಸಮೂಹವನ್ನು ಪ್ರೇರಣಿ ಮಾಡುತ್ತಾಕೆ 


ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಿಂದ ಅನಿರುದ್ದ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಸರ್ವಪಾಪಗಳ ಅಲೇಸ ( ಸಂಬಂಧವಾಗದಿರುವುದು) : ಸವ: 
ಮಂಗಳ ಪ್ರಾಸ್ತಿಯೂ, ಇಹೆ ಮತ್ತು ಸರಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ಬಹು ಸ್ತ್ರಿ: 
ಭೋಗವೂ, ಬಹುಜನ ಸೇವಕ ಸಂಪತ್ತಿ ಯೂ ಇಉಂಟಾಗುವುದೆಂದ 
ಫಲವು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ, | 


೧೦೭ 


ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನರಾದ “ದೌ ಆದಿತ್ಯಃ” 
ಎಂಬ ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಒಂಜೇ ರೂಪದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಿತರಾಗಿ ಸೇವೆಗೋಸ್ಕರ 
ವಾಗಿ Wei ವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾ ರೂಸಾಂತೆಕದಿಂದ ಹೊರಗಡೆ ಇದ್ದು 
ತಂದೆಯಾದ ಚಕ್ಷುಸ್ಸನ್ನು ಪರಿಚರ್ಯೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಅಲ್ಲಿ ವೃಷ್ಟ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ತಂದೆಯು ಪ್ರೀತನಾ ಗುವನೆಂದು 
NRL ಭೋಗಾರ್ಥವಾಗಿ ದ್ಯುಲೋಕಾಭಿಮಾನಯು ವೃಷ್ಟಿ 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವಳು. 
:'  ಪ್ರಕಾಶನಿಲ್ಲದ (ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ)ವನಿಗೆೆ ಶುಕ್ಲ ನೀಲ ಮೊದಲಾದ ರೂಪಗಳ, 
ಘಟ ಸಬಾದಿ ದ್ರವ್ಯ (ಪದಾರ್ಥ)ಗಳ, ಅಥವಾ ಇತರ ಎಲ್ಲ ಚಕ್ಷುದರ್ಶನ 
ಯೋಗ್ಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡುವುದು ಹೇಗೆ ಆದೀತು? ಅದು ಅವಶ್ಯ ಕವೆಂ 
ತಲೇ ಆದಿತ್ಯ ನು ಎಲ್ಲವನ್ನು ತೋರಿಸಲು ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು RET ನೆ. 


ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ವಿಶ್ವರ ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಚಕ್ಷು 
ಸ್ಸಿಗೆ ಆಯತನವು ರಮಾದೇವಿಯು ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿಸಿಂದ. ನೋಡುವುದರಿಂದ 
ನೋಡಿದವಸಿಗೇ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುನೆನೆಂದು ಸತ್ಯತಯಾ ಸರ್ವಸಮ್ಮತ 
ನಾಗುವನು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿದವನನ್ನು ಕುರಿತು 
“ ನೀನು ನೋಡಿದೆಯಾ? ' ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅತನು ಹೇಳುಶ್ಶಾನೆ 
" ನಾನು ಇದನ್ನು ಕಂಡನು” ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಆದು ಸ ಸತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಗೋವತ್ಸ ಉಸಾಸನೆ 
ಹೀಗೆಯೇ ದಕ್ಷಿಣಾಕ್ಷಿ (ಬಲಗಣ್ಣಿನ)ಲ್ಭ್ಲಿ ಗೋವತ್ಸರೂಪ ಉಪಾಸನೆ 
ಯನ್ನೂ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ... 


ಭಗವಂತನು ಲೀಲಾಮಾತ್ರದಿಂದ ಭಕ್ತರನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಲು ಈ 
ರೀತಿ ಗೋವತ್ಸ ರೂಪದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇದಾನೆ. 


ಹೇಗೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಧನಿಕನಿಗೆ ಒಂದು ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಮನೆಯು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಮನೆ (ಕೊಂಡಿ) ಅದರಲ್ಲೂ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕಮನೆ ಹೀಗೆ 
ಆ ಗೋಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ” ಮೊದಲನೆಯದರಲ್ಲಿ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಸ ತ್ತಾರೆ, 


ಗಿ೦೮- 


ಇನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ ಕರುಗಳನ್ನು (ವತ್ಸ ಗಳನ್ನು) ಕಟ್ಟಲು ಯೋಗ ಕೃವಾದಗೂಟಿ 
ಮತ್ತು ಹಗ್ಗಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟಿ ರುವರು. ; 

ಹೀಗೆಯೇ: ಇಲ್ಲಿ “ಭಗವಂತನೇ” ಶಂಕುವು, “ ಲಕ್ಷ್ಮಿ” ದೇವಿಯೇ 
ಹಗ್ಗವು, “ಲಿಂಗಶೆರೀರ”ವೇ ಸಂಕುಚಿತವಾದ (ಚಿಕ್ಕ ಮನೆಯಂತಿರುವ) 
ಸ್ಪಾನವು ಅದರ ಮೇಲೆ ಇರುವ “ಸೂಲ ಶರೀರವೇ? ವಿಸ್ಮ ತವಾದ (ಒಂದು 
ಕೊಠಡಿ ಮನೆಯು) ಸ್ಥಾ ನವು ಅಲ್ಲಿ "ವಾಯು ದೇವರೇ" ವತ್ಸ (ಕರುವಿನ) 
ರೂಪದಿಂದ ಇರುವನು. 

ಈ ರೀತಿಯಾದ ಗೋ ಮತ್ತು ವತ್ಚಂಬ್ಬರೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವ (ತಮ್ಮ) 
ಸ್ಪಾ ನದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿತರಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು, ಹಗಲು ಆ ವಾಯುದೇವನು ಶಂಕುವಿ 
ನಿಂದಲೂ ಹಗ್ಗ ದಿಂದಲೂ (ಭಗವಂತ ಮತ್ತು ರಮಾ ಜಬೇವಿಯರಿಂದ ಕೂಡಿ) 
ಬದ್ಧ ನಾಗಿಯೇ. “ ದಕ್ಷಿಣಾಕ್ಷಿ” ರೂಪವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಸ್ಥಾನಾಂತರಕ್ಕೆ 
ಹೆನೇಗು ತಾನೆ. ಆಗ ನಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಗೋವತ್ಸನನ್ನು ಹುಲ್ಲು ಮೊದಲಾದು 
ವನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಬಂದ ಅತಿ ನೂತನವಾದ. ಆ ವತ್ಸವನ್ನು (ಕರುವನ್ನು) 
ನೋಡಿ ಹೇಗೆ (ಲೋಕವು) ಜನರು CY ಇತ್ತೆ ಹಾಗೆಯೇ ಹರಿಯ 
ಆಜ್ಞೆಯಿಂದ ವಾಗಾದಿ ಸ್ಥಾನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ವಾಗಾದಿ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಸ್ಥಿತರಾದ Rk ಮೊದಲಾದ ಎಂಟು 
(8) ಜನ ದೇವತೆಗಳ: ರೂಪಾಂತರಗಳನ್ನು £ ಇಟ್ಟು ಬಂದು ಆತನನ್ನು 
ಹೊಂದಿ, ಪುನಃ ಅಲ್ಲಿಯೇ ನೀತು hie ಸು ಗಿ ಶಿಶಂ (ಶಿಶುರೂಪಿ 
ವಾಯಖ)ವನ್ನು ಹೆರಿಯನ್ನೂ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಕೆ. 

ಕಂ - ಫೀರನ್ನು- ಶಯಾನೈವ- ಮಲಗಿ ಇದ್ದಲ್ಲೇ - ಹಿಬತಿ, ಪಾನ 
ಮಾಡಿ ಕುಡಿಯುತ್ತಾಳಾದುದರಿಂದ ಪೃಥ್ವಿಯು “ ಕಸ್ಕಪೆ” ನಾಮವುಳ್ಳವ 
ಳಾಗಿ ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಉದಕ ಗಮನ (ಹರಿದು ಹೋಗುವ) ಅದರ - ಕೆಳ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದು “ ಸೆಸ್ಕೂಣಂ ಸದಾಮಾನಂ” ಗೂಟ ಮತ್ತು ಹಗ್ಗದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಶಿಶು (ನಾಯು)ವನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಅತ್ರ್ಯಶ್ವಾತ್‌ ( ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ) “ ಅತ್ರಿ 'ನಾಮವುಳ್ಳ ಉಮಾ 
ದೇವಿಯು ಉಪರಿ (ಮೇಲೆ) ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಉದಕ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಳಾಗಿ 
ಉಪಾಸಿಸುತ್ತಾಳೆ. 


೧೦೯ 


ವೃಷ್ಠಿಯಿಂದ ವಾಜಂ- ಅನ್ನವನ್ನು-ಭರೇತ್‌ - ಕಾಪಾಡಿ ವೃದ್ಧಿಮಾ 
ಡುವುದರಿಂದ “ಭರದ್ವಾಜ? ನಾಮಕನು “ಪರ್ಜನ್ಯನು” ಕಣ್ಣಿ ಸಿರುವ 
ಉದಕದಲ್ಲಿ ಸಿ ತನಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಸ್ಪಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ವಿಶ್ವದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿ ಸಂಶೋಷಕಾರಿ 
ಯಾದುದರಿಂದ “ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ” ನಾಮಕನಾದ “ಆದಿತ್ಯನು ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ 
ದುಂಡಗಿರುವ ಮಂಡಲ “ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ (ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡಿನ ಮಧ್ಯೆ) ಕಪ್ಪಾ ಗಿರುವ 
ಕನೀನೆಕಾ (ಪಾಪ)ದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಉಪಾಸಿಸುತ್ತಾ ಕೆ. 


ಅತಿಶಯಿತ ಜ್ಞಾನತ್ವದಿಂದ “ಗೌತಮ” ನಾಮಕನಾದ “ಅನಿರುದ್ಧೆ”ನು 
ಅಕ್ಷಿಯ(ಕಣ್ಣಿನ)ಫ್ಲಿರುವ ಕೆಂಪು ರೇಖೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿತನಾಗಿ ಉಪಾಸೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. | 


ಜಾತಂ ಅತ್ತೀತಿ ಹುಟ ನಿದವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾನೆಂದು "ಜಮದಗ್ನಿ? 
ನಾಮಕನಾದ “೫ಗ್ನಿ ಯೆ” ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಕೃಷ್ಣ ವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಸತನಾಗಿ 
ಭಗವಂತನನ್ನೂ ಜಹಾ ಮಾಡುತ್ತಾ, ತೆ 


ವಸಂತಾಂ_ವಾಸ ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ಮತ್ತಾ ತ್‌ ಉತ್ತಮನು 
ತ್ರೇಷ್ಮ ನೂ ಆದುದರಿಂದ “ದಶಿಷ್ಮ » ನಾಮಕನಾದ “ಇಂದ್ರ ನು» ಕಣ್ಣಿನ 
ತುಕ್ಲ ವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಸಿ )ಿ ತನಾಗಿ ಉಪ ಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾರತೀ ದೇವಿಯನು ಆವಾಯುವಿನ ಸಮೀಪದಲ್ಲೆ ಸ್ಥಿತರಾಗಿದ್ದು 
ಕೊಂಡು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. 


ಇಂಥಾ ಗೋವತ್ನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ಅಸುರರ 
ಭಾದೆಯು 2 ಇಂಚು | 


ಯಾವಾಗ ಬಿಂಬನಿಗೆ “ಸ್ಪರ್ಶಾತ್ಮ ಭೋಗದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯು ಉಂಟಾ 

ಗುತ್ತದೆಯೋ ಆಗ ಸಂಕರ್ಷಣ ನಾಮ 'ಳನ:ತ625] ಪ್ರಿಯರಾದ 

ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವಾಧಿಷ್ಕಿ ತವಾದ ಜೀವ ತ್ವಗಿಂದ್ರಿಯ ಮಿಶ್ರವಾದ ಬಾಹ್ಯ ತ್ನ 
ಿೀಯದಿಂದ ಸರ್ವ ಸುಖಗಳನ್ನೂ ಅನುಭನಿಶುತ್ತಾಫೆ. 


ತ್ವಗಿ 


೧೧೮ 


ಯಾವಾಗ ತ ಮೊದಲಾದ ರಸಾತ್ಮಕ ಸ ರೂಪ ಭೋಗೇ 
ಚ್ಛೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಆಗ ಸಂಕರ್ಷಣಾಖ್ಯ ರಸೇಂದ್ರಿಯದಿಂ 
(ನಾಲಿಗೆಯಿಂ)ದ, ಜೀವನ ರಸನೇಂದ್ರಿಯ ದ್ವಾರಾ ರಸಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. | 
ಯಾವಾಗ ನಾನಾವಿಧ ಗಂಧಾತ್ಮಕ ಭೋಗೇಚ್ಛೆಯು ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆಯೋ ಆಗ ಪ್ರದ್ಮುಮ್ಹಾ ಖ್ಯನಾದ ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಜೀವಘ್ರಾ 
ಣೇಂದ್ರಿಯಾಧಿಷ್ಕಾನದಿಂದ ಸುಗಂಧಗಳನ್ನು ಆಘ್ರಾಣಿಸಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರಿಹರಿಯ ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ವಾಯು ಮತು 
ಅಂತರಿಕ್ಷಗಳೆರಡು ಒಂದೇ ರೂಪದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೇ ರೂಪಾಂತರದಿಂತೆ 
ಹೊರಗೂ ನಿಂತು ತಮಗೆ ಜನಕ (ಉಶ್ಪಾದಕ)ನಾದ ತಂದೆಯನ್ನು ಪರಿಚಕ್ಕೆ 
ಮಾಡಿ ಸೇವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭೂತ ವಾಯುವು ಆಘ್ರಾಣ (ವಾಸನೆ ನೋಡು 
ವುದು) ವೆಂಬ ಭೋಗದಿಂದ ಪುಣ್ಯ ಗಂಧವ(ಸುವಾಸನೆಯ)ನ್ನು. ಬೀಸಿ 
ತಂದು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥಾ ಗಂಧವನ್ನು ತರಲು ವಾಯುವಿನ ಸಂಚಾರ 
ಕ್ಳಾಗಿ, “ ಅಂತರಿಶ್ಷೆ' ನಾಮಕನಾದ “ವಿಫ್ನೇಶ'ನು ಅವಕಾಶವನ್ನು 
ಕೊಡುವನು. ಎ 

ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನಿಷಯಭೋಗ ಪ್ರಕಾರವು, ಶ್ರೋತ್ರ 
ದಿಂದ ಶಬ್ದ ಭೋಗದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದ ರೀತಿಯಂತೆಯೇ ಅನುಸಾಧಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಕರ್ಮೇದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಕ್ರಿಯಾಭೋಗ ಪ್ರಕಾರವು 


ಭಗವಂತನು ಜೀವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡಲು, ಸಾಧನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಲು, ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವನಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ “ ಶತ 
ಸಂವತ್ಸರ” ರಾಕಿ ಜೀವನವನ್ನು ಅಮಾ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣನಲ್ಲೆ ಏಕ 
ನಿಬಂಧತ್ತ ವನ್ನೂ ಮಾಡಿದನೆಂದು ಉಕ್ತವಾಯಿತು. ಆಗ ಅಲ್ಲಿ ಭಗವದಾಜ್ಞೆ 
ಯಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣಧಾರಣೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತ ನಾದವನಿಗೆ, ತನ್ನ ಅಂತಸ್ಥ 
ನಾದ “ವಾಸುದೇವ”ನಿಂದ ಫೆ ಪ್ರೇರಿತನಾದ ಆ ಪ್ರಾಣನಾಯಕನ ಸರಮಾನ: 
ಗ್ರಹದಿಂದ ಬದುಕಿದ ಜೀವನಿಗೆ ಕದಾಚಿತ್‌ ವಾಸುದೇವನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತಳಾದ 


೧೧೧ 8 | ಆಯು ಕ 


ಭಾರತೀಡೇವಿಯ ಪ್ರಸಾದದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಮೊ 
ಜಿಶೆಯು ಉತ್ಪನ್ವವಾಗುತ್ತ ೆ. ಖು 
, ಸುರುಷಾರ್ಥಾಸೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವನು ವಸ್ತು, ತತ್ಸಾಧನಾ, ಅಸ್‌ಕೋಕ್ಷೆಜ್ಞಾನ, 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಪಾದನೆಗಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಉದ್ಯುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ; 
ಅಲ್ಲಿ ಪುರುಷಾರ್ಥವು ಸಿದ್ಧಿ ಸಲು ಎಷ್ಟು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೋ 
ಅವುಗಳು ಸಮಾಪ್ತಿ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಅಖಂಡವಾಗಿ ಅಂಥ ಪುರುಸಾರ್ಥದ 
ಸ್ಮೃತಿಯು, ಅನುಚಿಂತೆಯಿಂದ ಆಗಬೇಕು. ಅನ್ಯಥಾ ಪುರ.ಸಾರ್ಥಂತರವು 
ಸ್ಮರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರೆ ಆದರ ಸಾಧನದಲ್ಲಿ ಪ್ರನೃತ್ತಿಯು ಇದ್ದರೂ, ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಮಾಡಿದ ಸಾಧನಗಳ ನೈಫಲ್ಯವೂ ಫಲಾರಾಹಿತ್ಯವೂ, ವಿರುದ್ಧ ಫಲವೂ 
ಆವಶ್ಯಕ ಪ್ರರುಷಾರ್ಥದ ಅಸಿದ್ದಿಯೂ ಆ (ಗುವುದು) ಗಚೇಕಾದೀತು. 

ಆದುದರಿಂದ ಆ ಪುರುಷಾರ್ಥ ವಿಷಯಕವಾದ * ಅಖಂಡಸ್ಮೃತಿ” 
ಯನ್ನು ಸಂಕರ್ಣ ಔನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ ಹರನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ 
ಸ್ಮೃತಿಯಿಂದ ಯುಕ್ಕನಾದ ಪುರುಷನು ಸಂಕಲ್ಪಾದಿ ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅದರ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆಂದರೆ. - 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಯೋಗ್ಯಶೆಯನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸದಂತೆ, ಪ್ರಕೃತ 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥ. ವಿಷಯಕ ಜ್ಞಾನವು ಪೂರ್ವದಲ್ಲೇ ಆವಶ್ಯ 
ಕವು. ' ಆ ರೀತಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವು “ ನಾರಾಯಣ ನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ 


44 ಚಂದ್ರನು » ಚೀತನಾಖ್ಯ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ಮಾಡುತಾ;ನೆ. 


ಆ ಜ್ಞಾನವೂ ಬಲಾಧಿೀೀನವಾದುದು  ದುರ್ಬಲದಿಂ (ನಾದವನಿಂ)ದ ಗುರು 
ಸೇವೆ ಮಾಡಲಾದವುಗಳಿಂದ ಜನಿಸುವ ಜ್ಞಾನೆನನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲು, ಶ A 
ವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಜಿ. 


ಬಲವು ಅನ್ನಾಧೀನವಾದದು. ಅಹಾರವನ್ನು ತಿಂದವನೇ ಬಲಿಷ್ಕನಾ 
ಗಿರುವುದು ಈಗಲೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. ಅನ್ನವು ಆಪ್‌ ಅಧಿನವಾದದು. 
ವೃಷ್ಟ್ರ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಅನ್ನಾದಿ ಆಹಾರ ವೃದ್ಧಿಯೆಂಬುದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಅಂಥ 
ಅಪ (ನೀರು)ವು ತೇಜೋಧೀನನಾದುದು, ಸೆಖೆಯೂ ಫರ್ಮವೂ (ಬೆವರು) 


೧೧೨ « 


ಮೊದಲಾದವು ಕಂಡು ಬರುವುದು. ತೇಜಸ್ಸುಗಳು ತಾವು ತಾವು ನಿಲ್ಲಲ: 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಆಪೇಕ್ರಿಸುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಾರಾಯಣಶಿಂದ ಆಜ್ಞಪ್ರ 
ಳಾದ “ ಉಮಾ ದೇವಿಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾದ “ ಆಕಾಶವು” ಅವಕಾಃ 
ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಕೇಜಸ್ಸುಗಳು ಯಥಾವಕಾಶದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತವೆ 
“ಸಂಕರ್ಷಖ'ನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ “ಪುರಂದರೇಂದ್ರ”ನು ತೇಜಸ್ಸುಗಳನು 
ನಿಯಮಿಸಿ, ಅವುಗಳಿಂಡ ಉದಕ (ಆಪ)ಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಠಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ಅನಂತರ ಪ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ ಆಹಾಕಾರಿಕ. ಪ್ರಾಣನು ಆಫ 
ಗಳಿಂದ ಅನ್ನವನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆ. ಅನಂತರ ಅನಿರುದ್ಧ ರೂಷ 
ದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ ಸ್ರ ವಹ” (ವಾಯುವು)ನು ತನ್ನಿಂದ ಅಭಿಮನ್ಯ 
ಮಾನವನಾದ ಬಲದಿಂದ ಸಾದ ತ್ತ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರಕೃತ ಉಪಯುಕ್ತ ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರಾಭಿಮನ್ಯವಾದ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ( ಪ್ರವೃತ್ತರಾಗಲು?) ಕರ್ಮ 


ಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಲು ಅನಿರುದ್ಧ ನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ “ವರುಣನು” ಮನಆಖ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮನಸಾ ಅನುಸಂಧಾನುರೂಪ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ 


ಅನಂತರ ವರುಣನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಸಂಸ್ಕಾ ರವು ಉದ್ಭೊ 
ಧವಾಗಲು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳ Re wR "ಖಂ 
ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ವಾಸುಡೇವನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ “ಅಗ್ನಿಯು “ ಚಿತ್ತಾ 
(ಸ್ಯವಾದ) ವೆಂಬ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿಯ 
ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯ ಮತ್ತು ಅಕರ್ತವ್ಯ ಗಳ ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ, ಆಕರ್ತವ 
ಪಾದುದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಕರ್ತವ್ಯವಾದ ಇಳ! ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅನಿರುದ್ಧ ನಿಂದ 
ಪ್ರೇರಿತನಾದ “ ಮಿಂತ್ರನು” “ಮನಃ” ಎಂದು ಹೆಸರು ಳ್ಳ ಮನಸ್ಸಿನಿಂರ 

“ ಇದನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುಕ್ತೆ ನೆ ಎಂದು ಸಂಕಲ ಲ್ಪವನ್ನು ಉಂಟುಮಾರಿ 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. | 


ಹೀಗೆ ಮಿತ್ರನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ, ಒಂದು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂ 
ಸಂಕಲನವು ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ ಪರ್ಜನ್ಯನು, ಯಾವ ಒಂದು ಡೇ 


ಗಿ೧೩ [15 


ದಲ್ಲಿ, ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಯಾವ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತೇನೆ 
ಎಂದು ವಿಚಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸಿ “ ಈದೇಶ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ, ಇಂಥಾ 
ಸಾಧನಗಳಿಂದ, ಸಾಧನೆ ಮಾಡುವೆನು” ಎಂದು ನಿಶ್ಚ ಯ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಅನಂತರ ವಾಸುದೇವನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತಳಾದ ಅಗ್ನಿ ಭಾರ್ಯೆ “ ಸ್ವಾಹಾ 
ದೇವಿಯು ವಾಗೀಂದ್ರಿಯವನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿ "ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಈ ಸಾಧನ ಸೂಹಗಳಿಂದ ಇದನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ.” ಎಂಬ (ಶಬ್ದ 
ಸಮೂಹ) ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತಾನು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿದುದನ್ನು ಉಚ್ಚಾರಣೆ 
ಮಾಡಿ ಮಿತ್ರಾ ದಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸು (ಅಧ್ಯಾಪನೆ ಮಾಡಿಸು)ತ್ತಾನೆ. 


ಆಮೇಲೆ ಅಶಿ ಶಿ ಭಾರ್ಯೆಯಾದ "ಉಷಾ ದೇವಿಯು ಪ ಪ್ರದ್ಯುವ ಮೃನಿಂದ 
ಫ್ರೇರಿತಳಾಗಿ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಿಸಿ ತೋರಿಸು ತ್ರಾಳೆ. 
ಅನಂತರ ಈ ಪುರುಷನು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹ ತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ “ ಉಷೆ” 
ಯನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿ " ಪ್ರಾಣ” ಸರ್ಯಂತ ಹೆದಿನೈ ದು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಷಾ 
ದೇವಿಯು ಸ್ವಾ ಹ (ಕೆಂತ) ಉತ್ತ ಸ ಅಕೆಯ ಜಿಶೆಯಿಂದ 
ಪರ್ಜನ್ಯ ಮೊದಲಾದ ರೂಪಗಳಿಂದ ಪೂರ್ವ ಪೂರ್ವದವರಿಗೆ ಉತ್ತಮೋ 
ತ್ವವನ್ನು ಸಹನ ಸಾರ, ತಿಳಿಯುವುದು. ಈರೀತಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಪೂರ್ವ 
Wh ಸ್ರೀರಕರಿಗೆ ಉತ್ತಮೋತ್ತ ಮರಾದವರಿಗೆ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯು. 


ಕರ್ಮಾಭಿಮಾಠಿಗಳ ತಾರತಮ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ಕ್ರಮ 


ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಭಗವದಿಂದ್ರಿಯ ಚ್ಚುರಿತ ತಮ್ನ ಸ್ಪರೂಪೇಂದ್ರಿಯ 
ಚ್ಛುರಿತ ಹ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ ಭಗವತ್ತೂ ಜಾತ್ಮಕಗಳಾದ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು (ಳಿಂದ) ಮಾಡಿ ಅಂಥಾ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧಾಂತಃ 1ಕರಣಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲಿನಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾನವನ್ನು “ ಚಂದ್ರನು ” “RET 
ಅನಂತರದಲ್ಲಿ “ ಪ್ರವಹ ”ನು ಯುಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ET ಯುಕೆ ಜನ್ಯ 
ವಾದ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಆರೀತಿ 
ಯಾದ ತತ್ಸದೃಶ ನರ೯ಯದಿಂದ ಜನ್ಯವಾತಿ ರತಿಯನ್ನು ಅನಿರುದ್ಧ ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾ ನೆ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ತಿ ಹುಟ್ಟು ವ ವಿಷಯಾಲಂ ಬುದ್ಧ 


೧೧೪ 


ರೂಪವಾದ ತೃಪ್ತಿ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಅಹಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣನು ಕೊಡುತ್ತಾ ನೆ 
ಅನಂತರ ಪುರಂದರನೆಂಬ ಇಂದ್ರನು ಅಸ್ಥಿರವಾದ ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು “ಸ್ಟಿರ? 
ಮಾಡಿ ಕೊಡುತ್ತಾಳೆ. ಅನಾತರ ಮಹಾದೇವನು ಜ್ಞಾನರೂಷವಾದ ಸಜ 
ಸ್ಮೃತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅಮೇಲೆ ಭಾರತೀದೇವಿಯು ಜೀವರಿಗೆ 
ಅವರವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಭಗವದಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸುತ್ಕಾಳೆ. 
ಅನಂತರ ಮಂಖ್ಯಪ್ರಾ ಜನು ಪ್ರಕೃಷ್ಟ ಸುಖರೂಪ ಸ್ಪಸ್ನ ಕ ರೂಪಾನಂದಾನ 
ರ್ಭಾವ ಲಕ್ಷಣವಾದ ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು. ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಮ 


ಇಲ್ಲಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತತ್ವಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅಧಮಾಧಮ ಕ್ರ ಮದಿಂದಲೆ। 
ಆಗುವುದೆಂದು ಸಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ. ಮೊದಲು ಜ್ಞಾ ನವು ಅನಂತರ ಯುಕ್ತಿ 
ಜನ್ಯ ನಿರ್ಣಯ ಇತ್ಯಾದಿ ರೂಪದಿಂದ ಅಪಕೋಕ್ಷದವರೆವಿಗಿರುವ ತತ್ವ ಸಮೂ 
ಹೆದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯು “ಅಧಮಾಧಮ' ಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಆಗುಪ್ರಿಡೊದು ತಳ 
ಯುವುದು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ವಿಣ್ಣಾ ನಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ಚಂದ್ರ 
ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ ಪೂರ್ವ ಪೂರ್ವದಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಣಾದಿಗಳಿ ಉತ್ತರೋತ್ತರ 
ದಿಂದಲೂ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯು. 


ಅಂತಃಕರಣ . 


ಅಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗ ಬಿಂಬನಿಗೆ ವ್ಯಾಹರಣ ಕ್ರಿಯೆಯೆಂಬ ಸ ಸಸ್ತರೂಪ 
ಭೋಗೇಚ್ಛೆ ಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ, ಆಗ ನಾರಾಯಣಾಖ್ಯ MEE 
ಜೇತನಾನರ ಪರ್ಯಾಯವಾದ ಅಂತಃಕರಣವು ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವತಾಧಿಸ್ಕಿತ 
ವಾಗಿ ಜೀವಸ್ವರೂಪ ಜೇತನಾಪರಪರ್ಯಾಯ ಅಂತಃಕರಣ ದ್ವಾರಾ. ಬಾಹ್ಯ 
ಜೀತನಾಖ್ಯವಾದ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿರುವ ನಾರಾಯಣ 
ನಿಂದ ಏಕೇಭವಿಸಿ ಪ್ರಕೃತ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಸರ್ವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅದನ್ನು ನಿಯಮನ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಬೂಬಹೇತನಾಭಿನ, ಕ್ಷನಾದ ನಾರಾಯ ಣಾಖ್ಯನನ್ನೂ 
ಆರೀತಿಯಾದ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸರ್ವ ಸ `ತವಾದಾಗ್ಯೂ ವಿಶೇಷತಃ 


ಗಿಕಿ೫ 


ಚಂದ್ರಾಧಿಸ್ಕಿತವಾದ ಜೀವಸ್ವರೂಪ ಚೇತನಾಭಿವ್ಯಕ್ತ, ತಾದೃಶ ಸ್ವರೂಪ 
ಜ್ಞಾನದ್ವಾರಾ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಮ ನಸ್ಸು 


ಅನಂತರ ಅನಿರುದ್ಧಾಖ್ಯ ಯುಕ್ತ ದೇವತೆಯಿಂದ ಅಧಿಷ್ಕಿತ ಬಿಂಬ 
ಮುನಸ್ಸು, ಜೀವಸ್ತರೂಪ ಮನಸ್ಸಿನ ದ್ವಾರಾ ಬಾಹ್ಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರವೇಶ 
ಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಿರುವ ಅನಿರುದ್ದ ನೊಡನೆ ಏಕೀಭವಿಸಿ, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅನುಭೂತ 
ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಉಡ್ಬೋಧನ ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅನುಸಂಧಾನ ರೂಪ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಂಬ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತವಾನ ಅನಿರುದ್ಧಾ ಖ್ಯನೆಂದು 
ಹೈಳಿದ ರೂಪದ ಧ್ಯಾನವು ನಿಶೇಷವಾಗಿ ವರುಣನಿಂದ ಅಧಿಸ್ಕಿತವಾದ ಜೀವ 
ಸ್ವರೂಪಭೂತ ಧ್ಯಾನದ ದ್ವಾರಾ, ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಅದನ್ನು ನಿಯಮನ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಚಿತ 


ಅದ 


ಹೀಗೆ ವರುಣಾಧಿಷ್ಯ ತನಾದ ಅನಿರುದಾ ಠಿ ಖ್ಯುನ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಸಂಸ್ಕಾರವು 
ಉಜೊ ೀಧವಾಗುತ್ತಿ, ರಲು, ವಾಸುಜೀವಾಖ್ಯ ಬಿಂಬ ಚಿತ್ರವು ಉಕ್ಕಜೇವಕಾ 
ಧಿಸ್ಮಿ ರಾಧ ಜೀವನ ಚಿತ್ತದ್ರಾರಾ, ಬಾಹ್ಯ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿ 
ರುವ: ವಾಸುದೇವನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಏಕೀಭೂಕನಾಗಿ ಕರ್ತವ್ಯ ಮತ್ತು ಆಕ 
ರ್ತವ್ಯ ವಿಷಯಕವಾದ ಖಂಡಸ್ಟ್ರೃತಿಯನ್ನು ಹೆಟ್ಟಿಸು (ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡು) 
ಫಸ 


ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಂಬ ಚೆತ್ತದಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುವ ವಾಸುದೇವನ ಉಕ್ತ 
ರೂಪವಾದ ಸ್ಮೃತಿಯು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತ್‌ ಯನ್ನು ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು, ಅದನ್ನು ನಿಯಮಿಸಲು. ಜೀವ ಚಿತಾ ಸ ಭಿವೃಕ್ಷನಾದ ಉಕ್ತರೂಪ 
ಸ್ಮೃತಿಯ ದ್ವಾರಾ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಅಧಿಸ್ಕಿತ 
ವಾದ ವಾಸುದೇವವ "ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಕರ್ತವ್ಯ ಸ್ಮೃತಿಯು _. 
ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರಲು,. ಪುನಃ ಅನಿರುದ್ಧಾಖ್ಯ: ಬಿಂಬ ಮನಸ್ಸು, ಬ್ರಹ್ಮಾಣಿ' 


ಗಿಗಿ೬ 


ದೇವತಾಧಿಸ್ಕಿ ತನಾದ ಜೀವನನ್ನು, ಮನಸ್ಸಿನ ದ್ವಾರಾ ಬಾಹ್ಯ ಮನಸ್ಸನು 
ಪ್ರ ವೇಶಿಸಿ, ಆಲ್ಲಿರುವ ಅನಿರುದ್ಧ ನೊಡನೆ ನಿ ಆಕರ್ತನ್ಯವಾಮಃ 
(ಮಾಡಬಾರದ)ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು, ಕರ್ತವ್ಯವಾದ ವಿಷಯದಲ್ಲೇ 
“ ಇದನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತೆ.ನೆ.' ಇತ್ಯಾದಿ ರೂಪ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಸಂಕಲ್ಪ 

ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಂಬ ಮನೋಭಿವ್ಯಕ್ತ ನಾದ ಅನಿರುದ್ಧ ನೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಿತ್ರಾ ಧಿಷ್ಟಿ ತವಾಗಿ ಅದನ್ನು ನಿಯಮಿಸಲು ಜೀವ ಮನೋ 
ಭಿವ್ಯಕ್ತ ಸಂಕಲ್ಪದ್ವಾರಾ ಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಹಾಗೆಯೇ “ಮಿತ್ರುಧಿಷ್ಠಿತ”ನಾದ ಅನಿರುದ್ಧನು ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾದ 
ದೇಶ, ಕಾಲ, ಸಾಧನಾದಿ ವಿಷಯಕವಾದ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
(ಹುಟ್ಟಿಸಿ) ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. | 


ಅಧ್ಯವಸಾಯ 

ಅನಂತರ ಪ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನೆಂಬ ಬಿಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಡೀವತೆಯಿಂದ ಅದಿಸ್ಮಿತ 
ವಾಗಿ ಜೀವ ಬುದ್ಧಿ ದ್ವಾರಾ ಬಾಹ್ಯ ಬುದ್ಧಿ "ಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನ ಹಂ ಏಕೀಭವಿಸಿ (ತ್ರ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಈ 
ಸಾಧನಗಳಿಂದ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ.” ಎಂಬ: ಅಧ್ಯವಸಾಯವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆ ಬಿಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾದ ಪ್ರ ಕ್ರದ್ಯುಮ್ನಾ ಖ್ಯ 
ಅಧ್ಯ ವಸಾಯವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 'ಪರ್ಜನ್ಯಾದಿಷ್ಠಿ ಕು ಅದನ್ನು ನಿಯಮನ 
ಮಾಡಲು ಜೀವ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಅಧ್ಯವಸಾಯ(ದ ಮೂಲಕ) 
ದ್ವಾರಾ ಅನ್ಲಿಸ್ಥಿ ತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ತ 
ವಾಗಿಂದ್ರಿಯ Fas | 
ಅನಂತರ ವಾಸುದಾವಾಖ್ಯ ಬಿಂಬ ವಾಗಿಂದ್ರಿಯವು : ದೇವತಾಧಿಷ್ಯ 
ಮಾದುದನ್ನೂ ಸಹ ವಿಶೇಷತಃ “ ಸ್ವಾಹಾದಿಂ” (ಡೀವಿಯಿಂ)ದ ಅಧಿಸ್ಕಿತ 
ವಾಗಿ, ಜೀವನ ವಾಗಿಂದ್ಳಿಯ ದ್ವಾರಾ ಬಾಕು ವಾಗಿಂದ್ರಿಯವನ್ನು ಪ್ರಪೇ 
ಶಿಸ್ತಿ ಅಲ್ಲಿರುವ ವಾಸುದೇವನೊಡನೇ ಏಕಿ; ಭವಿಸಿ ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳೂ. ಇರು 


೧೧೬೭ 


ತ್ತಿರಲು ವಿಶೇಷವಾಗಿ “ಸಾಹಾ?ವನ್ನು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು “ ಈ ಜೀಶ 
ಕಾಲ, ಈ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಇದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೆನೆ.” ಇತ್ಯಾದಿ ರೂಪ ಶಬ್ದ 
ಸಮೂಹವನ್ನು ಯಥಾಧ್ಯವಸಾಯವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಈ ಪುರುಷನು ಸಾಧುವಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಅಸುಧುವೇ 
ಆಗಲಿ, ಲೌಕಿಕವಾಗಲಿ, ವೈದಿಕವಾಗಲಿ ಸಮಸ್ತ ಶಬ್ದ ಸಮೂಹವನ್ನು ವ್ಯವ 
ಹಾರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ವ್ಯನಹರಣವೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿವೆಯೋ, 
ಅವೇ “ವಾಗಿಂದ್ರಿ "ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವು.  ಅಲ್ಲಿಯಾದರೋ, ಆಯಾ 
ನಾಮಾತ್ಮಕಗಳಾದ, ವಾಸುದೇವನ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ ರೂಪಗಳು, 
ಶ್ರೀಹರಿಯ ವಾಗಿಂದ್ರಿಯದ ವಿಷಯ ಭೂತಗಳಾಗಿರುವುವು. ಅಲ್ಲಿ ಅವರವರ 
“ಭೋಗಪ್ರಕಾರ”ವಾದಕೋ ವಾಗಿಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುವ ವಾಸು 
ದೇವ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವತಾ ಸಮೂಹಗಳ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ವಿಷಯ ಭೋಗ ಪ್ರಕಾರದಂತೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಉತ್ರರತ್ರ (ಮುಂದೆಯೂ) ಸಹ ಕರ್ಮೇದ್ರಿಯ ಚತು 
ಪ್ಪಯದ(ನಾಲ್ಯರ)ಲ್ಲೂ ತತ್ತದಿಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯ ಭೂತಗಳಾದ, ತತ್ತತ್‌ 
ಕ್ರಿಯಯತ್ಮಕಗಳಾದ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೇ ಭಗವಾನನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳೂ ಹಾಗೇನೇ ಅನುಭವಿಸುವರು. ವಿಶೇಷವು ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ತೋರಿ 
ಸಲ್ಪಡುವುದು. | 
ಹಾಗೆಯೇ ವ್ಯಾಹರಣ ಕ್ರಿಯಾಭಿಮುಖದಲ್ಲಿ “ಧ್ಯಾನಾತ್ಮಕ”ಗಳಾದ 
ಶಬ್ದಗಳು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುವುವು. ಆಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಅಯಾ ನಾಮಗಳ. ಭಗ 
ವಂತನ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ ರೂಪಗಳು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುವು. “ಥ್ವನಿಗೆಳೊ' 
ವರ್ಣಾತ್ಮಕಗಳಾದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ವ್ಯಂಜನ (ವ್ಯಕ್ತ) ಮಾಡುವುವು. 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಆಯಾ ನಾಮಗಳು ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ಜೀವತೆಗಳ 
ರೂಪಗಳನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಿ, ಆಯಾ ವಾಚ್ಯಗಳಾಗಿ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಸ್ಥಿತ 
ಗಳಾಗಿರುವುವು. `ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ ' 
; ed ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ 
“ವಿಷ್ಣುವೇ ನಮಃ” ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮ ಎಂಬೂ ಪೂರ್ವ ವರ್ಣದಲ್ಲಿ 
ವರಾಹನೂ ವಾಸುವೇವನೂ ಸಷ ಎಂಬ ಉತ್ತರ ವರ್ಣದಲ್ಲಿ ವಾಮಫನೂ, 


೧ಿಗಿಲೆ 


ಸಂಕರ್ಷನೂ ಹ್ಹ ಎಂಬ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ನೃಸಿಂಕನೂ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮನು 
ಇರುವರು. 
ಹಾಗೆಯೇ 1. ಲಕ್ಷ್ಮಿನಾರಾಯಣಾತ್ಮಕವು, 2. ನಾರಾಯಣ ವಾವ್ಯಾ 
ತ್ಮಕವು, 3. “ ವಾಯು” ಸರ್ವ ಜೇವಾತ್ಮಕವೂ, 4. ಸರ್ವದೇವತಾ ಶಂಕ 
ರಾತ್ಮಕವು, 5. ಶಂಕರ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಕವು ಹೀಗೆಂದು, ಅರ್ಥನಾರೀ (ನರಾ 
ಕ್ಮಕ) ರೂನ ಸಂಚಕವೂ ಸಹ ಇರುವುವು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಅಷ್ಟಾವಯವಾತ್ಮಕ ಭಗವದ್ದಾ ಸ್ಯ ಓಂ ಎಂಬ 
ಪ್ರಣವದಲ್ಲಿರುವ ಅ ಅಕಾರದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವನೂ ಉ ಕಾರದಲ್ಲಿ ತೆ ತೈಜಸನೂ ಮಃ 
ಕಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೂ ನಾದ ದಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ದ ನೂ, ಜಿಂದುನಿನಲ್ಲ ಪ್ರದ್ಯು 
ಮ್ಹನೂ ಘೋಷಲದಲ್ಲಿ ಸಂಕರ್ಷಣನೂ, "`ಾಂತದ್ಲ ವಾಸುದೇವನೂ 
ಅತಿಶಾಂತದಲ್ಲ ನಾರಾಯಣನೂ ಇರುವರು. 
ಅಹಮೇಕೊಇಖಿಲಗುಣವಾಚಕಃ ಪ್ರಣವೋ ಮಮ | 
ಅಕಾರಾದ್ಯತಿಶಾಂತಾಂತಃ ಸೋ; ಯವಂಸ್ಪ್ರಾಕ್ಷರೋ ಮತಃ || 
ಸ ವಿಶ್ವತೈಜಸಪ್ರಾಜ್ಞತುರೀಯಾತ್ಮಾತರಾತ್ಮನಾಂ | 
ಪರಮಾತ್ಮಜ್ಞಾನಯುಜಾಂ ಮದ್ರೂಪಾಣಾಂ ಚ ಮಾಚಕಃ || 
ಇದರಂತೆಯೇ ನಾರಾಯಣಾಸ್ಟಾಕ್ಷಕದಲ್ಲೂ “ ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯ 
ಹಾಯ ” ಎಂಬಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವ, ತೈಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಞ, ತುರೀಯ, ಆತ್ಮ. ಅಂತರಾತ್ಮ 
ಪರಮಾತ್ಮ, ಜ್ಞಾನಾತ್ಮ 'ಕಗಳಬ ಎಂಟು ರೂಪಗಳೂ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾ! 
ಅಡಗಿರುವುವು, ಹೀಗೆಯೇ ವಾಸುದೇವ ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರದಲ್ಲೂ ಕೇಶವ 
ದಾಮೋದರಾಂತ ಹನ್ನೆರಡು ಮೂರ್ತಿಗಳೂ, ಗಾಯತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೇಶವನನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಕೃಷ್ಣಾಂತವಾಗಿ ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಕಿಳಿಯ 
ವುದೂ ಒಂದು ಕ್ರಮವಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಣವಾರ್ಥವಾದ ವ್ಯಾಹ್ಚೃತಿ' ಪ್ರತಿಪಾದ 
ಆನಿರುದ್ಧ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ, ಸಂಕರ್ಷಣ, ವಾಸುದೇವ ರೂಪಗಳನೂ 
ತ ಮಹೊಲ್ಲ, ಈ ಕೃದ್ಧೊ ಸಲೃ, 3; ನೀರೋಲ್ಬು, ದ್ಯುಲ್ಬು, ರಿ .: ಸಹಸ್ರೊ 
ಲೃಗಳನ್ನೂ ಮನಸ ವ್ಯಾಹೃಥ್ಯರ್ಥಗಳಾದ ಪುರುಷಸೂಕ್ಸ ಖಗಾದಿಗಃ 
ಮಂತ್ರಗಳ ದೇವಶಾಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಉಪಾಸ್ಯ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯ: 


Lh 


ಗಿರ್‌ 


ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಮ್ಮ “ಪ್ರಣವ 
ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುನೆವು. 

ಹಾಗೆಯೇ ""ಹಿಂ ಕಾರ? ಸಂಹಿತೆ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ರ ದ್ಯು ಮ್ಹ ನು 
ಮೂತ್ರಂತರ ಪ್ರತಿಪಾದಕ ಶಬ್ಧಾಂತರ ದರ್ಶನ ಪರ್ಯಂತ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. 

ಇದರಂಕೆ ಉತ್ತರತ್ರದಲ್ಲೂ ಆಕಾರ ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನೂ 
ಪ್ರ ಸಂಯುತದಲ್ಲಿ ವರಾಹೆನೂ, ಉದ್ಯುಕ್ತದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನೂ, ಪ್ರತ್ಯು 
ಕ,ದಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧನ, ಉಪಯುಕ್ತದಲ್ಲಿ ನೃಹಿಂಹನೂ, ಖುಗ್ರೇದ ದಲ್ಲಿ 
ವಾಸುದೇವನೂ, ಯಜುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಸಂಕರ್ಷಣನೂ, ಸಾಮ ವೇದದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನೂ, ತಥರ್ವಣವೇದ, ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನಿರು 
ದೃನೂ, ಸರ್ವ ವೇದಗಳಲ್ಲೂ ನಾರಾಯಣನು ಇರುವರೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವುದು. 

ಲೌಕಿಕ ಅಲೌಕಿಕ ಶಬ್ದ( ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ) ಘಟಕಗಳಾದ ಐವತ್ತು ಕ್ಷ ವರ್ಣ 
ಐವತ್ತೊಂದು (ಏಕ ಸಂಚಾಶದ್ವಣ) ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ 


ಅಜ ಆನಂದ ಇದ್ರೇಶ ಉಗ್ರ ಊರ್ಜ ಖಯತಂಭರಾಃ 

. ಖೂಘಲ್ಯಶೌ ಲ್ಯಜಿರೇಕಾತ್ಮೇರ ಓ ಜೋಭ್ಯದೌರಸಃ 
ಅಂತೋ$ರ್ಧಗರ್ಭಃ ಕಹಿಲಃ ಖಪತಿರ್ಗರುಡಾಸನಂಃ 
ಘರ್ಮೊೋ ಜಸಾರಶ್ವಾರ್ವಂಗೋ ಛಂಡೋಗನ್ಕ್ಯೋ ಜನಾರ್ದನಃ 
ರೂಓತಾರಿಜಮಸ್ಟ್ರಂಕೀ ಠೆಳಕೋ ಡರಕೋ ಢರೀ 
ಣಾತ್ಮಾ ತಾರಸ್ಥಪೋ ದಂಡೀ ಧ್ವನೀ ನಮ್ಯಃ ಪರಃ ಫಲೀ 
ಬಲೀ ಭಗೋ ಮನುರ್ಯಜ್ಞೋ ರಾಮೋ ಲಕ್ಷ್ಮೀಪತಿರ್ವರಃ 
ಶಾಂತೆಸಂವಿತ್‌ ಸಡ್ಲುಣಶ್ಚ ಸಾರಾತ್ಮಾ ಹಂಸಳಾಳುಕಾ 
ಸಂಚಾಶನ್ಮೂರ್ತಯಸ್ತ್ವೇತಾ ಮನಾಕಾರಾದಿ ಳಕ್ಷಕಾಃ 

(ನೃಸಿಂಹಃ ಕಸ್ಯ ದೇವತಾ) 


ಅಜನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಳಾಳುಕ ಮತ್ತು ನೃಸಿಂಹಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದೆಂದನು ಇನ್ನೊಂದು ಕ್ರಮವು “ಶಂತ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ” ಊಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ, 


೧.೨೦ 


ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದರಿಂದ (ಅಡಗಿರುವುದರಿಂದ 
"«ಅರ್ಕಲಿ'' ನಾನುಕಗಳಾದ ಮೂರನೂರ ಅರವತ್ತು (ಷಷ್ಟ್ಯುತ್ತರ ಶಃ 
ತ್ರಯ) ರೂಪಗಳಿರುವುದನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವುದು. 

ಹೀಗೆ ವರ್ಣಾತ್ಮಕಗಳೂ, ಶಬ್ದಾತ್ಮಕಗಳೂ, ಚೇತನಾ ಜೇತಸಾತ್ಮ! 
ಪ್ರಪಂಚದ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತ, ಸಂಹಾರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಗಳಾಗಿ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇದ; 
ಕೊಂಡು, ಆಯಾ “ವಸ್ತು ಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ತಾದಿ ಪ್ರದಗಳಾಗಿ, ತತ್ತ 
ಪ್ಬಿ)ಯಾ ಪ್ರವರ್ತಕಗಳೂ, ಆಯಾಯ ಆಕಾರಗಳೂ, ತತ್ತಚ್ಛಬ್ಬ ವಾಚ 
ಗಳೂ ಆಗಿ ಭಗಷದ್ರೂಸಗಳು ಹಾಗೆಯೇ ತದ್ದುಣ ನ ಪ್ರಕಾಶ 
ಪಡಿಸುವುವು. ಆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ "ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಭಗವಂತನ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಗ್ರಹಣೇಬಚ್ಛೆ 

ಯಾವಾಗ ಬಿಂಬನಿಗೆ phe (ತಗೆರೆಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಇ)ಚ್ಛೆಯು 
ಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಆಗ ವಾಸುದೇವಾಖ್ಯ ಬಿಂಬವು ಸಾಣೇಂದ್ರಿ ಯವನ 
ದೇವಶಾದಿಸ್ಮಿತ ಜೀವನ ಹಸ್ತೇಂದ್ರಿ ಯದ್ವಾ ರಾ ಬಾ ಹ್ಯೇಂದ್ರಿ ಫನ್‌ 
ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಿರುವ ವಾಸುಜೀವನೊೊಡನೆ ಏಕೀಭವಿಸಿ, ಹಸ್ಮಸಾಧ 
ಗಳಾದ ಗ್ರಹಣಾದಿ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುಜಿಂಬ (ಗ್ರಹೆಹಾದಿ ರೂಪ) ಕ್ರಿಯೆಯ 
ಇದೆಯೋ. ಆವೇನೇ “ ಹಸ್ತೇಂದ್ರಿ ಯ” ವಿಷಯಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಆಯ 
ನಾಮಕಳಾಗಿ, ವಾಸುದೇವನ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ ರೂಪಗಳು ಅಭವ್ಯಕ್ತ| 
ಳಾಗುವುವು. ಅವುಗಳೇ ಬಿಂಬನ ಹಸ್ತೇಂದ್ರಿಯ ವಿಷಯಗಳು. ಅವುಗ 
ಭೋಗಪ್ರಕಾರವೂ ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದ. 


ಗಮನೇಚ್ಛೆ 


ಯಾವಾಗ ಬಿಂಬನಿಗೆ (ಹಾಟ ಗಮನೇಚ್ಛೆಯು ಉಂಟ 
ಗುತ್ತಡಿಯೋ ಆಗ ಸಂಕರ್ಷಣನೆಂಬ ಬಿಂಬನ ಪಾಜೀಂದ್ರಿಯವು ದೇವ 
ಧಿಸ್ಕಿತವಾದ ಜೀನಬಿಂಬ ಪಾದೇಂದ್ರಿಯ ದ್ವಾರಾ ಬಾಹ್ಯ ಪಾದೇಂದ್ರಿಯ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿರುವ ಸಂಕರ್ಷಣನೊಡನೆ ಏಕೀಭವಿಸಿ ಗಮನ 


ಗಿ೨೧ [16 


ನೊದಲಾದ ವಾಪಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆ ಗಮನಾದಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳೇ 
ಪಾಡೇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯಗಳು ಅಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಂಬ ಪಾಡೇಂದ್ರಿಯ ವಿಷ 
ಯಗಳು, ಆಯಾ ನಾಮಕಗಳಾದ ಸಂಕರ್ಷಣನ ಮತ್ತು ಡೇವಕೆಗಳ ರೂಪ 
ಗಳು ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. 


ನಿಸರ್ಜನೇಚೈೆ 


ಯಾವಾಗ ಬಿಂಬನಿಗೆ ಮಲ ಮೂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇ 
ಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಆಗ ಬಿಂಬನಾದ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
'ನೆಂಬುವ)ನ ಪಾಯು ಇಂದ್ರಿಯವೂ ನಾರಾಯಣಾಖ್ಯ ಉಪಸ್ಥ ಇಂದ್ರಿ 
ಯವೂ, ದೇವತಾಧಿಸ್ಮಿತವಾದ ಜೀವನ ಪಾಯೂಸಸ್ಟ ದ್ವಾರಾ, ಬಾಹ್ಯ 
ಫಾಯೂಪಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರ ಸ್ರ ದ್ಯುಮ್ಮ KERN 
ಿಂದ ಏಕೀಭೆವಿಸಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ "ಅಪಾನವಾಯು'ದ್ವಾರಾ, ನಿಂ 
ಮೂತ್ರ ವಿಸ(ರ್ಗ)ರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಅಲ್ಲಿ.ವಿಸರ್ಗ ಕ್ರೆ ಯೆಗಳೇ 
ಪ ಸ್ಸೆಗಳಿಗೆ ವಿಷೆಯವು, ಅಲ್ಲಿ ಮಲವಿಸಗ ೯ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರದ್ಯು 
ನ್ನುನ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಗ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನ ಮತ್ತು ದೇವ 
ಕತೆಗಳ ರೂಪಗಳು ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುವುವು. ಅವುಗಳನ್ನೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಶ್ರೀಹರಿಯ ಪಾ ಯೂ ಪೆಸ್ಸೆ €೦ದ್ರಿಯೆ ಭೋಗ್ಯ ವಾದವುಗಳೆಂಡು 
ಶಿಳಿಯುವುದು. 

ಆನಂದೇ ಚ್ಛೆ 


: ಯಾವಾಗ ಬಿಂಬನಿಗೆ "ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯೋ' ಅಗಲೇ 
ಕ್ರತಿಬಿಂಬನಾದ ಜೇವನಿಗೂ ಸಹ ಅದರ ಇಚ್ಛೆ ಯುಂಟಾಗುವುದು, 
ಯಾನಾಗ ಶ್ರೀಹರಿಯು ಉಪಮಂತ್ರಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ, 
3ಗ ಜೀವನೂ ಅದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹರಿಯ ಉಪಮಂತ್ರಣಾದಿಗಳೂ 
ಫಹ ಅನಿರುದ್ಧಾದಿ ರೂಸಗಳೇನೆ, ಅವೇ ದೇವತಾಧಿಸ್ಕಿತಗಳಾದ ಜಿವೋಪ 
ುಂತ್ರಣಾದಿ ದ್ವಾರಾ, ಬಾಹ್ಯೋಪಮಂತ್ರಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿ 
ಸವ ಅನಿರುದ್ಧ ರೂಪ ಗಳೊಡನೆ ಏಿಕೀಭವಿಸಿ, ಉಪಮಂತ್ರಣಾದಿ ಪ್ರವರ್ತಕ 


'ಳಾಗುವುವು. ಅಲ್ಲಿ ಆಗ 1. ರಮಣ ಮಾಡಲು `ರಿತಿಕ್ರಿ (ಡೆ ನಡೆಯಿಸಲು: 


(ಸರಿ) 


ಸಂಭಾಷಣಾರೂಸ ಮಂತ ವನ್ನೂ ಅನಿರುದ್ದ ನೂ 2, ಸುನಾಮಿ 
ಜ್ಞಾ ಸನನನ್ನೂ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನೂ, 3. ಸ್ತ್ರಿ ಬ: ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಶಯನವ: 
ಸಂಕರ್ಷಣನೂ 4, ಭಾರಾ ಭಿಮುಖ್ಯೇನ. (ಹೆಂಡತಿಯ ಅಭಿಮುಖಎದುಃ 
ಮುಖಮಾಡಿ) ಶಯನ (ಮಲಗುವುದು) ವಾಸುದೀವನೂ ರಿ. -ಮೈಥ 
ಕಾಲವು ಮತ್ತು ಅದರ ಸಮಾಪ್ರ್ಮಿಯು ನಾರಾಯಣನೂ ಎಂದು ಈ $ 
ರಲ್ಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅನಿರುದ್ಧಾದಿ ಸಂಚ ರೂಪಗಳು ಧ್ಯಾಸಿಸಲ್ಪ ಡಬೇಕು. 


ಅದರಂತೆ ಅನಿರುದ್ಧಾದಿ ರೂಪಗಳೇ ಹರಿಗೆ ವೇದಿ ಮೊದಲಾದ 
ಅವೇ ಇಲ್ಲಿ ಆತ ನಿದ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿತವಾದವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಅಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ 1. ಉಸಸ್ಸೆಯು “ ವೇದಿಯು ” ಅಲ್ಲಿರುವ 2. ಲೋಃ 
ಗಳು “ ಬರ್ಹಿ' (ಹಾಸುವ ದರ್ಭೆ)ಗಳು, ಅಲ್ಲಿರುವ 83. ಚರ್ಮನ 
“ ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ? ಸ್ಥಾನೀಯವಾದುದು ಅಲ್ಲಿ ಅವೆರಡರ ಮಧ್ಯೆ, 4, ದೀ 
ಸ ಅಗ್ನಿಯ ಕೀತೋ ಹೋಮ ಸಾ ; ನೀಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಎರ 
ಮುಷ್ಯಗಳೇ ಸೋಮಾಭಿಷಣ:: «« "ಫಲಕಸ್ಥಾ ನೀ »ಯಗಳೆಂದು ಅಃ 
ಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಹಾಗೆಯೇ ಅಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವಾದಿ ಪಂಚ ರೂಪಗಳಿಂದ "ಯೋ 
ಕ್ಲಿಪ್ತ್ಯ್ಯಾ ದಿಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನ ಜನ್ಮ ತ್ರ ಗಳನ್ನೂ ಅನುಸಂಧಾ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

ಹೀಗೆ ರಮಣ ಮಾಡಿದ ನಂತರ Ree ಭಗವತ್ಸನ್ನಿಧಾ 
ವಿಶೇಷ ಪಾತ್ರತ್ವನಿರುವುದರ ದೆಶೆಯಿಂನ ಪರಮಾದರದಿಂದ ಆ (ಸ್ತ್ರೀಯ. 
ಕೆಯು ಗೌರವಿಸಿ ಸಂಭಾನಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಪುತ್ರೋತ್ಸತ್ತಿಂ 
ಅನಂತರದಲ್ಲೂ ಪುತ್ರನೂ (ಕುಮಾರನೂ) ಸಹ ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆದೃತನ 
ಸಂಭಾನಿತನೂ (ಮಾತಾ) ಪಿತ್ಸಗಳಿಂದ ಆಗಿರುವನು. 

ಜಾ ್ಲಾನಿಗಳಿಗೆ ಇವರ ಉಭಯರ ಸಾಭಾವನೆಯೂ ಜೃಗವತ್ತ ಭಾವ 
ಪೂಜೆಯೇ ಆಗಿರುವುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು, 

ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕಗಳಾದ ಜೀವನ ಜ್ಞಾನ, ಇಚ್ಛಾದಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲ. 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲೂ ಸಹಾ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಜ್ಞಾನೇಚ್ಛಾದಿ ಗುಣಗಳೂ, ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ 


೧.೨೩. 


್ರೀರಕತ್ವದಿಂದ ಇರತ್ತದೆ. ಆ ಈ ಸ್ಪಭಾವಿಕಗಳಾದ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಕ್ರಿಯೆ 
ಳನ್ನೂ ಕಾರಣ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಆಗಾಗ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ 
್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲೂ, ಗುಣಗಳಲ್ಲೂ, ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲೂ ಸಹ “ಅಂತರ್ಯಾಮಿತ್ವ” 
ದಲೂ, ಅವುಗಳ ಪ್ರವರ್ತಕತ್ವದಿಂದಲೂ ಆಯಾ ಆಕಾರ ಆಯಾ ನಾಮ 
ಳಿಂದಲೂ ಅವುಗಳ ಪ್ರಾ ದುರ್ಭಾವವು. | 


ಅವುಗಳು ನಷ್ಟವಾಗಲು ಅವುಗಳ ರೂಪಗಳು ಅವು ಶಕ್ತ್ಯಾತ್ಮನಾ 
`ರುವುವು. ಅವವುಗಳ ನಾಶ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲೂ, ನಿಯಾಮಕಗ 
ಇದ ಅಂತರ್ಗತ ರೂಪಗಳು ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುವುವು. ಅವುಗಳಿಂದ ಅಧಿಸ್ಮಿತ 
ಳಲ್ಲದ ಯಾವುದೊಂದು ಜೇತನಾತsಚೇತನವಾದರೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವು. 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರಮಾದೇವಿಯೂ ಸಹ ಸರ್ವಾಂತರ್ಗತಗಳಾದ ತನ್ನರೂಪ 
ಳಿಂದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಕೂಡ 
ರ್ವಾಂಶರ್ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ಅನಂತರೂಪವುಳ್ಳವನು. ಹೀಗೆಯೇ ವಾಯು 
 ಅನಂತರೂಹಿಯು ಇದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಇತರ ದೇವತೆಗಳೂ ಸಹ ಯಥಾ 
ರೆಥವಾಗಿ ಅನಂತ ರೂಪಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಸೇವಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಹೀಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ ನಿರೂಪಣೆಯು 
ಎ ಗಗ ಕಶ ೦ ಎಎ 


ಕೀಳ ಸಳ ತೊಳೆ ಪೇಳೆ 


ದೇಹದಲ್ಲಿ ತತ್ವಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳು 


ಈ ಶರೀರವು ಸರ್ವವೂ ತತ್ವಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಸಾಗಿ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪಾರಗಳೂ ತತ್ವಾತ್ಮಕಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಆದರೂ ವೈಶೇಷ್ಯ 
ದ ಆಯಾ ತತ್ವಗಳ ವಿಶೇಷ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೂ ಆವುಗಳೆಲ್ಲದರ ಲಕ್ಷಣ 
ಳನ್ನೂ, ಶತ್ತನ್ನಿಯಾಮಕಗಳನ್ನೂ . ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ 
ೊಪನಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ... 


ಗಿಪಿಳ 


ಅವ್ಯಕ್ತ, ಮಹತ್‌, ಅಹಂಕಾರ, ಬುದ್ಧಿ, ದಶ (10) ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 

ವೃತ 6) pe ಮಾತ್ರಾ (5) ಐದು ಭೂತಾತ್ಮಕಗಳೆಂದು ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು 
ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳು. 

ಅವ್ಳಕ್ತ ಟಿ ಸತ್ವ, ರಜ, ತಮನೋಗುಣಾತ್ಮಕವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ತ ವಟ ತಿತಿಕ್ಷಾ, ತಪಸ್ಸು, ಸತ್ಯ, ದಯಾ, ಸ್ಮೃಃ 
ತುಪ್ಪಿ, ತ್ಯಾಗ, ಸ್ಪೃಹಾ, ಕ್ಷಮಾ, ಧೃತಿ, ಸ್ತುತಿ, ಜ್ಞಾನ, ಸುಖ, ಜಾಗ 
ರಣ ದವು; ಸ ಚ್ಛ ತ್ವ, ಶಾಂತತ್ವಗಳು ಸತ್ವ ದ ಸಾ ಿಭಾನಿಕ ಗುಣ 
ಗಳು. ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ತವುಸ್ನ ಡ್ಡ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ದ್ದ ಚಚ ಶಾಂತತ್ತ 
ವಾದುದರಿಂದ ಸುಖವನ್ನೂ, ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡು (ಹುಟ್ಟಿ ಸು)ತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಕಾಶ ಶಕ್ತಿಯೂ ಸತ್ವದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಗುಣವು. [ಭು ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಪಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶವು ಸ್ವಾತ್ತಿಕ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಅದರ ಮೂಲಕ ಜೀವನನ್ನು ಬಂಧಿಸು (ಕಟ್ಟ ಹತ. ಅಲ್ಲಿ 
ಶಮಾದಿಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಸರ್ವತ್ರ ಆಯಾ ನಾಮಕಗಳಾದ ಅನಿರುದ್ಧ ರೂಸ 
ಗಳು ನಿಯಾಮಕಗಳಾಗಿ ಇವೆಯೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


ವಿ. ಸೂ... ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರದ ಸೃಷ್ಟಿ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ ತತ್ವದೇವಶೆಗಳ ರೂಪ ವನ್ನು ತಿಳಿದು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೆ! 


ಉತ್ತರತ್ರ ಮ ಸಹ ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಕಾಮ, ಈಹಾ) ದಮ್ಮ ತೃಷ್ಣಾ, ಸ್ತಂಭ, ಅಶೀಃ ರ್ಭಿದಾ ಅಲ್ಲ 
ದುಃಖವು. ಉತ್ಸಾಹ, ಯಶಸ್ಸು, ಪ್ರೀತಿ ಧಾಷ ವು, ವೀರ್ಯ, ಬಲ. 
ಉದ್ಯೋಗ, ಚಾಂಚಲ್ಯ, ಶ್ರೀಃ, ಸ್ವಸ್ನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ರಜೋಗುಣದ 
ಕಾರ್ಯಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. ಸ್ನೇಹವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು ಅದರ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಲಕ್ಷಣವು. ಕ್ರಿಯಾ ಶಕ್ತಿಯೂ ಸಹ ರಜೋಗುಣದ 
ಸ್ವಭಾವವು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ ರಜೋಗುಣವು ಕ್ರಿ 

ಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಿ ಆ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ನ 


ಬಂಧನ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕಾಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ನಿಯಾಮಕತ್ವ 


೧.೩) 


ದಿಂದ ಸ್ಥಿತಗಳಾದಡ, ಕಾಮಾದಿ ನಾಮಕಗಳಾಗಿ “ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನ ರೂಪ? 
ಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು. | 


ತಮೋ ಗುಣದ ಕಾರ್ಯಗಳು, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಅನೃತ (ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳುವುದು) ಹಿಂಸೆ, ಕಾಪಟ್ಯ, ಡಂಭ, ಅಕ್ಷಮಾ, ಕಲಹ, ಶೋಕ 
ಮೋಹ, ವಿಷಾದ, ಆರ್ತಿ, ನಿದ್ರೆ, ಆಶೆ, ಭಯ, ಅನುದ್ಯಮೃ ಪ್ರಮಾದ, 
ಸುಷುಪ್ತಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಅಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಾ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸು 
ವುವು ಅದರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಲಕ್ಷಣವು. . 

ಆನರಣ ಶಕ್ಕಯೂ ತಮೋಗುಣದ ಸ್ವಭಾವವು. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಸ್ವಪ್ರುಕಾಶಕನಾದ ಜೀವನಿಗೂ ಅದರ ಆವರಣವು, ತಮೋಗುಣ ವು, 
ಪ್ರಮಾದ, ಆಲಸ್ಯ, ನಿದ್ರೆಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಅವುಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಜೀವ 
ನನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ ಕಟ್ಟ ಹಾಕುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕೋಪಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಂಕ 
ರ್ಷಣ ರೂಸಗಳು ನಿಯಾಮಕಗಳಾಗಿರುವುವೆಂದು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. 


ಇನ್ನು ಮಿಶ್ರಿತ ಗುಣ ಕರ್ಮಗಳು 
ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಟೆ ಶ್ರಧ್ಭಾದಿಗಳು ಸ್ವಧರ್ಮಾ 


ಚರಣೆ ಮೊದಲಾದುವು, ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ  ಅನಿರುದ್ಧಾ ದಿ ಮೂರು (ಅನಿರುದ್ಧ 
ವ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಸಂಕರ್ಷಣ) ರೂಸಗಳು ನಿಯಾಮಕಕಿಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
ಯದ್ಯಸಿ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಗಳಾದ ಶಮಾದಿಗಳೂ ಮಿಶ್ರಿತ ಗುಣ ಕಾರ್ಯಗಳೇ 
ಆದರೂ, ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ವಾದಿ ಗುಣ ಪ್ರಧಾನವಿರುವುದರಿಂದ, ಮಿಶ್ರತತ್ವವಾದುದ 
ರಿಂದ ವೈಶೇಷ್ಯದಿಂದ ಶಮಾದಿಗಳೂ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಗುಣಕಾರ್ಯಾಣಿ 
(ಕಾರ್ಯಗಳು) ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. [ಬ 


ಅವು ಪುನಃ ಸಮಪ್ರಧಾನ ಭಾವದಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತ ಗುಣ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳೆಂದು ಭೇಧವು. ಆದುದರಿಂದ ರಜಸ್ಸು ತೆಮಸ್ಸಿನಿಂದ ಪ್ರುತಿಬಂಧಿಸಿ 
ಕದಾಚಿತ್‌ ಸತ್ವಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೇನಲ ಜ್ಞಾನೆಸುಖ ಸರಂಪರೆಯಿಂದ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ತಮಸ್ಸು ಸತ್ವಗಳು ಪ್ರತಿಬದ್ಧ ಪಾಗಿ ರಜೋ 
ಮಾತ್ರದ ಜಿಶೆಯಿಂದ ಕೇವಲ ತೃಷ್ಣಾ ಸಂಗವ ದ್ವಾರಾ ಕರ್ಮ ಪರಂಪ 


೧೨೬ 


ಕಿಯು ಕದಾಚಿತ್‌ ರಜಃ ಸತ್ತ ಗಳು ಪ ಗ್ರ ತಿಬದ್ಧ ವಾಗಿ ತಮೋ ಮಾತ್ರದಿಂದ, 
ಕೇವಲ, ಪ್ರಮಾದ ಆಲಸ್ಯ, ಇತ್ತಿ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಸರಂಪರೆಯು. 


ಸತ್ವಾದಿ ಗುಣತ್ರಯವು ಸ್ಟೂಲವೆಂತಲೂ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವೆಂತಲೂ ಎರಡು 
ಬಗೆಯವು. ಅದರಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮದ ಸತ್ವ ಗುಣದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಭಗವದ್‌ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನುಂಟಿಮಡುವ ಭಕಾ ತ್ಕ್ಯಾದಿಗಳು ಹುಟ್ಟು ತ್ತವೆ. ರಜಸ್ಸಿನಿಂದಾದ ಹ 
ಭಗವತ್ಪೂಜಾತ್ಮಕಗಳಾದ ಕರ್ಮಗಳು. ತಮಸ್ಸಿನಿಂದಾದರೋ ಭಗವದ್ದ್ವಿಷ 
ಯದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನ, ನಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನ ಮೊದಲಾದುವು ಹುಟ್ಟು ಗಾ! 
ವುವು. ಅದೂ ಸಹ ಭಗವದಿಚ್ಛೆ ಯಿಂದ, ಸಂಸ್ಥಾರ ಹ ದಿಗಳನ್ನು 
ನಿಮಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾದದ್ದ ನ್ನು ಅಥವ ನಿವೃತ್ತವಾದು (ಹೊರ 
ಟುಹೋದುದನ್ನು, ಅದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವನು ದ್ವೆ (ಸ ಮಾಡುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ "" ಯೋ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ನ ಕಾಂಸ್ಸತಿ 22 ಬೇಕೆಂದು ಆಶೆಯಿಂದ 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಆಕ ನೇ “ಗುಣಾತೀತನು” ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲ )ಡುತ್ತಾನೆ. 

ಮರಹೆತ್ತೆತ್ವ 

ಮಹತ್ವದಲ್ಲಿ ಸತ್ವಾಂಶಗಳು ಬಹಳವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಹತ್ತತ್ವವು 
ಜಾ ನ ಸಧಾಸವಾಗುದ್ದು. ಚಿತ್ತವು ಮಹತ್ತತ್ವನ ಕಾರ್ಯವು. ಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಸ್ಸ ವಾದ ಸ್ಮೃತಿಯು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಚ್ಛತ್ವವು, ಅನಿಕಾರತ್ವವೂ, 
ಶಾಂತತ ವೂ, ಚಿತ್ತದ ಸಾ  ಭಾನಿಕಗಳಾದ ಬಾ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನ ಸ್ವಚ್ಛತ್ವ ವು 
ನಿರ್ಮಲತ್ವ ವು, ಅವಿಕಾರತ್ವ, ಸಿಮಿತವಾದ ಉದಕದಂತೆ ಅಲ್ಪ ಕ್ರಿಯಾವ 
ತ್ವವು, ಹ್‌ ಹವು, ಪ್ರಸನ್ನತ್ತವು ಇನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ವಸರ 
ರೂಪಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅವು ಧ್ಯೇಯಗಳಾಗಿವೆ. 


ಅಹಂಕಾರತತ್ತ್ವ 


ಅಹೆಂಕಾರತ್ವದಲ್ಲಿ ರಜೋಂಶಗಳು ವಜ ಸತ 
ಶ್ರಿಯಾನ ಧಾನಕವಾದುದು ಅಹಂಕಾರ ತತ್ವವು. ಅದು ವೈಕಾರಿಕ, 
ತೈ ಜಸ, ತಾಮಸ ಭೇದದಿಂದ ತ್ರಿನಿಧಗಳಾಗಿರುವುವು. ವೈಕಾರಿಕಾದಿ 


೧೨೭ 


ತ್ರೈವಿಥ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಶಾಂತತ್ವಾದಿಗಳಿಗೆ ವ್ಯಂಜಕಗಳಾದ ಸತ್ನಾ ದಿ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ವ್ಯತಿಕರ ವಿಶೇಷದ ರೆತೆಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು. 


ವೈಕಾರಿಕ ಅಹಂಕಾರದ ಮನೋ ರೂಪದಿಂದ ಪೃಥಿವೀ ಕಾರಣವಾದು 
ದರಿಂದ ಮನೋವ್ಯಾಪಿತ್ವದಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಹಂ, ಮಮತೆಗಳು 
ನಾನು, `ನನ್ನ ದು ಎಂಬುದು ಹುಟು ವುದರಿಂದ ಉತ್ಪಾದನೆಯಿಂದ 
ಕತೃತ್ವ ತಾ ಅದರ ಲಕ್ಷಣವು. 


ತೈಜಸಾಹಂಕಾರ ಕಾರಣಕಗಳಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕರಣತ್ವದ ದಿಶೆ 
ಯಿಂದ ಇಂದಿ sin Alle ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಡುವ ಸಡೆಯಗಳ 
ದ್ವಾರಾ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವುದರಿಂದ ಕರಣತ. ಓವು ತೈಜಸಾಹಂಕಾರ 
ಲಕ್ಷಣವೆಂದು. Assi 


ತಾಮಸಾಹೆಂಕಾರ ಕಾರಣಗಳಾದ ಪೆಂಚೆಭೊತೆಗಳ ಕಾರ್ಯಾಪರ 
ಸರ್ಯಾಯವಾದದು ಯಾವುದು ಜೀಹಾಕಾರದಿಂದ ಪರಿಣತತ್ವವಾಗುವುದ 
ರಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯತ್ವವು ತಾಮಸಾಹಂಕಾರ ಲಕ್ಷಣವು. ಜೀಹವ್ರ ಪಂಚ 
ಮಹಾ ಭೂತಗಳ ಕಾರ್ಯರೂಪವಾದ ಪರಿಣಾಮದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆಯೇ ಶಾಂತತ್ವವೂ ವೈಕಾರಿಕದ್ದೇ ಅಗಿದೆ. ಅದರ ಕಾರ್ಯ 
(ಭೇದ)ಗಳಿಂದ ದೇವ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಇಗವನ್ನಿೆ ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶಾಂತತ್ವ 
ರೂಪವು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. 


ತೈಜಸಬ್ದಾ ದರೋ ಘೋರತ್ವವು. ಅದರ ಕಾರ್ಯಗಳಾದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಘೋರ ಪದಾರ್ಥ odes ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾದ ಘೋರ 


ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಮೂಢತ್ತವು ತಾಮಸಾಹೆಂಕಾರದ್ದೆ € ಆಗಿದೆ, ವೈಕಾರಿಕ ತೆ ಜಸಗಳ 
ಪ್ರಕಾಶಾದಿ ರೂಪ ಸ್ವಕಾರ್ಯ ಜನ ಕತ್ವ ವ್ರ ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗಿಡೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯ 
ವರೆವಿಗೆ ದೇಹದ ಜೆತೆಯಿಂದ ARE Ny ಕಾರ್ಯವು ಆವರಕವಾಗಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ಸಂಕರ್ಷಣಾಖ್ಯ ರೂಪಗಳು ಧೈೇಯವಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕ 
ರ್ಹಣನನ್ನು ಸರ್ವತ್ರ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು, 


೧೨೮ 


ಬುದ್ಧಿ ತತ್ತ ಕಾರ್ಯಗಳು 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸ್ಪುರಿಸುತ್ತಿರಲು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ 
ನಿಷಯ ಜ್ಞಾನವು, 1. ಸ್ಥಿರ, 2. ಸಂತೆಯ್ದ 3. ವಿಪರ್ಯಯ, 4. ನಿಶ್ಚಲ, 
ರಿ. ಚಾಂಚಲ್ಯ, 6. ಸ್ಮತಿ, 7. ಜ್ಞಾ ನವು ಮೊದಲಾದುವು. ಇಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳಿಂದ ದ್ರವ್ಯ ಸು ರಣ ರೂಪನಾದುದಾವುಜೋ ಅದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
(ವಾಗಿ) ಜ್ಞಾನವು. 4 ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು ವುದು. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನ 
ರೂಪಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಜ್ಞಾ ನ ಕ್ರಿಯಾ ಭೇದದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಎರಡು ವಿಧವು ಎಂದರೆ 
ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿ ಯೆ, ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ ಯೆಗಳೆಂದು ದಿ ದ್ರಿವಿಧವಾಗಿರುವುವು. 


ಅಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಕತ್ವದಿಂದ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಉಮಾ ದೇವಿಯರ ಜಿಶೆ 
ಯಿಂದಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯು. ಕರ್ಮೇದ್ರಿಯ ಪ್ರೇರಕತ್ವದಿಂದ ಸ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು 
ಅಹಂಕಾರಕ ಪ್ರಾಣನದು. ಅಲ್ಲಿರುವ ನಭೋ (ಅವಕಾಶ) ವಿಶೇಷ ಗುಣ ವಿಷ 
ಯವು. ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು. ವಾಯುವಿಶೇಷ ಗುಣವಿಷಯಕವಾದ ಇಂದ್ರಿ 
ಯವು. ಟೆ ಇತ್ಯಾದಿ ರೂಪದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯು 
ವುದು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾದ ರೂಪಗಳು ಧ್ಯೇಯಗಳು. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
ಮನಸ್ತತ್ವ ಕಾರ್ಯಗಳು 

1. ಸಂಕಲ್ಪ, 2. ವಿಕಲ್ಪ, 3. ನಾನಾ ವಿಧಗಳಾದ ಕಾಮ, 4. 
ಚಂಚಲ, 5. ಸಂಶಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳು. 1. ಅಭಿಧೇಯ್ಸೆ ಕ ನಿಷ ತ್ತ 
2. ಭಗವದ್‌ ಜ್ಞಾಸಕತ್ವ, 3. ಆಕಾಶೈೆಕ ತಿ್ಪತ್ವ ತ್ನವೆಂಬುವ ಬೊ ಶಬ್ದ 
ಮಾತ್ರದ ಲಕ್ಷಣವು. 

ಶಬ್ದವು 1. ನರ್ಣಾತ್ಮಕ 2. ಧ್ಹನ್ಯಾತ್ಮ' ಕಗಳೆಂದು ಎರಡು ವಿಧವು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಗಡ, ಗಡಣ ವರ್ಣಾತ್ಮಕ ಶಬ್ದವು ನಿತ್ಯವಾದದು. ಎರಡ 
ನೆಯ ಧೃನ್ಯಾತ್ಮಕ ಶಬ್ದವು ಸವಕಳಿ ಕಷ ವಾದುದು. 


ಜೀವರುಗಳ 1. ಸಂಚಾರ (ಹೋಗುವುದು ಬರುವುದು ಓಡಾಡುವುದು?) 
ಕ್ಟೋಸ್ಕರ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವುದು, 2. ಅಂತಃ ಬಹಿಃ (ಒಳಗೆ ಹೊರಗೆ) 


ದಿಕ್‌ ಮೊದಲಾದ (ದಿಗಾದಿ) ರೂಪಶ್ಚವೂ, 3. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ಆವಾಸಸ್ಟಾ ನಶ್ವನೆ ಪೂರ 
ಆಕಾಶದ ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ಲಕ್ಷಣವು. ಇಲ್ಲಿ ` ki ಇಸು ದೇವ ನ 
ರೂಪಗಳು. 

1. ಮೃತ, 2. ಕಠಿಣತ್ವ, 3. ಶೀತತ್ವ, 4. ಉಪ್ಪತ್ವ, 5. ವಾಯು 
ಮಾತ್ರವೆಂದು ಈ ಐದೂ ಸ್ಪರ್ಶದ ಸ ಸ್ವರೂಪ ಲಕ್ಷಣವು.: 1. ಚಲನವನ್ನುಂ 
ಮಾಡುವುದು, 2. ಪ್ರತ್ಯೇಕಗಳ ಾಗಿರುವವುಗಳನ್ನು ಏಕೀಕರಣ ಮಾಡು 
ವುದು, 3. ಸರ್ವ ವಸ್ತು ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು, 4 ಎಬಿಸಿ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥ 
ದ್ರವ್ಯ) ಶಬ್ದಗಳ ನೇತೃತ್ವ, ಮತ್ತು 5. ಸನೇರ್ಣದ್ರಿಯಗಳ ಅಂತಃ, (ಒಳಗೆ 
ಇರುವಿಕೆ) ಸೃತತ್ವ ತಸ] ಈ ಐದೂ ವಾಯುವಿನ ಸ್ವಾಭಾವಿಕನಾದ 
ಲಕ್ಷಣವು. ಇಲ್ಲಿ ME "ಸಂಕರ್ಷಣನೆ” ರೂಸಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು 
ವುದು. ಅವು ಥ್ಯೇಯವು. 

1. ದ್ರವ್ಯಾಕೃತಿತ್ವ, 2 . ಪುಕಾಶಿತ್ತ, 3. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಿಂದ ಇರುವುದು 
ಸ್ಥಿತಿಯು) 4. ಉಗ್ರತ್ವ (ತ ಈ ನಾಲ್ಕು “ " ಭೂಸೆದ” ಸ್ವಾ 
ಕ್ಷಣವು. 
1117]. ಜ್ಯೋತನ, ೩. ಪಾಕಕರಣ, 3. ರಸವನ್ನು ರುಚಿಸಿ, ತಿನ್ನು 
ದು, 4. ಭಕ್ಷಣೆ, ರ. ಹಿಮನಿವಾರಣೆ, 16, 'ಶುಸ್ಟೀ (ಒಣಗಿಸುವುದು) 
ರಣ, 7. ಹಸಿವೆ ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದು, ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಏಳೂ “ತೇಜಸ್ಸಿನ” ಸ್ರಾಭಾವಿಕ ಲಕ್ಷಣವು. ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ “ಪ್ರದ್ಯು 
ಸ್ಸ ನ” ಗಳು. ಧ್ರೇಯವು. | 

ಭೌತಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ವಿಕಾರದಿಂದ 1. ಕಷಾಯ,' 2. ಮಥುರ, 
. ಈಿಕ್ಷ (ಒಗರು), 4. ಕಟ್ಟು ರ. ಅವ್ಲು ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ರಸವು ಭೇದೆವುಳ್ಳದ್ದು. ಮಠಾ ಂತರದವರಿಂದ ಹೇಳಲ್ಲಡುವ ಸಡ್ತಿಧ 
ಪಡ್ರಸ)ವೆಂಬ ನಿಯಮನಿಲ್ಲವು. ಘ | 

1. ಆರ್ದೀಕರಣತ್ವ ( ತೋಯ್ತು ಹಸಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವುದು) 
', ಸಿಂಡೀಕರಣ, 3. ಶರ್ಪಕತ್ತ್ವ; *. ಜೇಸ್ಪೆಗೆ (ಹೇತುತ್ತವು) ಕಾರಣವು 
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೧೩೨ 


5, ಕೇವಲ ಅಂತರ ದುಃಖವು ... ಬುದ್ಧ್ಯ ಮಾನಿ ಅಸುರನಿಗೆ : 
6. ನಾನು ನೀಚನಾಗಿದ್ರೇನೆ ಮ. ಅಹಂ? ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ ' 
ಇತ್ಯಾದಿ ಅನುಸಂಧಾನದಿಂದ ವುಳ್ಳ ಅಸುರನಿಗೆ 


ಜನಿಸುವ ದುಃಖವು 
7. ಅತೀತಾದಿ (ಕಳೆದುಹೋದ) .... :ಚಿತ್ತಾಭಿಮಾನಿ ಅಸುರನಿಗೆ 
ಸ್ಫೃತಿಯಿಂದ ಜನಿಸುವ ದುಃಖವು | 
8. "ಈ ಎಲ್ಲ ದುಃಖವೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ... ಜೀವಮಾನಿಯಾದ ಅಸುರಾಧವ 
" ಸಮುದಾಯದಿಂದ (ಶ್ರೇಷ್ಠ) ಕಲಿಗೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು 
ಪ್ರ ರೀತಿ ಡೀಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಜೀವನಿಗೂ ಸಕ 
ಕಿಂಚತ್‌ ದುಃಖವಾಗುತ್ತದೆ. i | 
ಇಲ್ಲಿ ನೇ ಸಪುಟಿಡಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪುರುಷಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಅಶನಾಯ 
ನಿಜಾ "(ಹಸಿವು EE ಜನ್ಮಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ಅಧ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳೆನಿಸಿದ, ಮನೋಮ್ಮ ಥೆ ಮತ್ತು ದೇಹೆಸಂಬಂಧ ರೋಗಾಡ್ದುಸದ್ರನ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಉತ್ಪನ್ನ ನಾಗ ಕಸ (ಅವೆ ಯು) ಸ್ಥಿತಿಯು ಣ್ಯ ದೀಕ್ಸಾ 
ಎಂದು ಅತುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ವಾ ಯಂಭುವ ಮನುವಿನ 
ಭಾರ್ಯೆ * ಶತರೂಪಾದೇವಿಯು ” ಇದಕ್ಕೆ ಚ ತಾನಿಯು. ಅಶನ 
ಸಾನ, ಸುಖಾವಸ್ಥೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಯಜಮಾನನ ವ್ಯಾಪಾರರೂಪವಾಣ 
“ ಉಪೆಸದನ ಸಂಜ್ಞ ಕಗಳಾಗಿವೆ. 


ಸ (ನಗುವುದು), ತಾಂಬವಲಾದಿಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಣೆ ಮಾಡು (ತಿನ್ನು 
ವುದು, ಮೈಥುನ, ಗಮಸಾಗಮನ, ಶನ (ನಿರ್ಹರಣ)ವನ್ನು ಹೊರುವುದು. 
ಶವದಹನ (ಸುಡುವುದು)ವೇ ಮೊದಲಾದ ಸರ್ವ ವಾಪಾರಗಳೂ * ಸ್ತತ 
ಸ್ರ್ರಾತ್ಮೆಕ ಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. ಅದನಲ್ಲಿ ಬುಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಗಾನನ 
“ ಸ್ತೋತ್ರವು” ಕೇವಲ ಮಂತ್ರೆ ಪಾಜಕ ಕ ಶಸ್ತ್ರವು ” ಎಂದ: 
ಭೇದವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ.. ಕಾಯ ಕ್ಲೇಶಾದಿ ರೂಪವಾದ, ವೇದಾಭ್ಯಾಸಾ& 
ರೂಪವಾದ ಚಿಂತನೆಯೆಂಬುದೂ, ನಿದ್ಯಾದಿಗಳ ದಾನ, ' ಅನ್ನಾ ದಿಗಳನು 
ದಾನ ಕೊಡುನುರೆಂಬುದು ಮನೋ ವಾಕ್‌, ಕಾಯ್ಕ ಕರಣ ವೃತ್ತಿ 


$ ತ. 


೧೩೩. 


ಗಳ ವಿಕಾಗ್ರತೆಯು « ಅರ್ಜವವು* ನಿಷ್ಟುರ ಭಾಷಣವಿಲ್ಲದಿರುವ, 
ಭಾದೆ ಇಲ್ಲದಿರುವ, ಹಿಂಸೆಯಿಂದ: ತಹಿತನಾದ, ಅಹಿಂಸೆ" ಮತ್ತು ಸತ್ಯ 
ವಾಕ್ಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳು “ ದಕ್ಷಿಣೆಯ” ಎಂದು ಅನುಸುಢಾನನಜ್ಷ: 
ಬೇಕ: ಇದಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿಯು “ಸ್ವಾಯಂಭುವ ಮ ನು. 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಹೀಗೆ ಇದು ತತ್ವಕಾರ್ಯ ಪ್ರಕರಣವು 


ಟ್‌ 
ಸಾ ್‌್‌ೈ 


ಜಾಗ್ರದ ದವಸ್ಥೆ ಯ ವ್ಯಾಪಾರ ಮನೋರಥಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಜೀವನ 
ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೇ ಸ್ಥೂಲ ಅಸ್ಟೂಲ (ಸೂಕ್ಷ್ಮ) ಭೇದಭಿನ್ನವಾದ ಆಕೆ, 
ಕುದುಕೆ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಲೀಲೆಯಿಂದ ಸ ಸ್ವಯಂ 
ತಾನೂ ಸಹ ಆಯಾ ನಾಮದಿಂ (ಹೆಸರಿಥಿಂ)ದ, ಆಯಾ ಆಕಾರದಿಂದ, 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತನಾಗಿ, ಬಹುರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಹಾರ ಮಾಡಿದ ನಂತರ, 
ಈಗ ಜೀವನು ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಉಟ್ಟಿದ್ದರೂ, ಕೇವಲ ತಾನೇ ಸ್ಟೇಜ್ಛೆ 
ಯಿಂದಲೇಸಂಸ್ಕಾರ: ಮೂಲಕವಾಗಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ ವಕ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ತಾನೂ ಸಹ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸಿ 
ನಿಹಾರ ಮಾಡಲಿಚ್ಛಿ ಸುತ್ತಾರೆ. ಕ 

ಹಾಗೆಯೇ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಾಯಃ ಅಮಂಗಳ ವಸ್ತು ವಿಷಯ ಕ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ 
(ಹುಟ್ಟಿದ). ದುಃಖದಿಂದ ಕೂಡಿದವನನ್ನು, ಕರ್ಮೋಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ 
ಒಂದು ಕ್ಷಇ ಕಾಲವೂ ಬಿಡದಂತೆ ನಾಸಾವಿಧಗಳಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಅತಿ ಶ್ರಾಂತನಾದ ಜೀವನನ್ನು ನೋಡಿ ಸರಮಾನುಗ್ರಹೆದಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ಆನಂದವನ್ನು ಕೊಡಲು “ಸುಷುಪ್ತಿ? (ಗಾಡ: ದ್ರೆ)ಯನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿ 
ಕೊಡಲು ಜೀವನನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೊಂಡು ಹೃದಯಾ ನಕ್ಕ ಹೋಗುತ್ತಾ 
ಮಧ್ಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಂಠಸ್ಥಾನಎನ್ನ ಹೋದ (ಸೇರಿ) ಆಯೇ ಕಲವು 
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ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳಾಂತರ್ಗತವಾದ ಸ್ವರೂಪಗಳು ಅನುಭವಿ 
ಸಲ್ಪಡುವುವು. ಇಲ್ಲಾ ದರೋ ಈ ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ವಿನರೀತ 
ಸ್ವಭಾವದ ಜಿಸೆಯಿಂದ ಪದಾರ್ಥಾಂತಗತಗಳಾದ ಸ್ವರೂಪಗಳು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವು ಕೆನಿಯಿಂಡಲೂ ರೂಸವು ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ಇದೆ 
ಮೊದಲಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷಯೇಂದ್ರಿಯ ವಿಭಾಗದಿಂದ ಅನುಭನಿಸಲ್ಪಟ್ಟಕ 
ಇಲ್ಲಾದರೋ ಸರ್ವ ವಿಷಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಭೋಗಿಸಿ 
ಲೃಡುತ್ತನೆ. 


ಕೆಲವುವೇಳೆ ಕಾಲ ವಿಶೇಷದಲ್ಲಿ ರಥ, ಅಶ್ವ, ಮೋಟಾರು, ನಿಮಾನ 
ರೈಲು ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ, ಜವನ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ತಾನ: 
ಸನ್ನಿಹಿತನಾಗಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ, ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟವಾ ದ ಕುರು, ಪಾಂಚಾಲ 
ಹಸ್ಮಿನಾವತಿ, ಕಾಶಿ, ರಾಮೇಶ್ವ ರಾದಿ ನೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮೇರು, ಮಂದರ, ಹಿಮ 
ವತ್ಸರ್ವತ, ವಿಂಧ್ಯ, ಹ ನೀಲಾದ್ರಿ, ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಾನ ನಿಶೇಷ 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಸಂತಾದಿ ಕಾಲ ವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ತಾಬೃಶರಾದ ಪುತ್ರ,. ಮಿತ್ರ, ಕಳತ್ರ 
ನಂಟರಿಷ್ಕರು, ಗುರುಗಳು, ಹಿರಿಯರು ತೊಡಲಾಜವರೊತೆ ಸೇರಿಕೊಂಡೆ! 
ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾ, ಜೀವನನ್ನು ಆನಂದಗೊಳಿಸಿ, ಸಂತೋಷದಿಂದ ಕ್ರೀಡಿಸುವಂತ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಕ್ರೀಡೆ (ವ್ಯಾಪಾರ)ಗಳೂ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೇಯೇ 
ತೆಯೇ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಪರಂತು ಅಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರದನಸ್ತೆಯೆಲ್ಲ 
ಬಾಹ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ, ಇಲ್ಲಾ ದರೋ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಣ ಶ್ರುತ, (ನೋಡಿದ 
ಕೇಳಿದ) ಪದಾರ್ಥ ವಿಷಯಕ ಸಂಸ್ಕಾರ ಉಪಾದಾನೆಕಗಳಿಂದ ಅಂತಯೆಃ 
ದಿಂದಲೇ (ಮನಸಾ) ಭೋಗವೆಂಬ ಭೇದವಿರುವುದು. 

ಮನೋಗತಾಂಶ್ಚ ಸ ಂಸ್ಕಾರ್ರಾ ಸ್ವೇ ಚ್ರಯಾ ಸರಮೇಶ್ವ ಎ. 

ಪ್ರುದರ್ಶಯತಿ ಜೀನಾಯೆ ಸಃ ಸ್ವಪ್ನ ಇತಿ ಗೀಯತೇ || 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭಗವಂತನು ತತ್ವಾದಳ್ಲೇ ಈ ಜೀವನಿಗೆ ತೋರಿಸಿ 
(ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದು ಕೊಟ್ಟು) ಅಚಿಂತ್ಯವಾದ ತನ್ನ (ಸ್ವ )ಶಕಿ 
ಯಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪುನಃ ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲೇ, ಅರ್ಥಜ್ಞಾ bk.” ಘ ಸ್ಪ 
ಪನ್ನು ತಿರೋಧಾದ (ಮರೆಯುವಂತೆ) ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. | 
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ಇದು “ಸೈಪ್ನಾವಸ್ಥೆ'' ಯೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಪ್ಟಿಜಿ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಸುರಾದಿ Jee ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ Er ಮೊದಲಾದ 
ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿಗಳೂ: ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ನೋಡುವುದು, ಕೇಳುವುದು, 
ನಾಸುನುು "ಮೊದಲಾದ: ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ (ಬಟ್ಟು 
ಬ್ಬ) ಕೇವಲ ಮನೋಭಿ `ಮಾನಿಯಾದ ರುದ್ರದೇವರ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ. ಸ 
ದವ (ಫಿದ್ರಿಸುವ)ರಂತೆ ಇರುವರು, ಇದನ್ನೇ ಸೂರ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ರುದ ey 
೨ಯ ''ವೆನ್ನುವುದು, 


he ತತ 
ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಹೀಗೆ ಬಿಂಬರೊಪಿಯಾದ ಹಂಯು ಮಾರ್ಗ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ “ ತೈ ಜಸ” 
ಬ ರೂಪದಿಂದ ಕೆಲವು (ಸ್ವಲ್ಪ) ಕಾಲ, ವಿಹರಿಸಿ ಜೇವರಿಗೇ ಟೆ 
ಖವನ್ನು ಕೊಡಲು "" ಸುಷುತ್ತಿ > (ಗಾಡ ನಿಡ್ರೆ)ಯನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿ 
ಇಡಲು ಇಚ್ಛಿಸ ಸುತ್ತಾನೆ. ಆಗಲೇ ಮುಖ್ಯಪ್ರಾ ಣನಲ್ಲಿ ಚಕ್ಷುರೌದಿ ಅಭಿ 
ಇನಿಗಳಾದ ಸೂರ್ಯರೇ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಮನೋಭಿಮಾನಿ 
ಸಾದ ರುದ್ರನ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ಐಕ್ಯರೂನವಾದ ನ ಅಯೆವು ೫» ಉಂಟಾಗು 
ನ ತ್‌ ' | 
' ಅನಂತರ “ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣ'ನು ಜೀವನನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತೈಜಸಾ 
ನಾದ ಹರಿಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ. “ಹೃದಯ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾ ನ 
ತರದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಈಕೆ. ಜೀವನಿಗೆ ಮೋಹವನ್ನುಂಟು 
ಇಡುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಭಗವಂತನೊಡನೆ ಜೀವನಿಗೆ:“ ಅರ್ಥಪ್ರಾಪ್ಲಿ”ಯು 
ವಲ ದುಃಖಾನುಸಂಧಾನ ಮಾತ್ರವಲ್ಲಜಿ, ಜೀವ, ಕಾಲ, ಅಚ್ಚಾ 
ಎದ್ಯನು GR ಸಹ ಇರುತ ಘನ 4 ನೋಹಾವಸ್ಥೆ » 
ನ್ನುತ್ತಾರೆ. : 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಹೈದಯನಾಡಿಯು ಇದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ HES 
ಮಲದ ಕರ್ಣೆಕಾನೂಪದಲ್ಲಿ ಜೀದನ ಸರ್ವದಾ ಅನಾಸನಾನ (ಇರುವಿ 


yy 
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ಕೆಯು)ಪು. ಆಲ್ಲಿರುವ ಅಂಗುಪ್ಪಪ್ರ ವಾಣನಾದ “ಮೂಲೇಶೆ?ನು ) 
ಜೀವರಿಗೆ ಆಧಾರನು. ಸುಪ್ತಿಯಲ್ಲಾದಕೋ ಕರ್ಣಿಕಾಮೂಲವನ್ನು 
ಅಗ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅಲ್ಲಿರುವ “ಅಗ್ರೇಶನು” ಆಧಾರನು 
ನಿಶೇಷವೇನೆಂದಕ್ಕೆ 


ಜಾಗ್ರ ದವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜೀನನು ಹೈದಯದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ್ಯೂ, ನಿಶೇಷ 
ಧಾನವು ಚಕ್ಷುಸ್ಸು ಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಲಾದರೋ, ಈ ಸುಷುಪ್ತಿಯು. ಅವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಪ್ರಕಾಶಗಳ ಉಪಸ 
ವೆಂಬ ( ಅದಸ್ಥಾನ) ಸ್ಥಿತಿಯು ಆದುದರಿಂದ ಯಾವುದೊಂದು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವು. ಅನಂತರ ಪ್ರಾಜ್ಞನಃ 
ಅಗ್ರೇಶನ ಅತ್ಯಂತ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿತನಾದ ಜೀವನು ತೈಜಸನ ಅಂತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದರಿಂದ ಅಂಥ ಭಗವತ್ಸಸ್ನಿಧಾನ ನಿಶೇಸದಿಂದ ಜೀ 
ಸ್ಪರೂವಭೂತವಾದ ಸುಖವು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ.' ಆ ರೀತಿಯಯದ : 
ನುಭವವುಳ್ಳ ಜೀವನು ಜಾಗ್ರದಾದ್ಯವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದು ಅನುಭವಿಸಿದ ಶ್ರ 
ಚಿಂತಾ, ಸಂತಾಪ ಮೊದುಲಾದವೆಲ್ಲದನ್ನು ಮರೆತು ಅವುಗಳ ವಿಸ ತಿಯ 
ಕೇವಲ ಆನಂದಪೂರ್ಣ ನಿರ್ಭರನಾದ ಮುಕ್ತನಂತೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ತನನ್ನೂ ಕಾಲವನ್ನೂ ಅಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ ಸುಪ್ತ $ದಸ್ಲೆಯ ಸುಖನ 
ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚೆತ್ತ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳ ಹೊರ್ತು 
ಇನ್ನಾವುದನ್ನೂ ಜೀವನು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವು. ಇದನ್ನು ಸುಪ್ತ್ವ್ಯ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಸುಷುಪ್ತ್ಯವಸ್ಥೆಯು, | | 

ಸುಷುಪ್ತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಪಂಚರೂಪಿಯಾದ (ಪ್ರಾಣ, ಅನ 
ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನರೆಂಬ ಇದು ರೂಪಗಳು) ವಾಯುದೇವ 
ಶೆರೀರಧಾರೆಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಇದನ್ನು ಈರೀತಿ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ 

ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಗಾರ್ಹಸತ್ಯ, ಅಹವನೀಯ, ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ನಿ. ಎ 
ದಾಗಿ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳು---ಹಾಗೆಯೇ 2. ಅಧ್ವರ್ಯು, ಉದ್ಗಾತ್ಕ 0 
ಮಾನ, ಆಹುತಿ, ಅವುಗಳ ಫಲ, 8. ಪುರೊಟನುನಾಕಾ, ಯಾಜ್ಯಾ, ಶ 


ತ್ತು ಖುಕ್‌ ಎಂಬೀರೀತಿ ಇರುವುವು. ಆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ 
ನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಗಾ ಪತ್ಯಾ? NE 
ಸಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವುದು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಅಪಾನ ವಾಯುವು, ೫ ಎದ್ಭಾಗ 
ರುವುದರಿಂದ ಅವನೇ ಗಾರ್ಹಸತ್ಯನು. ಆಹದನೀಯನು ಗಾರ್ಹಪತ್ಯದ 
ಯಿಂದ ಪ್ರಕರ್ಷ ನಯನವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಪ್ರಣೀಯನಾಗಿರುವನು. 
ಇನೂ (ಪ್ರಾಣವಾಯುವೂ) ಸಹ ಅಹುನನೀಯಶಿಂದ ಪ ್ರಿಣಯನವುಳ್ಳ 
ರು. ಊರ್ಧ್ವಕ್ಕೆ ಒಯ ಲ್ಬಡುತ್ತಾನೆ. ( ಊರ್ಧಂ ಪಾ ತ್ರ ಮುನ್ನ 
ಯತಿ) ಆದುದರಿಂದ ಸ ನ ಸಾಮ್ಯದಿಂದ ಆಫವಶೀಯನ 
ಣಾಗ್ಲಿಯಾದರೋ ಚರು ಮೊದಲಾದ ಹೋಮ ಸಾಧನವಾಗುವುದು. 
ಗಿಯೇ ವ್ಯಾನನೂ ಸಹ ಶರೀರದ ಒಳಗಿರುವ ಸರ್ವ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಾರ(ಣ) ಹಾಡುವುದರಿಂದ ಹೋಮಸಾಧವವೆನಿಸಿದ ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ನಿ ಯು. 

ಅಧ್ವರ್ಯುವು ಆಯಾ ಕಾಲಕೃತ ಹವಿಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನು ನಿಭಜನೆ 
ಇಡಿ ಅವುಗಳ ಔಚಿತ್ಯದಿಂಹ ದೇದತೆಗಳಿಗೆ ಒಯ್ದು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 

ಸಮಾನ (ನಾಯುವೂ)ನೂ ಉಚ್ಛ್ರಾಸ ನಿಃಶ್ವಾಸ ರೂಪ ಆಹುತಿ 
ನ್ನು ಸಮವಾಗಿ ನಯನ ಮಾಡುತ್ತಾನಾದುದರಿಂದ ಅಧ್ವರ್ಯು. 

ಉದ್ಗಾತನು (ಸಾದುದ) ಉದ್ದಾನದಿಂದ ಯಜಮಾನನಗೆ ಇಸ್ಟವಾದು 
ಸ್ನ ಕೊಡಿಸುವವನು; ಮನೋರಥ ಪ್ರಾಪಕನು ಆಗಿದಾನೆ. 

ಉದ್ಗು ನಸಾದರೋ ನಿರಂತರವೂ ಜೀವರೂಪ ಯಜಮಾನನನ್ನು 
ಸುಮ್ನದ (ನಾಡಿಯ)ಲ್ಲಿರುವ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಸುತಾ ನೆ. ಜೀವನು 
ಹ್ಮಸಾಡಿಯಲ್ಲಿರುದ ಭಗವಂತನ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವನಾಗುತ್ಪಾನಾಗಿ 
ನ್ಲಾ ತನು. 

ಪ್ರಾಣನೇ ಪ್ರರೋಃನುವಾಕನು. ಅಪಾನನೇ ಯಜ್ಞನು. ವ್ಯಾನನೇ 
ಸ A ಯಾವನು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯುತಾ 

ಗೆಅ ಇಂಥ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದ ಫಲವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ನಿರಂತರವೂ 
ಯೊಜನೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಜೊತೆಯ ಲ್ಲೆ: ಇರುವ ಮಹಾ ಫಲವೂ ಲಭಿಸು 
4 | ಹಾಗೆಯೇ ಆ (ಬ ಆಮಿಸಂಧಾನವನ್ನು ಬಾಡ ಬೇಕು. 


೧೪೦ 


ಯಾವಾಗ ಮಹಾಪ್ರಳಯದಲ್ಲಿ ಭೂತಾಗ್ನಿಯು' ನಾಶವಾಗುತ್ತ ಜಿಂ 
'ಆಗ ಆದು ಅದರ Fak ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ" ಲೀನವಾಗುತ 
“ಯಾವಾಗ ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ತ ಮಾನವನ್ನು `ಹೊಂದುಕ್ತಾನೆಯೋ ಆಗ ತ 
ಮಾನಯೂ ಸಹ ಅಲ್ಲೇ ` ನಾಯುವಿನಲ್ಲೇ ಲೀನವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾ: 
ಚಂದ್ರನೂ ಅಸೆ ಮಾನ ಹೊಂದಡುತ್ತಾನೆಯೋ.' ಆಗ ಆತನೂ ಅಲ್ಲಿ 
'ನಾಯುಿದಿನಲ್ಲಿಯೇ ನಾಶಹೊಂದಿ ಲೀನವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾಗ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ನಾಗಿರುವ ಅಸ (ಉದಕ)ಗಳು ನಾಶವಾಗುವುವೋ ಆಗ ಅವುಗಳ ಅಭಿವ 
ಗಳೂ ಅಲ್ಲೇ ವಾಯುವಿನಲ್ಲೇ ಲೀನರಾಗುವರು. ಹೀಗೆ ಅಗ್ಟಿ, ಸೂ 
ಚಂದ್ರ: ಅಬಭಿಮಾಠಿ ವರುಣರೆಂಬ 'ಈ: ನಾಲ್ಕು ಜೀವತೆಯಗ. ಸಂಹತ್ಛ 
(ಸಂಹಾರ ಮಾಡೇವುದರಿಂದ) “ಸೆಂವೃಕ್ತೆ ೪ ಎಂದು ' :ಸಂವರ್ಗನಾಃ 
'ಕನು ಸ ಅಧಿದೈವತವು, 

ಇನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವು. ಯಾವಾಗ-ಜೀವನು Mele ( 
ಮಾಡು)ತ್ತಾನೆಯೋ, ಆಗ ವಾಗಭಿಮಾನಿಯಾನ ಅಗ್ನಿಯು, ಪ್ರಾಣನ 
ಲೀನವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಚಕ್ಷುರಭಿಮಾನಿ ಸೂರ್ಯನೂ, ಶ್ರೋತ್ರಾಭಿವ 
ಚಂದ್ರನೂ (ದಿಗ್‌ ದೇವತೆಗಳೂ): ಮನೆ ಭಿಮಾನಿ ಕಾದುನೂ 
ಮೂವರೂ ಅಲ್ಲೇ ಪ್ರಾಣನಲ್ಲೇ ಲೀನನಾಗು ಕ್ಲಾಕೆ. ಈರೀತಿಯಾಗಿ 
ನಾಲ್ವರು ಜೀವತೆಗೆಳ ಸಂಹರ್ತ್ಯತ್ವದಿಂದ ಪ್ರಾ ಏನು ಸಂವರ್ಗನಾವಂಳ 


ಹಾಗೆಯೇ ಸಕಲ ಭಕ್ತರ ಸರ್ವ ದೋಷಗಳನ್ನೂ ದೂರಮಾಡ 
ನಾಗಿ ಪ್ರಾಣನೂ “ದೊ” ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ವನು (ಡೊರ್ನಾಮಳ 

ಸ್ತಯಂ ಹೋಗುತ್ತಿ ದಂತೆ (ಬೀಸಿ BS ವಾಯ 
ಸರ್ವವನ್ನೂ ನನಿತ್ರವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತಾ ನಾಗಿ 4 ಯಜ್ಞ ನಾಮ" 
ಆಗಿದ್ದಾ ನೆ: 

ಹೀಕೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಅಧಿದೈವ ಭೇದದಿಂದ ಎಂಟು ಮೂರ್ತಿ! 
ವಾಯುವಿನ ರೊಪ ದ ಚ (ಎರಡು ಟೆ )ಗಳೊ ಅಂತು ಒಟ್ಟು ಹತ್ತು | 
ಗಳು, ದಶದಿಕ್ಕುಗ ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿತನಾಗಿ ಸೂರ್ಣನ್ನೆ ನೆನಿಸಿ ಮಟಟ: 
'ನಾತ್‌' “ಪ್ರಕ: ಜನಯು ದರಿಂದ ವಿರಾಟ್‌ ಎನಿಸಿದ ನಿಕಾಣ್‌ನಾ 
ವಾದ ಹರಿಯು (ವೃಂಕ್ಕೇ) ಸ ಸರ್ವ ಸಂಹಾರಕನಾಗುತ್ತಾನೆಂದು--- 


೧೪೧ 


"« ವಾಯುಸ್ತು ಸರ್ವದೇವಾತ್ತಾ ವಾಯೋರತ್ತಾ ಜನಾರ್ದನಃ | 
ನ;ತಸ್ಕ ಕಶ್ಚಿದತ್ತಾಸ್ತಿ ಸ ನಿರಾಡಧಿರಾಜನಾತ್‌ 1” 


- ವಿಂದು ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಪೃಥ್ವೀಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಂದ ಅನವರತ (ಸದಾ) ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನು ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯ 
ತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ (ಸ ಸ್ತಯೋಗ್ಯ ) ಸರ್ವವನ್ನೂ ಅನಾಯಾಸದಿಂದ ಪಡೆದು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ ಸೆಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭಗದಂತನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ತುಪ್ತನಾದ ಸರಮಾನಂದವುಳ್ಳ 
ಜೀವನಿಗೆ, ವಿಸ್ಮ ತ ಜಾಗ್ರ ದಾದಿ ಅವಸ್ತೆಗಳಿಂದ ಜನಿಸಿದ ಸಮಸ್ತ ಟು 
ಗಳನ್ನೂ ಪುನಃ ಜ್‌ ಜು ಪುನಃ ಜಾಗರವ (ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ ಜಾಗ್ರದ 
ವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಕೊಡಲು ಜೀವನನ್ನು ಪ್ರಬೋದ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸುಷುಪ್ತಿ, 

ಸ್ವಪ್ನಾ, ವಸ್ಥೆಗಳಿಂದ ಅವುಗಳನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, ಎಚ್ಚರಿಸಿ ಜಾಗ್ರ ದವಸ್ಥೆ ಗೆ 

ey ಎಂದಕಿ ತೈಜಸನು ಪ್ರಾಜ್ಞನಿಂದ ea: ಪ್ರಾಣ 
ದೇವನೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹಂಶಠಡೀಶ್ರ' (ಸ್ಥಾನ) 
ಕ್ರೈ ಬಂದು ಪೂರ್ವದಂತೆ ಸ್ಪಪ್ನಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಉಡೊ ಫ್ರೀಧನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ "ಭಕ ನು ತೈ ಜಸನಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿ, ಸೂರ್ಯಾದಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾನಿ ನೀವತೆಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣಾಕ್ಷಿ (ಬಲಗಣ್ಣಿನ) 
ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬಂದು ಪೂರ್ನದಂತೆಯೆ£ ಜಾಗ್ರದವಸ್ತೆ ಯಲಿ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸೂರ್ಯ ನೇ ಮೊದಲಾದ "ಸೇವಕೆಗಳೂ ಸಹ 
-ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ತಮ ಇರ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತರಾಗಿ ಇದ್ದುಕೊಂಡು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ (ಸ್ವ- ಸ್ವ-)ನ್ಯೂಪಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಅನಂತರ ಪುನಃ ಶ್ರಾಂತನಾದ ಜೀವನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಸ್ಪಪ್ನ (ದ್ವಾರ) 
ಮೂಲಕ ಸುಷುಪ್ತಿ ( ಗಾಡನಿಪ್ರೆ 'ಯನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿ ಪುನಃ ಅವನನ್ನು 
ಉದ್ಭೋಧನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಎಚ್ಚರಿಸಿ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಜಾಗ್ರದಾದ್ಯ ಸಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಂದ ಅನುಗೃಹೀತನಾಗಿ 
ಜೀವನು ಅವನಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿತನಾಗಿ ಸುಖ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಪಡದು ಸ್ವಯಂ ಅನು 
ಭವಿಸಿ ಭುಂಜಿಸುತ್ತಾನೆ, (ಉಣ್ಣು ತ್ತಾನೆ). 


೧೪.೨ 


ಆ ಭಗವಂತನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿ (ಕೆಳಿ)ದಕೆ ಜೀವನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡು. 
(ಕೇಳು)ತ್ತಾನೆ. ನೋಡಿದಕ್ಕೆ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ವಾಸನೆ ನೋಡಿದರೆ ವಾಸನೆ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ರುಚಿ ನೋಡಿದರೆ, ಸ್ತಯಂ ಜೀವನೂ ರುಚಿ ನೋಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನು ಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡಿದರೆ ಜೀವನು ತಾನು ಮುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. 
ಮಾತನಾಡಿದರೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೆ. ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಹೋದರೆ ತಾನೂ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿದರೆ ವಿಜರ್ಜಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಆನಂದಪಟ್ಟಿರೆ ಆನಂದಪಡುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಾಜೆತಿ, ಪ್ರಾಣಿತಿ, ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಚನ್ನಾಗಿ ನಯನಮಾಡಿದರೆ ಜೀವನೂ ಅವನಂತೆ ಪ್ರಣಯನ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಬದುಕಿದ್ದರೆ ಬದುಕಿ ಜೀವಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಸಾಯಜೇಕೆಂದರೆ ಸಾಯ ಲಿಚ್ಛಿ ಸುತ್ತಾನೆ. ಸಾಯುತ್ತಾನೆ. ಮುಕ್ತನಾದಕೆ 
ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮ್ಳುತ್ಯುವನ್ನು ಅನ. ಭವಿಸಿದರೆ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕ್ರೀಡಿಸಿದರೆ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾನೆ, ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೇಳ ವುದರಿಂದೇನಿದೆ? 
ಜೀವನು ಭಗವಂತನ ಸ್ರತಿಜಿಂಬಿತನಾದುದರಿಂದ, ಜಿಂಬನಾಡ ಬಿಂಬ 
ರೂಹೀ ಭಗವಂತನ ಗಜ ತ್ರಿ ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೇ ಅಸ್ಪತಂತ್ರನಾದ ಜೀವನು 
ಗುಣಕ್ರಿಯಾದಿಗಳುಳ್ಳ ತ ನೆ. 


ಹೀಗಿ ಸುಷುಪ್ತಿ ವಿಚಾರವು 
ಜ್‌ 
ಗುಮನಾಗ ಡುವ 


ಭಗರ್ವಾ ಶ್ರೀಹೆರಿಯು ಜನನ, ಮರಣ, ಚಿಂಠಾ, ಸಂತಾನ ಮೊದ 
ಲಾದ ಸಮಸ್ತ ದೋಷ ಗಂಧ ವಿಧುರ (ಲೇಪಹೆರಿತ)ನಾದಾಗ್ಯೂ, 'ಸಮಸ್ತ 
ಸದ್ದು ಉಸರಿಪೊರ್ಣನಾದರೂ, ಕೇವಲ ಲೀಲಾಮಾತ್ರದಿಂಡಲೇ ಹಾಗೆ ಪ್ರದ 
ರ್ಶನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಜೀವನ ಜೆಣತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವೇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಪರಿಕಲ್ಪಿತವಾದ 
ಸಂಪತೃರವೇ ವೆ೧ದಲಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನದ ರೂ ಜಾಗ್ರದಾದಿ ಅಸಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಹರಿಸಿ, ಜೀವನಿಗೆ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಪುನಃ ಜನನ ಮಠಣ ಭೂ ಯಿ: ಷ್ಟ. 


ವಾದ ಮತ್ತು ಚಿಂತೆ ಸಂಶಾಪ, ಕರ್ಮಶೇಷ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಅತೇಷ ಯೋನ 


೧೪೩ 


ಗಳಿಂದ ದುಷ್ಪ ವಾದ ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅತಿ ನಿಕೃಷ್ಟವಾದ, ಸರ್ವತ್ರ ಜೀವನ, 
ಕಷ್ಟಗಳನ್ನೇ “ಸುಷುಪ್ತಿ ”ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಆನಂದವನ್ನು 
ತಾ ಫ್ರಿಗ್ಯೂ ಅದು ಅಲ್ಲ ಕಾಲೀ ನನಾದುದರಿಂದ ಅದರಿಂದ ಅಲಂ 
(ಸಾಕೆಂಬ) ಬುದಿ ಯನ್ನು 'ಸಡೆಯದೆ, ಚಿರ (ಬಹು) ಕಾಲೀನವಾದ ಆನಂದ 
ಸಂತತಿ (ಪರಂಪ ಯನ್ನು ಕೊಡಲು, ಅವನನ್ನು ಯಾವಾಗ ಭೂಲೋಕದ 
ಡೆಶೆಯಿ)ಂದ ಸ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಇಚ್ಛಿಸ: ತ್ತಾನೆಯೋ 
ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮುರಜನಿಮಿತ್ತ ದರ್ಶೆಪ ನ್ರಿತಿಬಂಧಕ 
ತಯಾ ಸಂಸ್ಥಿ ತನಾಗಿರುವ "ಅನಿರುದ್ಧ ನು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಡು. 
ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಅನಿರುದ್ದ ನು ಚೂರಟುಹೊಳೆಿ 
ಆದಿತ್ಯನು ಚಂದ್ರ ನಂತೆ ರತಿ ಓರಹಿತನಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆ ನೆ. ರತಿ ಗಳು ಪ್ರಾದು 
ರ್ಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ದ್ಯುಲೋಕವು ಆಕಾಶವು ಲೋಹಿತ ಹಟ 
ಕಂಡು, ಮಂಜಿಸ್ಟೆ (ತ್ಯಾದಿ ಹೇಳಿದಂಕೆ, ಮರಣಸೂಚಕಗಳಾದ ಪ್ರತ್ಥ ಸ್ರ 
Rs 14 ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸಿ )ಿ ತನಾದ ಅನಿರುದ್ಧ ನು ಹೊರಟು 
ಹೋದುದರಿಂದ ಪುರುಷನನ್ನು ಕಪ್ಪಗೆ ಕೃಷ್ಣ ವರ್ಣನವನ್ನೂ “ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 
"ಸ ಏನಂ ಹಂತಿ” ಇತ ್ಯದಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನ್ನ ಪ ; ದರ್ಶೆನಗಳೂ ಆಗು 
' ವುವು. ಅವುಗಳನ ್ನ್ನ್ನು ನೋಡಿ ಮರಣವನ್ನು ನಶ ಯಿಸಿಕೊಂಡ್ಕು ಧೈರ್ಯ 
ದಿಂದ, *ಭಗವಂತನು ಈ ಭೂನಿ, ದೇಹ, ಗೇಹ ಹಲಾ ಹೇಯವಾ 
ದವುಗಳೆಂದು ಅವುಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿ, ತ್ಯಜಿಸಿ, ಸರ ಮಾ ನಂದ 
ಪ್ರಧಾನ' ಮಾಡಲು ನನ್ನನ್ನು ಲೋಕಾ ೦ತರಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಒಯ್ಯುತ್ತಿ 
ದ್ಲಾನೆಂದು” ಪರಮ ಸಂಭ)ಮದಿಂದ ತಿಳಿದ್ಕು ಆಗ ವಾಗಾದಿ ಜೇವಕೆಗಳ 

ತೃಪ್ತಿ ವೈಸರೀತ್ಯ (ಎಂದರೆ ವ್ರ್ಯತ್ಯ )ಮದಿಂಪ)ವನ್ನು ಜೀವನು ಚಿಂತನೆ 
ಇಷ್ಟಿ ನೆ. ತಥಾಪಿ ಉತ್ಸತ್ಲಿಯು ಸರ್ವಗತನಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಜೆ 
ಯಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಹರಿಯ ಬಹಿಃ (ಹೊರಗೆ) ಪ್ರಾ ದುರ್ಭವವು. 
ಅವನ ನೆತೆಯಿಂದ ಮೂಲಪ್ರಾ ಬಸ್ಯ ಸಂಭವಃ (ಉತ್ಪತಿ ತ್ರಿಯು) ಅವನ ದಿಶಿ 
ಯಿಂದ, ಸಂಚಪ್ರಾಣರಾದ ಪ್ರಾಣಾಪಾನರ ಹೆಶೆಯಿಂದ ಸಮಾನ ಮತ್ತು 
 ಉದಾನರ ಸಂಭವವು. ವ್ಯಾನನ ದೆಶೆಯಿಂದ ಅಪಾ ನನ, ಅಪಾನನ ದೆಶ 
ಯಿಂದ ಪಾ ಜನ್ಯ ಪ್ರಾಣನ ದೆಶೆಯಿಂದ ರುದ್ರನ, ರುದ್ರನ ದೆಸೆಯಿಂದ 


೧೪೪ 


ಉಮಾಜೀವಿಯರು ಹೀಗೆ ಏವಂ (ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ) ಉತ್ಸನ್ನರಾದವರಿಗೆ ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗೆ  ಉತ್ಸತ್ತಿಕ್ರಮದ ` ವಿಸರೀತಕ್ರಮ' (ವ್ಯತ್ಸ)ಮ))ದಿಂದ- ಅಯವು 
(ಥೀಯಯವು) ಚಿಂಕಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು.' ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ 


ಲಯುಚಿಂತನೆ 


ಉಮಾದೇವಿಗೆ ರುದ್ರನಲ್ಲಿ ಲಯವು. ರುದ್ರನಿಗೆ ಪ್ರಾಣನಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾಣ 
ನಿಗೆ ಅಸಾನನಲ್ಲಿ, ಅಪಾನನಗೆ ನಸ್ಯಾನನಲ್ಲಿ, ವಾನೋದಾನರಿಗೆ ಪ್ರಾಣಾಪಾನ 
ವ್ಯಾನರಲ್ಲಿ. ಈ ಐವರಿಗೂ ಮೂಲಪ್ರಾಣನೆನಿಸಿದ ಹೃದಿಸ್ಥಿತನಾದ ಹರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಂಥ ಹರಿಗೂ ಸರ್ವಗತನಾದ ತನ್ನದೇ ಆದ ಸರಬ್ರಹ್ಮನಿಕ್ಸೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ವುದು. 
ಪುರುಷಯಜ್ಞ 


ಅನಂತರ ಪ್ರಕಾಂತವಾದ ಪುರುಕ್ಷಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಶರೀರ ತ್ಯಾಗರೂಪ 
ಮರಣವನ್ನೇ ಅವಭೃತಸ್ನಾನವೆಂದು ತಿಳಿಯಜೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಭಾವನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದುದು ಈ ಮಂತ್ರತ್ರಯವು. 

' 46 ಅಥ ತಮಸ್ಯ ಚ್ಯುತಮಸಿ! ಪ್ರಾಣಂ ಶಂಸಿಶಮಸೀತಿ | ಹೇ:ಭಗವಂಸ್ತಂ 
ಸ್ವರೂಪೇಣಾಕ್ಷಯೋಸಿ | ಗುಣೈರಚ್ಯುತೋಸಿ! ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾದ  - 
ಫೃಧಿಕಸುಖೋಸಿ 1೨ 4 

"" ಎಲ್ಛೆ ಭಗವಂತನೇ ನೀನು ಸರೂಪದಿಂದ ಅಕ್ಷಯನು, ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಅಚ್ಯುತನು, ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣನ ಜಿಶೆಯಿಂದ ಅಸಂಖ್ಯಾಕ ಆನಂತ ಸುಖವುಳ್ಳ 
ವನಾಗದ್ದಿ ?' ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಿ, ಅಂಥಾ 4 ಈ 
ಸರ್ವೋತ್ತಮನು ನನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ಸೃಜಿಸಿದನು, ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿದನು. 
ಆತನೇ ಈಗ ಬಾಲಕ್ರೀಡನ ಸಾಧನದಂತೆ (ಮಕ್ಕಳ ಆಟದ ಸಾಮಾನಿನಂತೆ) 
ಈ ಜೀರ್ಣವಾದ ಶರೀರವನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿ, ಅಭಿನವ ಮತ್ತೊಂದು ಹೊಸ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಿ ವಿಹಸೆಸಲು,' ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ: ಲೋಕಾಂತರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ: ನಾನಾದರೋ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ (ಅವನ ಅಧೀನ)ನಾಗಿರುವುದ 
ರಿದ” ಛಾಯೆಯಂತೆ' ಅವನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ? ಇತ್ಯಾದಿ 
ರೂಪ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಸಂಸಾರಾದಿ ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾದ ಮಾಡುತ್ತಾ 


ಗಿ೪೫ [19 


ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಚರಣಾರವಿಂದ ಮಕರಂದದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಇಟ್ಟು ಪುರುಷ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಸಮಾಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಧ್ಯಾನ ಸ್ನಾನ 


ಅನಂತರದಲ್ಲಿ “ನನ್ನ ಶಿರಃ ಕಪಾಲದ ಮೇಲ್ಭಾ ಗದಲ್ಲಿ, ಚತುಭು ೯ಜನೂ, 
ಕಂಬಚಕ್ರ ಗದಾಧರನೂ, ಪೀತಾಂಬರವನ್ನು ಡ್‌ ವನಮಾಲೆಯಿಂದ 
Risen. ಸರ್ವಾಭರಣಾಲಂಕಾರಭೂಸಿತನಾಗಿ, ಕಶೇಷ ಪರಿವಾರದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ, ಸರ್ವಲಕ್ಷಣ ಸಂಪನ್ನನಾದ ವಾಸುದೇವನು ಸದಾ ಸಂಸ್ಥಿತನಾಗಿ 
ನಾನೆ. ಆತನ ಧ್ವಜ, ವಜ್ರ, ಆಂಕುಶಾದಿ ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪಾದ 
ಗಳಿಂದ ನಿಃಸೃತವಾಗಿ ಹರಿದು ಬರುವ ಉದಕದ ಧಾಕಿಯು ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ) 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾ ಮೂರು ಭಾಗವಾಗುವುದು. ಅಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ವಾಮ (ಎಡ) ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ನಾಡಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
“ಗಂಗಾ” ಎಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ (ಹೆಸರ) ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು. ಇನ್ನೊಂದು 
ಭಾಗದಿಂದ ಬಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ದಕ್ಷಿಣ ನಾಡಿಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ “ಯಮುನಾ” 
ಎಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು. ಮೂರನೆಯ ಭಾಗದಿಂದ, ಪ್ರಭೇದ 
ನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ “ಸರಸ್ವತೀ” ಎಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಲ )ಡುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀ ವಾಸುದೇವನ ಈಡಿ ಕಮಲೋ 
ನಕವು ಮೂರು ಭಾಗಗಳಿಂದ ಅಂತಃ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದೆ” ಯೆಂದು 
ಕಿಂತನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರಾಗದ್ರೇಷಾದಿ ಅಂಶರ್ಮಲ ಪರಿಹಾರಕನಾದ 
ಮೂರುವರೆ ಕೋಟ ತೀರ್ಥಗಳ ಸ್ಥಾನದಕಿಂತಲೂ' ಅನಂತಗುಣಾಧಿಕವೂ, 
೨ಪಮೃತ್ಯು ಪರಿಹಾರಕವೂ. ಆದ ಧ್ಯಾನ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಉಕ್ತರೀತಿ 
ನಿಂದ ತನ್ನ ಬಿಂಬರೂಪಿಯಾದ ಹರಿಯನ್ನೆ € ಚೆಂತನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಉತ್ಕಾ ಂತಿ ನಿಚಾರ 


ಅನಂತರ - ಪ್ರಾ ಜ್ಞ ನಾಮಕನಾದ ಕರ್ಣಿಕಾಗ್ರ ಸ್ಥಿತನಾದ ಹರಿಯು 
ಸೀವನನ್ನು ತೊಡು ಲೀಲೆಯಿಂದ ಅವನನ್ನು ಆರೋಹಣ ಮಾಡಿ, 
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ಪಟ್ಟಣದಿಂದ ಮಹಾರಾಜನು ಹೊರಡುವಂತೆ ಶರೀರದ ಜಿತೆಯಿಂದ ಬೇಕೆ 
ಸಾಡಿಗಳಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಅಮಾತ್ಯ, ಮಂತ್ರಿ 
ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಜಿಗಳಂತೆ, ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣನೇ ಮೊದಲಾದ ಸರ್ವದೇವತೆ 
ಗಳೂ ಮಹಾರಾಜೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಆ ಹರಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರವನ್ನು ಸರಿತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಹೊರಡುತ್ತಾ 
ಉತ್ತರ (ಮುಂದಿನ) ದೇಹಾರಂಭಕಗಳಾದ ಭೂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳಿಂದಲೂ, 
ಇಂದ್ರಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ಪರಿವೇಸ್ಟಿನಾಗಿಯೇ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. : 


ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯಮಾನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತರಾದ ದೇವತೆಗಳು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಭಿಮಾನಿಗಳ್ಳು ಸ್ಥೂಲಾಭಿಮಾನಿಗಳೆಂದು ಎರಡು ವಿಧರಾದವರು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಸ್ವಾಭಿಮತಗಳಾದ ಸ್ಥೂಲಾವಯವಭೂತ 
ಗಳಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉತ್ತರದೇಹ ಪಡೆಯಲು ಬೀಜಭೂತಗಳಾದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳನ್ನು ಅಧಿಸ್ಕಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜೀವನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಜೀವತೆ 
ಗಳೂ ಹೋಗುವರು. ಪುನಃ ಜೀವ ರೀತಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಂಗತರಾಗಿ ಹೋಗಲು 
ಸ್ಪಾಭಿಮತಗಳಾದ ಅ (ತುಮ್ಮ) ವರಿಂದ ನವೀನ ದೇಹವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯದಾದಕೋ ಸ್ವಾಭಿಮತಗಳಾದ ಸ್ಥೂಲ 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ, ಅಧಿದೈವಗತವಾದ ಸ್ವ ಮೂಲ ರೂಪೆ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಇವುಗಳಿಂದ ಅರಬ್ಬವಾಗುತ್ತಿರಲು ಸ್ಥೂಲ ಜೇಹವು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಮೂಲರೂಪದ. ಜಿಶೆಯಿಂದ ವಿಭಕ್ಷಗಳಾ 
(ಬೇರೆಯಾ) ಗಿ, ಸ್ವರೂಪಗಳಿಂದ: ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿ ಜೀವೋಸಕಾರಕರಾಗು 
ವರು. ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಥೂಲದೇಹದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿ ಸರ್ವ ದೇವತೆ 
ಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮೂಲ ರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, ಪುನಃ 
ನನೀನ ಶರೀರವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಮತ್ತೆ ಪುನಃ ಬರುತ್ತಾರೆಂದು 
ಕಿಳಿಯುವುದು. | 


ಗಿ೪೭ 
ತತ್ವ ಗಳೆ_ತತಾ ಸಭಿಮಾನಿಗಳ_ ಲಯವು 


ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಜೀವನಿಂದಲೂ ಪರಿತ್ಯಕ್ತಗಳಾದ ಸೆ ಸ್ಥೂಲ ಶರೀ 

ಕೀಂದ್ರಿಯಗಳು ಯಥಾಯಥವಾಗಿ ಸ್ವಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಗಂಧನಿಶಿಷ್ಟ ಪ ಸಥಿವಿಯು' ಬಾಹ್ಯ ಪೃಥಿನಿಯಲ್ಲಿ ಲಯ ಹೊಂದು 
ತ್ತದೆ. $1 (ಮೂತ್ರ) ಕೀವು ರಕ್ತ ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯನಿಶಿಸ್ಠ ಆಪಗಳು 
ಬಾಹ್ಯ$ಸಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಲೀನವಾಗುವುವು. ಷ್ಟ ಗುಣ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ತೇಜಸ್ಸು 
ಬಾಹ್ಯ ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ, ಶ್ವಾ ಸೋಚ್ಛಾ, ಎಸ pan ಕಾರ್ಯ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ವಾಯುವು ಬಾಹ್ಯ ವಾಯುವಿನಲ್ಲೂ "ಶೀರಾ (ದ ಒಳಗಿರುವ) ವ ನೆಚ್ಚಿನ 
ಆಕಾಶವು ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿಯೂ ಲೀನವಾಗುವುದು. ಹೀಗೆಯೇ ಉಚ್ಚಾರ 
ಹಾದಿಕಾರ್ಯ (ವಿಶಿಷ್ಟ) ದಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಾಕ್‌, ಕೃತಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಎರಡು ಕೈಗಳೂ' 
ಗತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪಾದಗಳೆರಡೂ, ವಿಸರ್ಗ "ಸಹಿತ ಎ ರತಿ ಸಹಿತ 

ಪಸ್ಥೆ, ಈ ರೀತಿಯಾದ ಈ ಸಂಚ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ತವ ಗೆ 
ಗಳಾದ ವಾಗಾದಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಹಾಗೆಯೇ ಶಬ್ದವಿಶಿಷ್ಟ ಶ್ರೋತ್ರವೂ (ಕೆವಿ) ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ತ್ವಕ್‌ (ಚರ್ಮವು) ರೂಪದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಣ್ಣು (ಚಕ್ಷುಃ) ರಸದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಜಿಹ್ವೆ (ನಾಲಿಗೆ) ಯು ಗಂಧದಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯ (ಮೂಗು) 
ಬ ಸಂಚ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮಗೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಶ್ರೋತ್ರವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲ ಲೀನವಾಗ. ವ್ರವು, ಬುದ್ಧಿಯು ಬುದ್ಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


ಹಾಗೆಯೇ ಕಾರ್ಯಗತರಾದ ಭಗವಂತನಿಗೂ, ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಸಹ 
ರೂಪಗಳಿಗೆ ಗದ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಏಕೀ ಭಾವಲಕ್ಷಣ 
ವೆಂಬ ಲಯವು ಆಗುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಊರ್ಧ್ವಲೋಕ ಗಮನ 
ಹೀಗೆ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗುವ ಜೀವವನ್ನು ಆರೋಕಣ 
ಮಾಹಿ, ಶಲಳರವನ್ನು ನರಿತ್ಯಟಿಸಿ, ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾ 
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ಪ್ರಾಜ್ಞ ನಾಮಕನಾದ ಹರಿಯು (ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಂಠದೇಶದಂತೆ) ಮಧ್ಯ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜೀವನಿಗೆ ವಿಶಾ ್ರಾಂತಿಗೋಸ್ಕರನಾಗಿ. ಧೂಮಾದಿ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಆ ರೀತಿ ಬರುತ್ತಿರುವ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿರುವ ದೇವ? 
ಗಳು ಅಲ್ಲಿರುವ ಸಮಸ್ತೋಪಸಚಾರ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳೊಡನೆ ಸಮಿಾಪಕ್ಕೆ ಬರು 
ತ್ತಾರೆ. ಅನಂತರ ಅವರಿಂದ ಆದೃತ (ಪೂಜಿತ) ನಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ 
ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ನಿಂತು ಪುನಃ ಜೀವನನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಮುಂಜಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ತರತ್ರ ಹೋಗುತ್ತ. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿರುವ ಲೋಕಗಳಲ್ಲೇ ಇದೇ ರೀತಿ ಪೂಜಿತನೂ. 
ಆದೃತನೂ ಆಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು AR ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಾ 
ದೋ ಸುಕೃತಾ (ಪುಣ್ಯಾ) ಬ್ಯ ಸ್ವಸ್ತ ಕೊನವನ್ನು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 

) ಹಟ ಅಪೇಕ್ರಿತಗಳಾದ ಸಮಸ್ತ ಕಾಮಗಳಿಂದ ವಿಹಾರಮಾಡಿ, ಆ 
ರೀತಿಯಾದ ಪ್ರಾರಬ್ದ ಕರ್ಮವು ಮುಗಿದು, ಪರಿಪಾಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ “(ಕ್ಷೀಣೇ 
ಪುಣ್ಯೇ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕ ವಿಶಂತಿ)” ಪುನಃ ಭೂಮಿ ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಹರಿಸಲು ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಪಂಚಾಗ್ನಿ ವಿದೈ-ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಆಗಮನ 


ಅನಂತರ ಆಗಲೇ ಹೆರಿಯೂ ತತ್ತೇಶರುಗಳೂ ಸ್ವ BER “ಆದ 
ನಾದಂಗ ನೇತೃ ತ್ವಾ ಚ್ಚ” (ತಿನ್ನುವುದರಿಂದಲೂ Ee ಇಗಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೂ) “ಅಗ್ನಿ ಸಕಲ ವಾಚ್ಯನಾದ ನಾರಾಯಣನೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತರ 
(ಮುಂದಿನ) ದೇಹಕ್ಕೆ ಆರಂಭಕಗಳಾದ ಭೂತ ಸ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳಿಂದ ಸರಿವೇಸ್ಟಿತ 
ನಾದ ಜೀವನನ್ನು ಹೋಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 1. ಇಲ್ಲಿ ನಾರಿಯ 
ಉದ್ಭವಿಸಿದ ನಾರಾಯಣಾದಿ ಸಂಚರೂಸಗಳೇ ಈ ಅಗ್ನಿಗೆ ಸಮಿತ್ತು ಮೊದ 
Su ಪಂಚರೂಸಗಳಾಗುವುವು. ಅದು ಹೆ"ಗೆಂದರೆ-- 


ಕರ್ಮ ಸಮೂಹವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾನಾದುದರಿಂದಲೂ 
ಹವಿಸ್ಸು ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಸ್ತೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ (ಆದಾನಾದಾದಿತ್ಯನು) 
ಆದಿತ್ಯನಾಮಕನಾಗಿ ಆದಿಶ್ಯಾಂತರ್ಗತನಾದ ನಾರಾಯಣ ನಾರಾಯಣನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪುಸ್ಪನಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ (ಎಂದರೆ ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದುದರಿಂದ) 
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ಸಮೇಧನಾತಕ್‌ ಸಮಿತಿ” ಎನಿಸಿರುವನು. ಇತರರಿಗೆ ಸುಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ವುದರಿಂದಲೂ ಸುಖರೂಸನಾದುದರಿಂದಲೂ (ರತಿ ಶಂ ಮಾನರೂಪಶ್ಚಾ ್ರಿದ್ವಾ-. 
ರಮಣಾಚ್ಛಾಮನಾಚ್ಚ) ರಶ್ಮಿನಾಮಕನಾಗಿ ರಶ್ಮಿಸ್ತಿತನಾಗಿ ನಾರಾಯಣ 
ವಾಸುದೇವನು, ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಅಜಾ ಸ ನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸುವುದರಿಂದಲೂ (ಧೂತ್ಕಾರಣಹಾತ್‌) ಧೂಮ ಎನಿಸಿಕೊಂಡು ಧೂಮ 
ದಲ್ಲಿರತಕೃವನು, ಅಜ್ಜಾ (ತಮಸಾ ಅಹೆನೀಯತ್ತಾ ಶ್‌) ನರಿಂದ ನಿಕೃ ಸ್ಟನಾಗ 
ದಿರುವುದರಿಂದ, ಸರ್ವೋಶ್ರ ಮನಾದುದರಿಂದ, “ಹಃ? ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅಹಸ್ಸಿ (ಹಗಲಿ)ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುವ ನಾರಾಯಣ ಸಂಕರ್ಷಣನು ಪ್ರಕಾಶ 
ಸ್ಥಾನನೂ ಸರ್ವರಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವವನೂ ಆದುದರಿಂದ "“ಅರ್ಚಿಃ? 
ಎನಿಸಿಕೊಂಡು, ಅರ್ಚಿರ್ನಾಮಕನಾಗಿ ಅರ್ಚಿಸಿ ಸನಲ್ಲಿರುವನು. 


ಭಕ್ತರನ್ನು ಸಂತೋಷಸಡಿಸುವುದರಿಂದ (ಆಹ್ಲಾದಕತ್ತಾಚ್ಛಂದ್ರಃ) 
ಚಂದ್ರನಾಮಕನಾಗಿ ಚಂದ್ರನಲ್ಲಿದ್ದು ನಾರಾಯಣ. ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು. (ಅಂಗ 
ರಶೇರಂಗಾರಃ) ತನ್ನೆ ಅಂಗಗಳಲ್ಲೇ ಕ್ರೀಡಿಸುವುದರಿಂದ “ಅಂಗಾರ” ಎಂಬ 
ಹೆಸರುಳ್ಳವನಾಗಿ ಅಂಗಾರದಲ್ಲಿರುವನು (ನ ವಿದ್ಯತೇ ಕ್ಷತ್ರಂ ಪಾಲಕಂ ಯಸ್ಯ) 
' ಸಡಕ್‌ ಶನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವವರು ಜೇರೊಬ್ಬ ಗಟ್‌ “ನಕ್ಷತು » 
ನಾಮಕನಾಗಿ, ನಕ್ಷತ್ರ ತ ಿತನಾಗಿ, ನಾರಾಯೆಣಾಂಧಿರುದ್ದ ನು, ಬಹು ಪ್ರಕಾರ 
ವಾಗಿ ನನಸು (ವಿವಿಧಂ ಸ್ಫುರಣಾದ್‌ ವಿಷ್ಟು ಲಿಂಗಃ) “ವಿಷ್ಟು 
ಲಿಂಗದಲ್ಲಿರುವನು 


2. ಹೀಗೆ ದೇವತೆಗಳು ಜೀವನನ್ನು ನಾರಾಯಣಾಖ್ಯ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮ ಮಾಡಿ, ಅನಂತರ ಚಂದ್ರನ ದ್ವಾರಾ, ಉತ್ತಮನಾದ ಚತುರ್ಮು 
ಖಾದಿಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವುದರಿಂದ ( ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಕಮಪಿ ಜನ್ಮಮಸ್ಯ) 
“ಪರ್ಜನ್ಯ” ನಾಮಕನಲ್ಲಿ ಪರ್ಜನ್ಯ ಸ್ಥಿತನಾದ ವಾಸುದೇವಾಖ್ಯ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ವಾಸುಜೀವನಿಂದ ಉದ್ಭೂತಗಳಾದ ನಾರಾಯಣಾದಿ 
ಸಂಚರೂಪಗಳೇ ಸಮಿತ್ತು ಮೊದಲಾದ ಸಂಚರೂಸಗಳು ಇದರಂತೆ ಉತ್ತ 
ರತ್ರ ತಿಳಿಯುವುದು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ 
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ಜ್ಞಾನ” ಮತ್ತು “ಆಯು” ರೂಪನಾದುದರಿಂದ ವಾಯು ನಾಮಕನಾಗಿ 
ವಾಯ ುವಿನಲ್ಲಿರುವ ವಾಸುಡೇವ ನಾರಾಯಣನು “ ಸಮಿತ್‌” ಮೇಘದಲ್ಲಿ 
ಅಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಭರಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಜೇರಕೊಬ್ಬರಿಂದ ಪೋಷ್ಯನಾಗದಿರು 
ವುದರಿಂದಲೂ “ ಅಭ್ರನಾಮಕ ನಾಗಿ ಅಭ್ರದ ಲಿ ಸ್ಪಿತನಾದ 
ವಾಸುದೇವನು “ಧೂಮ” ಎನಿಸಿರುವನು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದರಿಂದ 
“ವಿದ್ಯುನ್ನಾಮಕ”ನಾಗಿ ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ವಾಸುದೇವ ಸಂಕರ್ಷಣನು 
“ಅರ್ಚೆಯು? ಜಗತ್ತನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸುವುದರಿಂದ ಅಶನಿ ಎಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ “ ಅಶಫಿ” 
ಯಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ವಾಸುದೇವ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನು “ಅಂಗಾರ'ವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ವನು 
ಗರ್ಜನೆ ಮಾಡುವುದರಿಂವ “ಹ್ರಾದುನಿ” ಎಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ ಗೀ ಟಿ 
ಹ್ರಾದುನಿಃ) ಹ್ರಾದುನಿ (ಮೇಘಗಜನೆ) ಯಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಕ್‌ೆ ನಿರುದ್ಧನು 
“ವಿಷ್ಟುಲಿಂಗ” (ಅಗ್ನಿಕೆಡಿ) ಗಳಲ್ಲಿರತಕ್ಕವನು. ಹೀಗೆ ವಾಸುದೇವಾಗ್ದಿಯಲ್ಲಿ 
IER ವೃಷ್ಟಿದ್ವಾರಾ (ಸ್ರಥಿತ್ರಾತ್‌ ಪೃಥವೀ) ವಿಸ್ತಾರನಾಗಿ ಪೃಥಿವೀ 
ನಾಮಕನಾಗಿ ಪ್ಪ ; ಫವಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುವ ಸಂಕರ್ಷಣಾಖ್ಯ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
Es ನೆ 
3. ಅಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಕ್‌ ವಾಸಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ ಚ ರೂಸರಾದ 
ಜೀವತೆಗಳನ್ನು ಸಂತೋಷ ನಡಿಸುತ್ತಾನಾದುದರಿಂದಲೂ ಸಂವತ್ಸರ ನಾಮಕ 
ನಾಗಿ ಸಂವತ್ಸರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ ಸಂಕರ್ಷಣ ಫಂ: ಸಮಿತ್‌. 
ಸರ್ವತ್ರ ಪ್ರಕಾಶಕನಾದುದರಿಂದ “ಆಕಾಶ”ನಾಮಕನಾಗಿ ಆಕಾಶ 
ಸ್ಥಿತನಾದ ಸಂಕರ್ಷಣ ವಾಸುದೇವನು “ಧೂಮವು”. ರತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ 
ನಾದುದರಿಂದ “ರಾತ್ರಿನಾಮ”ಕನಾಗಿ ರಾತ್ರಿಸ್ಪಿತನಾದ ಸಂಕರ್ಷಣ ಸಂಕರ್ಷ 
ಣನು “ಅರ್ಚಿಯು ಮೋಕ್ಷ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಮುಖ್ಯ ಇಗಿ ಶೋರಿಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತಾ ನಾದುದರಿಂದ ದಿಜ”ನಾಮಕನಾಗಿ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ ಸಂಕ 
ರ್ಷಣ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮನು ಅಂಗಾರವು. ಸ್ವರ್ಗವೇ ಮೊದಲಾದ ಅವಾಂತರ ಫಲ 
ನನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನಾಗಿ “ಅವಾಂತದಿಜ”" ನಾಮಕನಾಗಿ ಅವಾಂತರ ದಿಕ್ಕು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ ಸಂಕರ್ಷಣಾನಿರುದ್ಧನು “ವಿಷ್ಣುಲಿಂಗ” (ಬೆಕಿಯಕಿಡಿ)ಗಳು. | 
4. ಅನಂತರ ಅನ್ಸದ್ವಾರಾ ಪೂರ್ಣನಾದುದರಿಂದ ಪುಗುಷನಾಮಕ (ಪುರು 
ತ್ವಾ” ಪೂರ್ಣತ್ತಾತ" ಪುರುಷಃ)ನು ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಮೂ ಅದ ಪ್ರದ್ಯು 
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ಮ್ನಾಖ್ಯ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸಾ ಅವ್ವ ಕ 
ನಾಮಕ”ನೂ, ವಾಶ್ಚಿನನ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದವನೂ ಆದ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ "ನಾರಾ 
ಯಣನು “ಸಮಿತ್‌”, ಪ್ರಕರ್ಷವಾಗಿ “ನಯನ ಚೇಷ್ಟೆ ಯುಕ್ತ ವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತಾನಾಗಿ “ಪ್ರಾಣ ನಾಮಕ”ನೂ ಪ್ರಾ A: ಸ್ಥಿತನೂ ಆದ 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ವಾಸುದೇವನು “ಧೂಮಗವು-ಇವನಲ್ಲಿ ಹೋಮಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ, 
ಆಹ್ವಾನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂದು “ಜಿಹ್ವಾನಾಮಕ”ನಾದ, ಜಿಹ್ವೈಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾದ 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಸಂಕರ್ಷಣನು "“ಅರ್ಚಿ”ಯು, ದರ್ಶನಮಾಡು (ನೋಡು)ವುದ 
ರಿಂದ “ಚಕ್ಷುರ್ನಾಮಕ”ನೂ, ಚಕ್ಷಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವವನೂ ಆದ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು “ಆಂಗಾರವು. ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿಸುವುದರಿಂದ ಶ್ರವಣ ನಾಮ 
ಕನೂ ಶ್ರವಣೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿರುವವನೂ ಆದ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾ ನಿರುದ್ಧನು “ವಿಷ್ಟು 
ಲಿಂಗ” (ಅಗ್ನಿ ಕೆಡಿಯು)ನು. 


8. ಅನಂತರ ರೇತೋದ್ವಾರಾ ಜೋಷ್ಯತ್ತಾತ್‌, ಭೊ ಗ್ಯತ್ರದ 
ದೆಶೆಯಿಂದ “ಯೋಸಿತ”” ಎನಿಸಿದ "" ಯೋಸಾಖ್ಯ” ಅನಿರುದ್ದಾಖ್ಯ ಅಗಿ 
ಲಿ ಹೋಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಅಲ್ಲಿ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ “ಉಪಸ್ಥನಾಮಾ” ಉಪಸ್ಥಿತನಾದ 
ಅನಿರುದ್ದ ನಾರಾಯಣನು “ಸಮಿತ್‌.” ಉಸಮಂತ್ರಣ ಕತೃ ೯ತ್ವದ ದೆತೆ 
ಯಿಂದ ಉಪ ಮಂತ್ರಣ ನಾಮಕನಾಗಿ ಉಪಮಂತ್ರಣದಲ್ಲಿರುವ ಅನಿರುದ್ಧ 
ವಾಸುದೇವನು “ಧೂಮವು, ಯುಕಕ್ಕೆ ಎಂದರೆ ಮಿಶ್ರೀಕರಣ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ನಾಗಿ “ ಯೋನಿನಾಮಕ”ನೂ ಯೋನಿಯ ಲ್ಲಿರುವವನೂ ಆದ ಅನಿರುದ್ಧ 
ಸಂಕರ್ಷಣನು “ ಅರ್ಚಿಯು”, ಯೋನಿಯ ಅಂತಃ ಬಳಗೆ ಕ್ರಿಯಮಾಣ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಕರ್ತೃತ್ವಾತಿ೯, ""ಅಂತಃಕರಣ” ನಾಮನಾದ, ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಅನಿರುದ್ಧ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು “ಅಂಗಾರವು”, ಅಭಿನಂದನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ಅನಂದಪಡಿಸುತ್ತಾನಾಗಿ ಅಭಿನಂದನಾಮಕನೂ ಅಭಿನಂದ ಸ್ಥಿತನೂ ಆದ 
ಅಫಿರುದ್ಧಾ ನಿರುದ್ಧನು “ವಿಷ್ಟುಲಿಂಗ” (ಬೆಂಕಿಕಿಡಿಯು)ವು. 
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ಹೀಗೆ ಪಂಚಮ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಾನಂತದ ಜೀವನಿಗೆ ಪುರುಷ 
(ಶಬ್ಬಿತ) ನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಜೀಹವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗಲೇ ಇವನು 
“ಫುರುಷ”ನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಪೂರ್ವದಂಕೆ 


ನಿಷ್ಣುರ್ಯೋನಿಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯತು | ತ್ವಷ್ಟಾ ರೂಪಾಣಿ ಹಿಂಶಕು | 
ಆಸಿರಿಚತು ಪ್ರಜಾಪತಿಃ | ಧಾತಾ ಗರ್ಭಂ ದಧಾತು ತೇ ಎಂಬ 


ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವ ಜಿತೆಯಿಂದ ಯೋನಿ ಕ್ಲಿಪ್ತಿಯೂ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನ ಜಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಅನೇಕ ಕರ್ಮವೂ ಸಂಕರ್ಷಣ ದೆಶೆಯಿಂದ ರೂಪ ನಿಸ್ಪತ್ರಿಯೂ ಅನಿ 
ರುದ್ಧನ ದೆಶೆಯಿಂದ ಧಾರಣವೂ, ಭಗವಂತನ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ ಶರೀರ 
ಪ್ರವೇಶವೂ, ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ (ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ, ಸುಷೂಪ್ತಿ) ನಿರ್ಮಾಣವೂ, 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಶಬ್ದಾದಿ ಆತ್ಮ ಭೋಗವೂ, ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಕ್ರಿಯಾತ್ಮ ಭೋಗವೂ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವೆಲ್ಲವೂ ಆಗುವುವೆಂದು ಸರ್ವ 


ವನ್ನೂ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಬೇಕು.” 


ಇತಿ ಗಮನಾಗಮನಂ. 
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೧೫೬ 
ನೊ ಕ್ಷ 


ಹೀಗೆ ಬಿಂಬಗೂನಿಯಾದ ಶ್ರಿಹರಿಯು ಪುಣ್ಯಪಾಪಾತ್ಮಕವಾದ ಸ್ವ 
ಪವನ್ನೇ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜೀವನ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ಭೂಮಿ, ಆ 
ರಿಕ್ಷ, ಸ್ವರ್ಗ್‌ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪುನಃ ವಿಹಾರ ಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ, ಅಲ್ಲಿ: ಸರ್ವ 
ಪ್ರಕೃಷ್ಣ, ಅಪ್ರ ಕೃಷ್ಣ (ಉತ್ತಮ, ಅಧಮ) ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟು 
ಸ್‌ ಅಲ ಬವೂ ೬5 ಜೀವನ ಸುಖವನ್ನು ನೋಡಿ ಸಹಿಸದೆ, ಅಸಹವತ 
ನಾಗಿ ಸ ಸ್ವರೂಪಭೂತವೂ, ಅನಾದಿಸಿತ್ಯವೂ ಅಚ್ಛಿದ್ರವೂ ಆದ ಶಾಶ್ವತ ಸ 
, ವನ್ನು ಆ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾದ ಪ್ರಕೃತಿ ಬಂಧನದ ಜಿಶೆಯಿ: 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡು? ಡೆ ಮಾಡಿ, ಆ ಜೀವನನ್ನು ವೈಕುಂಠ ಶ್ವ ಶ್ರೇತದ್ದಿ 
ಅನಂತಾಸನ ಮೊದಲಾದ ತನ್ನ ಲೊ!ಕಗಳಿಗೆ (ನಯನ ಮಾಡಿ) ಕತಕ 
ಯ್ಯಲು, ಧೂಮಾದಿ ಅಂತರಿಕ್ಷ ಲೋಕದಂತೆ, ಮಧ್ಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಮಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಅಥವಾ ಸಸಯ ಉತ್ಪಾ)ಂತಿ, ವಾರ್ಗ, ಭೋಗ, ಭೆ 
ಬಕನ ನಾಲ್ಫು ವಿಧ ಮುಕ್ತಿಯು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದು (ಹೊಂದಲ್ಲ 
ಬೇಕಾಗಿರುವು) ದಂದ ಕರ್ನುಕ್ಷಯ: (ಅರ ಪಣ್ಯಂ: ತ "ಜವ 
ಕ್ರೃವಸ್ಥೆ'ಯನ್ನು ಕೊಡುತಾ ನೆ 


ಅನಂತರ ಬಹು ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಆರ್ಜಿಸಿ ಗಳಿಸಿದ ನಿಷ್ಕಾಮ ಭಗವದಜ 
ನಾದಿಗಳಿಂದ ಬಂದ ಪುಣ್ಯ ಪರಿಪಾಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸರಿಶುದ್ಧಾ ೦ತಃಕರಣವು 
ದ್ದೆ ವಿಕವಾದ ಭಗವದನುಸ ಹದಿಂದಲೇ ಲಬ್ಬವಾದ ಮಹತ್ತೆನೆಯಿಂಗ 
ಮಾತಾದ ಭಗವದ್ಭ್ಸಕ್ತರ ಸೇವೆಯಿಂದ, ಚನ್ನಾ ಉತ್ಪನ್ನ ಸಂದ 
ವಾದ ವೈ ರಾಗ್ಯ, ಭಕ್ತಿ ಇ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಜೀವಸ ಸಮೂಹಕ್ಕೆ ಸ್ಪ ಸ 
NS ಮ ಗುರುಗಳು ಮೊದಲಾದವರಲ್ಲಿ ಸ್ಲಿತನಾಗಿ ನಿಂತು, 3: 
ದ್ಯೋಗ್ಯತೆಯ (ಅವರವರ ಯೋಗ್ಯತಾ) ಸರಿಪಾಕ ಕಾಲಾನುಸಾರನಾ 
ಅವರವರ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ವಿಖಾರದಂತೆ, ಮುಖ್ಯವಾದ ಮೋಸಕ್ತಸಾಧನವನ 
ಉಪದೇಶಿಸಿ, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರವಣ, ಮನನ, ನಿದಿಧ್ಯಾಸನ ಭಕ್ತ್ಯ್ಯಾದಿ ರೂಃ 
ಸಾಥನಗಳನ್ನು ಜೀವನಸ್ತರೂಪಭೂತ ಶ್ರವಣಾದಿ ಸಾಧನ ವ್ಯಂಜಕಗಳಾ! 
ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆ ಸಾಧನಗಳೂ ಸಕ 
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ಆಯಾ ನಾಮಗಳೂ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿತಳಾಗಿ ಅಯಾಯ ಎಂದರೆ ತತ್ತ” ಫಲ 
ಪ್ರದಗಳೂ ಸ ಸ್ವಸ್ತರೂಪಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಮಿತ್ರಮಾಡಿಕೊಂಡು 
| ಅಸಕೋಕ್ಷ ಸ್ರತಿಬಂಧಕವಾದ ಪ್ರಾ ರಬ್ಲಾ ವಸಾನದಲ್ಲಿ' ಭಗವಂತನು ತನ್ನನ್ನು 
(ಸ್ತು ತ್ಮವನ್ನು) ಅಪರೋಕ್ಷತಯಾ ಜ್‌ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಭಕ್ತನ ಅಪ 
ಕೋಕ್ಷ್ಸ ನಿಷಹುನಾಗಿ ಆತನ ಉಪಾಸನಾನುಗುಣವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲೃಡು 
ತ್ತಾನೆ... ಅದೂ ಸಹ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲೇ ಅಲ್ಲವು. . ಅದು ಹೇಸೆಂಡರಿ 


ಮೊದಲು ಕರ್ಮಾಭಿಮಾನಿಯಾದ ಪುಸ್ಪರನಿಗೆ ಅಸಕೋಕ್ಸವನ್ನು 
ಉತ್ಸಾದನೆ ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಅವನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಅವನಗಿಂತ ಉತ್ತಮ 

ದ ದೇವನಿಗೆ ಅಸರೋಕ್ಷವನ್ನು ಉತಾ ೨ದನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ" ಅನನ 
NN ಉತ್ತ ಮಿಗೆ. ಎಂಬ ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಈ ಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಸರ್ವರಲ್ಲೂ ಅವರನಾದ ಪುಷ್ಪರನನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಸರ್ವದೇಮೋ 
ತ್ರಮನಾದ ಪ್ರಾಣನಾಯಕನ ಪರ್ಯಂತ ಅಪಸರೋಕವನ್ನು ಉ ಶ್ಸಾದನೆ 
ಮಾಡಿ ಸರ್ವರ ಅನುಜ್ಞೆಯಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಿ ಅನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ, ಅವನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಹಡ್ಣೋಶ್ಸವ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗು (ಹುಟ್ಟು)ತ್ತದೆ. 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ ಬಿಂದುದರ್ಶನಷವೇ ಸರ್ವರಿಗೂ ಮೋಕ್ಷ ಮುಖ 
ಸಾಧನವು. ತದಾಚಾ್‌ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಿ' ಲಭಿಸುವ ರಾಮ ಕೃಷ್ಣಾದಿಗಳ 
ಅವತಾರ ದರ್ಶನವು ಬಿಂಬ (ರೂಪಿ) ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಸರಾ ಸಾಧನ 
ವಾಗುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 


ಬಿಂಬದರ್ಶನವಾದಕೋ ಈರೀತಿಯಾಗುವುದು. ಹೇಗೆ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಮುಖವು ತನಗೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆಯೋ, ಇದ 
ರಂತೆಯೇ ಜೀವಸ ರೂಪಕ್ಕ ದರ್ಪಣದಂತೆ ( ಜೀವಸ್ತರೂಪ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ) 
ಜೀವಸ್ಪ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪಾದವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ತಲೆಯ WE ಕದ) ವರೆನಿಗೆ 
ಜಾ ಅವಯನಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಇರುವ ಬಿಂಬರೂಪಿಯರಾದ ಹರಿಯು 
ಕೇವಲ ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾ ನಾತ ಕನಾದ ಜೀವನ ಜೀವಾಭಿನ್ನ ದರ್ಪಣದ (ಕನ್ನ 
 ಡಿಯುಲ್ಲಿ ds ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕಗಳನ್ನೂ ಜೀನೋಸಪಾಸಿತ ಗುಣಕ್ರಿಯಾ 
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ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸುಂದರೆ ನಿಗ್ರಹೆನ (ಮೂರ್ತಿಯ)ನ್ನು ಸ್ರಕಟಿನಾಡಿ ಜೀವನ 

ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಜಿವವಾದರೋ ಬಿಂಬಾಸರೊಳಕ್ಷಾನಂ 
ತರಲ್ಲಿ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕದಾಚಿತ್‌, ಕ್ವಚಿತ್‌ ಮಾತ್ರವೇ ಅದನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಯಾದರೋ pr ಸ್ವರೂಪೇಂದ್ರಿ ಯ 
ಗೋಚರತಯಾ ಇರುವುದನ್ನು ಸರ್ವದಾ, ಯಾವಾಗಲೂ, ರಾ ಫೆ, 


ಹೀಗೆ ಬಿಂಬರೋಸಿಯಾದ ಜೀವನಿಗೆ ಅಸಕೋಕ್ಷವನ್ನು ಉತ್ಪಾದನೆ 
ಮಾಡಿ ಪೂರ್ವೋತ್ತರ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಕ್ರವ:ವಾಗಿ ವಿಶ್ಲೇಷ ವಿನಾಶಗಳನ್ನು ಕಿ 
ವಸಾಡಿ ಎಂದರೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದ ಸಂಚಿತ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಿ, ಉತ್ತರತ್ರ ಪಾಸಸಂಬಂಧನಿಲ್ಲದಂತೆ ಅದರ ಲೇಸವಾಗದಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಭಾಗವತ ಧರ್ಮವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಲು ಕೆಲವು ಕಾಲ ಜ್ಞಾನಿಯನ್ನೂಗಿ ಮಾಡಿಟ್ಟು 
ಪ್ರಾರಬ್ದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಶೇಷವಾಗಿ ಅನುಭವದಿಂದ. ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, 
ಯೋಗ್ಯ ಜನರನ್ನು ಉದ್ದ ರಿಸುತ್ತಾ ಕೆಲವುಕಾಲ ವಿಹಾರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


"ಗೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ವಿಹಾರ ಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಕ್ಷಯ 
ಲಕ್ಷಣವಾದ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸ್ವಕೀಯವಾದ ಅವಶೇಷಿತ (ಉಳಿದ) 
ಪ್ರಾರಬ್ದ ಕರ್ಮವು ಮುಗಿಯಲು ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿಯಿಂದ “ಉತ್ಕ್ಭಾ)ಂಕಿ” 
ಲಕ್ಷಣವೆಂಬ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಲು ಇಚ್ಛ್ಚೆಸುತ್ತಾ ನೆ. 


ತ್ರ ತಿ | 

ಅನಂತ ಗೋ ಸ್ಪಿತನಾಗಿರುವ ಹರಿಯ ಶೇಜಸ್ಸಿನನಿಂದ 
ಹೃದಯಾಗ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶವುಂಬಾಗುತ್ತಜೆ. ಅನಂತರ ಆ ಪ್ರ:ಕಾಶ 
ದಿಂದ ನಾಡೀದ್ವಾರವು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರಲು ಪೂರ್ವದಂತೆಯೇ ಪ್ರಾಣಾದಿ 
ಅಶೇಷ ಪರಿವಾರದಿಂದ ವೇಷ್ಟಿತನಾಗಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡು, ಹೃದಯದಲ್ಲರುವ 
ಹರಿಯು ಜೀವನನ್ನು ತಸ ಕೊಂಡ ಆ ದ್ವಾ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿಯನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲ ಇವತ್ತೆ ಡು (ಪಂ ಮ ಸಂಖ್ಯಾಕ 
ಉತ್ತರಾಯಣ ಸಂಜ್ಞೆಯುಳ್ಳ ಆದಿತ್ಯನ ಸ; ಆ ಪ್ರಕಾಶದಿಂ 
ದಲೇ ನಾಡಿಯ ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಊರ್ಥ್ವಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಮಸ್ತಕಸೀಮವ 
(ತಲೆಯ ನೆತ್ತಿಯ)ನ್ನು ಸೀಳಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಿಂದ ಉತ್ಪ)ಮಣವುಳ್ಳ ವನಾಗು 


೧೫೯ 


ತ್ಲಾನೆ. ಹೀಗೆ ಜೀವೋತ್ಪಾ )ಂತಿ ಲಕ್ಷಣ ಮುಖಿ 
ಲಕ್ಷಣವಾದ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಲು ಅರ್ಚಿರಾದಿ 
ಡುತ್ತಾನೆ. ಅದರ ಕ್ರಮವು ಹೀಗಿದೆ. 


ಅರ್ಚಿರಾದಿ ಮಾರ್ಗ 


ಮೊದಲು ಶರೀರದ ಜಿಶೆಯಿಂದ ಉತ್ಪಾ )ಂತನಾಗಿ ಅರ್ಚೆರ್ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ, ಆರ್ಚಿಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಿರ್ನಾಮಕ ಅಗ್ನಿಸುತನು “ಅರ್ಚಿ” 
ಮತ್ತು “ಜ್ಯೋತಿ” ಎಂಬ ಎರಡು ರೂಪಗಳಿಂದ ಇದಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಮೊದಲು 
ಅಗಿ ನಾಮಕ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅನಂತರ ಜ್ಯೋತಿರ್ನಾಮಕ ದ್ವಿತೀಯ 
(ಎರಡನೇ) ರೂಸವನ್ನು ಹೊಂದ ತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತ್ಕುದ್ಧಮ, ಪ್ರಶ್ರವಣ, ಅಭಿ 
ವಾದನವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಭಗವತ್ತೂಜೆಯು ಪೂರ್ವದಂತೆಯೇ 
ಸರ್ವ ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ಆಗುವುವು. ಹೀಗೆ ಅರ್ಚಿರ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎರಡು ರೂಪ 
ಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ತಿತನಾದ ಆಗ್ನಿಯ ಮಗನಾದ ಅರ್ಚಿರ್ನಾಮಕ ದೇವನನ್ನು 
ಹೊಂಡಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಆತಿವಾಹಿಕ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತಾ ನೆ. 


ಅಲ್ಲಿ ಆಕಿವಾಹಿಕ ಲೋಕನಾಮಕ ವೌಯು ಪುತ್ರನನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಅಹರಭಿಮಾನಿ ಲೋಕಕ್ಕೂ ಅನಂತರ ಶುಕ್ಷಸಕ್ಷಾಭಿಮಾನಿ ಟೋಕ 
ವನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿಂದ ಉತ್ತರಾಯಣಾಭಿಮಾನಿ ಲೋಕ ಮಾನಾಭಿಮಾನಿ ಅನಂ 
ತರ ಸಂನತ್ಸರಾಭಿಮಾನಿ ಲೋಕ, ಅನಂತರ ತಟ (ವಿದ್ಯುದ) ಭಿಮಾನಿ 
ಲೋಕ ಅಲ್ಲಿಂದಾಜೆ ವರುಣಲೋಕ, ನಂತರ ಪ್ರಜಾಪತಿ ಲೋಕ, ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಸೂರ್ಯಲೋಕಕ್ಟೂ ಅಲ್ಲಿಂದ ಸೋಮಲೋಕಕ್ಕೂ ಅಲ್ಲಿಂದ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ 
ಸೋಮಲೋಕಕ್ಕೂ ಅನಂತರ ವೈಶ್ವಾನರ ಲೋಕಕ್ಕೂ ಅನಂತರ ಇಂದ್ರ 
ಲೋಕಕ್ಕೂ ಅಲ್ಲಿಂದ ಧೃವಲೋಕಕ್ಕೂ. ಅನಂತರ ಭಾರತೀ ಲೋಕಕ್ಕೂ 
ಹೋಗಿ ಅನಂತರ ಕೊನೆಗೆ ವಾಯುಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 


ಅಲ್ಲಿ ವಾಯುದೇವನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಭಗವಧ್ಯಾನವೇ ಮೋದಲಾದ 
ಸುಖ ಸಂಭೃತ (ಪೂರ್ಣ)ವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನಾಗಿ ಜೀವನು ಅಲ್ಲಿ 


ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ “ ಪರಾುತ” ವಪೆನಿಸಿದ ಚತುಮ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನ 
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ನೂರು ವರ್ಷ ಆಯುಷ್ಯವು: ಮುಗಿಯುತ್ತಿರಲು ಚತುರ್ಮುಖನ ಲಯವು 
ಪ್ರಾಸ್ಮವಾಗಲು ಆಗ ಅಶೇಷ ತತ್ವಗಳ ಲಯವು ಅಗುತ್ತದೆ. 

ಅದು (ಆ ತತ್ತ್ವಗಳ ಲಯವು) ಹೇಗೆಂದರೆ -- 

ಶರೀರವು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪುುಲೀಕವುಗುತ್ತದೆ.: ಅನ್ನವು ಧಂನಾದಿಗಳಲ್ಲ 
ಧಾನವು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯು ಗಂಧ ತನ್ಮಾತ್ರಾದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಭೂಮಿಯು ಆಪಗಳಲ್ಲಿ ಆಪ ( ಉದಕವು) ರಸದಲ್ಲಿ ರಸದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಆಪವು ಕೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತೇಜಸ್ಸು ರೂಪದಲ್ಲಿ ರೂಪ ಸಹಿತವಾದ 
ತೇಜಸ್ಸು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಸ್ಪರ್ಶದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ವಾಯುವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶವು ಶಬ್ದ ದನಿ, ಶಬ್ದ ಜಿ ಕೂಡಿದ ಆಕಾಶವು 
ಇಂದ್ರಿಯರೂಪ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮನಸ್ತತ್ವದಲ್ಲೂ, 
ಮನಸ್ಮತ್ವವು ಬುದ್ಧಿ ತತ್ವದಲ್ಲೂ, ಬುದ್ಧಿ ತತ್ವವು ಅಹೆಂಕಾರತತ್ತ ಜಸ ಅಹಂ 
ಕಾರ ಕ್ಯ, ವು ಮಹತ ತ್ನದಲ್ಲೂ, ಮಹತ) ತೆ ವು ಗುಣತ್ರ ಜಳ ಗುಣತ್ರ 
ಯವು ಸ ಪ್ರಕ್ನ ಕೃತಿಯಲ್ಲೂ ಲೀನವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಆಜ] ಲಯವು ವ್ಯತ್ಸ)ಮದಿಂದ ಆಗುವುವು. 
ಹೀಗೆ ತತ್ವಗಳ ಲಯಾನಂ೫ರದಲ್ಲಿ ಅಶೇಷ ಜೀವತೆಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಉತ್ತಮ ಜೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಶರೀರ ಬಾ ದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ (ಈ ಲಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ) ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ. 


ಸುರಾನುಗರಿ (ದೇವತಾನುಯಾಯಿಗಳಿ)ಗೆ ಕುಬೇರನಲ್ಲೂ, ಕುಬೇರ 
ನಿಗೂ, ವರುಣನಿಗೂ ಸೊ" ಮನಲ್ಲೂ, ಸೋಮನಿಗೂ ನಿಷ್ಟ ಕಸೇನನೇ 
ಮೊದಲುದ ಭಗವತ ಪಾರ್ಷದವರಿಗೂ ಅನಿರುದ್ಧ ನಲ್ಲೂ, ಅನಿರುದ್ಧ ಮತ್ತು 
ಸನತ್ಪುಮಾರರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಸನಕಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾಮನಲ್ಲೂ, ಕಾಮನಿಗೆ 
ವಾರುಣಿಯಲ್ಲೂ, ವಾರುಣಿಗೆ ಶೇಷನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ಮೂಲಕ ಲಯವು. ಹೀಗೆ 
ಹೀಗೆ ಇದು 'ಶೇಷಮಾರ್ಗವು | 


ಉಕ್ತರಾದವಂಂದ ವ್ಯ ತಿರಿಕ್ಕವಾದ ಇತರ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲೂ, 
ಅಗ್ನಿಗೆ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲೂ, ಬಜ ಜಟೆ ಆಕಾಶಾಭಿಮಾನಿಗೂ, ಪೃಥಿವಿಗೂ 
ಗುರುವಿನಲ್ಲೂ, ಭೃಗು ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ ದಕ್ಷನಲ್ಲೂ, ವರ್ಣಾಶ್ರ ಮಾಚಾರ 
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'ತರಾದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಪಿತೃಗಳಿಗೂ, ನಿಖುತಿಗೂ ಧರ್ಮನಲ್ಲೂ ಧರ್ಮ 
ನಿಗೂ, ವೈ ವಶ್ವತನೇ ಮೊದಲಾದ ಮನುಗಳಿಗೂ, ಪ್ರಿಯವ್ರಕಾದಿ ರಾಜ 
ಗೂ ಸ್ವಾಯಂಭುವ ಮನುವಿನಲ್ಲೂ, ಗುರು ದಕ್ಷಸ್ರಜೇಶ್ವರ ಸಾಯಂಭುವ 
ಕುನು ಮತ್ತು ಮರುದ್ದಣಗಳಿಗೆ ಶಕ್ರ (ಇಂದ್ರ)ನಲ್ಲೂ, ಶಕ್ರನಿಗೆ ಸೌಷರ್ಣೀ 
ಕೀವಿಯಲ್ಲೂ, ಸೌಪರ್ಣಿಗೆ ಸುಪರ್ಣ (ಗರುಡ)ನಲ್ಲೂ ಲಯ:ವೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ಕ್ರದು, ಹೀಗೆ ಇದು ಗರುಡಮಾರ್ಗವು. 

ಅನಂತರ ಆಶೇನ ಸಪರ್ಣ (ಗರುಡ)ರಿಗೆ ವಾಣಿಯಲ್ಲೂ, ವಾಣೀಡೇ 
ರಿಗೆ ಚತುಮುಖನಲ್ಲೂ, ಚತುರ್ಮುಖನಿಗೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಾದ ವಾಸುಜೀವ 
ಕಲ್ಲೂ ಪ್ರವೇಶ (ದ್ವಾರಾ ಲಯ)ವು, ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


ಅನಂತರ ವಾಯುಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲವಿರುವ ಜೀವನು ಚತು 
ರ್ಮುಖನ ಲಯಕಾಲ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲು ಅವನೊಡನೆ ವೈಕುಂಠಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಕೋಗಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಖಾ (ಕಂದಕದಂತಿರುವ) ಭೂತ ವಿರಜಾನದಿಯ ಸ್ನಾನ 
ದ ಲಿಂಗಶರೀರದ 'ಭಗ್ನ)ನಾಶವಾಗಿ, ಪ್ರಷ್ಫರನನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಪ್ರಾಣಾಂತ 
ರ್ವದೇವತೆಗಳ ದ್ವಾರಾ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಪ್ರಲಯ (ಅವಸಾನದ) 
ಬುಗಿಯುವ ವಕಿಗೂ ಸ್ಥಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಗವಂತನಾದರೋ ವಾಸ. ದೇವಾದಿ ಚತುರ್ಮೂರ್ತಿಗಳೊಡನೆ ಆಶೇಷ 
ವರನ್ನೂ ತನ್ನ ಉದರದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ರಮಾದೇವಿಯಕೊಡನೆ ಪ್ರಲ 
ಸಶೋದಕದಲ್ಲಿ ವಿಹಾರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಆ ಪ್ರಲಯದ ಅವಸಾನದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಜೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಯಿ:ಂದ 
ೂರ್ಪೋಕ್ತ ರೀತಿಯಿಂದ ಮಹದಾದಿ ಶತ್ತಗಳನ್ನೂ, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೂ 
ದರೊಳಗೆ ಚತುರ್ದಶ (ಹೆದಿನಾಲ್ಬು) ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿ, ಶ್ವೇತ 
(ಸ. ಅನಂತಾಸನ, ವೈಕುಂಠಗಳೆಂಬ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಯಥಾ ಪೂರ್ವಂ ಅಭಿ 
'ಕೃಪಾದ, ಯಾವ ಅವ್ಯವಹಿತ ಪೂರ್ವಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುವ ಈ 
೦ದಿನ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಲಿಂಗ ಶರೀರ ಭಂಗವಾಗಿ ಸಮಸ್ತಾನಿಸ್ಮ ನಿವೃತ್ತಿ ಪಡೆದ 
ಣೀಷದೂರರಾದ ಯಾವ ಜೀವರಿದಾಕೆಯೋ ಅವರ (ಸ್ತ) ಸ್ತರೂಪಭೂತ 
ಮಾನಂದದ ಅನವರತ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಸದಾ ಭೋಗಾನ:ಭವ ಮಾಡಲು 
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ಅನುಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಭಗವದನುಜ್ಜಿಯನ್ನು ಸಡೆದ 
ನಂತರವೇ ಇಚ್ಛಾ ವರಣ (ಅಸಗತೇಚ್ಛಾವರಣರಾಗಿ) ರಹಿತರಾಗಿ ಜೀವರು 
ತ್ರೇಶದ್ವೀಪಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಅಲ್ಲಿರುವ ಭಗವಂತನನ್ನು ನೋಡಿ, ದರ್ಶನ ಮಾಡಿ 
ಅವನಿಂದ ಅನುಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಸಡೆದು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಸೃಥ್ವಿ ಯಲ್ಲಿ, ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮಹದಾದಿ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ, ಸತ್ಯ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೈಕುಂಠಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂಡಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಸ್ಥಿತರಾಗಿ 
ರುವರು. ಇ 

ಹೀಗೆ ಈ ರೀತಿಯಾದ ಭಗ ನದ್‌ಜ್ಞಾನ ಭೋಗಗಳಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮ 
ನಿವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿ, ಸ್ವೋತ್ತಮರ ಪ್ರವೇಶದಿಂದಲೋ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಾಡಿಯಿಂದ,ಉತ್ಕು)ಂತವಾಗುವುದರಿಂದಲೋ, ಪರಿತ್ಯಕ್ತ ದೇಹವುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ತಮಗೆ ಉಚಿತವಾದ ಅರ್ಚೆರಾದಿ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ವೈಕುಂಠವಾಸಿಯಾದ ಭಗ 
ವಂತನನ್ನು ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ (ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮ)ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಲಿಂಗ 
ಶರೀರ. ಭಂಗವುಳ್ಳವರಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಿ ಬಂಧನಾಶವನ್ನು ಪಡೆದು ಸಕಲಾನಿಷ್ಠ 
ನಿವೃತ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ ಸಂಪೂರ್ಣಾನಂದಾದಿ ಗ:ಣಗ 
ಳುಳ್ಳವರಾಗಿ ಭಗವಂತರ ಸಮೀಪದಲ್ಲೇ ಆತನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಸ್ವಸ್ತರೂಪದಿಂದ ಲೀಲೆಯಿ`ಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ವಿಗ್ರಹ (ದೇಹ)ಗಳುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯಗಳಾದ ದಿವ್ಯ ಭೋಗಗಳನ್ನು ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ಅನು 
ಭವಿಸುತ್ತಾ ಪುನಃ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಬರದಂತೆ ಶಾಶ್ವತ 
ಸುಖಗಳನ್ನು ಅನ ಭವಿಸುತ್ತಾ ರಮಣಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. 


ಇತ್ಯಶೇಸಮತಿ ಮಂಗಳೆಂ 


ಸರ್ವೈರ್ನಿಚಿತ್ರೈೈರಥ ಚೈಕಪೂರ್ನ್ವೈ ರ್ಪಿಚಿತ್ರಕಾರೈಃ ಶತಕೋಟಸಂಖ್ಯೈಃ॥ 
ವಿಹಾರಕರ್ತ್ರೇ ಚ ಗತಿಪ್ರದಾತ್ರೇ ಸದಾ ಜನಾನಾಂ ಹರಯೇ ನಮೊಲಆಸ್ತು | 


ಇತಿಶಂ ; 
ಶ್ರೀ (ಚೀಮ) ಮಾನಹಳ್ಳಿ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಯ ಹೃದಬ್ದಾಮಲಮಂದಿರಃ ., 
ಹಯಗ್ರೀವೋ ರಮಾಕಾಂತಃ ಪ್ರಿಯತಾಂ ಸೇವಯಾನಯಾ || 


ಇಂಾಊಲಾ0ಗಾ ಧಾ ಕ | 


CR ್‌ಿ 


(), 
೨. 


೧೬೩ 
ಅರ್ಚರಾದಿ ಮಾರ್ಗ (ದೇವತೆಗಳು ಜ್ಞಾನಿಗಳು) 
ಹೋಗುವ ಮಾರ್ಗ 
ಅರ್ಚೆ (ಅರ್ಚಿ ಅಗ್ನಿ ಜ್ಯೋತಿಃ) ೯. ಪ್ರಜಾಪತಿ 


ಆಕಿವಾಹಿಕ ೧೦. ಸೂರ್ಯ 

ಅಹಃ ' ೧೧. ಸೋಮ 
ಆಪೂರ್ಯಮಾಣ (ಶುಕ್ಲ) ಸಕ್ಷ ೧೨. ವೈಶ್ವಾನರ 

ಮಾಸ ೧೩. ಇಂದ್ರ 

ಸಂವತ್ಸರ ೧೪. ಧೃವ 

ತಟ (ವಿದ್ಯು)ತ” ೧೫. . ಭಾರತೀ (ದೈವದಿವೆ) 
ವರುಣ ೧೬. ವಾಯು 


೧೭. ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ಪ್ರಕೀಕಾಲಂಬನರು ಕಾರ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ 


ಅಪ್ರಕೀಕಾಲಂಬನರು ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ತತ್ವಗಳ ಲಯ 

ಶರಿ£ರವು .. ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಅನ್ನವು .... ಧಾನಾಗಳಲ್ಲಿ 
ಧಾನಾ ಭೂಮಿ 
ಭೂಮಿ : ೬... ಗಂಧತನ್ಮಾತ್ರ 
ಗಂಧತನ್ಮಾತ್ರ ಭೂಮಿಯು .., ಆಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಪಃ 1.» ರಸದಲ್ಲಿ 
ರಸ ಮತ್ತು ಅಪಗಳು 1 ಶೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲ 
ತೇಜಸ್ಸು ೬. ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ರೂಪಸಹಿಶ ತೇಜಸ್ಸು ಎ. ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ವಾಯುವು ೪ ಸ್ಪರ್ಶದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪರ್ಶಸಹಿತ ವಾಯು ೬. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 


ಆಕಾಶ .... ಶಬ್ರಹಲ್ಲಿ 


೧೬೪ 


ಶಬ್ದ*-ಆಕಾಶ ೬ (ಇಂದ್ರಿಯ) ಮನಸ್ಸು 


ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಜಾ ಮನಸ್ಮತ್ವದಲ್ಲಿ 

ಮನಸ್ತತ್ವ «ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ 

ಬುದ್ದಿ ತತ್ವ .... ಅಹಂಕಾರತತ್ವದಲ್ಲಿ 

ಅಹಂಕಾರಶತ್ವ .... ಮಹತ್ತ್ರಶ್ವದಲ್ಲಿ 

ಮಹತ್ತತ್ವವು «»  ಗುಣತ್ರಯ (ಸಾತ್ವಿಕ, ರಾಜಸ್ಯ 
ತಾಮಸ) ಗಳಲ್ಲಿ 

ಗುಣತ್ರಯವು .... ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಲಯವು 


ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾನರಜಲ ಯನು ವ್ಯುತ್ವ )ಮದಿಂದ 


a ಜಳ ಸತ 
ದೇವತೆಗಳು ತಮಗಿಂತ ಉತ್ತಮ ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರವೇಶದಿಂದ 
ಅವರ ಶರೀರ ಲಯವು 


೧. ತೇಷಮಾರ್ಗ ಮತ್ತು ೨. ಗರುಡಮಾರ್ಗವೆಂದು ಎರಡು ವಿಧವು, 


ಸು೦ಾನುಗ-೦. ೬. .-ಕುಬೇರನಲ್ಲಿ 

ಕುಬೇರ ಮತು ವರುಣ ..... ಸೋಮನಲ್ಲಿ 

ಸೋಮನಿಸ್ತಕ್ಸೇನಾದಿ | 
ಾಇರ್ಷದ-ಗೆ ka ಅನಿರುದ್ಧ ನಲ್ಲಿ 


ಅನಿರುದ್ಧ ನಿಗೆ ಮತ್ತು ಸನ 
ಕಾದಿಗಳಿಗೆ (ಸನತ್ಕುಮಾರ 


ರನ್ನು ಬಿಟು) ... . ಕಾಮನಲ್ಲಿ 

ಇಂದ್ರ ಕಾಮರಿಗೆ ೬೬. ವಾರುಣಿಯಲ್ಲಿ 

ವಾರುಣಿಗೆ »» ಶೇಷನಲ್ಲಿ ಲಯವು 
ಇದು ಶೇಷಮಾರ್ಗವು 

ಇತರ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ೬. ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 

ಅಗ್ನಿಗೆ .. ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ 


೧೬೫ 


ಸೂಯನಿಗೆ7-ಅಕಾಶಾಭಿಮಾಥಿ ಮತ್ತು 


ಪೃಥ್ವಿಗೆ .... ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ 
ಭೃಗು ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ... ದಕ್ಷನಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಾಶ್ರ ಮಾಚಾರರತರು 
ಮನುಷ್ಯರು ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ««  ನಿಯುತಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಧರ್ವನಲ್ಲಿ 


ಧರ್ಮ ವೈ ವಶ್ವತ ಮನುಮೊದ 

ಲಾದ ಮನುಗಳು, ಪ್ರಿಯವ್ರತಾದಿ ರಾಜರಿಗೆ ಸ್ಯಾಯಂಭುಮನುವಿನಲ್ಲಿ 
ಗುರು, ದಕ್ಷ ಪ್ರಜೇಶ್ವರ, ಸ್ವಾಯಂ 

ಭುವ ಮನು ಮರುದ್ದು ಣರಿಗೆ ...., ಇಂದ್ರನಲ್ಲಿ 


ಇಂದ್ರನಿಗೆ ... ಸೌಪರ್ಣಿಯಲ್ಲಿ 

ಸೌಪರ್ಣಿಗೆ ಸೆ (ಸುವರ್ಣ)ಗರ:ಡನಲ್ಲಿ ಲಯವು 
ಇದು ಗರುಡಮಾರ್ಗವು 

ಶೇಷ ಮತ್ತು ಗರುಡರಿಗೆ ರ್ರ ವಾಣೇದೇವಿಯಲ್ಲಿ 

ವಾಣೀದೇವಿಗೆ «ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ 

ಚತುಮುಖರಿಗೆ «+» ಪರಬ್ರಹ್ಮ (ವಾಸುದೇವ)ನಲ್ಲಿ 


ವಾಯುಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವರು, ಚತುರ್ಮುಖನ ಲಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ವೈಕುಂಠಲೊಃಕಗಮನ, ವಿರಜಾಸ್ನಾನ, ಲಿಂಗಭಂಗ, ಪುಷ್ಕರಾದಿ, ಪ್ರಾ 
ಹಾಂತ, ಸರ್ವದೇನತೆಗಳು, ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ 


ಮಹಾ ಪ್ರಳಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ವಾಸುದೇವಾದಿ ಚತುರ್ಮೂ 
ರ್ತಿಗಳೊಡನೆ ಅಶೇಷ ಜೀನರ್ನು ತನ್ನ ಉದ:ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ರಮಾ 
ದೇನಿಯರೊಗನೆ ಪ್ರಳಯೋದಕದಲ್ಲಿ ವಿಹಾರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, 


PACS ಊಂ 


೧೬೬ 
ಪ 
ಆಯುರ್ಯಜ್ವವು ಸಥಕ VI 


(ಮೋಕ್ತಾಪೇಕ್ಷು)ಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಅಸರೋಕ್ತಾಂತರಂಗ ಸಾಧನ 
ವಾದುದು ಗೋಪ್ಯತಮವಾದ ವ ಆಯುರ್ಯಜ್ಞವು. ಇದನ್ನು ನಿರಂತರವೂ 
ಸರಮಾದರದಿಂದ ಅನ:ಸಂಧಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ನಾನೇ ವಿಷ್ಣುಪೂಜಾತ್ಮಕ 
ಯಜ್ಞ ರೂಪನು. ಯಜ್ಞಾ ರಂಭಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನು ದೇವತೆಯು. 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಸವನತ್ರಯಗಳಿವೆ. ಅದರಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮೂರು 
ಸವನಗಳಿಗೆ ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ --- 

ಪುರುಸನಿಗೆ ಶತಾಯು (ನೂರು ವರ್ಷ ಆಯುಸ್ಸು) ಕೆಲವು ಪಳಗಳ : 
ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ) ಆಧಿಕ ಇಪ್ಪತ್ತು ಘಳಿಗೆಗಳಕೆಂತ ಅಧಿಕ ಹತ್ತು ದಿನಾಧಿಕ 
ಹುತ್ತು ಳೆ ಕೂಡಿದ ವರ್ಷವಿನಿಕ್ಷೆಯಿಂದ ಒಂದೂ ನೂರು ಹದಿ 
ನಾರು ವರ್ಷಗಳಾಗುವುವು. 

ಇದನ್ನು ಮೂರು ಭಾಗ ಮಾಡಿದರೆ ಮೊದಲನೆಯ (ಪೂರ್ವ) ಇಪ್ಪತು 
ನಾಲ್ದು ವರ್ಷದ್ದು ಒಂದು ಭಾಗ ಅದರಾಚೆ ನಲವತ ತೃನಾಲ್ಡು ವರ್ಷಾತ್ಮಕ 
ವಾದುದು, ಎರಡನೆಯ ಭಾಗ. ಅದಕ್ಕೆ ಆಜಿ ನಲವತ್ತೆಂಟು ವರ್ಷಗಳು 
ಮೂರನೆಯದು. (ಹೀಗೆ ೨೪1-೪೪1೪೮೧೧೬ ವರ್ಷಗಳಾಗುವುವು.) 

ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯಜ್ಞವು ಪ್ರಾತಃ ಸವನ, ಮಾಧ್ಯಂದಿನ ಸವನ, ಮೂರನೆ 
ಯದು ಸಾಯಂ ಸವನನೆಂದು ಸವನತ್ರಯಾತ್ಮಕವಾದದು. ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಃ 
ಸವನವು ೨೪ ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಗಾಯತ್ರೀ ಛಂದಸ್ಸಿನ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದುದು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ೨೪ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಾಲರೂಸಪ 
ಪ್ರಾತಃ ಸವನವು. ಈ ಪಾ ೨ತಃಸವನಕ್ಕೆ ವಾಸುದೇವನು ದೇವತೆಯು. 


ಪ್ರಸಿದ್ದ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾತಃ ಸವನಕ್ಕೆ ವಾಸುಜೇವನೂ, ಮಾಂ 

ಧೃಂದಿನಕ್ಕೆ ರುದ್ರರೂ, . ಮೂರನೆ! ಸಾಯಂ ಸವನಕ್ಕೆ ಆದಿತ್ಯರೂ ದೇವತೆಗಳು. 

ಈ ಆಯುರ್ಯಜ್ಞದಲ್ಲಾದರೋ ತತ್ತೇಶರೇ ಸುಖವಾಗಿ ಯೋಗ್ಯ ' 

ಡಿ ಸಮೂಹವನ್ನು NE ಇಡಿಸ ತ್ತಾ ತಟ: ಕ ವಸುಗಳೆಂಬ 2) 
Bt ಪ್ರಾತಃ ಸವನದ ಡೇವತೆಗಳಗಿದ್ದೂರೆ. 


೧೬೭ 


ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮಾಧ್ಯಂದಿನ (ಸವನ)ವು ನಲವತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಅಕ್ಷರಾತ್ಮಕ 
ತ್ರಿಷ್ಟು ಪ್‌ ಎಂಬ ಛಂದಸ್ಸಿನ ಮಂತ್ರಾತ್ಮಕವಾದುದು. 

ಈ ಆಯುರ್ಯಜ್ಞವೂ ೪೪ ವರ್ಷಾತ್ಮಕ ಕಾಲದಿಂದ ಕೂಡಿ “ಮಾ 
ಧ್ರಂದಿನ?' ಸವನಾತ್ಮಕವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಕರ್ಷಣನು ದೇವತೆಯು. 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ತತ್ವೇಶರೇ ಯೋಗ್ಯ ಜನರನ್ನು ರೋದಯಂತೀತ (ಅಳಿಸುತ್ತಾ 
ರಾಗಿ) ರುದ್ರನಾಮಕರು ದೇವತೆಗಳು. 

ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ ತೃತೀಯ (ಮೂರನೇ ಸಾಯಂ) ಸವನವು ನಲವಕ್ಕಿಂಟು 
(೪೮) ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜಗತೀ ಛಂದಸ್ಸಿನ ಮಂತ್ರಗಳಿಂ ದ 
ಕೂಡಿದುದು. 

ಇದೂ ಸಹ ೪೮ ವರ್ಷಾತ್ಮಕ ಕಾಲದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂರನೆಯ 
(ಸಾಯಂ) ಸವನನೆನಿಸಿರುವುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು ದೇವತೆಯು. 
ತಕ್ತೇಶಕೀ (ಆದಾನಾದಿ ಕಾರಿಯಿತೃತ್ವಾತ್‌) ಮಾಡಿಸುವುಡರಿಂದೆ ಆದಿಶ್ಯನಾ 
ಮತರು ದೇವತೆಗಳು. 

ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸವನಗಳಲ್ಲಿ ವಸು ಮೊದಲಾದವರು ಯಜಮಾನನಿಂದ ಪ್ರಾ 
ರ್ಥಿತರಾಗಿ ತಮ್ಮಿಂದ ಅಧಿಸ್ಕಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದ ವಿಘೈಗಳನ್ನು ನಿವಾರಣೆ 
ಮಾಡಿ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಸಮಾಪನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಪ್ರಾತಃ ಸವನದಲ್ಲಿ "" ಭೋ ವಸುಗಳಿರಾ, ವಿಷ್ಣುಪೂ 
ಜಾತ್ಮಕ ಯಜ್ಞ ಸ್ವರೂಪನಾದ ನನಗೆ ಜ್ವರಾದ್ಯುಪದ್ರವದಿಂದ ಲೋಪವು 
ಹೇಗೆ ಆಗಬಾರದೋ ಹಾಗೆ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿರಿ. ತಮ್ಮ ಅಧಿಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ 
ರೀತಿಯಾದ ಕಾಯಿಲೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಗೆ ವಿಚ್ಛೆಕ್ತಿಯು (ಲೋ 
ನವು) ಉಂಟಾಗಬಾರದು?) ಎಂತೆಂದು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು 
ನವರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತಾ ಕೆ 
| ಇದರಂತೆಯೇ ಮುಂದಿನ ಮಾಧ್ಯಂದಿನ, ಸಾಯಂ ಸವನಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ 
ಕಿಳಿಯುವುದು. 


೧೬೮ 


ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಯೆಜ್ಞದಲ್ಲಿ, ದೀಕ್ಷಾ, :ಉಪಸನ, ಸ್ತುತ, ಶಸ್ತ್ರಗಳೆಂಡೂ, : 
ದಕ್ಷಿಣಾ, ಸೋಷ ೈತೀತ್ಯ ಸೋಷ್ಯಂತಿ 4 ವ್ಯವಹಾರವೂ ಅಸ್ಟೇ (8 (ಎಂಬ) 
ವ್ಯವ ಹಾರವೂ ಅವಭ್ಸ ತವು ಭ್ರ ಏಳು ಇರುವುವು. 


ಈ ಆಯುರ್ಯಜ್ಞದಲ್ಲೂ ಆಶನಾಯಾ, ಸಿಪಾಸೆ (ತಿನ್ನಬೇಕೆಂಬ 
ಹೆಸಿವು ಕುಡಿಯ:ಜೇಕೆಂಬ ಬಾಯಾರಿಕೆ) ವ್ಯಾಧಿ ಮೊದಲಾದ ಉಪದ್ರವ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಕಷ್ಟಗಳ ಅವಸ್ಥೆಯ ಸಾ ಮತ್ತು ದೀಕ್ಷೆಯೂ ಇ:3ಗಳಿಗೆ 

ಅಆಭಿಮಾನಿಯು ಸ್ವಾಯ (ಚಡ ಮನು ಗಳ ಪತ್ತಿಯಾದ ಶತ ರೂಪಾದೇವಿಯು 
ಅಭಿಮಾನ ದೇವತೆಯು. 

ಆಶನ (ತಿನ್ನುವುದು) ಪಾನ (ಕುಡಿಯುವುದ.) ಗಳಿಂದ ಸುಖವಾಗಿ 
ರುವುದು. ಯಜಮಾನನ ವ್ಯಾಪಾರರೂಸವಾದ “ಉಪಸದಗ” ಸಂ ಜ್ಜ 
ಯುಳ್ಳ ದ್ದು. 


ಹಾಸ (ನಗುವುದು) ನಲಿಯುವುದು ತಾಂಬೂಲವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಭೋಗ ಸಾಮಗ್ರಿ ಭಕ್ಷಣೆ, ಅನುಭವ, ಮೆ ,ಥುನೆ, ಕೊನೆಗೆ ಶವವನ್ನು ಹೊತ್ತು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದು, ಅಂಥ ಹೆಣ (ಕವಿದ ದಹನ ಮೊದಲಾದುವೆಲ್ಲವೂ 
“ ಸ್ಲುತಶಸ್ತ್ರ” ಸಂಜ್ಞೆ ಯಿಂದ ಕೂಡಿದುದು. 


ಖುಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾವ:ಗಾನವು ಸ್ಕೋತ್ರವು; ಕೇವಲ ಮಂತ್ರಪಾಠವು 
ಶಸ್ತ್ರವು ಎನಿಸಿದೆ. ಕಾಯಕ್ಣೇಶಾದಿರೂಪ ವೇದಾಭ್ಯಾಸ ರೂಪವಾದದು. 
ಚೆಂತನಾದಿ ರೂಸನಾದುದ ತಪಸ್ಸು, ವಿದ್ಯಾದಾನ ಆನ್ನಾದಿಗಳ ದಾನವು 
ಆರ್ಜವವು. ಅಹಿಂಸೆ ಸತ್ಯವಾಕ್‌ ಎಂಬಿವೇ ದಕ್ಷಿಣೆಯು. ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಅಭಿಮಾನಿಯು ಸ್ವಾಯಂಭುವ ಮನುವು. | 

ತಂದೆಯ ದೆಶೆಯಿನದ ತಾಯಿಯ ಉದರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಹು ಟ್ಲುವ 
ನೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು ಯಾವುದಿದೆಯೋ ಅದೇನೇ “ ಸೋಸ್ಯತಿ » ಎಂಬ ವ್ಯವ 
ಹಾರವು, ಅವನೇ ಮಾಡಿದನು (ಸ ಏನ ಅಕರೋತ್‌) ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು. 


ತಾಯಿಯ ದೆಸೆಯಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಲು “ ಹುಟ್ಟಿದನು” ಎಂಬ. 
ವ್ಯವಹಾರವು ಯಾವುದಿಡೆಯೋ ಅದನ್ನು ಅವನೇ ಮಾಡಿದನು (ಸ.ಏನ 
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ಅಕಕೋತ್‌) ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು. ಮರಣನೇ ಅನಭೃತ ಸ್ನಾನವು. ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇವು ಮೂರು ಮಂತ್ರಗಳು. 


೧. ಅಕ್ಷತಮಸಿ, ೨. ಅಚ್ಯುತಮಸಿ, ೩. ಪ್ರಾಣಶಂಸಿತಮಸಿ. ಎಂದು 
೧. ಎಕ್ಫೈ ಭಗವಂತನೆ! ನೀನು ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಅಕ್ಷಯನಾಗಿದ್ದಿ. 

೨. ಗುಣಗಳಿಂದ ಅಚ್ಯುತನು ( ಚ್ಯುತಿರಹಿತನು) ಆಗಿರುವಿ. 

೩. ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣದ ದೆಸೆಯಿಂದಲೂ ಸಹ ಆಧಿಕ ಸುಖವುಳ್ಳವನಾಗಿ 


ರುವಿ. ಎಂದು ಈ ಮಂತ್ರಗಳ ಅರ್ಥವು. 


ಯಜ್ಞಾಂತದಲ್ಲಿ (ಕೊನೆಗೆ) ಅನಿರುದ್ಧನು ದೇವತೆಯು. ಇದರ ಉಪಾ 
ಸನೆಯಿಂದ ಮುಖ್ಯಫಲವು ಉಕ್ತನೇ ಆಗಿದೆ. | 


ಕೋಗಾದಿಗಳ ವಿಫ್ನಪರಿಜಾರವೂ, ಆಯುರಭಿವೃದ್ಧಿಯೂ ಇವೆರಡೂ 
ಮಧ್ಯೆ ಸಿಗುವ ಅವಾಂತರ ಫಲಗಳು. 


ಯಾವ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಈರೀತಿಯಾದ ಅನುಸಂಧಾನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಈಶ್ವರನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಆಗಲೇ ಕಳೆದುಹೋ (ಅತೀತಗಳ)ದ ಎಲ್ಲ 
ದೇಹಗಳ ಮತ್ತು ಮುಂಜಿ ಒರುವ ಎಲ್ಲ ಜೀಹಗಳಲ್ಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಎಂದು 
ತಿಳಿದು ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಹೀಗೆ ತಿಳಿದು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುವುದ (ಇದ)ರಿಂದ ಭಗವದ್‌ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಸಮಸ್ತ ಜನ್ಮಗಳೂ ಭಗವತ್ಸೂಜಾತ್ಮಶಗಳೇ ಅಗುವುವು. 


ಡ್ಯ ಪಿಪಿ ಫಿಷತಿತಕಿ 
ಸಂಚಪ್ರಾಣಾಹುತಿ ಯಜ್ಞವು 
ಕ್ರೀಡಾತ್ಮಕನಾದುದರಿಂದ “ ದ್ಯುಷಾಮ »ಕನಾಗಿ, ಸ್ವರ್ಗಾ ಧಾರ 


ನಾದ ಅತಿ ಶೇಜಸ್ಸುಳ್ಳವನಾದುದರಿಂದ " ತೇಜಃ” ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಕೆ ವೈಶ್ವಾನರನ ಶಿರಸ್ಸು''ನ್ನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
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ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ತಂದುಕೊಡುವುದರಿಂದ ಅದಿತ್ಯಾಖ್ಯನೂ ಆದಿತ್ಯನಿಗೆ 
ಆಧಾರನೂ, ಸರ್ವರೂಪ ನಿಷಯಶ್ಚದಿಂದ “ ವಿಶ್ವರೂಸನು” ಎಂದು ವೈಶ್ವಾ 
ನರನ ಚಕ್ಷುಃಸ್ಸು ಕರೆಯಲ್ಪಡುಡುತ್ತದೆ. 

ಆಹವನೀಯ (ಅಗ್ಗಿಗೆ)ಕ್ಟೆ ಆಧಾರವಾದುದು ವೈಶ್ವಾನರನ ಮುಖವು. 


ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ನ್ಯಾಧಾರವಾದುದು ನೈಶ್ವಾನರನ ಮನಸ್ಸು. ಗಾರ್ಹಪತ್ಯಾಗ್ನಿಗೆ 
ಆಧಾರಭೂತವಾದುದು. ವೈಶ್ವಾನರನ ಹೃದಯವು, ವೈಶ್ವಾನರನ ಉರಃ 
ಪ್ರದೇಶವು ನೇದಾಧಾರವಾದದು. ವೈಶ್ವಾನರನ ಲೋಮಗಳು ದರ್ಭಾಧಾರ 
ವಾದುದು. 


ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆಯು ರೂಪವಾದುದರಿಂದ ವಾಯುವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ 
ಆದಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾದ ಸರ್ವ ಅಶಕ್ಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
“ ಪೃಥುಗ್‌ವರ್ಶ್ಶ ನಾಮ ಕನೂ” ಆ ರೀತಿಯಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುವು 
ದರಿಂಜೆ ತನ್ನಾಮಕನಾದ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಹಾಶ್ರಯನೂ ಆದ ವೈಶ್ವಾನರನಿಗೆ 
ಪ್ರಾಣನು, ನಾಯುವು, ಆತನು ವೈಶ್ರಾನರನ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿರುವನು. 


ದೀಸ್ತ (ಸ್ರಕಾಶಕ)ನಾದುದರಿಂದ “ ಆಕಾಶ ನಾವ.ಕನಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಆಶ್ರಯನಾಗಿ ವಿಸ್ತೃತ (ಸಾಗಿ)ತಯಾ ಬಹುನಾಮಗಳುಳ್ಳದ್ದು ವೈಶ್ವಾನರನ 
ಮಧ್ಯ ಡೇಹವು | 

ವ್ಯಾಪ್ತನಾದುದರಿಂದ “ ಆಪಃ 'ಎಂದೆನಿಸಿ ಆಬಾಶ್ರಯ (ಆಪಗಳಿಗೆ 
ಆಶ್ರಯ)ನೆಂದೆಕಿಸಿದ, ರತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ “ ರಯಿ » ನಾಮಕ 
ನಾದ ವೈಶ್ವಾನರನ “ ಬಸ್ತಿ” ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ನಾಭಿ (ಹೊಕ್ಳಳಿನ)ಯ 
ಅಥೋ ಭಾಗವು ಅಪಾನವಾಯುವಿಗೆ ಆಧಾರವಾದುದು. 


ಪ್ರಥನಾತ್‌ “ ಸೃಥವೀ "ನಾಮವುಳ್ಳವೂ, ಪೃಥಿವಿಗೆ ಆಶ್ರಯ ವಾದವೂ, 
ಪ್ರತಿಸ್ಕತ್ವಾತ್‌ | ಪ್ರತಿಸ್ಮ” ನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳವೂ ವೈಶ್ವಾನರನ ಎರಡು 
ಪಾದಗಳು. 
ಈರೀಕಿಯಾದ ಹನ್ನೊಂದು ಅಂಗದಿಂದ ಕೂಡಿದ ವೆ ಶಾನರನನು. 
ಉದರದ (ಹೊಟ್ಟಿಯ)ಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಆತನ ದ್ವಾರಪಾಲಕರನ್ನು ಈ ಳಗೆ 


ಗಿಕಿಗಿ 

ಕಂಡಂತೆ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವ ದ್ವಾರಪಾಲಕನು ಪ್ರಾಣಾರ್ಯೂ 
ಭಿಮಾನಿಯು ಫಿ ತ್ರಿರೂಸವುಳ್ಳ ಸೂರ್ಯನು. 

ಪಶ್ಚಿಮ ದ್ವಾರಪಾಲಕನು ಅಸಾನಾದ್ಯಭಿ ಮಾನಿಯಾದ ಕ್ರಿರೂನಿಯಾದ 
ಅಗಿ Uk 

ದಕ್ಷಿಣ ದ್ವಾರ ಸಾಲಕನು ವ್ಯಾನಾಭಿಮಾನಿಯಾದ ತ್ರಿರೂಸೀ ಚಂದ್ರನು 
ಊರ್ಧ್ವ ದ್ವಾರಪನು ಉದಾನಾಭಿಮಾನಿ ಕ್ರಿರೂಪವುಳ್ಳ ಮುಖ್ಯ ವಾಯು. 

ಉತ್ತರ ದ್ವಾರಪಾಲಕನು ಸಮಾನಾಭಿಮಾನಿ ತ್ರಿರೂಪವುಳ್ಳ ಚಂದ್ರನು. 

ಶ್ರೀ ಪಾಣ: ಭಾರತಿಯರಾದಕೋ i ದ್ವಾರಗಳಲ್ಲೂ ಅವಿಶೇಷ 
ದಿಂದ (ನಿಶೇಷವಿಲ್ಲದೆ) ದ್ವಾರಪಾಲಕರು. 

ಹೀಗೆ ಚಿಂತಿಸಿ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಿದ ನಂತರ “ಪ್ರಾಣಾಯ ಸ್ವಾಹ” 
ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪಂಚ ಪ್ರಾಹಾಹುತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೧. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಾಯಸ್ವಾಹ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಡುವ 
ಮೊದಲನೆಯ ಆಹುತಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣನಾಯುವಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ಸೂ 
ರ್ಯನು ತೃಪ್ತನಾಗುತ್ತಾ ಫೆ. 

ಅನಂತರ ಚಕ್ಷ್ರರಭಿನಾನಿಯೂ, ಆಮೇಲೆ ಮಂಡಲಾಭಿಮಾಸಿ 
ಸೂರ್ಯನೂ ಈ ರೀತಿ ಕ್ರಿರೂಸಿಯಾದ ಸೂರ್ಯನು ತೃಪ್ತಿಯಾಡಮೇಲೆ 
“ದೆ? ನಾನುಕಗಳಾಬ ಭಾರತಿ ದೇನಿಯು ತೃಪ್ತಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಅನಂತರ 
ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣನೂ ಆಮೇಲೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿದೇವಿಯೂ ಆಕೆಯ ನಂತರ ಆಕೆಯ: 
ಪತಿಯಾದ ಚಿದಾನಂದ ರೂಪವುಳ್ಳ ವೈಶ್ರಾಸರ ಮೂರ್ತಿಯಾದ ನಾರಾಯ 
ಣನೂ ಶೃಪ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

೨. ಹೀಗೆ “ ಅಪಾನಾಯ ಸ್ವಾಹ ಎಂದು ಕೊಡುವ ಎರಡನೆಯ 
ಆಹುತಿಯಿಂದ ಸಶ್ಚಿಯ ದ್ವಾರಸನಾದ ಅಗ್ನಿಯು ತೃಸ್ತಸಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಅಪಾನವಾಯು ಅಭಿಮಾನಿಯೂ, ಅನಂತರ ಪ್ರ 
ಅಗ್ಗ ,;ಭಿಮಾನಿಯೂ ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ತ್ರಿರೂಪನಾದ ಅಗ್ನಿಯ ತೃಪಿ ಬಂಗ 
ಪೇಲೆ ಲಕ್ಷ ಕ್ಷಿಮನ್ಯಮಾನವಾದ “ಧರಾ? ಜೀವಿಯ: ತೃಪ್ತ ಆಗುವೆ of 
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ಅನಂತರ ಆಕಾಶಾಭಿಮಾನಿಯಾದ ಭಾರತಿ" ದೇವಿಯೂ ಅನಂತರ ಆಕೆಯ 
ಪತಿ ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣನೂ, ಆಮೇಲೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿ/ದೇನಿಯೂ, ನಂತರ ಚಿದ್ರೂಸಫಿ 
ಯಾದ ವೈಶ್ವಾನರನೂ ತ್ನ ಪ್ಮರಾಗುತ್ಮಾರೆ. 


೩. ಹೀಗೆಯೆ, “ ವ್ಯಾನಾ ಯಸ್ತಾಹ” ಎಂದು ಕೊಡುವ ಮೂರ 
ನೆಯ ಆಹುತಿಯು ದಕ್ಷಿಣ ದ್ವಾರಪಾಲಕನಾದ ಚಂದ್ರನನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸು 
ತ್ರಜಿ. ' 

ಅಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ವ್ಯಾನ ವಾಯುವಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯೂ, ಅನಂತರ ಶ್ರೋ 
ತ್ರಾಭಿಮಾನಿಯೂ ಆಮೇಲೆ ಮಂಡಲಾಭಿಮಾನಿಯೂ ತೃಪ್ತರಾಗುವರು. 
ಈ ರೀತಿ ಕ್ರಿರೂಪಿಯಾದ ಚಂದ್ರನು ತೃಪ್ತನಾದಮೇಲೆ ದಿಜ್‌ ನಾಮಕಳಾದ 
ಭಾರತಿಯು ತೃಪ್ತಳಾಗುವಳು, ಅನಂತರ ಆಕೆಯ ಪತಿಯಾದ ಮುಖ್ಯ 
ಪ್ರಾಣನ, ಆಮೇಲೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯು, ನಂತರ ಚಿದಾನಂಸ್ಟರೂಪನಾದ 


ವೈಶ್ವಾನರ ನಾಮಕ ಭಗನಂತನೂ ತೃಸ್ಮರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೪, ಇದರಂತೆಯೇ “ ಉದಾನಾಯ ಸ್ವಾಹ » ಎಂದು ಕೊಡಲ್ಪಡುವ 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಆಹುಕಿಯಿಂದ ಊರ್ಧ್ವ ದ್ವಾರಪನಾದ ಭಾರತೀಪತಿ ಮುಖ್ಯ 
ಪ್ರಾಣನು ತೃಶ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಉದಾನ ವಾಯುವಿನ ಅಭಿ 
ಮಾನಿಯೂ, ಅನಂತರ ಭೂತವಾಯು ಅಭಿವಣನಿಯೂ, ಆಮೇಲೆ ಆಕಾ 
ತಾಭಿಮಾನಿಯೂ ತೃಪ್ತರಾಗುವರು. ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ತ್ರಿರೂಪಿಯಾದ 
ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣನ ಶೃಪ್ತ್ಯನಂಶರದಲ್ಲಿ, ಲಕ್ಷ್ಮಿ/ಪತಿಯಾದ ಚೆದಾನಂದರೂಪಿೀ 
ವೈಶ್ವಾನರನು ತೃಪ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೫. ಹೀಗೆಯೇ “ ಸಮಾನಾಯ ಸ್ವಾಹ” ಎಂದು ಕೊಡಲ್ಪಡುವ ಐದ 
ನೆಯ ಅಹುತಿಯಿಂದ ಉತ್ತರ ದ್ವಾರಪಾಲ*ನಾದ ಇಂದ್ರನು ತೃಪ್ತನಾಗು 
ತ್ಲಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಸಮಾನ ವಾಯು ಅಭಿಮಾನಿಯೂ, ಅನಂತರ 
ಮನೋಭಿಮಾನಿಯೂ, ಅಮೇಲೆ ಸರ್ಜನ್ಯಾಬಿಮಾನಿಯೂ ತೃಪ್ಪರಾಗು 
ತ್ತಾರೆ, ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ತ್ರಿರೂಪಿಯಾಐ ಇಂದ್ರನ ತೃಪ್ತಿಯಾದಮೇಲೆ 
“ವಿದ್ಯುತ್‌? ನಾಮಕಳಾದ ಭಾರತೀ ನೇವಿಯ ತೃಪ್ತಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಅಮೇಕೆ 


es ಈ ಪಂಚ yr ಚ ಪ್ರ ಯಜ್ಞಾ ಬಂದ ಫರೀರಡಲಿ 

ರುವ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಸಹಸ್ರ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಥಿ ತರಾಗಿರುವ..: ಮತ್ತು ಅವರಿಂದ 
ಭಿನ್ನರಾಗಿ ಇನ್ನು ಬೇರೆ. ರೂಸಗಳಿಂದಿರುವ ಸಮಸ್ತ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳೂ 
ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುವು. ಅನಂತರ ಯಜಮಾನನು ತೃಸ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ನಾರಾಯಣ ಮತ್ತು ಅನಿರುದ್ದ ರಿಬ್ಬರೂ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಸ್ಸ ಶರಾಗಿ ಅವನಿಗೆ 
ತರ್ಪಕತ್ವ ಶಕ್ತಿಪ್ರದರಾಗುವರು. ಗಾಟ್‌ ಸ್ರದ್ಯುಮ್ನ ರಿಬ್ಬ ರೂ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಕಕ್ಕವನಲ್ಲ ನಿಂತು ಭೋಕ್ಟೃ: ತ್ವ ಶಕ್ತಿಪ್ರ lk ಸ್ಟ ಯಂ ಉಭಯರೂ 
ಭೋಕೃ ಗಳಾಗಿರು ವರು. ವಾಸುದೇವನು ಅವಕಾಶವನ್ನು 'ತೂಡುತ್ತಾ ನೆ. 


ವಾಯುದೇವನು ವೆ ಶ್ಯ ಿನರನ್ನು ಸಮಸ್ತ ಜೀವಕಿಗಳೊಡನೇ ಸದಾ 
ಸ್ಕೋಶ್ರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇ "ಕೃಥಿಯು ಎರಡು ಕೆನಿಗಳನ್ನೂ ಮುಚ್ಚಿದರೆ 
ಸಹುದ್ರ, ನದೀ, ಅಗ್ನಿ ಜ್ವಾಲಾ ಸಬ್ಬದಂತೆ ಕೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಆದುದರಿಂದಲೇ ವಾಯುಡೇನನು (ಉರು ಗನಣಾತ್‌) ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ “ಉದರ ವೆಂದು ವೈೆಶ್ವಾನರಿರುವ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ನಾಮ (ಹೆಸರು)ವು. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶಾಖವು ಹ್‌ ವ್ರ ಕಾಣಲ್ಪಡು 
ತ್ರಡೆಯೋ, ಅದಕ್ಕೂ ವೈ ವ್ಲೆಶ್ವನರವೆಂದೇ ಹೆಸರು. ತ ಕ ವೈಶ್ಟಾ ನರನನ್ನು 
“ದೃಷ್ಟಂ” ಎಂತಲೂ “ ತಂ” ಎಂತಲೂ “ನೊಃಡಿಸಿನು” “ ತೇಳಡೆನು 
ಎಂಬ ನಾಮಗಳಿಂದ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿರಿ. 

_ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವೈಶ್ವಾನರನನ್ನು ತಿಳಿದ ಅಧಿಣಾನಿಯು ಚಂಡಾಲನಿಗೆ 
ಉಚ್ಛೆಸ್ಟವನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಿದರೂ ಅಥವಾ ಸಾಸ್ತಾಃ ಸ್ವಿಶ್ವಾ ನರಾತ್ಮನಲ್ಲೇ 
ಹೋಮ ಮಾಡಿದ ಫಲನನ್ನು ಪಡೆಸುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಆಹುತಿ ದಾನ ಮಾಡಿದರೂ ಭಸ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಹೊ!ಮ ಮಾಡಿದಂತೆ ಅದು ನಿರರ್ಥಕಷೆೇ ಆಗುವುದು. ಆದುದರಿಂದ 


ಗಿಹ೪ 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ವೈಶ್ಯಾ ್ರಿಫರನೆನ್ನು ಉದರದಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡಿ ಪಂಚ ಪ್ರಾಣಾ” ಸಿತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಹೀಗೆ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವವನಿಗೆ ತಾಯಿಯ ಜೆಸೆಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಇಸ್ಟಾರ್ಥಗಳು ಲಭಿಸುವಂತೆ ವೈಶ್ಯಾ ್ರಿನರಾತ್ಮನ (ನಾದ ಭಗವಂತನ) ಜಿಕೆ 
ಚ ಸರ್ವ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಫಲಗಳ ಪ್ರಾಹ್ಮಿಯಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯು 


ಪುದು. 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಣಾಗ್ಲಿಹೋತ್ರ, ಪಂಚಪ್ರಾಣಾಹುತಿ, ವೈಶ್ವನರ 
ವಿದ್ಯೆಯ ರಹಸ್ಯವು. 


| ಇತಿಶೆಂ॥ 


ಒ೦ಾಾ0ಗ UT 


ಶರೀರ ರಥವಿದೆ 


ಶ್ರೀಹರಿಯೊ, ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳೂ, . ಹರಿದಾಸರೂ ಈ: ಶರೀರ. 
ವನ್ನು ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅನೇಶರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಹಾರ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲೀಲೆಯಿಂದ ಈ ದೆ:ಹವನ್ನು ರಥ ವೆಂದು: ಭಾವಿಸಿ, ವಿಹರಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ಆದು ಹೇಗೆಂದರೆ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ನಾವು ನೋಡುವ. ರಥದಲ್ಲಿ 


ರಾಜನು ಮುಖ್ಯ ಯಜನಾನನೆ;, ಅತನ ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿ ಚಾಮರ, ಬೀಸಣಿಗೆ 


ಸೊಡಲಾರವುಳ ಸೇವೆ ಮಾಡಲು ಖುವರಾಜನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಕುದುಕಿ 
ಗಳು, ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟಿರು ವ ಹೆಗ್ಗ ಗಳು, ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಯಮನ ಮಾಡುವ 
ಸಾರಥಿಯು ಕಾತರತೆ ಇರುವರು. ಸಕತ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ 


ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರಿ ಫ್ರಿ, (ಪತಿಯೆಸೇ ರಥನಲ್ಲಿ ಸಿ ತನಾಗಿ (ಕುಳಿಕಿ)ರ:ವ ರಾಜನು. ಮುಖ್ಯ. 
ಪ್ರಾಣನೇ ಆತನ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ » ಅಥವಾ ನಿಂತು ಆತನ ಸೇವೆಯನ್ನು 


ಚಾಮೆರಾತಿಗಳಿೀವ ಮಾಡುವೆ ಯುವ ರಾಜನು. 


೧೬೫ 


ಬಲಗಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯನೂ : ುಷಗೆಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿರ ವ ಅತನ ಭಾರ್ಯೆ 
ಸಂಜ್ಞಾ ದೇವಿಯ ಎ ಇವರಿಬ್ಬರೂ ರಥದ ಮು ೦ಧಾಗದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿರುವ ಎರಡು 
'ಅಶ್ವಗಳು, ಹಾಗೆಯೇ ಬಟಗಿವಿಯ ಅರುವ ಚಂದ್ರನೂ, ಎಡಗಿವಿಯಲ್ಲಿ ಆತನ 
ಹಡತ ಕೋಹಿಣೆಯೂ ಹೀಗೆ ಇವಂಬ್ನ ರೂ, ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿ ನಯವು 


ಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಎರಡು ಕುದುರೆಗಳು, ಈರೀತಿಯಾದ ನಾಲ್ಕು ಸ ಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವುದು. 


ವಾಗಾಭಿಮಾನಿಯಲ್ಲಿ ವಾಕ್ಯಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನ ತಳಾಗಿರುವ ಉಮಾದೇವಿಯು 
ನಾಗಾಕಾರ (ಹಾವಿನ ಹಗ | ದಂತೆ)ನಿಂದ ಕಟ್ಟಿದ ಕುದುರೆಯು ರಥವನ್ನೆಳೆ 
ಯಲು ರಜ್ಜು ವಾಗಿರುವಳು. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಿತನಾ ಗಿರುವ ಮಹಾದೇವನೆ! 
ಅದನ್ನು ಹಕೋಟಯಲ್ಲಿಟ್ಟ ಕೊಂಡು ಕ: ದುರೆಗಳನ್ನು ನಿಯಮನ ಮಾಡುವ 
ಸಾರಥಿಯು (ಉಮಾ ವೈ ವಾಕ್‌ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಾ ಮನೋ ರುದ್ರ ಉದಾಶೃತಳ). 


ಚಕ್ಷುಃ ಮತ್ತು ಶ್ರೋತ್ರಗಳ ವಿಷಯಗಳೇ ಅಶ್ವ ಗಳು ಸಂಚರಿಸುವ 
ಜೇಶಗಳು - ಮಾರ್ಗಗಳು - ಎಂದು ಸ M 


HI 


ಶರೀರ ನೀಣಾವಿಜ್ಯೆ 


ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಹರಿಯ ವೀಣೆಯೆಂಡು ತಿಳಿದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡು 
ಶಾರಿ. ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ ಮಾನ:ಹೀ ವೀಣೆಯು ಇದನ್ನು ಅನುಕರಣ ಮಾಡು 
ವುದೇ ಅಗಿದೆ. "ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ -_- 
ಹೇಗಿದೆ ವೀ ವೀಣೆಗೆ ತಲೆಯು ಇದೆಯೋ ಅದರಂತೆ ಮಾನುಷ ವೀಣೆಗೂ 
ಶಿರಸ್ಸು ಇದೆ. ಹೇಗೆ ದೈವೀವೀಣೆಗೆ ಉದರವಿಜಿಯೊ ಅದರಂತೆ ಮಾನುಷ 
ಗೀಣೆಗೂ ಸಹ ಉದರಸ್ವಾನೀಯ ಅಂಭೃಣವೂ ಇಜೆ. ಹೇಗೆ ಡೇವವೀಣಿಸೆ 
ಹ್ವಾ(ನಾಲಿಗೆ) ಇದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮನು ಸ್ಯನೀಣೆಗೆ ಶಾಲಾಕಗಳೂ ಇನೆ 
ಸೆ ದೈನಮೀಣೆ ಅಗುಂಲಯಗಳಿವೆಯೊ, ಅದರಂಜಿ ಮಾನುಷ್ಯ ನೀಣೆಗೆ 
ಂಕಿಗಳೂ, ಹೇಗೆ ಗೇವ ವೀಣೆಗೆ ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಮಂಜುಳವೂ, ಘೋ 


೧೬೬. 


ರವೂ ಅದ ಧ್ವನಿಗಳು ಇವೆಯೋ, ಹಾಗೇಯೇ ಮಾನುಷ ವೀಣೆಗೆ ತಂ(ತ್ರಿಲಿ. 
ತೀ ಕಂಠದಿಂದ ಹೊರಟು ಹೊರಬರುವ ತಂತಿಗಳ ಭೇದದಿಂದ ಮೆಂಜುಳಾದಿ 
ಭೇದವುಳ್ಳ ಧ್ವನಿಗಳು ಉಂಟಾಗಿ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ ಬರುವುವು. ಹೇಗೆ ದೈವೀ 
ವೀಣೆಯ ಕಂಶಸ್ಥಿತ ಧ್ವನಿಗಳು ವ್ಯಂಗ್ಯವಾಗಿ (ಉದ್ಭವಿಸಿ) ಸ್ವರಗಳು, ಸ್ಪರ್ಶ 
ಗಳು, ಅಂಶಸ್ಥಗಳು, ಉಷ್ಮಾವರ್ಣಗಳು ಸಹ ಬರುವುವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಮಾ 
ನುಷೀ ವೀಣೆಯಿಂದಲೂ ಸಹ ತಂತ್ರಿ£ಕಂಠದಿಂದ ಎದ್ದು ಬರುವ ಧ್ವನಿಗಳು 
ಸೈರಾದಿ ವರ್ಣಗಳು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಗಳಾಗಿರುವುವು. ಹೇಗೆ ದೈವೀ ವೀಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಲೊಗಮದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚರ್ಮದಿಂದ (Leather C೩ase-ಜಿಂಕೆ ಅಥವಾ 
ಹುಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಚಿರತೆಯ ಚರ್ಮದಿಂದ) ಆಚ್ಛಾದನೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಬೆಯೋ,. 
ಅದರಂತೆ ಮಾನುಷೀ ವೀಣೆಯೂ ಸಹ ಲೋ(ಕೋ)ಮ ಗಳಿಂದಲೂ ದೇಹದ 
ಚರ್ಮದಿಂದಲೂ ಅಚ್ಚಾದಿತವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. | 


ಇಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ನನ್ನ ಶರೀರಮಾತ್ರವೇ ಡೈವೀ ನೀಣೆಯಲ್ಲವು. ಆದರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಸಕಲ ಜೀನಕೆಗಳೇ ಮೊದಲಾದವರೆಲ್ಲರ ಶರೀರವೂ ಭಗವಂತ 
ವೀಣೆಯೆಂದು ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡುವುದು. 


Fee 


ಮಧುವನಿದ್ಯಯು 


ಮೋಕ್ಷ ಯೋಗ್ಯರಲ್ಲಿ ವಸು, ರುದ್ರ, ಆದಿತ್ಯ ಪದಯೋಗ್ಯರು. ಅವುಗ 
ಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು: (ಅಯೋಗ್ಯರು) ಯೋಗ್ಯರಲ್ಲದವರು ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧವು 
ಇರುವುದು. | | 

ಸದಯೋಗ್ಯರಾದ ಈ ವಸ್ಟ್ರಾದಿಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಹ ಪದವನ್ನು 
ಹೊಂತಿಬಿಟ್ಟಿರುವರು. ಇನ್ನೂ ಆ ಪದಗಳನ್ನು ಪಡೆಯ (ಕೊಂದ)ಡೆ ಇರು 
ವರು ಎಂದು ದ್ವಿವಿಧರು. ಸ್‌ 

ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಪ್ತ್ರನರಾದ ವಸ್ಟಾದಿಗಳಿಗೆ, ಭಗವದ್ಗುಣ ವಿಷಯಕ ಜ್ಞಾನ 
ವಿಶೇಷವು, ಮೊಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸುಖಾತಿಶಯವು ಫಲವು ಎಂದು | 


೧೭೭ [23 


ಮೋಕ್ಷೇ ಫಲನಿಶೇಷೊ ಸ್ತಿ ನ ತು ಸರ್ವಪ್ರಕಾಶತಾ | 
ಸರ್ವವಾ ತೇನ ದೇವಾನಾಂತ್ವಾಪರೋಕ್ಷಂ ಪದಾದಿಕಂ || 
ಹುಪಿ ಯುಕ್ತಾಹ್ಯುಪಾಸನಾ 1 
ನೈವಂ ಜೆೇನಪಜು ಸಕ ಬಹ್ಮದರ್ಶನವರ್ಜಿತಾ || 
ಇತಿ ಅನುವ್ಯಾಖಾನದಲ್ಲಿ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಅಪಕೋಕ್ತ್ಪಾದಿ ಮಾತ್ರವು ನಿತ್ಯ ಸಿದ್ಧ ಗಳಾಗಿವೆ. 


ಪಡಗಳನ್ನು ಪಡೆಯದಿರುವ (ಅಪ್ರಾಸ್ತಪದ) ವರಿಗೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ 
ರಾದವರಿಗೆ, ಅಪರೋಕ್ಷ ಮತ್ತು ಪದಪ್ರಾಪ್ತ್ಯಾದಿಗಳು ಫಲವು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯರಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಲು 
ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲವು. ವಸ್ಟಾ ದಿ ದೇವತೆಗಳೇ ಅದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ವಸು:ಮೊದ 
ಲಾದ ದೇವತೆಗಳು ಟಃ ವಿದ್ಯೆ ಯ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಅದರ ಫಲಗಳನ್ನು 
ಸಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರೇ Ua ಫಲಶಾಲಿಗಳು ಎಂದೂ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರುದಲ್ಲಿ 


ಮಾತ್ರ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಅಧಿಕಾರವು ಎಂದು (ಇದು Sr! ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ) ಹೇಳಿದೆ. 


“ತದನ್ಯೇ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರೋಸಪಾಶನೇನೈನ ಯೋಗ್ಯಾಃ 
ತದ್ಯೋಗ್ಮಾ ಹಿ ಸುರಾ ಯತಃ 


ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ ಅದುದರಿಂದ ಅಂಥವರಿಗೆ ಆ ರೀತಿಯಾದ ಜ್ಞಾನ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ತಮಗೆ ಯೋಗ್ಯಗಳಾದ ಸರ್ವ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯು 
ಆಗುವುದು. 


ಮಧುವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆದಿ ಶ್ಯಾಂಶರ್ಗಶನಾದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಆದಿತ್ರಾತ್‌ (ಯಲ್ಲರಿಗೂ ಆದಿಯಾದುದರಿಂದಲೂ) ಆದ ತತ್ತಾತ್‌ 
(ಸಕಲಾಭೀಸ್ಟಗಳನ್ನು ಭಕ್ತರಾದ ಭಜಕರಿಗೆ ತಂದು ಕೊಡುವುದರಿಂದಲೂ) 
ಅದ್ಯತ್ಪಾತ” (ಸರ್ವವನ್ನೂ ಭಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವುದರ ಜಿಶೆಯಿಂದಲೂ) ಜ್ಞಾನ 
ರೊಪನಾದುದರಿಂದಲೂ, ಆದಿತ್ಯನಾಮಕನಾಗಿ ಆದಿತಾ ಂತರ್ಗಶನಾದ 
ವಿಷು ವು” ಸುಖಪೂರ್ಣನಾದುದರಿಂದ "ಮಧುಸಾಮಕನು.? ದೇವಕೆಗಳಿಗೆ 


೧೭೮ 


ತರ್ನಕನೂ, ಉಪಜೀನಕನೂ ಆದುದರಿಂದಲೇ : oped 
ಹ ತ್ರಸಿಹ್ಸ “ಮಧುವಿ”ನೆಂಕೆ ಇದ್ದಾನೆ. | 


ಎ ಸಿದ್ಧವಾದ ಮಧು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಥ್ವಪೂಸ (ಜೇನು ದೋಸೆಗೆ) ಕ್ರ 
ಟಧಾರಭೂಾತವಾದ ಅಡ್ಡಬೊಂಬಿನಂಕೆ ಆದತ್ತು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಅಪೂಸ ಪೂರ್ವವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಹಾಲ್ಕುದಿಳ್ಳು ಮತ್ತು (ಊರ್ಧ್ವ) 
(ಎತ್ತರ)ವೂ ಸೇರಿ ಐದು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಮಥುವಿಗೆ ಆಧಾರವಾಡ ಭಿದ್ರಗಳು, 
ಜೇತುಗೂಡುಗಳಿರುವುವು. ಆಯಾಯ ಚೆದ್ರ (ಗೂಡು) ಮಾತು ಪರಿ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತುಂಬಿ, ಅಷನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ಜೇತುನೊಣ (ದುಂಬಿ)ಗಳು. 
ಅವುಗಳ ಪುತ್ರಕೆನಿಸಿದ ಮರಿಗಳು, ಅನೇಕ ಪುಷ್ಪ ಪಟಲಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಕರಂದ. 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸ ಲಿಚ್ಛಿಸಿ, ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವ ಮಧು (ಜೇನು) 
ಗಳನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ವಿವಿಧ ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ, ಮಳರಂದದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಪನಸಾದಿಗಳಿಂದ ಜೇನನ್ನು ತೇಖರಿಸಿ ತಂದು ಮಥ್ವಸಪೂಸ, ಜೇನತ್ನಿಡುವ 
ದೋಸೆಯ ಜೇನಿನ ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿ ತಂದು ತುಂಬುವಂತೆ ಅಲ್ಲಳ್ಲಿಕುವ ಅಫೇಕ 
ಸದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಗ್ರಹದಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಅಂಥ ಸರ್ವ ಸದಾರ್ಥಗಳು ಇಷೆ. 
ಯೆಂಜುವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ತಿಳಿಯುವುದು. ಅದು ಹೇಗೆಂದಕಿ- ಟೆ 


ಪ್ರಕಾತಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ “ದ್ಯ್ಯಃ?ಸ್ಥಿತಳಾಗಿ ದ್ಯುಹಾಸುಕಳಾದ 
ಶ್ರೀದೇವಿಯ್ಕು . ತಿರ್ಲಕ್‌ಸ್ಥಿತಳಾಗಿ ಹರಿಯನ್ನು ವತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ 
ಯಾದುದರಿಂದ ತಿರೋವಂಶ (ಅಡ್ಡ ಬೊಂಬು) ಶಬ್ದ ವಾಜ್ಯಳಾಗಿ ತಿರೋವಾತ | 
ಸಾ ತನೀಯ ಮಧ್ವಪೂಪಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯದಿಂದ ಸಾಮ್ಯವು. 


ಅಂತರೀಕ್ಷಣ ಹೇತುವಿನಿಂದ (ಒಳಹೊಕ್ಕು ಸರ್ವವನ್ನೂ) ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ನೋಷುಷವಹಾದುದರಿಂದ ಅಂತಿರಿಕ್ಷ ನಾನುಕನೂ, ಅಂತರಿಕ್ಷಸ್ಥಿ ತನೂ, ಆಹ 
ವಾಯುವು “ಅಸ”ಶಬ್ದ ವಾಚ್ಯನಾಗಿ, ಯಾವನಲ್ಲಿ ಉಪಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಭಗವಂತನು 
ಆಸ್ಕನೋ (ತೃಪ್ತನೂ) ಅಂಥ ಅಪೂಪಸಾಮಕ ಮಾಠುತನಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧ “ಮಧ್ವ 
ಪೂಸ ಸದೃಶನಾಗಿ, ತಿರೋವಂಶಾ ಶ್ರೀತತ್ವ ಮಧ್ರಾಶ್ರಯ ಸಾಷ್ಯುವಿರುವುದು. 
ಆದಿತ್ಯನ ಐದು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ. ರಶ್ಮಿ (ಕೆರಣ) ಗಳಿವೆ. . ಅವುಗಳಲ್ಲಿ" 
ಪ್ರಾಚಿಃ (ಪೂರ್ವ) ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ರಸ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಮಧ್ವಾಧಾರ ಛಿದ್ರ ' 


೧೭೯ 


ಸ್ಥಾನೀಯ ಮಧ್ವಾಶ್ರಯ ಸ ಸಾಮ್ಯರಿಂದ ಪಾಚೇ (ಪೂರ್ನ) ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಅದಿತ್ಯ ರಸಿ ಗಳಲ್ಲಿರುವ “ಗತಿ'ಯನ್ನು “ಶಂ'ಮಾನರೂಪದಿಂದ “ರಶ್ಮಿ” ಶಬ್ದ 
ನಾಚ್ಯರಾಡ ವಾಸುದೇವ ಮೂರ್ತಿಗಳು ಆಯಾಯ ಛಿದ್ರಗಳ (ಗೂಡಿನ) 
'ಮಾತ್ರ ಪರ್ಯಾಪ್ತ ವಧುವಿನ ಅಂಶಸ್ಥಾನೀಯ 'ಛಿದ್ರ ಪೂರ್ಣಶ್ವದಿಂದ 
' ಸಾಮ್ಯನಿರುವುದು. 


' ಪ್ರಾತಃ ಸವನದಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಿತರಾದುದರಿಂದಲೂ, ಖುಗ್ಗೇದದ ಅಭಿ 
ಮಾನ ತ್ತದಿಂದಲ್ಕೂ "ಹುಕ್‌? `ನಾ ನು ಕರಾದ ವಸ್ಟಾ ದಿಗಳ್ಳು 


“ವಸವಃ ಎಂದರೆ ಮಧುಗಳನ್ನು : ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಅಭಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ 


ಅವು: ಮ,ಧು ಕೃ ತ ನಾಮಕಗಳಾಗಿ, ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮಡುಸೃತ್ಟ ಸ್ಯಕೀತೃತ್ತ 
ಸಾವ್ಯುವು. ಸೂರ್ಯ ಮರೀಚೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಸು ಪುತ್ರರು ಮರೀಟಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದ. ಖುಷಿಗಳು ಮಧುಕೃತ್‌ ಪುತ್ರಸ್ಥಾನೀಯಕು. : ನಾಡೀಗಳಲ್ಲಿ ' 
ಸ್ಹಿತರಾಗಿರುನ ಸಾಮ್ಯದಿಂದ ಖುಗ್ಡೆ (ಷಪೇ ಜಾ ಸ ಪೋಷಕವಾಡುಪರಿಂದ 
ಪುಷ್ಟ ಸ್ಥಾನೀಯ ಪೋಷಕತ್ವ ds ಸಿದ್ಧ ವಾದ- ಪುಷ್ಪವು ಭ)ಮರ 
ಸೆೇಸಕವಾಗತುಪುದು. 


ಖಗೆ (ದಲ್ಲಿರುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಅಪೌರುಷೇಯಗಳಾದುದಶಿಂದ ಜೇನತೆ 
ಗಳಿಂದ ಶನ, ದ ಸೇಯತ್ವಾಚ್ಯ (ಪಾನಮಾಡಲರ್ಹಗಳಾ 
ದುದರಿಂದ) ಅಮ್ಭ ತ ಶಬ ಿಷಾಚ್ಯಗಳಾದ, ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಕುಸುಮಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆಸವ, 
ಮಕರಂದ ಸ ಪರ್ಯಾಯ ಸ್ಥಾ ್ಲಿನೀಯವಾದ ಖ್‌ ನಾಮಕಗಳೂದ ವಹ್ನಿ 
ಮೊದಲಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ಗಳಾದ ಮಕ್ಷಿಕ (ಮಂಬಿ) ಸದೃ ಶ 
ಬುಗ್ಗೆ ೀದಾಖ್ಯು ಪುಷ್ಪದಲ್ಲಿ ಶಿಚಾರ ಮಾಡಲು: ಜ್ಞಾನಾನಂದ Meet 
ರಿಂದ “ಯಶೊಃ 'ನಾಮಕವೂ, ತೇಜೋ ರೊಸವಾದುದರಿಂಡ “ ತೇಜೋ? 
ನಾಮಕವೂ, ಸ ಸರಮೈ ಶ್ವ ರ್ಯದಿಂದ “ಇಂಡ್ರ”ನಾಮಕವೂ, ವೀರ್ಯ ಕೂಪಶ್ವ ದ 
ಜಿಕೆಯಿಂದ ವೀರ್ಯ ಸಾಮಕವೂ, ಸ್ಥಿತನೌದ ಅದ್ಯತೆ! “(ತಿನ್ನುತ್ತಾ ಕಾಸ! 
ರಿಂದ) “ ಅನ ESAS ಜಂ ENE ir “ರಸ್‌ ನಾಮಕನೂ 
ವೆ ವಾಸುದೇವೂಖ ಸೆ “ಮಹುವನ್ನು ” ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅನಂ 

ಲೋಹಿತ ವರ್ಣವಾದ ವಾಸುದೇವಾಖ್ಯ ಮಧುವು ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲದ 


೧೮೦ 


ಪ್ರಾಗ್‌ (ಪೂರ್ವ) ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಲೋಹಿತಾಕಾರದಲ್ಲಿ (ಪೂರ್ವ) ಪ್ರಾಚ್ಯ ರಶ್ಮಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವ ವಸುವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಜೀವತೆಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮ ಮೊಳಕ್ಷಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


ಇದನ್ನು ಹೀಗೆಈ ರೀತಿ ತಿಳಿದವನಿಗೂ ಅವನಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪುರು 
ಷಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆಂದು ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಹೀಗೆಯೇ ಉತ್ತರತ್ರ ಇನ್ನೂ ಈ ವ ವ ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಅದು 
ಹೇಗೆಂದರೆ -- 


ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಕಿರಣ (ರಶ್ಮಿ ಗಳೇ ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ವಧು 
ವಿಗೆ ಬಾರ್‌ ಛಿದ್ರ (ಗೂಡಿನ) ಸ್ಪಾ ನೀಯಗಳಾಡ ದಕ್ಷಿಣ ರಶ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ “ರತಿ” “ಶಂ” ಮಾನ ರೂಪದಿಂದ “ರಶ್ಮಿ” ಶಬ್ದವಾಚ್ಯರಾವ ಸಂಕರ್ಷಣ 
ಮೂರ್ತಿಗಳೇ ದಕ್ಷಿಣ ಛಿದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನರ್ಯಾಪ್ತ (ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು) ಮಧ್ವಂತ 
ಸ್ವಾನೀಯರಾದ ಯಜುರ್ನೇೇದಾಭಿಮಾನಿಗಳಾರುವುದರಿಂದಲೂ, ಯಾ ಜ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪರಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, “ಯಜುಃ” ಸಾಮಕರಾದ ವಾಯು ಮೊದ 
ಅಾದವರೂ, ರುದ್ರರೂ ಮಧುವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕವರಾಗಿ ಯಜುರ್ದೆೇದ ವೆಂಬ 
ಪುಷ್ಪವು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ವಾಕ್ಯಗಳೆಂಬ ಮಕರಂದವನ್ನು ಯಜುರ್ವೇದ ನಾಮ 
ಕಗಳಾದ ಮಕ್ಷಿಕಾ (ದುಂಬಿ)ಗಳಿಗೆ ಸದೃಶಗಳಾದ ವಾವ್ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, 
ರುದ್ರರಿಂದಲೂ ಯಜುರ್ವೆ!ದಾಖ್ಯ ಪುಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಲಾಗಿ, ಉಕ್ತ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಯಶೋನಾಮಕ, ಶತೇಜೋನಾಮಕ, ಇಂದ್ರಿಯನಾಮಕ, 
ವೀರೃನಾಮಕ, ಅನ್ನಾದಿನಾಮಕ, ರಸನಾಮಕ "ಸಂಕರ್ಷಣಾಖ್ಯ? ಮಧು 
ವು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾದ ಶುಕ್ಸವರ್ಣವಾದ ಸಂಕ 
ರ್ಷಣಾಖ್ಯ ಮಧುವು ಆದಿಶ್ಯ ಮಂಡಲದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶುಳ್ಸರೂಪಗ 
ಳಾದ ದಕ್ಷಿಣ ರಶ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾಗಿ, ತನ್ನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವ 
ವಾಯುಪೇ ಮೊದಲಾದವರಿಗೂ ರುದ್ರರಿಗೂ, ಧರ್ಮ ಮೋಕ್ತಾದಿ ಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿದವನಿಗೆ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 

ಹೀಗೆ ಪ್ರತೀಚೇ (ಪಶ್ಚಿಮ) ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾಗಿರುವ ರಶ್ಮಿಗಳೇ 
ಪ್ರಾಕೀಚೀ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಧುವಿಗೆ ಆಧಾರಗಳಾದ ಛಿದ್ರ (ಜೇನು 
ಗೂಡು)ಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾತೀಚೀ ರಶ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರಶ್ಮಿ ಶಟ್ಟ ಪಾಚ್ಯಗಳಿಂದ 


| 


ಪ್ರಜ್ಯುಮ್ನ ರೂಪಗಳು ದಕ್ಷಿಣ ಛಿದ್ರಗಳಿಗೆ ಸರ್ಯಾ 
ಮಥ್ವಂತ ಸ್ಥಾನೀಯಗಳು ಸಾಮಾಭಿಮಾಸಿತ್ತದಿಂದಲ ಟ್ಟ 


ಸಮಭೋಕ್ತ್ಸೃತ್ವದ ಜೆಶಿಯಂದಲೂ. ಸಾಮಸಾಮ ಕಗಳಾಗಿ ಶಕ್ರ 


ಮುಖ್ಯರಾದ ಆದಿತ್ಯರೆೇ ಮಧುವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕವರಿಗೆ ಸಾಮ ಸೇ ದವು 


ಪುಷ್ಪವು. ತದ್ದತವಾಕ್ಯಗಳು (ತಮ್ಮಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಅಧ್ಯಯಹವಾದ ವಾಕ್ಯ 
ಗಳು) ಮಕರಂದಗಳು (ಜೇನು ತುಪ್ಪವು) ಹಿ ಗೆ ಸಾಮ ಸಾಮಕ ಮಕ್ಷಿಕ 
(ದುಂಬಿ)ಗಳಿಂದ ತತ್ಸದ್ಧತರಾದ ಇಂದ್ರಾದಿ ಆದಿತ್ಯರುಗಳಿಂದ ಸಾಮವೇ 
ನಾಖ್ಯ ಪುಷ್ಪದಲ್ಲಿ ನಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಿರಳಾಗಿ ಯತ, ತೇಜಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ, 
ಪಿರ್ಯು, ಅನ್ನ, ರಸಸಾಮಳ “ಪ್ರಮ್ಯಮ್ನಾಖ್ಯ” ಮಹುವು'ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗು 
ತ್ರಜಿ. 

ಹೀಗೆ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಪಾದ ಕೃಷ್ಣವರ್ಣವುಳ್ಳ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಖ್ಯವಾದ 
ಮಧುವು ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಪಶ್ಚಿಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೃ(ಸ್ಲಾ ಖ್ಯು)ಷ್ನ ರೂಪ 
ಸ್ರಾತೀಚಿ (ಪಶ್ಚಿಮ) ರತ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಣಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವ 
ಇಂದ್ರಾದಿತ್ಯಾದಿ ದೇಷಕೆಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮ ಪೋಶ್ಷೌದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ಕೆ. 


"ಹೀಗೆ ತಿಳಿದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೂ ಅವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


ಹೀಗೆ ಉತ್ತರದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿತನಾಗಿರುವ ಆದಿತ್ಯರಶ್ಮಿಗಳೇ ಉತ್ತರದಿಕ್ಕೆ 
ನಲ್ಲಿ ಅವಸ್ಥಿತಗಳಾದ ಮಧ್ವಾಧಾರ ಛಿದ್ರ ಸ್ಥಾನೀಯಗಳಾದ ಉದೀಚೀ 
(ಉತ್ತರ) ರಶ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರಶ್ಮಿ ನಾಮುಕಗಳಾವ “ ಅನಿರುಪ್ಧ? ರೂಪಗಳೇ 
ಉದೀಚೀ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಅವಸ್ಥಿತಗಳಾದ ಮಧುವಿಗೆ ಆಧಾರವಾದ ಛಿದ್ರಗಳು 


ತುಂಬಲು ಪರ್ಯಾತ್ಮಪಾಗುಪಷ್ಟು ಮಧುವಿತ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾನಗಳನು 


ವೃಷ್ಟ್ವ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಅಥಃ ಬಯ್ಯುವುದರಿಂದ, ನಯನ ಮಾಡುವುದರಿಂಪಲೂ 


ಅಂಗಗಳ ರಸತ್ತದಿಂದಲೂ, ಅಥರ್ವಾಂಗಿರೋ ಸಾಮಕಗಳಾಗಿ, ಇತಿಹಾಸ, 


ಪುರಾಣಾಚಿಮಾನಿಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇತಿಹಾಸ, ಪುರಾಣ ಸಾಮಕಗಳಾದ 
ಸೋಮಾದಿ ಮರುತ್ತುಗಳು ಮಧುವನ್ನು ಮಾಡುವವರು. ಅಫರ್ವಾಂಗಿರಸರು 
ಇತಿಹಾಸ ಷುರಾಣಗಳೆಂಬುದು ಪುಷ್ಪವು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಷಾಕ್ಯಗಳು 
(ಅಧ್ಯಯನಾದಿ ಷಾಚಗಳು) ಮಕರಂದ (ಜೇನುಶುಪ್ಸ)ವು. ಹೀಗೆ ಅಥ 
ರ್ವಾದಿ ಸಾಮಶಕಳಿಂದ ಸೋಮಾದಿ ಮರುತ್ತುಗಳಿಂದ ಅಥರ್ವಾಂಗಿರ ಆದ್ದಿ 


೧೮೨ 


ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಾದಿಗಳೆಂಬ ಪುಷ್ಪುದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಲು 
ಉಕ್ತಗಳಾದ ಕಾರಣ (ಹೇತು)ಗಳಿಾದ “ಯಶ” ಅದಿಸಾಮಕ ಅನಿರ: ದಾ ಖ್ಯ 
ಮಧುವು ಅದಿತ್ಯಮಂಡಲದ ಉತ್ತ ರದಿಗ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಕೃಷ್ಣರೂಸವು, 
ಉದೀಚೀ ರತ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಷಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ie ಮಾಡುವ. ಸೋಮ, 
ಆದಿತ್ಯ, ಮರುತ್ತಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮ ಮೋಕ್ಷಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 

ಹೀಗೆ ತಿಳಿದವರಿಗೂ ಯಥಾಯೋಗ್ಯವಾಡ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 

ಹೀಗೆಯೇ ಊರ್ಧ್ವ (ದಿಕ್ಕಿನ) ರಕ್ಮಿಗಳು ಸೂರ್ಯನ ಊಧ್ವ ೯ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಮಧುಷನ್ನು ತೇಖರಿಸುವ ಊರ್ಧ್ವಳಿದ್ರ ಸ್ಥಾ ಬಗ್‌ 
ಊರ ರತ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರಶ್ಮಿನಾಮಳಗಳಾದ ಸಾರಾಯಣಾಖ್ಯ ರೂಪಗಳೇ .: 
ಮಧುವಿನ ತ ಸ್ಥಾನ ಜಿ ಸರ್ವವೇದಾಭಿಮಾಥಿತ್ವದಿಂದಲೂ, 
ಗುಹ್ಕೊ (ರಹಸ್ಟೋ) ಪ್ರದೇಶತ್ವದಿಂದಲೂ, ಗುಹ್ಯದೇತ ತಬ್ಬ ವಾಚ್ಯರಾದ 
ಚತ ಬಜ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳು, ಜಾ! ಮಧುವನ ನಿರ್ವ ಮಾಡ 
ತಕ್ಕವತು. ಸಮಸ್ತ ವೇದಗಳೇ ಪುಷ್ಪವು.  ಅಷುಗಳಲ್ಲಿಕುವ ವಾಕ್ಯಗಳು 
(ವಾಚಗಳು) ಷುಕಕಂದಗಳು, ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಂಗಲೂ, ಖುಜುಗಳಿಂದ 
ಲೂ ಸರ್ವ ವೇದಾಖ್ಯ ಪುಷ್ಪದಲ್ಲಿ ಚತ್ತಾ ಗಿ ಸ್ವಹಿತ ಮಾಡುತ್ತಿರಲು ಉಕ್ತ 
ಗಳಾದ ಹೇತು (ಕಾರಣ)ಗಳಿಂದ ಯಶ ಆದಿ (ಯಶಸ್ಸು, ತೇಜಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿ : 
ಯ, ಮಿರ್ಯ, ಅಸ್ತ್ರ ರಸ) ಸಾಮಕ “ಹಾರಾಯಹಾಖ್ಯ” ಮಧುವು ಅಭಿ 
ವ್ಯಕ್ತವಾದ ಪ್ರೋದ್ಯದಾದಿತ್ಯ (ಆಗತಾನೆ ಹುಟ್ಟುವ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಕಾಂತಿ 
ಯುಳ್ಳ) ಸಮಾನ ಪ್ರಭೆಯುಳ್ಳ ನಾರಾಯಣಾಖ್ಯ ಮಡುವು ಅದಿತ್ಯಮಂಡ 
ಲದ ಊರ್ಧ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಊರ್ಧ್ವ ಕತ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದು. ಅದು ಅಚಲ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಮಹಾ ಮರೀಚಿ (ಕಿರಣಗಳ) ಪುಂಜದಿಂದ, ಸಮೂಹರಾಶಿ 
ಯಿಂದ ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಆರೀಕಿ ತನ್ನ ನ್ಫು ಉಷಾ 
ಸನೆ ಮಾಡುವ ಬ್ರಹ್ಮೂವಿ ಸಾಧ್ಯಕೆನಿಸಿದ ಉಸಪಾಸಕರಿಗೆ ಸಾ ಮೋಕ್ತಾದಿ 
ಗಳಸ್ಟು ಹೀಗೆ ತಿಳಿದವನಿಗೂ ಅವನ ಯೋಗ್ಯತೆಯಂತೆ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


ಬ್ವೊಟ್ಟೆ ಜ್ವೀ್ಟೀ ಟ್ವೀವ್ಟೇ ಉ್ಲೀಬ್ಲೀ 


೧೮೩ 


ಗಯಾಮ ಹಾತ್ಮ್ಯೆ 
ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪರಿಷತ್‌ ಪತ್ರಿಕೆ ಕನ್ನಡ ನುಡಿ 
ಮಾರ್ಚಿ 1966ರಲ್ಲಿ ವಿಮರ್ಶೆ 


ಗಯಾ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಪುಹಾತ್ಮ್ಯೆ__ಆಕೃತಿ ಕ್‌ ೧/೮, 
ಪುಟಗಳು ೨3೦-೧೦೪, ಬೆಲೆ ೧-೫೦, ಲೇಖಕರು : ಶಾಸ್ತ್ರರತ್ವ ನೇದಾಂತ 
ವಿಶಾರದ ವಿರಾ ಚೇಮನಹಳ್ಳಿ ರಘು ಜಟ. ಸಣ 
ಸಿ. ಆರ್‌. ವೆಂಕಟೀತ ವಿಠಲಾಚಾರ್ಯರು. ಆಡಿಟರ್‌, ನಂ. ೨೯, ಹಯ 
ನದನ ಸದನ, ೬ನೇ ರಸ್ತೆ , ಚಾಮರಾಜಸೇಟೆ, ಬೆಂಗಳೂರು ೧೮. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಚಿರ್ಧ್ವಡೇಹಿಗಳಾದ ಶ್ರಾದ್ಧಾ ದಿಗಳ ಔಚಿತ ವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ, 
ಅಂತಹ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಅತಿ ಪುಚ್ಯಕರನೆಫಿಸುವ ಗಯಾ ಕೇತ್ರದ ವಿವರಣೆ 
ಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಸಾಧಾರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟದೆ. ಅಫೇಕ ಶ್ರು ತಿ-ಸ್ಕ್ರ್ಯೃತಿ-ಇತಿ 
ಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳ ನಾಕ್ಕೋಪಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲಿನ ir 
ಮನನೀಯವಾಗಿವೆ. ಉತ್ತರ ಭಾರತ ತೀರ್ಥ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗಂತೂ ಇದು 
ಕೈಗನ್ನಡಿ. ಇತರರಿಗೆ ಮನಸ್ಸಂಸ್ಥಾರಕ್ಕೂ ಧರ್ಮಾಭಿಮಾನ-ರಾಷ್ಟ್ರಾಭಿ 
Xt ಜಾಗೃತಿಗವ ಈ ಗ್ರಂಥವು ನೆರವಾಗಬಲ್ಲುದು. ಗಯೆಯ ಸ್ಥಳ 
ಪುರಾಣ, ಕು ವಿಶೇಷಗಳು, ದೇವತಾ ವಿಶೇಷಗಳು, ಅಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುವ 
ಕ್ರಿಯಾ ವಿಶೇಷಗಳು ಇವೆಲ್ಲ ಸಾಂಗವಾಗಿ ಒಂಜೇ ಕಡೆ ಇಲ್ಲಿ ಜೊರೆಯು 
ವುದರಿಂದ ಆಚಾರತಿಲರು ತೆಗೆದಿಟ್ಟು ಕೊಳುನ ಪುಸ್ತಕ ಇದಾಗಿರುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
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| (ಪುಟ ೬೨ರಿಂದ ೬೪) 
| ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ೭೨೦೦೦ ಭಗವದುಪಾಸನೆ 
ನಾಡಿಗಳ ವಿವರ, ಅವುಗಳಿರುವ ಸ್ಥಾನಗಳು 


ಸ್ಥಾನ ಎಡ ಪಾರ್ಶ್ವ ಬಲಪಾರ್ಶ್ವ ಸ್ಯ ಬಟ್ಟು 
ಸರ್ವ 
ಗಂಥಿ ಗ ಪರ್ವ ನಾಡಿ 
| ಗ್ರ ಬಭಿರುಷನಾಡಿ ನಟ ಜಕಾತಿ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಗಳು 
ಲ ಗಳು 
' ೪, ತಲೆ (ಕಂಠದಿಂದ 
ಶಿರಸ್ಸಿನವರೆಗೆ) ೬ ೬೦೦೦ ೬ ೬೦೦೦ ೧೨ ೧೨೦೬೦ 
a. ಹೈ ದಯದಮೇಲೆ 
_ %ಂಕ ಪೂರ್ತಿ 
ಜಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ' ೪ ೪೦೦೦ ೪ ೪೦೦೦ ೮. ೮೦೦೦ 
| ೨. ಸಾಭಿಯಿಂಹ 
 ಹೃುದಯದವರಿನಿಗೆ 


ಮಧ್ಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ೧೪ ೧೪೦೦೦ ೧೪ ೧೪೦೦೦ ೨೮ ೨೮೦೦೦ 
೧. ಮೂಲದಿಂದ 

ಆರಂಭಿಸಿ ನಾಭಿಯ | 

ವರಿವಿಗೆ ಷಾದಗಳಲ್ಲಿ ೧೨ ೧೨೦೦೦ ೧೨ ೧೨೦೦೦ ೨೪ ೨೪೦೦೦ 
ಒಟ್ಟು (ಆಹತ್ಯ | 
ಎಲ್ಲ ಸೇರಿ) ೩೬ ೩೬೦೦೦ ೩೬ ೪೬೦೦೦ ೭೨ ೭೨೦೦೦ 


N.B. '೧, ಮೇಲೆ (ನಂ. ೪ರಲ್ಲಿ) ಕಂಡ ೪ನೇ ನ (ಗೆಜ್ಜೆ ನಿಂ)ದ ಉದ್ಭ 
ವಿಸಿದ ದ್ವಾದಶ ದಳಗಳುಳ್ಳ ಪದ್ಮವು )ಹೃದಯ ನನಲ ಸದಾ ಅರಳಿ ವ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ RE ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. 

೨. ವಕ್ಷಸ್ಥಳ ಮತ್ತು ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿರುವ ಪದ್ಮಗಳು ಮತ್ತು ನಾಳಗಳು 
ಆ ಅತಿಶಯ ಸಂತ್ಲೇಷವುಳ್ಳ ವಿಕ ಪರ್ವದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಉದ ಸೃ ವಿಸಿದವು. 

10. ಕ್ಷ ನಾಲ್ಕು ಪಾರ್ಶ್ವಗಳೂ ಅಂಶೋದ್ಭವ ಪದ್ಮಗಳೂ ಪದ್ಮದಿಂದ 

ಹೊರಗಿರುವುವು' | 
೪, ಎಡಬಲ ಪಾಶ್ವ ೯ಗಳ ಮಧ್ಯೆ ರುಜುವಾದ ನಾಂದನಂ ಬ್ರ ಹ್ಮನಾಡೀ, 
ಶುಷುಮ್ಮ್ಮಾ ಇರುವುದು. 
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ಬಂಗಜಣ (ಇಇ ೫೦೩ RE) 


ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಡುಪಿ ಮಠಗಳ ಆಸ್ಥಾನ ನಿದ್ವಾನಿಸರ೫ 
ಶ್ರೀರ್ಮ ಮಧ್ವಸಿದ್ಧಾಂತ ಪ್ರಬೋಧಿನೀ ಮಹಾ 
ಪಾಠಶಾಲೆಯ ನಿವೃತ್ತ ದ್ವೈತ ವೇದಾಂತ 
ನ್ಯಾಯಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಧಾನಾಧ್ಯಾಪಕರೂ ಆದ ಶ್ರೀ ಮ.ಸಂ. 
ನ್ಯಾಯ ವೇದಾಂತ ಶಿರೋಮಣಿ ಮತ್ತು ವಿರ್ದ್ವಾ ಶ್ರೀರ್ಮಾ 
ಅನಂತಕೃಷ್ಣಾಚಾರ್ಯರವರು ಬರೆದು ಕಳುಹಿಸಿದ 


ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
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fafa: “mad aed: dlar- 
ಜಿಯ ಯಂ (0. ಬಮ ( 
Agia: 1 Meareadtd wall gage 
afar dA SRN ATA RIE SINAC 
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ಸ ಸಖಿ? | 


Wada ತೌ ಈತ frend ಜ| ಸಸಿ daa 
ಯರು ಜು ಟಟ | 
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aaa “grea” ಸ[ಸತಭಾಲ;  ಸ್ರಷಗಗಿತಿ ಗಇತ೫ ಇತ. . 
da: ಇನ್ನಾ] ಇ1ಪ/ಗಿಗಿತ್ಗತೆಕರ1ನ1. wefan “ aareard ?' 
ಕಕ್ಷ! Veameaaa 110೫1 afr: Magda Saar | 


wd: qd Fae spat gaara aR: 
Ago: syiafk Fa gi ಕೃಷ; apa a: 
maf Ags AA | 


(Sd.) B. Anantha Krishnacharya 
(AANA: ) 
maaairataafo: Rigs 

ಜೈಷಾಗಳಷಗತ್ಗಗತ SARA agraramiarai 

೧೯೮ ddard SAA TATA: 


gad 237೫೧7. Agr, 
17-12-1966 


೫111 
es Vidya Manya Turtharu Bhandarkeri 
Mutt, Barkur (5. K.)_ 


ತ 3 eras, age (7, KE) 


ಮೈಸೂರು ಮೊಕ್ಕಾಂನಿಂದ 
Date 24-7-1965. 


ಸ್ತಿ ಶ್ರೀಮತ್ಸತಮಹಂಸ ಪರಿವ್ರಾಜಕ ಶ್ರೀ ಭಂಡಾರಕೇರೀ ಮಠಾ 
ನೀಶ Th ವಿದ್ಯಾಮಾನ್ಯ ತಿರ್ಥ ಶ್ರಿತಿಗಳವರು, : ಪಂಡಿತ, ಮಾರ್ತಾಂಡ 
ಇತ್ಯಾದಿ. ಬಿರುದಾಂಕಿತ ಚೀಮನಹಳ್ಳಿ ರಘುನಾಥಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ ನಾರಾ 
ಯಣ. ಸ್ಮರಣ ಪೂರ್ವಕ ಬರೆಸಿದ ಸ. 


' ನೀವು ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟ  ಸದ್ಭಕ್ತಿದರ್ನಣ'' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಬಹಳ ಸಂತೋಷಸಟ್ಟಿವು. ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥಸಾರರೂಪವಾದ ಆ ಪುಸ್ಯ ಸ 
ದಿಂದ ಸಜ್ಜನರಿಗೆ ಬಹಳ ನಾಕ ಮಾಡಿದ್ದಿ (ರಿ. " ಸ್ಪಕರ್ಮ: ವಿಪ್ರಸ್ಯ 
ಜಪೋಪ ದೇಶಾ? ಎಂಬಂತೆ ನೀವು ಸತಃ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ್ರಾಥ್ರಯನ 'ಮಾಡಿ ಪರರಿಗೆ 
ಸಹಾ ಉಸಡೇಶಮಾಡುವ ಇಂಥಾ ನಿಮ್ಮ ಪವಿತ್ರ ವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವು “ ಇದೇ 
ರೀತಿ ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಡೆದು ನಿಮಗೆ ಶ್ರೀ ಹರಿವಾಯುಗಳ "ಅನೆಗ್ಯಹವು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಗಲಿ?” ಎಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಇತ್ಯನೇಕ ನಾರಾ 
ಯಣ ಸ್ಮರಣಪೂರ್ವಕ ಬರೆದ ಶ್ರೀಮುಖ. 


(56.) ೫! Rataradd ॥ 


೫1೪ 


Sri Jagadguru Mahasamstanam 
Sharada Peetham 
Sringeri Kadur, Mysore State 


Camp: Sri Sankara Mutt, 
 Salem-1 


Letter dated No. BI-1935-65/17th Aug. 1965 fromthe ' 
Private Secretary to His Holiness to Shastra Rathnam 
Pandit Chimanhalli Raghunathacharys, Bangalore.’ 
DEAR SIR, 


‘The contents of your letter dated 20-7-1965 . were 
submitted to His Holiness with your Pranamas. 


His Holiness was highly pleased to go through all 
your works (Viz) Sriman-Marutsastra Sara Sangrah, Sad- 
Bhakti Darpanam (both in sanskrit and Sadbhaktis 
Darpana (Kannada) and he has blessed you for all your 
endeovours in publishing such valuable books for the use 
of the public. 


Asir Mantrakshatam and Sri Sharada Chandiamouli- 
$91818 Prasadam are here-with sent, 


Yours Sincerely, 


(Sd.) S. Shankaranarayana Rao 
Private Secretary. 
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Riview in the Madras Weekly 


dated 13th March 1965 Ne” 


INDIAN PHILOSOPHY 


Sadbhakti-Darpanam: By Shastra Ratnam Pandit 
C. Raghunathacharya, Pub. by ೮. ೩. Venkatesha Vithala- 
charya 29, Sixth Road, Chamrajpet, Bangalore-18, Re. 1.75. 


It has been always a subject of debate among philoso- 
‘phers in India whether Jnana (knowledge) 15 superior as ೩ 
“‘means of salvation or Bhakti (Devotion), though the ques- 

tion never arises among men of spiritual experience, For 
those that have felt the touch of God, knowledges com- 
plete only when it yields love and devotion is fulfilled only 
when it culminates in the full knowledge of the beloved. 
Both are derived from one truth and lead to that one 
Reality. The present book in Sanskrit approaches the 
question from the standpoint of the Maddhva philosophy 
and brings out the main features of Bhakti-marga on the 
‘basis of various scriptures, especially the 8488181೩113 ೩೫೮ 
the Gita. The writer supports his argument that Bhakti is 


‘both the means and the end of the quest, with copious 
‘quotations from accepted authorities and makes his point , 


‘in a scholarly way. 


೫೪1 


M. 5. Venkataramanachar, M.A., 8.7., 
Mysore Education Service 


Bangalore 
Dated 9-8-1965 


Shastraratnoam Pandita Cheemanahally Raghunatha 
charya has been engaging himself in the study of Madhva 
Phylosophy from the last 5 decades. So for he has offered 
to the orthodox world, several small and big works in 
simple Kannada and samskrita. He weildsa pen equally 
facile in kannada and samskrita. Inall his work, number- 
ing over 50, no where has he deviated from the Madhva ' 
tradition. 

To mention, a few of his Samskrita works 510೩0 
Marut Sastra Sara Sangraha, Sadbhakti-Darpana Dwaita- 
Adwaita Prasnottara Malika (an un- biased presentation of 
the two systems of philosophy) have received the praise of 
the president of india and are widely read in Nan-Kannada 
areas of the land. 

A scholar of his standing and experlence, Sri ಜತಗ 
owes it to the fallowers of the Madhva, who are umfortu- 
781೮ in not having studied, samskrita, almost as a duty, to 
bring out at least a few of Sri Madhva Achary’s works 
into simple Kannada. ‘I wish he will bestow a little aiten- 
tion in this direction. 

Just now two books ‘‘Badari Mahatmya and Adhyatma 
Amrita Nidhi’ are in the press. 8 feel that these also 
deserve and will get public support. I would only add 
that any financial encouragements extended to the Acharya 
will mean invaluable benifit in the shape of many more 
such works. | 

(56.) M. s. Venkataramanachar, 


೫೪1 


C. K. Sreenivas, B.Sc. (Hous)., 7.1.1.50. (E:T-) 
Grad. Inst. P. (Lond)., 
Asst. Works Manger, 
BHARAT ELECTRONICS LTD., BANGALORE-13 
Bangalore 
1-11-65 
- € Sadbhakti Darpanam” by Sastra Ratna, Vedanta 
Visharada Cheemanahalli, Raghunathacharya. 


It was indeed very kind of the learned author to have 
asked me to write a review of his book. The book under 
review isa very useful and diligently prepared and com- 
prehensive account of an important spiritual subject 
‘“Sadbhakti”’. ; 


The supreme spiritual ideal of the ethics of Dharma is 
Moksha and the ethics of Dharma bloms in its higher levels 
into yoga. Yoga means practising the presence of God. 
In the Bhaghavadgita—a work on Yoga, three forms of 
Yoga are indicated, the intensive cultivation of wisdom, 
devotion and service ; Jnana, Bhakti and Karma. Each 
one of these paths of Yoga involves the other two ೩5 well 
and so forms an indivisable organice unity. But the way 
to obtain a vision of the Divine presence is not by discus- 
sion, by learning ೦: through the intellect but only through 
‘Bhakti’ that is by appealing to God Himself through 
prayer and only when our heart yearns for the Divine 
presence His Grace is obtained. The Kathopanished Says : 


«« Naayamatma pravachanena labhyo 
na medhayaa na bahunaa strutena ತ 


This is the theme of the book. 


೫೪111 


‘The author has made a rich harvest of several. rare 
authorities from Sruti, Smriti, Purana, Itihasa, Bhagavata, 
Gita Bhashya and Tatparya and with his own lucid running 
commentary and illuminating remarks and several examples 
discussed well the three types of Yoga as a means of 
spiritual salvation and the various Bhakti levels: | 


° . Sadharana, Pakva, Paripakva, Ati Paripakva, Nirguna, 
 Aninitta and Atyantika in the ladder of spiritual maturity 
and has substantiated that in the final analysis “BHAKTI” 
‘alone can lead to Moksha. 


| The step by step development of the subject indicated 
. under contents of the book, helps study considerably. 


This book written so well, should serve as a spiritual 
guide to.all who have realisid their present limitations and 
seek to grow into newer dimensions of consciousness of the 
means to attain Salvation, Moksha, and 15 an important 
addition to our spiritual literature. | 


C.K. Sreenivas. 
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ಇದೇ ಗೆ RS ರಚಿತವಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 1 ಕ 
' ನೊಕಿಹೆಹವ ಇತರ. ಗ್ರಂಥಗಳು VS 


ಸರ್ವಜ್ಞ ಸಂದೇಶ ಸಂಪುಟ ೧- ಬೈಂಡಾದವ ಮ 
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